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:پیـش درآمد
از.دارندقرارسلامتنظامبدنهبحراننقطهحساس تریندرخاصبه طورجواندندان پزشکان

بیمه ایتیبانیپشنبوددوم،مطب؛تأسیسبرایاولیهسرمایهبلنددیوارنخست،:دلایلاینبهجمله
نامتوازنجغرافیاییتوزیعوفارغ التحصیلانشمارافزایشسوم،دندان پزشکی؛خدماتازکارآمد

پنجم،و؛پایینتسویهدرصدهایبازنجیره ایکلینیک هایدرکاربهاجباریگرایشچهارم،آنان؛
گزینه ایبهراشغلیمسیرتغییریامهاجرتکهزندگیهزینه هایودرآمدمیانفزایندهتناسبعدم

.استکردهبدلجدی

خصص عموماً موضوعاتی که در ارتباط با فعالیت دندانپزشکان اعم از دندانپزشک عمومی و مت
ادی اما تحلیل اقتص. مطرح می شود در زمینه آموزش های عمومی و مشکلات صنفی مرتبط است

خه از وضعیت موجود که می تواند جایگاه دندانپزشکان را در پروسه فعالیت مطب داری در چر
امروز یکی از بحران های مهم در دندانپزشکی استفاده. مالی نشان دهد کمتر مطرح می شود

که جواندندانپزشک مردم از خدمات درمانی می باشد که با توجه به تعداد کثیری از همکاران 
کان جوان ولی دندانپزش. فارغ التحصیل شده اند باید بتوانند مشکلات درمانی مردم را حل کنند

.در بحران مالی براحتی نمی توانند وارد چرخه درمان شوند
ه وارد شدن دندانپزشکان جوان به عرصه اقتصادی درمان در چالش های اقتصادی مملکت و ب

تی درسبرای اینکه درک . می شوندخصوص مقتضیات نوظهور مالی عمدتاً دچار مشکلات جدی 
رخ از جایگاه دندانپزشکان جوان داشته باشیم از آقای دکتر شاهمالی، از وضعیت اقتصادی 

ستندات از که بتوانیم با تکیه بر منافع، منابع و ماقتصادی یک تحلیل خواستیم در قیصری 
.این گزارش را واقعی و تاثیرگذار مطرح کنیمخصوصی؛ مراکز رسمی دولتی و 

.این مقاله خواندنی است
الات خود از کلیه همکارانی که در زمینه این گونه نگارش ها توانایی دارند تقاضا می کنیم که مق

.را به نشانی های ذیل انجمن دندانپزشکان عمومی ایران ارسال نمایند

09332637043، 09196464358، 09196464356: واتساپ و تلگرام

دکتر باقر شهنی زاده
رئیس هیأت مدیره

انجمن دندانپزشکان عمومی ایران
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چکیده
Misery)فلاکتشاخص Index)کلاننماگرهایمهم ترینازیکیبه عنوان

.می آیددستبهبیکارینرخوساختاریتورمنرخحاصل جمعازاقتصادی،
برمتقاطعیآثارایران،اقتصاددراخیرسال هایدرشاخصاینپیاپیافزایش

،میانایندر.استگذاشتهبرجایدرمانیخدماتوکاربازارگوناگونابعاد
ثباتدارایوپردرآمدمشاغلزمرهدرسنتیبه طورکهدندان پزشکیحرفه

این.استشدهعمیقیساختاریتغییراتدستخوشمی شد،شناختهاقتصادی
راایراندرفلاکتضریببه روزآمارونظریچارچوبنخستمی کوشدنوشتار

خدماتبازارسویدوبرآناثرگذاریمکانیسم هایسپسکند،مرور
حلیلترا-خدمتارائه دهندگانعرضهوبیمارانتقاضاییعنی-دندان پزشکی

ل،تازه فارغ التحصیوجواندندان پزشکانچراکهدهدنشاننهایتدرونماید،
ازاربانقباضمستقل،مطبتأسیسدرناتوانیاولیه،سرمایهنبودبه دلیل
روهگهرازبیشدندان پزشک،بهمراجعهدرانصرافیرفتارهایرواجوبیماران
هان،پنبیکاریبهکهوضعیتیدارند؛قراررونداینآسیبمعرضدردیگری

مهاجرتبهتمایلافزایشوخصوصیکلینیک هایدرنامتوازنشغلیوابستگی
.استانجامیدهتخصصی

تحلیل اقتصادسنجی اثرات ضریب فلاکت

:بر چرخه مالی خدمات سلامت دهان و دندان
چالش‌های‌اقتصادی‌نوظهور‌دندان‌پزشکان‌جوان‌و‌

تازه‌فارغ‌التحصیل‌در‌ایران

یدکتر شاهرخ قیصر
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pشکیمکانیسم های اثرگذاری ضریب فلاکت بر صنعت دندان پز

pوانمسیر پرهزینه ورود به حرفه و موانع ساختاری دندان پزشکان ج

pپیامدهای اجتماعی، بهداشتی و توسعه ای

pجمع بندی و راهکارهای سیاست گذاری

pمنابع و مستندات
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نظریو چارچوب مقدمه .1

Arthur)اوکانآرتورتوسطنخستین‌بارفلاکتشاخص M. Okun)،۱۹۷۰دههدرآمریکایی،اقتصاددان

مولفر.شودسنجیدهواحدعددیکقالبدرجامعهافرادبروارداقتصادیفشارمیزانتاشدمطرحمیلادی

.اریبیکنرخوسالانهتورمنرخمجموعبااستبرابرفلاکتضریب:گویاستاماسادهشاخصاینپایه

وخانوارهاستخریدقدرتوپولارزشروزافزونکاهشمعنایبهبالاتورماست؛روشنرابطهاینمنطق

نایتکامل‌یافته‌ترنسخه‌های.استدرآمدهرگونهازجامعهازبخشیماندنمحروممعنایبهبالابیکاری

معادلهبهنیزرابهرهنرخیااقتصادیرشدنرخچونمتغیرهاییهنک،فلاکتشاخصمانندشاخص،

.استبیکاریوتورمسادهجمعهمانهمچنانپرکاربردواصلینسخهامامی‌افزایند،

بر.استبودهروبه‌روارزنرخپی‌درپینوساناتوبالاتورم‌هایماندگاریباایراناقتصاداخیر،سال‌هایدر

شهریمناطقدرمصرفیخدماتوکالاهاسالانهتورمنرخمرکزی،بانکرسمیگزارشآخریناساس

درصد۶۲تا۶۰مرزتانقطه‌به‌نقطهنرخماه‌هابرخیدرورسیدهدرصد۴۸.۳به۱۴۰۴سالپایاندرکشور

درصد۷.۵حدودسال۱۵بالایجمعیتبرایکشورکلبیکارینرخبازه،هماندر.استشدهگزارشنیز

مرزازساله۲۴تا۱۵جوانانبیکارینرخوبودهدرصد۴۰.۶تنهااقتصادیمشارکتنرخهرچندشده،اعلام

نزدیکرقمیبه۱۴۰۴سالدرکشورفلاکتضریبمؤلفه،دواینسادهجمعبا.استگذشتهدرصد۲۰

یزندگبراقتصادیفشارسطحبالاترینباکشورهاییردیفدرراایرانکهعددیمی‌رسد؛درصد۵۶به

.می‌دهدقرارجهانسطحدرشهروندانروزمره

می‌شود؛خانواربودجهنامتوازنبازتوزیعموجبعمومی،معیشتبرفشاروبالاروندهتورمهم‌زمانوقوع

خدماتومی‌بلعندراواقعیدرآمدازبیشتریسهممسکنوخوراکمانندکم‌کششکالاهایبه‌طوری‌که

جیبازمستقیمپرداختبه‌صورتآن‌هاهزینهعمدهبخشکهدندانودهاندرمان‌هایبه‌ویژهسلامت،

(Out-of-Pocket)می‌توانرااثرگذاریمسیرساده،بیانبه.می‌شوندراندهحاشیهبهمی‌شود،تأمین

این؛می‌دهندافزایشرافلاکتضریبخودتقاطعدربیکاری،نرخوساختاریتورم:کردترسیماین‌گونه

حذفوخانوارسبددردندان‌پزشکیسهمکاهش)بیمارانتقاضایانقباضبهسویکازافزایش

قیمتشدیدرشدطریقازراعرضهسمتهزینه‌هایدیگرسویازومی‌انجامد(غیراورژانسیدرمان‌های

امروزکهاستاقتصادیبحرانهمانهمزمان،فشاردواینبرآیندمی‌برد؛بالاوارداتیموادوتجهیزات

بهوابستگیواقعی،درآمدافتپنهان،بیکاری:دست‌به‌گریبان‌اندآنباکشورجواندندان‌پزشکان

.حرفه‌ایدلسردییامهاجرتنهایتدروناچیز،سهم‌هایباکلینیک‌ها
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مکانیسم های اثرگذاری ضریب فلاکت بر صنعت دندان پزشکی. ۲

بیمارانخریدقدرتافتوتورمتأثیرتقاضا؛انقباض(الف

دومیندارو،ازپسدندان‌پزشکیخدماتمطالعاتی،مراکزپژوهشیگزارش‌هایاساسبر

با.می‌دهدتشکیلراسلامتحوزهدرمردمجیبازمستقیمپرداخت‌هایازبزرگسهم

تغییرنخست،:استمشاهدهقابلتقاضاسمتدرهمزماناثرسهفلاکت،ضریبصعود

‌هایترمیممانندزیبایییاپیشگیرانهدرمان‌هایکهبه‌گونه‌ایخانوارهادرمانیاولویت‌های

ند؛می‌شوحذفبه‌کلییاافتادهتعویقبهارتودنسیوزیبایی-ترمیمیدرمان‌هایاولیه،

،«دندانکشیدنیااورژانسیدرمان‌های»به«دندانحفظ»ازمراجعهالگویجابه‌جاییدوم،

ومی‌برد؛بالاراجامعهدهانسلامتهزینهبلندمدتدراماداردکمتریفوریهزینهکه

مراجعه‌کنندگانتعدادبه‌طوری‌کهکلینیک‌ها،ومطب‌هااشغالضریبمحسوسافتسوم،

.می‌یابدچشمگیریکاهشروزانه

تولیدکنندهتورموارزیوابستگیعرضه؛سمتهزینه‌هایجهش(ب

تارفتهگرادیوگرافیدستگاهویونیتاز-دندان‌پزشکیاصلیتجهیزاتازقابل‌توجهیبخش

بی‌حسی،داروهایآمالگام،کامپوزیت،مانندکلیدیمصرفیموادهمچنینو-آمالگاماتور

رزانرخبهمستقیما ‌آن‌هاقیمتوهستندوارداتیایمپلنت،موادواندودانتیکفایل‌های

دندان‌پزشکیمرکزیکادارهجاریهزینه‌هایشدهسببوارداتیتورم.استوابسته

توانزیراندارد،وجودتعرفه‌هامتناسبافزایشامکانکهحالیدریابد،افزایشبه‌شدت

حاشیهشدنفشردهوضعیت،ایننتیجه.استشدهمحدودترهمزمانبه‌طورجامعهپرداخت

-اتعرفه‌هنسبیماندنثابتوتمام‌شدههزینهافزایش-سودوازخدمتارائه‌دهندگانسود

.است
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جوانمسیر پرهزینه ورود به حرفه و موانع ساختاری دندان پزشکان. 3

راحرفهاینبهورودمسیربایدفارغ‌التحصیلی،ازپساقتصادیموانعبررسیازپیش

اینداوطلبان.استطولانیوپرهزینهبه‌خودی‌خودکهمسیریگرفت؛نظردرنیز

دوره‌ایپسسشوند،پذیرفتهبالابسیاررتبه‌ایباسراسریکنکوردرابتدابایدرشته

ازپسوبگذرانند،رافشردهدانشگاهیتحصیلاتازهفت‌سالهتاشش

مناطقدرخدمتتعهدطرحگذراندنبهملزممواردبسیاریدرنیزفارغ‌التحصیلی

ازن‌ترپاییبه‌مراتبحقوقیبامعمولا ‌کهدوره‌ایمی‌شوند؛کشورکم‌برخورداریامحروم

وزمانیهنگفتسرمایه‌گذاریاین.استهمراهحرفهاینواقعیدرآمدزاییتوان

باهکانتظاریمی‌کند؛ایجاداشتغالدوراندرآنبامتناسبانتظاراتیطبیعتا ‌مالی،

.استکردهپیدافزاینده‌ایفاصلهکشورامروزاقتصادیواقعیت

جواندندان‌پزشکانامامی‌گذارد،اثرسلامتنظامبدنهکلبرتورمیفشاراگرچه

ت،نخس:دلایلاینبهجملهازدارند،قراربحرانایننقطهحساس‌تریندرخاصبه‌طور

ازارآمدکبیمه‌ایپشتیبانینبوددوم،مطب؛تأسیسبرایاولیهسرمایهبلنددیوار

امتوازننجغرافیاییتوزیعوفارغ‌التحصیلانشمارافزایشسوم،دندان‌پزشکی؛خدمات

ایین؛پتسویهدرصدهایبازنجیره‌ایکلینیک‌هایدرکاربهاجباریگرایشچهارم،آنان؛

تغییریامهاجرتکهزندگیهزینه‌هایودرآمدمیانفزایندهتناسبعدمپنجم،و

.استکردهبدلجدیگزینه‌ایبهراشغلیمسیر
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مطبتأسیسبرایاولیهسرمایهبلنددیوار1-3

:استهزینهدستهسههم‌زمانتأمینمستلزمدندان‌پزشکیمطبیکراه‌اندازی

بر.اولیهمصرفیموادتأمینوپایه،تجهیزاتخریداداری،یاتجاریملکرهنیاخرید

یکاولیه،موادوتجهیزاتبرایتنهاپزشکی،نظاممسئولاناظهاراتاساس

اجارهیارهنهزینهکهرقمیدارد؛نیازسرمایهتومانمیلیارد۱۰حداقلبهدندانپزشک

پزشکی،تجهیزاتومسکنبازاردرقیمت‌هاجهشبا.استنشدهلحاظآندرملک

میرقبهمجموعدرتک‌یونیتی،استانداردمطبیکراه‌اندازیبرایلازمسرمایهحداقل

ذاخیاآنتأمینتوان-خانوادهکمکباحتی-جوانیفارغ‌التحصیلکمترکهمی‌رسد

.داردرامنطقیسودنرخبابانکیتسهیلات

درصدیاستثمارو«کلینیک‌محوری»پدیده۲-3

اندندان‌پزشکپیش‌رویغالبمسیرمستقل،مطبتأسیسبرایمالیتوانغیابدر

کهاییکلینیک‌هاست؛خصوصیکلینیک‌هایدرکارمندینیرویبه‌عنوانفعالیتجوان،

نفعالا.داردقرارغیرمتخصصسرمایه‌گذاراناختیاردرآن‌هامالکیتمواردبسیاریدر

.‌اندکردهیاد«جواندندان‌پزشکاناستثمار»عنوانباالگواینازبارهاحوزهاینصنفی

کیسپریادرصدقالبدرکه-دندان‌پزشکبهکلینیکپرداختیسهمسازوکار،ایندر

هم‌زمانکاهشوکلینیکبالاسریهزینه‌هایافزایشبه‌دلیل-می‌شودمحاسبه

،شفافرسمیقراردادهاینبود.استیافتهکاهشممکنحداقلبهبیمار،تقاضای

گروهنایحرفه‌ایوزیستیریسک‌هاینیزشغلیامنیتوپایداراجتماعیتأمینبیمه

.استدادهافزایشمحسوسیبه‌طوررا
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واقعیهزینه‌هایبارسمیتعرفه‌هایاختلاف3-3

ابلاغبهداشتوزارتسویازهرسالهکهدندان‌پزشکیخدماترسمیتعرفه‌های

وأخیرتبااغلبمی‌گیرند،قرارتکمیلیوپایهبیمه‌هایسهممحاسبهمبنایومی‌شوند

کهستاآنفاصلهایننتیجه.می‌شوندتنظیمبازارتورمواقعینرخازپایین‌ترسطحیدر

افتدریبیمارانازرسمیتعرفهازبیشمبالغیناچارندکلینیک‌هاومطب‌هاازبسیاری

معرضدررادندان‌پزشکانهمومی‌زنددامنبیماراننارضایتیبههمکهموضوعیکنند؛

.می‌دهدقرارانتظامیبرخوردیاشکایت

ماه مردادشماره 

واقعیخریدقدرتفرسایش4-3

(Nominal)نامیدرآمدکسببهموفقکهدندان‌پزشکانیازدستهآنبرایحتی

یدخرقدرتفرسایش:می‌گذارداثردیگریمسیرازفلاکتضریبمی‌شوند،قابل‌توجه

نظربهجامعهمیانگینازبالاترنخستنگاهدرگروهایناسمیدرآمداگرچه.واقعی

Real)واقعیدرآمدتورم،نرخاساسبرآنتعدیلباامامی‌رسد، Income)افتبه‌شدت

تجهیزاتاستهلاکوکارکنانحقوقمطب،اجارهزندگی،هزینه‌هایکهچرااست؛کرده

باوضعیتاین.می‌یابندافزایشاسمیدرآمدرشدازبیشترحتییابرابرسرعتیبا

ده‌ایپدیدارد؛هم‌خوانیمی‌کنندیاد«پولیتوهم»عنوانباآنازاقتصاددانانکهپدیده‌ای

اشتباهبهراخودزندگیسطحواقعیبهبودازافرادادراکشدید،تورمیشرایطدرکه

.می‌اندازد
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ابقهباسدندان‌پزشکاناقتصادیوضعیتتفاوتزیرجدول*

شارفبرابردرآنانتازه‌فارغ‌التحصیلوجوانهمتایانبارا

:می‌کندخلاصهفلاکتضریب
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پیامدهای اجتماعی، بهداشتی و توسعه ای. 4

زشکاندندان‌پبرفزایندهاقتصادیفشاروبالافلاکتضریباستمرار
دمی‌گذارجایبرکشورسلامتنظامکلبرثانویه‌ایتبعاتجوان،
.استقشراینفردیمعیشتازفراترکه

دندانودهانسلامتشاخص‌هایافت1-4
جامعه

دندان‌هایشمار)DMFTشاخصبهداشت،وزارتآمارهایطبق

وداشتهنامطلوبیروندجامعهدر(پرشدهوکشیده‌شدهپوسیده،

یمالتوانعدم.استیافتهافزایشافرادپوسیدهدندان‌هایمیانگین

سویازارزان‌ترخدماتارائهازدندان‌پزشکانناچاریوسو،یکازمردم

وصیانتیدرمان»به‌جای«دندانکشیدن»رویکردشیوعبهدیگر،

سلامتهزینهبلندمدتدرکهرویکردیاست؛زدهدامن«نگهدارنده

.می‌بردبالاترراجامعهعمومی
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درمانکادرمهاجرتوانسانیسرمایهفرار۲-4

ناهم‌خوانیبه‌دلیلدندان‌پزشکی،جدیدفارغ‌التحصیلانمیاندرمهاجرتانگیزه

دهرسیبی‌سابقهسطحیبهآتی،درآمدیچشم‌اندازبابه‌کارآغازوتحصیلهزینه‌های

وینیرکمبودباکهاروپاییکشورهایبرخیوآمریکاکانادا،مانندکشورهایی.است

طریقازروشنینسبتا ‌مهاجرتیمسیرهایمواجه‌اند،دندان‌پزشکیمتخصص

درکهسالانه‌ایدرآمدهایباکرده‌اند؛فراهمقشراینبرایماهرکاریبرنامه‌های

.می‌رسددلارهزار۲۲۰ازبیشبهوشدهآغازدلارهزار۱۳۰حدودازنمونهبرایآمریکا

افتوکشورداخلدرمطبراه‌اندازیچندمیلیاردتومانیهزینهکناردرمقایسه،این

ازبسیاریبرایمنطقیکاملا ‌تصمیمیبهرامهاجرتریال،ارزشمستمر

.استکردهبدلجوانفارغ‌التحصیلان

خدماتجغرافیایینامتوازنتوزیع3-4

محروممناطقدرپایدارحضورازکافی،اقتصادیتوجیهنبودبه‌دلیلجوان،دندان‌پزشکان

یامی‌کنندخودداری-دارندنیزبالاتریفلاکتضریباغلبخودکه-کم‌برخوردارو

،الگواین.می‌کنندترکرامناطقآناجباری،خدمتتعهدطرحپایانازپسبلافاصله

مناطقوکلان‌شهرهامیانباکیفیتدندان‌پزشکیخدماتبهدسترسیفاصله

انهمساکنانفلاکتشاخصبرمضاعفیبارومی‌کندعمیق‌ترروزبه‌روزراکم‌برخوردار

.می‌نمایدتحمیلمناطق
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جمع بندی و راهکارهای سیاست گذاری. ۵

ایبحران‌هازمصوندیگرایراندردندان‌پزشکیحرفهکهمی‌دهدنشاننوشتارایندرارائه‌شدهتحلیل

افزایشوتقاضاسویازبیمارانمالیتوانهم‌زمانتضعیفبابالا،فلاکتضریب.نیستاقتصادیکلان

آنچهبارادندان‌پزشکیجوانفارغ‌التحصیلانعرضه،سویازجاریواولیههزینه‌هایسرسام‌آور

نفیصصرفا ‌نگرانییکدیگروضعیت،این.استساختهمواجهنامید«کاربازاربهورودبحران»می‌توان

.می‌شودبدلکشوردندانودهانسلامتنظامپایداریبرایتهدیدیبهبه‌تدریجبلکهنیست،

مختلفسطوحدرسیاست‌هاییهمزماناتخاذبحران،تعمیقازپیشگیریوفشاراینتعدیلبرای

:می‌رسدنظربهضروری

شپوشبهبیمه‌گرسازمان‌هایجدی‌ترورود:دندان‌پزشکیتکمیلیوپایهبیمه‌هایتوسعه•
دراضاتقدیگرسویازوشودحفظبیمارانخریدقدرتسویکازتادندان‌پزشکی،پایهخدمات
.بماندپایداردندان‌پزشکیخدماتبازار

تخصصیوام‌هایاعطای:مطبراه‌اندازیوتجهیزاتبرایکم‌بهرهوهدفمندتسهیلات•
وانجدندان‌پزشکانویژهوارداتی،یاداخلساختتجهیزاتخریدبرایترجیحینرخبابلندمدت

.تازه‌فارغ‌التحصیلو

تاتورم،واقعینرخبامتناسبدندان‌پزشکی،خدماتتعرفه‌هایبه‌روزترومنظمبازنگری•
.یابدکاهشخدمتارائهواقعیهزینهورسمیتعرفهمیانفاصله

ا،قراردادهبرایشفافنظارتیضوابطتدوین:خصوصیکلینیک‌هایدرکارروابطساماندهی•
شغلیامنیتواجتماعیتأمینبیمهدرآمدی،سهمدراستانداردحداقلتضمینبه‌منظور
.جواننیروهای

نیمسکوواقتصادیواقعیمشوق‌هایایجاد:دندان‌پزشکانجغرافیاییتوزیعالگویاصلاح•
رحطکوتاه‌مدتدورهازفراترکم‌برخوردار،مناطقدرتازه‌فارغ‌التحصیلنیروهایپایدارجذببرای
.خدمتتعهد

انمتخصصازنسلی:یافتخواهدتداومزیاداحتمالبهکنونیرونددست،اینازاصلاحاتیاجرایبدون

رمسیازنقطه‌ایدرکرده‌اند،سرمایه‌گذاریمهارتودانشکسببرایطولانیسال‌هایکهبااستعداد

کشورازخارجدربهترفرصت‌هایجست‌وجوییاداخلیدشوارشرایطبهتن‌دادنمیانخودحرفه‌ای

انیایربیمارانعموموسلامتنظامنهایت،درراآننهاییهزینهکهانتخابیمی‌زنند؛انتخاببهدست

.پرداختخواهند
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قیمتشاخصدوره‌ایگزارش‌هایایران،آمارمرکز.1
.۱۴۰۴کار،نیرویبیکارینرخو(CPI)مصرف‌کننده

بهایشاخصگزارشایران،اسلامیجمهوریمرکزیبانک.2
اسفندودیایران،شهریمناطقدرمصرفیخدماتوکالاها
۱۴۰۴.

سهمبررسیاسلامی،شورایمجلسپژوهش‌هایمرکز.3
وسلامتبخشدرخانوارها(Out-of-Pocket)جیبازپرداخت
.دندان‌پزشکیخدمات

گزارش‌هایایران،اسلامیجمهوریپزشکینظامسازمان.4
تجهیزاتیوشغلیچالش‌هایدربارهعالیشورایتحلیلی

.جواندندان‌پزشکان

5.Okun, Arthur M., The Political Economy of Prosperity,

Brookings Institution,۱۹۷۰.
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