
ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش 
ؤشرؤن علشرغم ؤشنکه کمصر ؤد زه سؤل 
ؤد صؤرشخ عمر خوز رؤ سپرش کرزه 
ــص، صؤکنون صوؤنسصه ؤد صبزشل  ؤس
يزن به کؤنونش ؤشسصؤ و سنص گرؤ 
جؤن سؤلم بزر برز و ؤدصبزشل يزن 
به دؤئزه صجؤرش بخي ختوتش، 
ــزؤرز و رؤه  ــوز رؤ زر ؤمؤن نگه خ
زموکرؤصشک صيکل نشرو هؤ رؤ بؤ حزرص سؤدمؤنزهش کرزه و 

رؤه خوز رؤ حؤطعؤنه و حزرصمنزؤنه به پشي برز.
ــصؤورز هؤش ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن  زس
علاوه بر بُعز قرفه ؤش و تنفش، ؤد مؤهشص و مقصوش عمشحؤً 
مرزمش برخورزؤر بوزه و زر جرشؤن قرکص ؤجصمؤعش خوز 
ــم دنزه ؤش به زم و بؤدزم زر مقشطش  مؤننز هر ؤرگؤنشس
مملو ؤد صضؤز و صفؤهم، صحؤبل و صعؤمل پرزؤخصه و هر رود 
ــص. زفؤع ؤد ؤشن زسص آورز هؤ،  بدرگصر ؤد زشرود يزه ؤس
زفؤع ؤد صؤرشخ جوؤن قرفه زنزؤنپديکش ؤسص که خؤرج 
ؤد بؤدش مقؤفظه کؤرؤن، سنص گرؤشؤن، مزشرؤن مؤزؤم ؤلعمر و 
صمرکد حزرص، به بؤلنزگش ،  خشدي و صقولاص و صغششرؤص 

زر قز صوؤن، ؤگر نگوششم يگرف، زسص شؤفصه ؤسص.
ــؤل پشي بؤشز طش مش يز  مؤ ؤد رؤهش که پنجؤه س
عبور کرزه ؤشم، ؤمرود زر آسصؤنه صجمشع نشرو هؤ و صيکل 
ــجم  ــؤدمؤن مصقز و منس ــکش و ؤشجؤز شک س زنزؤنپدي
ــشؤرش ؤد آنؤن که مش بؤشسص ؤشن مهم رؤ به  ــصشم. بس هس
سرمندل محتوز مش رسؤنزنز خوز خوؤسصه شؤ نؤخوؤسصه 
ــص بؤد  ــزه ؤنز و ؤد قرک ــصقؤله ي ــش ؤس زر صمرکدگرؤش

ؤشسصؤزه ؤنز؛ ؤشن صؤرشخش صکرؤرش  و وؤپس گر ؤسص.
ــکؤن  ــصؤورز هؤش ؤنجمن زنزؤنپدي به برخش ؤد زس
ــؤعص هؤ، رود هؤ،  ــر کزؤم آنهؤ بؤ س ــش ؤشرؤن، که ه عموم
ــص آمزه نگؤهش ؤد  ــؤل هؤ رنج رودمره به زس هفصه هؤ، س
ــش ؤد مرزم مشهن  ــؤص بخي کوچک ــر دقم روش ؤرج ب

عدشدمؤن بشؤفکنشم:
ــرورص آمودي  ــش به ض ــز علم ــرز جزش ۱) روشک
زنزؤنپديکؤن عمومش و بؤد کرزن لاشه هؤش پشچ زر پشچ 
ــل آن به فرآورزه هؤش کؤربرزش برؤش  زؤني رود و صبزش

بؤلابرزن کشفشص زؤني پديکش.
ــخنرؤنؤن زؤئمش و  ــنصش س ۲) عبور ؤد لاشه  هؤش س
ــف ؤسصعزؤز هؤش جزشز نشرو هؤش صختتش و صجمع  کي
آنهؤ زرقول مقور صقول ؤجصمؤعش، سخنورش و سخنرؤنش 
علمش و صحزشم گروه کثشرش ؤد سخنرؤنؤن جزشز به قرفه 
ــؤبحه و صؤرشخ زنزؤنپديکش ؤشرؤن  زنزؤنپديکش که زر س

بش سؤبحه بوزه ؤسص.
ــودي بدرگصرشن و  ــش آم ــص شؤبش به صوؤنؤش ۳) زس
ــؤ صکشه عؤحلانه  ــصرزه صرشن ضرورص هؤش علمش که ب گس
ــور و زعوص  ــر نشرو هؤش صختتش کي ــه ب و خرزمنزؤن
ــور و تقنه  ــش به ظه ــش صختت ــؤش علم ؤد ؤنجمن ه
ــص آورز هؤش گرؤن حشمصش چون برگدؤرش  ــشز و زس رس
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ــص و زر وؤحع ؤشمپلنص  همؤشي ؤشمپلنص رؤ زر پش زؤي
ــه پزشزه ؤش عؤم و فرؤگشر زر آمودي زرمؤن بشمؤرؤن  رؤ ب
ــؤنشز. زر ؤشن رؤه ؤشمپلنص (۱)،(۲) و (۳) برگدؤر يز  رس
و زر صشرمؤه سؤل ۱۳۸۹ بؤبرگدؤرش ؤشمپلنص (۴) بؤ شک 
نگري بشن ؤلمللش که بش سؤبحه خوؤهز بوز، ؤشن رؤه رؤ ؤزؤمه 
خوؤهشم زؤز. «ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن 
ؤفصخؤر فرؤگشرکـرزن زؤني جزشز«ؤشمپلنص» رؤ 
زر صؤرشخ عمر کوصؤه خوز مؤننز نگشن زرخيـؤنش 
گرؤمـش مش زؤرز و شحشن موجب مبؤهؤص و ؤفصخؤر 
شکؤشک زنزؤنپديکؤن کيور ؤسص که گروهش که 
ؤد سـوش آنهؤ برگدشزه يـزه ؤنز، ؤشن يؤشسصگش 
رؤ به زسـص آورزه و بـه رأش آنهؤ حؤطعؤنه وفؤزؤر 

مؤنزه ؤنز».
ــص» به عنوؤن  ــش عروج و خروج «ؤشمپلن ۴) زر پ
زسص  آورز ش گرؤنبهؤ، روشکرز به «ؤکلوژن» که ؤد مبؤقث 
ــه روده  ــکش بوزه و زر زو همؤشي س کلشزش زنزؤنپدي
ــنگشن و صئورشک ؤکلوژن رؤ به  ــشؤر س جزؤگؤنه بقث بس
ــکؤن  ــصرزه و فرؤگشرش برؤش کلشه زنزؤنپدي زؤني گس
ــگفصش آفرشنش هؤش زشگر ؤشن  عمومش صبزشل کرز، ؤد ي
ؤنجمن بوزه ؤسص. کيف و قضور ؤسؤصشزش که هر کزؤم 
ــصؤره ؤش بوزه ؤنز زر آسمؤن زؤني کيورمؤن و زر کؤر  س
گروه هؤش صختتش ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن 
ــغول  پشگشرؤنه و مجزؤنه به صزؤرک همؤشي ؤکلوژن مي
ــؤن زؤز که زؤمن پربؤر ؤنجمن زنزؤنپديکؤن  يزنز، ني
ــش ؤشرؤن مش صوؤنز ؤد پس پشچشزه صرشن بخي هؤش  عموم
علمش کؤر زنزؤنپديکش نشد برآشز.ؤسصحبؤل ؤد زو همؤشي 
ــؤن زؤز که مؤ زر گدشني موضوع،  ؤکلوژن (۱)و(۲) ني
ــم، ؤشن نشد  ــش موفح بوزه ؤش ــکل گروه ــخنرؤن و صي س
زسص آورزش ؤرديمنز بوزه که ؤفصخؤر آن رؤ به کل قرفه 
زنزؤنپديکش صحزشم مش کنشم که سربؤدؤن مشهن مؤن زر 

کسوص شک ؤنجمن آن رؤ به تقنه آورزنز. 
ــکؤن عمومش ؤشرؤن  ــه ؤنجمن زنزؤنپدي ۵) خبرنؤم
ــور مزؤوم زر  ــش گونؤگون  به ط ــکلاص مؤل علشرغم مي
تقنه زنزؤنپديکش قضور زؤيصه ؤسص. ؤشن خبرنؤمه بؤ 
صوجه به ختلص «تنفش» خوز به معرفش ؤکثرشص مطلح 
برگدؤرکننزگؤن کنگره هؤش علمش ؤنجمن هؤش صختتش 
پرزؤخصه و بؤ معرفش برنؤمه هؤش علمش ؤنجمن هؤش صختتش 
و کمک  فکرش، ؤجرؤشش و ؤطلاع رسؤنش موفحشص آمشد ؤشن 
برنؤمه هؤ و ميؤرکص جمعش بؤ ؤشن ؤنجمن هؤ نيؤن زؤز که 
زر کؤردؤر وقزص قرفه ؤش و تنفش زر عمل و همکؤرش، 
ــصؤزه و زسص زوسصش و برؤزرش رؤ بؤ همه  رؤزمرزؤنه ؤشس

ؤنجمن هؤ به گرمش فيرزه ؤسص.
ــؤن  ــکؤن»، ني ــه «پشؤم زنزؤنپدي ــورح مجل ۶) ص
ــص. زر ؤشن  ــکش ؤس دنزه بوزن و قشؤص قرفه زنزؤنپدي
وؤنفسؤش زرگشرش هؤش جنؤقش و گروهش علشرغم ؤشنکه 
خسؤرص هؤش بسشؤر دشؤزش رؤ بر مؤ صقمشل مش کنز، ولش 
ــؤ کمؤکؤن مجزؤنه زر کؤر فرهنگش خوز نشد بؤ صکشه بر  م

پيصکؤر ؤشن نشروش بشکرؤن و خسصگش  نؤپذشر نسل جوؤن، 
گؤم هؤشش برزؤيصه ؤشم که نيؤن مش زهز مرزم کيورمؤن 
ــرؤشط لادم رؤ به زسص آورز يگفصش خوؤهنز  چنؤنچه ي
ــکؤن شک آبروش  ــؤم زنزؤنپدي ــؤر مجله پش آفرشز. ؤنصي
ــکش کيور  ــص که مصعلح به همه زنزؤنپدي قرفه ؤش ؤس
ــص و ؤد مجموعه نشرو هؤش صوؤنگر و پرصلاي ؤنجمن  ؤس
زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن به زنزؤنپديکش کيور صحزشم 
مش گرزز. ؤگر منؤسبؤص مؤزش ؤجؤده مش زؤز، حطعؤً هر مؤه 
سؤل رؤ به شک جلز آن مدشن مش کرزشم. ؤشن  نشد ؤد برکص  

کؤر جمعش ؤسص و بؤور هؤش مؤ رؤ ؤفدون صر مش کنز.
۷) برگدؤرش تز هؤ مزون ، کؤرگؤه و زوره  آموديش 
کوصؤه و زرؤدمزص زر طش ؤشن چنزسؤل، آن هم به طور 
مزؤوم، پشگشر و مسصمر ؤد دمره زسص آورز هؤشش ؤسص که 
ــطر گنجؤنزه يوز، ؤمؤ ؤشن مقتولاص  ــؤشز زر شک س ي
سؤدنزه زسصؤورز لقظه  لقظه، مؤههؤ و سؤل هؤش دنزگش 
مزشرؤن و نشرو هؤش ؤجرؤشش ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش 

ؤشرؤن، بوزه ؤسص.
ــؤشز ؤگر همه بزؤننز  ــشؤر ؤسص، ي ۸) گفصنش هؤ بس
که برگدؤرش زوره آمودي جؤمع شکتزسؤعصه ؤشمپلنص 
ــرمؤشه گذؤرش سه نفر ؤد مزشرؤن ؤنجمن ؤنجؤم و کل  بؤ س
ــؤب ؤنجمن وؤرشد يزه بؤ عحل معؤي،  ــوز آن زر قس س
ــصه بؤيز.ؤمؤ ؤمرود بؤشز بؤ ؤفصخؤر  چنزؤن سنخشصش نزؤي
ــر معضلاص مؤلش و  ــؤنش که هنود خوز زرگش گفص کس
ميکلاص مطب  زؤرش  زر عنفوؤن جوؤنش هسصنز، وحصش 
ــؤل و جؤن خوز مش گذرنز و ؤشنگونه ؤشثؤر مش کننز،  ؤد م
ــؤ به ؤنجمن عمومش صحزشم نمش کننز، ؤنجمن  آن رؤ صنه
بهؤنه ؤسص؛ آن رؤ صحزشم قرفه زنزؤنپديکش و حطعؤً ملص 
ــورمؤن مش کننز. چه بسشؤر سخنؤن ؤد نؤؤهلان  عدشد کي
ــز ؤمؤ زر ؤشن زوره هؤش ؤشمپلنص، زرز و رنج  ــنشزه ي ي
ــئولان  ــمش و مؤلش آن ؤد آن عزه ؤش ؤد مس روقش، جس
ــؤم آورش آن مصعلح به ؤنجمن  ــوز و ن ــن بوزه و س ؤنجم
زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن بوزه ؤسص. ؤشن رفصؤر و آنچه 
که بؤ دقمص و صلاي بزسص مش آشز ؤفصخؤر و مصعلح به 
ــص و بؤشز حزر آن رؤ زؤنسص. هنود بؤشز گفص،  همه مؤس
نويص و به همگؤن ؤشن آوؤد رؤ سرزؤز که زر ؤشن گويه 
کيور هسصنز کسؤنش که آرؤم آرؤم چون روزش خرويؤن 
سنگشن و حزرصمنز زر سشر صلاطم رودگؤر پشي مش رونز ، 
بشؤششز ؤشن رهروؤن و پوشنزگؤن رؤه صوسعه و صرحش قرفه 

زنزؤنپديکش رؤ زرشؤبشم.
بؤ قضور زر ؤنصخؤبؤص هشؤص مزشره و بؤدرس ؤنجمن 
زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن، به کؤنزشزؤهؤشش رأش زهشم 
ــؤدنزگؤن و  ــن رؤه رؤ ؤزؤمه مش زهنز و خوز ؤد س ــه ؤش ک
پوشنزگؤن ؤشن رؤه بوزه ؤنز. ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش 
ؤشرؤن بؤ صکشه بر ؤرؤزه جمعش بخيش ؤد جوؤنؤن حزرصمنز 
ــزه و بؤ ؤنصخؤب ؤشن مزشرؤن  ــؤخصه ي ؤشن مرد و بوم س
ــوش  ــز رؤه ؤزؤمه ؤشن صغششرؤص و صقولاص رؤ به س کؤرآم

ؤتلاقؤص بنشؤزش هموؤر سؤدشم.

زر ؤنصخؤبؤص هشؤص مزشره و بؤدرس ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن (۸۸/۱۰/۲۴)       
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ؤعضؤء هشؤص صقرشره و ؤجرؤشش ؤنجمن:
زکصر نؤتر آخونزؤن، زکصر آرصمشس آرشؤ، زکصر سشزمسعوز ؤقمزش ؤبهرش، زکصر قسشن ؤرجمنز، زکصر مقمزقسشن ؤرگؤنش، زکصر فرشبؤ ؤبوؤلقسنش، 
زکصر نزؤ ؤسمؤعشلش،  زکصر علش ؤمؤمحلش پور، زکصر غلامرضؤ ؤمشن، زکصر نؤهشز ؤشرؤنش، زکصر ؤسرؤفشل بؤلاشش، زکصر سعشز بدرگ دؤزه، زکصر فؤطمه بسشج، 
زکصر مقمزتؤزح بشرجنزش، زکصر سشزعلش پؤکدؤزمحزم، زکصر وقشز پزرؤم، زکصر قؤمز پزرؤم، زکصر فرنؤد پورؤسمعشل مرنزش، زکصر مقمز پهلوؤنش، 
زکصر نغمه صؤجزشنش، زکصر علشرضؤ جهؤنگشرنشؤ، زکصر عبؤسعلش قحشحش، زکصر مرشم قحشحش فرز، زکصر نسرشن قحشحش فرز، زکصر مرشم خؤن مقمزش، زکصر 
خزؤرقم پور، زکصر مهسؤ خشؤبؤنش، زکصر آري دؤهزش، زکصر جميشز دمؤن، زکصر سؤنزرؤ خزؤبنزه لو، زکصر نشنؤ رهينؤس، زکصر ؤمشر سؤسؤن نشؤ، زکصر سهنز 
سمشعش رؤز، زکصرهمؤشون سشگؤرش، زکصر رضؤ سشفش رؤز، زکصر نشمؤ يفشعش، زکصر برؤدک يمسش، زکصر يهرؤم يهشزش، زکصر يکوفه يشرؤنزيص، زکصر 
پورج يشروؤنش، زکصر سؤمؤن تؤلق شؤر، زکصر يؤزنوي تؤرمش، زکصر يروشن تلتؤلش، زکصر علش تنعص، زکصر فريصه تشؤزش پور، زکصر ؤسمؤعشل 
ضؤبطش، زکصر قسشن طؤهرش دؤزه، زکصر يشلان عدشدش، زکصر لشلا عطؤشش، زکصر صؤرؤ علشجؤنش، زکصر علشرضؤ علشرضؤشش، زکصر مقمزعلش مقمزعلشدؤزه، 
زکصر علشرضؤ غبرؤئش، زکصر ؤرزيشر غلامش، زکصر همؤشون فرؤسص، زکصر بهدؤز فرخ دؤز، زکصر علشرضؤ فرودنزه، زکصر رؤمشن فهشمؤ، زکصر فرهؤز حؤسمشؤن، 
زکصر مؤرؤل حربؤن دؤزه، زکصر پشمؤن کيــؤورد، زکصر نعمص ؤله کلاه حوچش، زکصر نؤتر کمؤلش، زکصر کشؤنؤ کمشلشؤن، زکصر ؤشرج کش پور، زکصر مهيــشز 
گرؤشلش، زکصر مقمز گلچشن، زکصر شکصؤ مقبش، زکصر بهنؤد مرؤزش، زکصر سشؤمک مرزؤنش، زکصر يکوه محتوزلو، زکصر دشنب موثح، زکصر مهرؤن مومنش، 

زکصر سشزکؤظم نبوش نژؤز، زکصر زؤرشوي نظرش، زکصر مجشز نوقش، زکصر علش وؤرسصه، زکصر جعفر هنرمنز.
مسئول ؤجرؤشش خبرنؤمه: زکصر لشلا تزحش.

گروه وشرؤسصؤرش: زکصر سشزمسعوز ؤقمزش ؤبهرش، زکصر جميشزدمؤن، زکصر علش تنعص، زکصر مؤرؤل حربؤن دؤزه، زکصر ؤشرج کش پور.

مؤهنؤمه (خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن)
پشؤم ؤنجمن

ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن
IRANIAN GENERAL 
DENTISTS ASSOCIATION

تؤقب ؤمصشؤد: ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن
مزشر مسئول و سرزبشر: زكصر بؤحر يهنش دؤزه

زر ؤغلب کنگره هؤ، گروه هؤش مصفؤوصش صقص عنوؤن 
يورؤش علمش، ؤجرؤئش، ميؤورؤن و ...  برؤش صزوشن برنؤمه 
علمش کنگره، همؤشي هؤ و ... زعوص به همکؤرش مش يونز. 
زر ؤنجمن زنزؤنپديـکؤن عمومش ؤشـرؤن به نزرص ؤشن 
گروه هؤ غشروؤحعش شؤ صيرشفؤصش ؤسص. به همشن زلشل ؤد 
همکؤرؤن مصختت و نمؤشنزگؤن ؤنجمن هؤ زعوص کرزه ؤشم 
که زر جلسه «يورؤش ميؤورؤن علمش» چهؤرمشن کنگره 
سؤلشؤنه ؤنجمن يرکص کننز. عزه ؤش ؤد همکؤرؤن عنؤشص 
زؤيصه و تمشمؤنه و عؤيحؤنه زر جلسؤص قؤضر يزنز. 
بزشهش ؤسص که همکؤرؤن بسشؤر زشگرش هم مقح بوزه ؤنز 
که زر ؤشن جلسه يرکص کننز. به هر قؤل، نصؤشج خلاته 
گفصگو هؤ برؤش پش برزن به ؤردي کؤر جمعش قضور همه 
ؤنجمن هؤ و گروه هؤش مصقز و منسجم صختتش کيور، 
ؤنصيؤر مش شؤبز. ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن، ؤشن 
مقور همکؤرش رؤ محزس مش يـمؤرز و همشيه ؤعصحؤز 
زؤيصه فعؤلشص علمش شکش ؤد دمشنه هؤش ؤسؤسش صقکشم 

وقزص زنزؤنپديکؤن بوزه ؤسص.
چگونگـش ؤظهؤر نظر هؤ زرمورز صزوشن برنؤمه هؤش 
علمـش چهؤرمشـن کنگـره علمـش سـؤلشؤنه ؤنجمـن 
زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن و زشز گؤه هؤش آدؤز همکؤرؤن 
جهص مطؤلعه و آگؤهش صحزشم مش گرزز.  ؤشن رؤه همچنؤن 

ؤزؤمه خوؤهز زؤيص:

زکصر بؤحر يـهنش دؤزه(رششـس چهؤرمشن کنگره 
ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن): برگدؤرش چهؤرمشن 
ــصور کؤر مؤ  ــکؤن عمومش ؤشرؤن زر زس کنگره ؤنجمن زنزؤنپدي
حرؤر گرفصه ؤسص. زر سؤل ۱۳۸۷ زو همؤشي ؤکلوژن زؤيصشم و  
ؤشمپلنص (۳) و به لقؤظ بؤر سنگشن کؤرش و صعزز کنگره هؤشش 
که وجوز زؤيص علشرغم ؤشن که ؤمصشؤد کنگره رؤ گرفصه و برنؤمه 
علمش آن رؤ هم نويصه بوزشم، ؤد برگدؤرش آن ترف نظر کرزشم. 
شکش زشگر ؤد علل آن بؤر مؤلش، سنگشنش ؤسص که کنگره هؤ زؤرنز 
ــصؤن مش زؤننز. برؤش صؤمشن ؤشن بؤر مؤلش محزؤر  قصمؤً همه زوس
ــزگؤن کنگره هؤ صدرشح  ــکلاص روقش به برگدؤر کنن دشؤزش مي
ــصؤن قؤضر زر ؤشن جلسه حبلاً  ــوز و ؤگر چنؤن چه زوس مش ي
مسئولشصش زؤيصنز؛ که قصمؤً زؤيصه ؤنز، ميؤهزه کرزه ؤنز وحصش 
که صتمشم به برگدؤرش کنگره گرفصه مش يوز به لشسص هدشنه هؤ 

که مش رسشم، شک مرصبه نگرؤنش هؤ به يزص عمشح مش يوز.
ــکؤن علشرغم  ــن زلشل رؤ زر ؤشن مش بشنم که زنزؤنپدي م
صعزؤز بسشؤر دشؤزش که چه زر تقنه ؤجصمؤعش و چه زر تقنه 
ــؤخصؤرش ؤصقؤز نزؤرنز؛ برؤش مثؤل  قرفه ؤش زؤرنز، زر تقنه س
ؤگر کنگره ؤش برگدؤر مش يوز، قصش، مسئولان ؤنجمن هؤ وظشفه 
ــرکص کننز. چون  ــوز نمش زؤننز که قزؤحل زر ؤفصصؤقشه  ي خ
لاؤحل ؤفصصؤقشه هؤ حزرزؤنش ؤد کسؤنش ؤسص که آن کؤر رؤ برگدؤر 
ــشز، ؤشن کؤر بؤشز  ــصه نبؤي کرزه ؤنز وؤخصصؤمشه هؤ هم برؤش خس
ــص  ــرؤش مؤ به تورص وظشفه زر بشؤشز. مزص هؤش مزشزش ؤس ب
ــه بقث وقزص، همزلش، همگؤمش رؤ مؤ مطرق مش کنشم، ؤمؤ  ک
ــؤل  ــم برگدؤرش پنجؤهمشن کنگره که بشؤنگر گذر۵۰ س علشرغ
ــز بؤد هم به همؤن ميکلاص  ــشس ؤولشن ؤنجمن مش بؤي ؤد صؤس

مبصلا هسصشم.
ï قضور مزؤوم زنزؤنپديکؤن زر تقنه

ــکؤن عمومش ؤشرؤن، قضور  روي  مؤ زر ؤنجمن زنزؤنپدي
مزؤوم زنزؤنپديکؤن زر تقنه قرفه ؤش مش بؤيز. مثل برگدؤرش 
پشگشر مزون هؤ به طور هفصگش. زر ؤشن برنؤمه هؤ هم سخنرؤنؤن 
جوؤن زنزؤنپديکش به کؤر زعوص مش يونز و هم نشروهؤشش که 
ؤسصخوؤن بنزش و رشيه زنزؤنپديکش مش بؤينز. شکش ؤد روي هؤش 
ــؤد به تورص هفصگش  ــز که ب زشگر، برگدؤرش کؤرگؤه هؤ مش بؤي

زنزؤنپديکؤن مسئله Post ؤسص.  Postهؤش پشي سؤخصه، چه 
پسص هؤش فلدش و چه نوع فؤشبر آن، خشلش مصزؤول يزه ؤسص و 
خشلش دشؤز به ؤيصبؤه مورز ؤسصفؤزه حرؤر مش گشرز. زرتز بؤلاشش 
ــص هؤ نؤيش ؤد ؤسصفؤزه غلط ؤشن نوع پسص هؤ مش بؤيز.  ؤد يکس
فکر مش کنم ؤشن آشصم خشلش خشلش مهم چه به تورص سخنرؤنش، 
ــکؤن گذؤيصه يوز، که  چه بتورص کؤرگؤه بؤشز برؤش زنزؤنپدي
ــز. شعنش گفصه يوز که رؤجع به چه  بؤ Detail آن همرؤه بؤي
ــم به شؤزگشرش  ــدش مش خوؤهشم تقبص کنشم. فکر مش کن چش

زنزؤنپديکؤن عمومش کمک کنز.
ï صغششر عنوؤن برنؤمه هؤ

ــکل زشگرش که زر ندز زنزؤنپديکؤن وجوز زؤرز  شک مي
ــص. همه برشج هؤ سه  Treatment Plan زر مورز برشج هؤ ؤس
ــشع صر ؤسص نشؤد به  ــص، برشج هؤشش که وس شؤ چهؤر وؤقزش نشس
Attachment زؤرز. طرق زرمؤن خؤتش رؤ مش خوؤهز و پؤشه 
ؤنصخؤبش آن بررسش مش يوز که برؤش زنزؤنپديکؤن عمومش موثر 
مش بؤيز. عنوؤن برنؤمه هؤ رؤ شک محزؤرش صغششر بزهشم، علص آن 
ؤشن ؤسص که وحصش يمؤ عنوؤن کلش مؤننز «Post» رؤ مش نوشسشز، 
ممکن ؤسص زنزؤنپديکؤن نزؤننز زحشحؤً رؤجع به چه موضوعش 
ــزؤر بؤ ذکر  ــوز و شک مح ــرشق ي تقبص مش کنشز. ؤگر که صي
جدئشؤص بشيصر مطرق يوز، زنزؤنپديک رؤغب مش يوز. سخنرؤن 
حزرش ؤد Detail سخنرؤنش رؤ بزهز بهصر ؤسص، چون تزهؤ بؤر 
ينشزشم که زربؤره «پسص» گفصه يزه و زنزؤنپديک مش گوشز 
پسص نمش خوؤهشم بروشم، مش زؤنشم چشسص؟ ؤگر جدئشؤص نويصه 

يوز بهصر خوؤهز بوز.
شکش زشگر ؤد ميکلاصش که زنزؤنپديکؤن زؤرنز، زشزگؤه يؤن 
نسبص به کنصرل خونرشدش ؤسص. شک ميکل زشگرش که زؤرنز 
ــص،  ــص، بختوت کمپودشص هؤش خلفش ؤس  Contactهؤ ؤس
ــور روصشن  ــص، زر قؤلش که به ط ــخص ؤس که  Contactهؤ س
ــکؤشص ؤد گشر  ــوز ولش بشمؤر هر رود ي ؤشن زرمؤن ؤنجؤم مش ي
غذؤشش زؤرز. زنزؤن خشلش حينگ پر يزه ولش جؤش مؤصرشکس 
کنصؤکص بؤد مش مؤنز، مثل آمؤلگؤم نشسص که بؤ شک محزؤرش بر 
ــوز. زر ؤشن جؤ ؤگر کؤر بؤ خونرشدش همرؤه ؤسص  ــصه ي نشي بس
شؤ صرمشم دشر لثه حرؤر ؤسص پر يوز، شک محزؤرش صوضشق زؤزه 

يوز، بهصر ؤسص.
ï نشؤد زنزؤنپديک عمومش

زر مورز آشصم حؤلب گشرش بزون نخ زر پروصد ثؤبص. به طور 
ــش شک حوؤعزش وجوز زؤرز که ؤگر Finishing Line زر  کل

برگدؤر مش يوز و... ؤمروده مش زؤنشم که زر صمؤم کنگره هؤ چشزمؤن 
ــص زر  ــص و مؤ مزص هؤ ؤس ــزه ؤس روي هؤش کؤرگؤهش غؤلب ي
سشسصم کؤرمؤن ؤشن رؤهکؤر رؤ به عنوؤن آغؤدگر بنشؤن گذؤيصشم 

و ؤد صمؤم گروه هؤ زعوص کرزه ؤشم که همکؤرش کننز.
ï صغششر دمؤن برگدؤرش کنگره

کنگره مؤ همؤن طور که زر ذشل تفقه ؤول خبرنؤمه يمؤره 
۶۵ مش بشنشز حرؤر بوزه زر ۲۳-۲۱ بهمن مؤه برگدؤر بيوز ولش 
به علص متؤزف بوزن بؤ جين هؤش وشژه سؤلگرز پشرودش ؤنحلاب 
ؤسلامش و همچنشن وجوز صعطشلاص رسمش وبعز ؤد آن صؤرشخ، لذؤ 

دمؤن برگدؤرش کنگره به ۲۵-۲۲ زش مؤه ۸۸ صغششر شؤفص.
ï کنگره ؤنجمن عمومش بؤ همکؤرش همه ؤنجمن هؤ

هر سؤل شکش ؤد زوسصؤن رؤ زر ريصه هؤش مخصلف  صختتش 
ــرش علمش کنگره رؤ به عهزه  ــوص مش کنشم که دقمص زبش زع
بگشرنز، صؤکنون ؤد همکؤرؤن جرؤق و همکؤرؤن پروصدشسص ؤسصفؤزه 
کرزه ؤشم، ؤشن زوره ؤد همکؤرؤن صرمشمش و ؤن يؤء ؤله زر کنگره 
ــؤل آشنزه مؤن ؤد گروه ؤنزو ؤسصفؤزه خوؤهشم کرز. آحؤش زکصر  س
ــعشز نعمصش مصختت زنزؤنپديکش صرمشمش به عنوؤن زبشر  س
علمش چهؤرمشن کنگره مؤ برگدشزه يزه ؤنز. کؤر سنگشنش پشي 
ــصشم ، ؤد همه ؤنجمن هؤ  رو زؤرشم. مؤ به همه ؤنجمن هؤ نؤمه نوي
ــورؤش علمش مؤ و هم زر يورؤش عؤلش  ــصشم که هم زر ي خوؤس
ــره رؤ صبزشل کنشز  ــصنز و ؤشن کنگ ــؤورؤن مؤ نمؤشنزه بفرس مي
ــکش، بزشن مفهوم که ؤنجمن  به کنگره ؤنجمن هؤش زنزؤنپدي
زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن بؤ همکؤرش صمؤم ؤنجمن هؤ، 

کنگره خوز رؤ برگدؤر کنز. 
ــصر برؤش ؤشن هصل ؤلمپشک  مقل برگدؤرش کنگره رؤ بشي
ــص و هم  ــؤب مش کنشم که هم ؤردؤن صر ؤد جؤهؤش زشگر ؤس ؤنصخ
بؤلاخره مسئولان هصل، مثل کمشصه ؤجرؤشش ؤنجمن هؤ يزه ؤنز، 
کؤريؤن رؤ بلزنز و ؤگر يمؤ زحص کرزه بؤيشز سشسصم پذشرؤشش ؤي 

بسشؤر سؤدمؤن شؤفصه ؤسص. 

زکصر سعشز نعمصش (مصختت زنزؤنپديکش صرمشمش و 
زبشر علمش چهؤرمشن کنگره علمش سؤلشؤنه ؤنجمن زنزؤنپديکؤن 
عمومش ؤشرؤن): من هم سلام عرض مش کنم خزمص همه زوسصؤن 
و هم صيکر مش کنم ؤد ؤشن که رود جمعه رؤ به مؤ ؤخصتؤت زؤزشز 
صؤ زر خزمص يمؤ بؤيشم. تقبص خؤتش نزؤرم، مش گوشنز که: 

آسمؤن بؤر ؤمؤنص نصوؤنسص کيشز 
حرعه فؤل به نؤم من بشگؤنه دزنز

تقبص هؤش کؤمل رؤ آحؤش زکصر يهنش دؤزه گفصنز، من 
خوؤهي مش کنم که دوزصر بپرزؤدشم به زسصور کؤر جلسه، چون 

معمولاً رود هؤش جمعه همه عجله زؤرنز.
زکصر بؤحر يـهنش دؤزه: وحصش زنزؤنپديک عمومش ؤد 
ؤشن همؤشي هؤ، ؤسصحبؤل نمش کنز، شکش ؤد زلاشلي ؤشن ؤسص که 
زنزؤنپديک عمومش مش خوؤهز زر پروصکل هؤش زرمؤنش خوزي 
روي هؤش بهصرش رؤ زؤيصه بؤيز. ضمن ؤشن که ؤتولاً صغششر ذؤئحه 
ؤنسؤن کؤر سخصش ؤسص، زر کؤر پديکش، وحصش که به شک روي 
ــش بخوؤهشم آن رؤ صغششر بزهشم کؤر  ــش عؤزص کرزشم وحص زرمؤن
سخصش ؤسص. ؤمؤ بؤ ممؤرسص و بؤ پشگشرش بؤشز زر تورص ضرورص 
ؤشن کؤر رؤ ؤنجؤم بزهشم. بر ؤشن ؤسؤس مؤ صم کنگره رؤ «کؤربرز 

کلشنشکش صؤده هؤش زنزؤنپديکش» ؤنصخؤب کرزشم.
ï پروصکل زرمؤنش

مفهومي چشسص؟ زر همؤشي هؤ و کنگره هؤ مبؤقث 
مصعززش مطرق مش يونز، بسشؤرش ؤد ؤشن مطؤلب علمش  
برؤش زرمؤن بشمؤرؤن ؤنجؤم مش يونز به روي هؤش زرمؤنش 
عملـش صبزشل و برخش هم به مبؤقث نظرش و ؤطلاعؤص 
زنزؤنپديـکؤن صبزشل مش يـونز. زر ؤشن کنگره صلاي 

برؤش رؤشدنش جهص ينؤخص مبؤقث ؤتلش و ؤسؤسش و به 
ختوت صؤده هؤش زنزؤنپديکش ؤسص و صبششن سخنرؤنش 
به طرشحش که بصوؤنز به «کؤربرز کلشنشکش» صبزشل يوز. 
لدوم صنظشم پروصکل زرمؤنش زر هر کنگره ؤد ؤعم وظؤشف 
ؤنجمن هؤ مش بؤيز. شعنش مؤ به عنوؤن شک ؤنجمن وظشفه خوز 
مش زؤنشم که وحصش شک زنزؤنپديک عمومش رؤ زعوص مش کنشم 
مش خوؤهشم چه چشدش به ؤو آمودي زهشم، بؤشزهؤ و نبؤشزهؤ رؤ 
به وش مش گوئشم. زشگر ؤمرود نمش يوز بؤ روصؤرش سشسصم آينؤ 
ــمؤ رؤ  نبوز. به هر مرشضش نمش صوؤنشز بگوئشز من زنزؤن هؤش ي
مش صرؤيم و شک برشج برؤش يمؤ مش گذؤرم. بؤشز ؤد نظر علمش و 
وجزؤنش به ؤو بگوئشز ؤشمپلنص هم هسص و ؤلان زشگر برخش ؤد 
ــصنز زنزؤن هؤشيؤن رؤ بصرؤينز. آشؤ ؤشن جدء  بشمؤرؤن قؤضر نشس

پروصکل زرمؤنش هسص شؤ نشسص؟
ــؤم گروه هؤش  ــه ؤش زر صم ــصه هؤ به طور دمشن ــش ري برخ
ــه ؤد آن بهره منز مش گرزنز. مثل  ــش جرشؤن زؤرز و هم صختت
رؤزشولوژش. ولش شؤفصه هؤش جزشز رؤزشولوژشک و پروصکل حطعش 
زرمؤن زر ؤشن مورز به زلاشل گونؤگون به سخصش به روي کؤر 
صبزشل مش يوز. برؤش مثؤل سشسصم هؤش زشجشصؤل رؤزشوگرؤفش 
ــعه رؤزشوگرؤفش رؤ به محزؤر بسشؤر دشؤز کؤهي  ؤمرود مشدؤن ؤي
زؤزه ؤسص. شعنش ؤشن که مؤ ؤيعه ؤش که به بشمؤرمؤن مش زهشم شؤ 
به خوزمؤن مش رسز بسشؤر کم يزه ؤسص و آمؤزه سؤدش کلشيه 
رؤزشوگرؤفش زشجشصؤل بسشؤر سهل صر ؤد روي هؤش سنصش ؤسص.

ï هـزف و مقتـول صجمع يـورؤش ميـؤورؤن 
علمش

ــر  ــکؤن عمومش زر سرؤس ــه لقؤظ صنوع نشؤد زنزؤنپدي  ب
ــه ؤجرؤشش و هم  ــه ؤغلب، هم زر دمشن ــور، ؤد گروه هؤشش ک کي
علمش صوؤنمنز و مجرب بوزه ؤنز، زعوص گرزشز که زر هر ريصه 
صختتش«سبز زسص آورزهؤش علمش» رؤ معرفش کنز صؤ ؤنجمن 
ؤد بشن ؤشن گدشنه هؤ برؤسؤس دمؤن، مکؤن و ضرورص هؤ ؤنصخؤب 

خوز رؤ تورص زهز.
همکؤرؤن قؤضر زر جلسه:

زکصر پؤرسؤ آصي ردم، زکصر کصؤشون ؤتفهؤنش دؤزه ، 
زکصر نسرشن ؤتفهؤنش دؤزه، زکصر علش ؤمؤمحلش پور، زکصر 
مقسـن ؤمشن سبقؤنش، زکصر نؤزر ؤشوبشؤن، زکصر نرگس 
بؤرفروي، زکصر آدؤزه بؤحرش، زکصر نويشن بلورش، زکصر 
مقمزقسـشن پزرؤم، زکصـر مهرزؤز پنج نـوي، زکصر 
علش ؤکبـر خويـخونژؤز، زکصر جميـشز دمـؤن، زکصر 
يبنم يرشفش مشلانش، زکصر نشمؤ يفشعش، زکصر يهرشؤر 
يهؤب، زکصر سشزجلشل تزر، زکصر کسرش طبرش، زکصر 
يهرؤم عظشمش، زکصر سشزؤقمز فؤطمش صبؤر، زکصر علش 
کؤووسش، زکصر مقمزرضؤ کرشمش، زکصر علشرضؤ کيوؤز، 
زکصر مقمز کشؤنش، زکصر منتوره مشردؤشش، زکصر سعشز 

نعمصش، زکصر مهرؤن نوربخي.
زکصر مهرؤن نوربخي(پروصدشسص، رئشس بخي پروصد 
ــکش زؤنيگؤه آدؤز ؤسلامش): بؤ سلام قضور  زؤنيکزه زنزؤنپدي
همکؤرؤن گرؤمش، زر مورز برنؤمه  هؤش کنگره چنؤن چه بخوؤهشم 
تقبص کنشم، برنؤمه خشلش خوب ؤسص ولش ؤگر آشصم هؤش زشگر 
ــز. شکش ؤد ميکلاص بدرگ  ــؤشز بهصر بؤي ــوز ي به آن ؤضؤفه ي



۲ سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸  ۳خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

 Retraction  ــؤ دشر لثه حرؤر بزهشم قصمؤً بؤشز ؤد ــز لثه و ش ق
Cordؤسصفؤزه کنشم. قصش زر لامشنشص هؤ که زر قز لثه مش بؤيز 
بؤشسصش Retraction Cord مورز ؤسصفؤزه حرؤر گشرز. چرؤ که 
مؤ زر زهؤن نسج سفشز زنزؤن رؤ بؤ رنگ لثه صيخشت مش زهشم 
 Finishing ــز، ؤشن ــش وحصش صبزشل به گچ حؤلب گشرش ي ول
Line برؤش صکنشسشن گم ؤسص. بنؤبرؤشن بؤشز قز صرؤي ميخت 
ــز، قصش ؤگر ۰/۳ مشلش مصر بؤيز، صکنشسشن بؤشز بصوؤنز آن  بؤي
ــخت کنز و بخوؤنز. ؤشن موضوع بزون نخ، چشدش ؤسص  رؤ مي
ــزشم زشگر   ــه خشلش جلب صوجه مش کنز که خوب رؤقص ي ک
ــم، زر تورصش که من فکر  Retraction Cordرؤ نمش گذؤرش
مش کنم ؤسصفؤزه ؤد Retractional Cord صوتشه مش يوز که 
ؤگر بصوؤنز دشر شک زحشحه Cord Retract ional رؤ بگذؤرشز. 
بهصر ؤد ؤشن ؤسص که ؤشن قؤلص زر آن مسصصر بؤيز. ؤلبصه ؤمشزوؤرم 

موضوع رؤ ؤيصبؤه گرفصه بؤيم و ؤشن طور نبؤيز.
ــکؤن عمومش بؤيز، کؤرگؤه آينؤشش بؤ  ؤگر برؤش زنزؤنپدي
لشدر بز نشسص ولش زر بشسص هدؤر زنزؤنپديک چنز صؤ مش صوؤنز 
لشدر زؤيصه بؤيز. ؤگر حرؤر ؤسص برؤش زنزؤنپديک عمومش به طور 
عؤم بؤيز، چشدش که مورز نشؤد بشيصر وش ؤسص بؤشز گفصه يوز 
ــص که  ولش ؤگر مش خوؤهشز برنؤمه رؤ پر کنز. خشلش چشدهؤ هس
مش صوؤنشز برنؤمه رؤ پر کنشز. بهصر ؤسص وحصش زنزؤنپديکؤن 
بـه مطب هؤش خوز زر يهرسـصؤن هؤ مش رونز بؤ زشزگؤه 

خشلش غنش صر برگرزنز؛ صيکر مش کنم.    

ــص):  وحصش  زکصر علش ؤکبر خويخونژؤز(پرشوزنصشس
ــکش و  ــشون هؤش پدي من نگؤه مش کنم، گؤهش ؤوحؤص زر کمشس
سؤدمؤن نظؤم پديکش  مزؤم ؤفرؤز رؤ مقکوم مش کنشم ولش سرنخ 
رؤ مقکوم نمش کنشم، هشچ کس ؤشن رؤ زوسص نزؤرز. هشچ کس 
ــز. هشچ کس زوسص نزؤرز  بز کؤر کنز.  ــص نزؤرز، بز بؤي زوس
همه زوسص زؤرنز يب که مش آشنز خؤنه چهؤر صؤ جعبه يشرشنش 
ــکش حؤنونش،  ــصه گل ببرنز خؤنه. چرؤ بؤشز بؤ  پدي و چهؤر صؤ زس
ــرو کؤر پشزؤ کننز، مسبب  ــکش، صعدشرؤص و غشره س نظؤم پدي
ؤشن هؤ خوزيؤن نشسصنز، چه جورش مش خوؤسصشم به کسش که 
ؤنف گفصشم ؤلف گفصن رؤ به مرشضي بگوشز، بنؤبرؤشن ؤش کؤي 
مـؤ شک رودش کنگره هؤشش مش زؤيـصشم که ؤتلاً ؤمصشؤد 
نزؤيـص، آن وحص مؤ شؤز مش گرفصشـم چه جورش کنگره 
برگدؤر کنشم که ؤفرؤز رؤ جذب کنشم. کمؤ ؤشن که وحصش مؤ 
مش روشم کنگره شورو پرشو (Europerio) خوب هدشنه زؤرز برؤش 
ــص، چه جورش  ؤمصشؤدي نمش روشم، مش بشنشم، زنشؤ چه خبر ؤس
کنگره برگدؤر مش کننز، چه چشدش مؤ مش زؤنشم و چه چشدش رؤ 
نمش زؤنشم. بنؤبرؤشن ؤگر ؤشن ؤمصشؤد نبؤيز مؤ سعش مش کنشم چه 
کؤر کنشم، سؤلن هؤ رؤ بؤ ؤمصشؤد پر نکنشم، کسؤنش که مش خوؤهنز 

شؤز بگشرنز بلنز بيونز به کنگره بشؤشنز.
ï زنزؤنپديک عمومش بؤشز زربؤره ؤشمپلنص بزؤنز

ــن کنگره شورو پرشو که رفصه بوزم، آزم هؤش بدرگش کؤر  م
مش کرزنز. زر سخنرؤنش ؤي ؤنوؤع و ؤحسؤم موؤز پشونزش آلوپلاسص، 
ــره رؤ مش گوشنز. قؤلا مؤ  کنگره مش گذؤرشم. ٪۸۰  گرؤفص و غش
رؤجع به موؤز پشونزش تقبص مش کنشم و آن بنزه خزؤشش که زر 
فلان يهرسصؤن ؤسص، غته مش خورز که ؤگر من آن موؤز رؤ زر 
آن جؤ مش زؤيصم، مش صوؤنسصم کؤر کنم. نبؤشز کؤرش کنشم که چون 
ــص به ؤشن کؤر نبؤشز بدننز. بنؤبرؤشن  ؤشن موؤز رؤ نزؤرنز پس زس
کنگره شک چشدش بؤيز که زسص پر بشؤشنز و برونز. زنزؤنپديک 
ــصن  ــش بؤشز زربؤره ؤشمپلنص بزؤنز. وؤحعؤً ؤلان برؤش گذؤي عموم
شک زنزؤن، مثلاً ۶ پؤئشن شؤ ۴ بؤلا شؤ زنزؤن کؤنشن رؤ صرؤيشزن 
برؤش برشج جنؤشص ؤسص، زنزؤن سؤلم رؤ صرؤيشزن جنؤشص ؤسص، 
بؤشز بزؤنز ؤشمپلنص هسص، قزؤحل زسص ندنز، من زر کنگره هؤ 
مثل شک يؤگرز، مش نيشنم، بؤشز شؤز بگشرم که زر ؤشن جؤ مثلاً 
مقکوم نيوم، به ؤشن که بؤ علم جلو نمش روم. کؤرگؤه فرنکصومش 
بؤ لشدر. لشدر خشلش خوب ؤسص، بؤ ۶۰ مشلشون، ۷۰ مشلشون هدشنه 
ــصگؤه، چه کسش مش خوؤهز بروز يهرسصؤن کؤر بکنز. فلان  زس
زوسص پرشوزونصشسص  من ؤگر زربؤره لشدر مش گوشز. زسص صوؤنؤشش 
هم زؤرز. من زسص هؤشي رؤ زشزه ؤم، يؤگرز من بوزه، صشدهوي 
بوزه ، پس کسش که لشدر زر زسص هؤشي نبوزه نمش صوؤنز بؤ آن 
ــؤ ؤنجؤم زهز. ؤمؤ من مش گوشم  Crown Lengthening دشب
زر آخر کؤر بؤ ۵۰ صومؤن صشغ بشسصورش مش يوز ؤشن کؤر رؤ کرز. 
ؤجؤده بزهشم مثل لشدر و ؤشن چشدهؤ زر زنزؤنپديکؤن صختتش 
ــز. مرشض مش آشز به مطب و مش گوشز يمؤ بؤ لشدر هم کؤر  بؤي
مش کنشز؟ قؤلا آن لشدر گؤهش ؤبدؤرش مش يوز برؤش يؤرژ کرزن 

بشيصر بشمؤر نه ؤشن که برؤش بهصر خزمص کرزن. 
ï شکش ؤد مسؤشل بدرگ مسئله ؤکلوژن ؤسص

ــشنوس لشفصشنگ رؤ  زر هر کنگره برؤش پرکرزن برنؤمه س
ــشنوس لشفصشنگ مش کننز، چحزر  ــم مش گذؤرنز. چنز نفر س ه
ــشنوس لشفصشنگ زؤرشم، زوسص مؤ ؤد  مش کننز؟ پنج جلسه س
ــؤن بزهشم.  ــؤ مش آشز و مش خوؤهشم موؤز مصرشؤل رؤ ني فلان ج
ــؤل  ــز که کنگره رؤ بؤ چشدهؤشش که ؤمکؤنؤً طرف زر س ؤشن نبؤي
ــز، پر کنشم. چشدش که من  ــص شک مورزي رؤ ببشن ممکن ؤس
ــوؤز زر ؤشن جؤ صيرشف زؤرنز  به آن ؤعصحؤز زؤرم، آحؤش زکصر کي

وؤحعؤً شکش ؤد مسؤشل بدرگ مسئله ؤکلوژن ؤسص. ميکلاصش که 
زر زنبؤله ؤشمپلنص و خشلش ؤد کؤرهؤش زشگر مثلاً بعز ؤد گذؤيصن 
ــکل زؤرز و چه عوؤحبش  برشج پشي مش آشز. مرشض مش آشز مي
ــز که  مش صوؤنز شک مؤل ؤکلوژن ؤشجؤز کنز؟ بؤشز چشدهؤشش بؤي
آزم هؤ طؤلب آن هسصنز و مش صوؤننز بؤ شک کؤر کوچک، بؤ شک 
Adjudment کوچک خشلش ؤد ميکلاص رؤ قل کنز. ؤشن هؤ 
زر کنگره بؤيز، همؤن طور که هزف يمؤ هم ؤد ؤول همشن جور 
بوز، که بر مش گرزز آزم لذص مش برز وحصش که زر چنشن سؤلنش 
سخنرؤنش مش کنز و مش بشنز يرکص کننزگؤن ؤد ؤول صؤ آخري 
نيسصنز. سؤلنش که نگؤه مش کنش و مش بشنش شکش ؤد ؤشن جؤ بلنز 
ــوز و شکش ؤد جؤش زشگر. ؤشن ميکل برگدؤر کننزه ؤسص  مش ي
که آزم هؤ رؤ جذب نکرزه. موضوعؤصش که بنزه فکر مش کنم بؤشز 

مطرق يوز ؤشنهؤ بوزنز.

ــصؤزشؤر  ــص، ؤس زکصر مقمز قسـشن پزرؤم(پروصدشس
ــکش صبرشد): سلام  ــکزه زنزؤنپديکش زؤنيکزه زنزؤنپدي زؤني
ــح معمول به  ــص همکؤرؤن ؤرجمنز، طب ــرض مش کنم خزم ع
منيأ پشوسصگش، خسصه نبؤيشز مش گوشم. به يمؤ که پنجينبه 
ــصشز و ؤشن ؤنجمن وؤحعؤً  و جمعه هؤ شصؤن رؤ زر ؤشن جؤ زرگشر هس
ــور و برؤش زنزؤنپديکش برکؤص  ــأ خشر بوزه زر سطق کي مني

دشؤزش زؤيصه، ؤشن هم ؤن يؤء ؤله شکش ؤد آن هؤ بؤيز.
ï همه خشرخوؤه بؤتطلاق تنف زنزؤنپديکش

زر دمشنه هؤشش که زر ؤشن جؤ نويصه يزه ؤسؤصشز بدرگوؤرم 
ــم تقبص مش کننز. طبشعصؤً ؤد همشن صنوع هؤ، ؤد همشن  ه
زشزگؤه هؤش مخصلف ؤسـص که علم بؤرور مش يوز. حرؤر 
نشسص همه مثل هم فکر کنشم، همه مثل هم علم رؤ نگؤه 
کنشم، ولش آن چشدش که ميخت ؤسص، چه يمؤ که ؤشن مطؤلب 
رؤ نويصه ؤشز و چه جنؤب آحؤش زکصر نوربخي ؤسصؤز عدشدمؤن،  
جنؤب آحؤش زکصر خويخونژؤز و بحشه ؤسؤصشز که زرز  زل هؤشيؤن 
ــکش و زر  رؤ مش گوشنز همه خشرخوؤه بؤتطلاق تنف زنزؤنپدي
نهؤشص مش خوؤهشم کؤرش ؤنجؤم بزهشم که مرزم عؤمه ؤد خزمؤص 
زنزؤنپديکش ؤسصفؤزه بهشنه رؤ ببرنز. زر هر تورص موؤرزش گفصه 
مش يوز که شک محزؤر ؤد سوء برزؤيص نشسص، شک محزؤر چون 
ؤطلاعؤص بسشؤر دشؤز يزه، قودهؤش صختتش دشؤز يزه، زر هر 
ريصه ؤش نوآورش هؤ و صقحشحؤص دشؤز يزه، وؤحعؤً برؤش هر فرزش 
صوؤني زشگر نشسص که هم زر دمشنه ؤنزو و هم پرشو همه چشد 
ــه ؤظهؤر نظرهؤشش که مش کنشم زر قوده  ــص ک رؤ بزؤنز. بهصر ؤس

وؤحعؤً صوؤنؤشش هؤش خوزمؤن و صقحشحؤص مؤن بؤيز.
ï زفؤع ؤد مظلومشص علم

ــؤص جنؤب  ــؤع مش کنم زر فرمؤشي ــون ؤد علم زف من چ
ــخونژؤز مطؤلبش گفصه يزه که وؤحعؤً مخؤلفص  آحؤش زکصر خوي
ــص، زفؤع ؤد مظلومشص علم ؤسص. مطؤلبش زر رؤبطه  بؤ فرز نشس
ــز. من ؤشمؤن  ــؤ کؤرگؤه حؤلب گشرش بزون نخ دشر لثه گفصه ي ب
زؤرم آحؤش زکصر نوربخي وؤحعؤً عؤلم هسصنز و وؤحعؤً صرؤي هؤش 
ــؤ و حؤلب گشرش هؤش خوبش ؤنجؤم مش زهنز، ولش من  خوب، دشب
ــخونژؤز بشي ؤد ۳۰، ۴۰ جلسه زر  زر قضور آحؤش زکصر خوي
کلاس هؤش پرشو آحؤش زکصر به عنوؤن پروصدشسص نيسصه ؤم. زر 
ــگؤه صهرؤن صکنشکش ؤبزؤع يز، حؤلب گشرش بزون ؤسصفؤزه  زؤني
ــز و زر ؤشصؤلشؤ و جؤهؤش  ؤد نخ دشر لثه و زو صؤ صقحشح مفتل ي
ــز، آحؤش زکصر خويخونژؤز نمش زؤنم شؤزصؤن  زشگر ؤشن عرضه ي
ؤسص که زر قضور جنؤب آحؤش زکصر زؤزمني و بحشه فرموزنز 
که ؤگر حؤلب گشرش ؤشن ؤسص بزون صرومؤ، بزون خون رشدش، به 
ــوؤع  Finishing lineهؤ رؤ ثبص مش کنز بحشه  ــن دشبؤشش ؤن ؤش
ــؤد بوزه، هر  ــؤد بوزه، صرومؤ س صکنشک هؤش حؤلب گشرش مسئله س
صرومؤشش صقلشل رؤ به زنبؤل زؤرز. چون زکصر نوربخي زوسص 
عدشد من، ؤسصؤز عدشد من ؤشن صقلشل رؤ و محؤله رؤ خزمص يؤن 
ــگدؤرم بشؤنؤص دشبؤ  ؤرؤئه نکرزشم، ؤقصمؤلاً محتر مؤ بوزشم سپؤس
ــؤن زؤرم ؤگر شک رود بدرگوؤرش کننز پؤش  ــز ولش ؤشم رؤ فرموزن
ــؤگرز خوزيؤن بنيشننز ؤشمؤن زؤرم که صجزشز  تقبص ؤشن ي

نظر خوؤهنز کرز.

ــص، رئشس  زکصـر مقمـز رضـؤ کرشمش(پرشوزنصشس
ــصؤزشؤر زؤنيکزه  نهمشن کنگره علمش پرشوزنصولوژش ؤشرؤن، ؤس
ــلامش): آحؤش زکصر من ضمن  ــگؤه آدؤز ؤس ــکش زؤني زنزؤنپدي
ــکر ؤد يمؤ برؤش وحصش که جهص ؤعصلاء زنزؤنپديکش کيور  صي
ــص که زر ؤرصبؤط بؤ  زر ؤشن ؤنجمن مش گذؤرشز. زر ؤبصزؤ لادم ؤس
ــره خوزمؤن نهمشن (کنگره پرشو) تقبصش بکنم و ؤد همه  کنگ
ــصؤن زعوص بکنم که زر کنگره پرشو که زر صؤرشخ ۱۸ آذر  زوس

ؤلش ۲۰ آذر مؤه برگدؤر مش يوز صيرشف بشؤورنز و محزم همه رؤ 
مؤ گرؤمش مش زؤرشم.

SAC طبحه بنزش ï
( Simple,Advance,Complex)

برؤش صعششن صم کنگره، مؤ هم زرگشر مسؤئل ميصرک بوزشم 
ــشزشم، بقث «طرق زرمؤن» بشن  و نهؤشصؤً مؤ به ؤشن نصشجه رس
ــصه هؤ به عنوؤن صم ؤتلش نهمشن کنگره پرشوزنصولوژش  همه ري
که ۲۰-۱۸ آذر مؤه برگدؤر مش يوز به لقؤظ ؤشن که شک فتل 
ميصرک ؤسص، برگدشنشم. که مش صوؤنز زشزگؤه هؤش نوشش رؤ برؤش 
ــز. به ختوت زر طرق زرمؤن هؤش ؤشمپلنص که  همه ؤشجؤز کن
ــصشم و روش طرق  به طور ؤجصنؤب نؤپذشر همه مؤ زرگشر آن هس
زرمؤن همه مؤ صؤثشر مش گذؤرز و زشگر مثل سؤل هؤش حبل نشسص 
ــوز. زر هر  ــه ؤشمپلنص به عنوؤن آخرشن رؤه زرمؤن مطرق ي ک
کنگره ؤش که من مش بشنم ؤمسؤل ؤشن مسئله نگؤه  نو و زشزگؤه  نو، 
زرمؤن هؤش صؤده مطرق مش يوز و همه مؤ شک تقبصش رؤ صکرؤر 
ــه به نظرم مش رسز  مش کنشم. من صنهؤ چشدش که زر ؤشن جلس
ؤشن ؤسص که ؤمروده زر زنزؤنپديکش خشلش صؤکشز مش يوز روش 
 ،Simple شؤ همؤن جزؤ کرزن کشس هؤش SAC ــزش طبحه بن
ــنهؤز  ــؤش Advance و کشس هؤشComplex. پشي کشس ه
مش کنم زر ؤشن کنگره هم به هر قؤل چون کنگره  ؤش ؤسص که 
ــکؤن عمومش ؤشرؤن ؤسص و مبؤقثش  مربوط به ؤنجمن زنزؤنپدي
زؤرز مطرق مش يوز، زر کؤرگؤه هؤ، مبؤقث Advance، سشنوس 
لشفصشنگ و شؤ زر رؤبطه بؤ ريصه هؤش زشگر به يکلش ؤشن مطؤلب 
 Selection Case ــو بروز که طبحه بنزش کشس هؤ ؤد نظر جل
ــکؤن عمومش قز و مرد خوزيؤن رؤ  ــخت يوز. زنزؤنپدي مي
بزؤننز، همکؤرؤن عمومش زسص به کؤر سشنوس لشفص مش دننز و 
شؤ کؤرهؤش Advance زشگر و وؤحعؤً لادم ؤسص که ؤشن مردبنزش 
زر همه ريصه هؤ ميخت يوز و به نظرم زر ؤشن کنگره و بؤ 
صوجه به وظشفه ؤش که ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن 
زؤرز، زر ؤشن جـؤ خشلش خوب مش صوؤنز ؤشن حضشه رؤ جؤ 
بشؤنزؤدز که طبحه بنزش SAC چه کمکش به مؤ مش صوؤنز 
بکنز. زنزؤنپديکؤن عمومش زر چه مقزوزه ؤش ؤد فعؤلشص هؤش 
صختتش، وؤرز يونز و زشزگؤه هؤش نو رؤ زر مطب يؤن مش صوؤننز 
پشؤزه کننز، بزون ؤشن که زچؤر عوؤرض آن مسئله بيونز. ؤمروده 
زر زؤنيکزه هؤش زنزؤنپديکش بقث ؤشمپلنص بر خلاف ؤشرؤن که 
زنزؤنپديکش عمومش وحصش فؤرغ ؤلصقتشل مش يوز، مجبور ؤسص 
که آمودي هؤ رؤ بشؤشز بشرون ببشنز، زر يرکـص هؤ آمودي ببشنز شؤ 
 Over زر کورس هؤش وشژه، خوب بقث زو وؤقز ؤشمپلنص برؤش
 Single Tooth Replacement و بقث شک Denture
ــوز شک  ــوؤن Requirment مطرق مش ي ــؤ ؤشمپلنص به عن ب
ــش قؤلا ؤشن که آشؤ  ــش بؤشز ؤشن رؤ بزؤنز. ول ــک عموم زنزؤنپدي
سشنوس لشفص بؤشز ؤنجؤم بزهز و شؤ کؤرهؤش Advance زشگر 

به نظر من مش صوؤنز جدء مبؤقث ؤشن کنگره بؤيز.

زکصر مقسن ؤمشن سبقؤنش(ؤنزوزنصشسص، عضو هشؤص 
مزشره ؤنجمن زنزؤنپديکش ؤشرؤن ؤسصؤزشؤر زؤنيکزه زنزؤنپديکش 
زؤنيگؤه آدؤز): به نؤم خزؤ. ممنون که ؤد من هم زعوص به عمل 
ــؤصشز بدرگ قضور زؤيصه بؤيم. به هر قؤل  آمز که زر کنؤر ؤس
من خشلش زوسص زؤرم همشيه ؤد ؤسؤصشز شؤز  بگشرم، فرحش نزؤرز 
ــه زر کؤرهؤش ؤجرؤشش و چه زر کؤرهؤش علمش و ؤشن جمع  هؤ  چ
ــکر مش کنم ؤد  ــص. به هر قؤل صي معمولاً برؤش من آمودنزه ؤس
ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش و آحؤش زکصر يهنش دؤزه که من 

رؤ هم زعوص کرزنز.
MTA کؤرگؤه  ï

(Mineral Trioxide Aggregate)
زر بقث زرمؤن رشيه، قؤلا صم کنگره «کؤربرز کلشنشکش 
صؤده هؤش زنزؤنپديکش» ؤسص ولش وؤحعشص آن ؤشن ؤسص که زر 
ــص که من مش صوؤنم بگوشم  ــه، قزؤحل ۲۰ سؤل ؤس زرمؤن رشي
ــزه ؤسص. صکنشک هؤ همؤن صکنشک هؤش  چشد جزشزش وؤرز ني
حزشمش ؤسص، کؤرهؤ همؤن هسص فحط شک محزؤر موؤز و وسؤئل 
صغششر کرزه،  چشد جزشزش قزؤحل ؤد نظر من وجوز نزؤرز ولش 
مثلاً فرض بفرمؤئشز که هفصه پشي که کنگره نشروهؤش مسلق 
ــوزم و خشلش خوب ؤد  ــصه ب بوز من شک کؤرگؤه MTA گذؤي
طرف زنزؤنپديکؤن عمومش ؤسصحبؤل يز و برؤش من جؤلب بوز 
ــؤن قصش صؤ به قؤل زسص به MTA ندزه بوزنز و  بعضش هؤشي
ؤقسؤس کرزم که MTA مثل ؤشن که برؤش ؤشن زوسصؤن خشلش 
جزشز ؤسص. به هر قؤل من شک سرش موضوعؤصش رؤ که ؤقسؤس 
کرزم برؤش زنزؤنپديکؤن عمومش جذؤب بؤيز ؤشن جؤ شؤززؤيص 
ــص که فکر  کرزم. به نظر من کؤرگؤه MTA کؤرگؤه خوبش ؤس
ــصحبؤل هم بيوز. Apex Locator به تورص کؤر  مش کنم ؤس
ــصفؤزه هم ؤد آن بکننز و موؤرز ؤسصفؤزه ؤد  عملش که بصوؤننز ؤس
آن رؤ هم بزؤننز. معمولاً  بؤعث ؤيصبؤه رؤشج زر بشن زنزؤنپديکؤن 
مش يوز ؤولاً بؤشز بزؤننز Apex Locator رؤ جؤش رؤزشوگرؤفش 
نگذؤرنز و ثؤنشؤً همشيه فکر نکننز که Apex Locator تز 
زر تز ؤسص. خطؤهؤشي رؤ بؤشز بينؤسنز و موؤرز کؤربرزي رؤ 
ــنز. ؤشن هم مش صوؤنز به عنوؤن شک سخنرؤنش شؤ کؤرگؤه  بينؤس

پرسي و پؤسخ بؤيز. زر کؤرگؤه بلشچشنگ خوؤهي من ؤشن ؤسص 
که Non Vital Bleaching هم مطرق  يوز، چون زر کنگره 

پؤرسؤل ؤنجمن زنزؤنپديکش ؤشن خشلش ؤسصحبؤل يز. 
Obturation Technique  ï

ــؤن رؤ مطرق  ــرکص هؤ مش آشنز ؤجنؤس ي چون بشيصر ي
مش کننز، قصش زر کنگره هفصه پشي نشروهؤش مسلق همکؤرش 
صوضشق خوؤسص، که ؤشن مؤزه به چه زرز مش خورز و چه جورش 
ؤسص، آشؤ مش صوؤنم ؤد آن ؤسصفؤزه کنم. من که برؤش ؤشيؤن صوضشق 
زؤزم گفصنز پس به زرز نمش خورز. خشلش ؤد موؤرزش ؤسص که 
مؤ شک سرش ؤد ؤجنؤسش رؤ مش خرشم به عنوؤن زنزؤنپديک زر 
مطب مش گذؤرشم بعز مش بشنشم برؤشمؤن کؤربرز نزؤرز. زو صؤ کشس 
کؤر مش کنشم و بعز فحط مش يوز زکور مطب مؤن. علاوه بر آن 
ــص.  فکر مش کنم Obturation Techniqueهؤ هم بز نشس
به عنوؤن شک کؤرگؤه بختوت سشسصمش که زر جؤمعه مؤ دشؤز 
زؤرز مطرق مش يوز، وسؤئلي هم آمزه، مطرق يوز به تورص 
ــصنز  شک کؤرگؤه که قزؤحل صکنشک رؤ شؤز بگشرنز صؤ ؤگر خوؤس

ؤسصفؤزه کننز و ؤگر به کؤريؤن نشؤمز، زشگر نخرنز.
CEM CEMENT  ï

ــص. بؤ صوجه  بقث زشگر بقث CEM CEMENT ؤس
 CEM CEMENT ــعشز عسگرش به ؤشن که آحؤش زکصر س
ــک طرق ملش زؤرنز  ــه عنوؤن ش ــؤخصه ؤنز و ؤلان روش آن ب رؤ س
کؤر مش کننز، بقث خشلش جذؤبش ؤسص، چه زر کنگره ؤنجمن 
زنزؤنپديکش و چه زر کنگره نشروهؤش مسلق برؤش آن شک سؤعص 
هم برنؤمه گذؤيصشم. هم ؤد نظر ؤنزوزنصشسص هؤ بقث برؤنگشد ؤسص 
و هم ؤد نظر زنزؤنپديک هؤش عمومش. فکر مش کنم مبقث بزش 
 CEM نبؤيز که برؤش آحؤش زکصر عسگرش گذؤيصه بيوز که
رؤ هم معرفش کننز بؤ صوجه به ؤشن که سؤخص خوز ؤشرؤن ؤسص و 
Patent آن هم زؤرز گرفصه مش يوز و بعز برؤش کؤرگؤه روصؤرش 
خوؤهي من ؤشن ؤسص که ؤگر کؤرگؤه روصؤرش گذؤيصه مش يوز 
ــؤصشزش که ؤد طرف ؤنزو صيرشف مش آورنز  ــوز ؤس ميخت بي
برؤش آن کؤرگؤه ميخت يوز که چه سشسصم هؤشش مش خوؤهز 
 Brand کؤر يوز، سشسصم هؤ بشيصر محؤشسه ؤش بؤيز، فحط شک
خؤت صبلشغ نيوز. زنزؤنپديک ؤتول کلش رؤ شؤز بگشرز و 
 Brandهؤش مخصلفش رؤ شؤز بگشرز و بصوؤنز صؤ قزوزش 

محؤشسه کنز و خوزي ؤنصخؤب کنز.

ــت پروصد هؤش زنزؤنش  زکصر پؤرسـؤ آصي ردم(مصخت
ــکزه  ــصؤزشؤر زؤني مصقرک، رئشس بخي پروصد مصقرک و ؤس
زنزؤنپديکش زؤنيگؤه آدؤز ؤسلامش): سلام عرض مش کنم به زلشل 
ؤشن برنؤمه رشدش خوبش که زؤرشز، يمؤ همشيه موفح هسصشز ؤن 
ــؤء ؤله که کنگره خوبش خوؤهز بوز. من کنجکؤو يزم که آشؤ  ي
بشيصر مقور عملش خوؤهز بوز و چحزر برنؤمه  سخنرؤنش خوؤهز 

بوز چون بشيصر رؤجع به کؤر عملش تقبص مش يوز.
ــصر رؤجع به  ــصؤن بشي  زکصر بؤحر يـهنش دؤزه: زوس
ــز، منصهؤ عرض نکرزم که پرشنص  ــش تقبص کرزن کؤر کؤرگؤه
ــز همه  ــي کننز، ؤشن کؤرگؤه هؤ که پخي ي ــؤ رؤ پخ کؤرگؤه ه
همکؤرؤن زوسص زؤرنز کؤرگؤه  عملش برگدؤر يوز. ؤگر بخوؤهشم 
ــدؤر کنشم، ولش صئورش ؤي رؤ  ــرزه برگ کؤرگؤه کرؤون لنص رؤ في
زر برنؤمه هؤش کنگره مش گذؤرشم شؤ همؤن زشجشصؤل رؤزشوگرؤفش 
  Management Digital ــص رؤ برؤش زوسصؤن رؤزشولوژشس
ــزه مؤ  ــصشم، ؤشن زشجشصؤل رؤزشوگرؤفش که ؤلان مطرق ي گذؤي
حطعؤً زر مورز آن کؤرگؤه زؤرشم منصهؤ به تورص شک مطلب زو 
ــؤعصه همه رؤ آمودي مش زهشم ولش حطعؤً زر کنگره مبؤقث  س

سخنرؤنش هؤ مقور ؤتلش کنگره ؤسص.
ï يختشص قرفه ؤش

ــصؤز زکصر  زکصر پؤرسـؤ آصـي ردم: همؤن طور که ؤس
ــؤل زر  ــؤل، ۱۵ س ــخونژؤز فرموزنز به هر قؤل مؤ ۱۰ س خوي
ــکش کيور هسصشم، نمش زؤنم  آمودي زؤنيکزه هؤش زنزؤنپدي
چرؤ زؤنيجوهؤ يختشص قرفه ؤشيؤن رؤ زشر پشزؤ مش کننز. من 
نمش زؤنم. يؤشز برمش گرزز به من معلم. چشدش که ضرورص زؤرز 
زر زؤنيگؤه بؤشز شؤز بگشرنز رؤ شؤز نمش گشرنز و مش رونز بشرون کؤر 
عملش مش کننز و مش بشننز زچؤر خلاء يزه ؤنز، نصشجصؤً فيؤرش 
ــؤس آن  Feedbackهؤ ؤسص  مش آشز و ؤشن کؤرگؤه هؤ هم بر ؤس
که من فکر مش کنم يمؤ ؤنصخؤب کرزه ؤشز. شعنش خلاء هؤشش بوزه 
زر کؤر کلشنشک آن هؤ و نصشجه گشرش کرزه ؤنز که بؤشز شک چنشن 

کؤرگؤهش به ؤشن يکل بؤيز. 
ï صوتشه: حبل ؤد کؤرگؤه کؤر صئورشک

شک صوتشه زؤرم که ؤگر مش يوز حبل ؤد کؤرگؤه هؤ 
شک کؤر صئورشک بگذؤرنز و به زنبؤل آن کؤرگؤه يـروع 
يـوز. چون يمؤ هجزه عزز کؤرگؤه  زؤرشز. ؤگر رودش يي صؤ 
کؤرگؤه برگدؤر يوز و ؤگر زو عزز مکؤن هم زؤيصه بؤيشز سه رود 
کنگره پر مش يوز. شک کؤرگؤهش که من پشينهؤز مش کنم برؤش 
پروصد مصقرک ؤسص که يمؤ نزؤرشز، ؤقصمؤلاً زر  Feedbackهؤ 
نبوزه، شعنش قصمؤً همکؤرؤن زنزؤنپديک زر پروصدهؤش مصقرک 

ميکلاصش نزؤيصنز و همه زشگر ؤشمپلنص مش گذؤرنز.



۴ سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸  ۵خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

ــصنز، برؤش زنزؤن هؤش بچه هؤ  ــر ؤشن که وؤلزشن صوجشه نشس خؤط
ــص همکؤرؤن رؤغب نبؤينز زر ؤشن  هدشنه نمش کننز و ممکن ؤس
دمشنه سرمؤشه گذؤرش کننز. من فکر مش کنم که زر کنگره هؤ ؤولشن 
کؤرش که بؤشز ؤنجؤم بزهشم ؤشن ؤسص که ؤشن مسئله رؤ برؤش خوز 
ــؤن زر برخورز بؤ وؤلزشن جؤ بشؤنزؤدشم، که چه چشدش  همکؤرؤن م
بگوشنز؟وحص گذؤيصن برؤش ؤشن کؤر پرزؤخص هدشنه صوجشه کننز 
و بعز زر دمشنه کؤرگؤه هؤ هم من بؤ خؤنم زکصر کصؤشون ؤتفهؤنش 
دؤزه تقبص مش کرزم فکر مش کنم چه مبؤقثش رؤ مطرق کنشم؟ 
رؤجع به زرمؤن هؤش صرمشمش زنزؤن هؤش حزؤمش، خشلش کؤربرزش 
نشسص. جذؤب هم نشسص. به خؤطر ؤشن که زنزؤن هؤش حزؤمش هدؤر 

و شک ميکل زؤرز و خشلش دوز هم ؤد زسص مش روز. 
ï بشهويش زر زنزؤنپديکش کوزکؤن

مؤ به جؤش آن، ؤگر مبؤقثش که بشيصر مطرق ؤسص مثلاً 
مبقث بشهويش ؤسص قؤلا شؤ زر سخنرؤنش  هؤ، شؤ به تورص کؤرگؤه، 
ؤگر بخوؤهشم مطرق کنشم چون مسئله بشهويش زر زنزؤنپديکش 
کوزکؤن خشلش زر سطق جؤمعه زر قؤل مطرق يزن ؤسص. هم 
به خؤطر مسئله Behavior Management آن ؤسص که ؤد 
بشن رفصه ؤسص و هم به خؤطر هدشنه خوبش که برؤش زرمؤن گرفصه 
ــوز و شؤ مبؤقثش مثل گذؤيصن S.S.Crown و شؤ ؤنوؤع  مش ي
ؤسپلشنص کرزن زنزؤن هؤ. قؤلا خؤنم زکصر کصؤشون ؤتفهؤنش دؤزه 
ــصش نويصه ؤنز که مطرق کنشم که مبؤقث جزشزصرش  شک لشس
ــز زر بقث زنزؤنپديکش کوزکؤن و هم جذؤب بؤيز  بؤي
برؤش همکؤرؤن مؤن و هم ؤشن که زر سطق جؤمعه بصوؤنشم 

برؤش زنزؤنپديکش کوزکؤن ؤنجؤم بزهشم.

ــکش  زکصر کصؤشون ؤتفهؤنش دؤزه(مصختت زنزؤنپدي
ــگؤه آدؤز  ــکش زؤني ــکزه زنزؤنپدي ــصؤزشؤر زؤني کوزکؤن و ؤس
ــلام عرض مش کنم خزمص همه همکؤرؤن  ؤسلامش): من هم س
عدشد. همؤن طورش که خؤنم زکصر نويشن بلورش گفصنز مصؤسفؤنه 
زنزؤنپديکش کوزکؤن خشلش برؤش همکؤرؤن عمومش مؤ کؤربرزش 
ــص، چون بؤ وحصش که برؤش بچه مش گذؤرنز، مش گوشنز زو صؤ  نشس
ــص که ؤعتؤبمؤن رؤ خرؤب کنشم  مرشض مش بشننز چه کؤرش ؤس
ولش آن هؤشش که علاحه زؤرنز و کؤر مش کننز من فکر مش کنم که 
ــز.  کؤرهؤشش رؤ بؤشز شؤز بگشرنز که شک محزؤرش پرؤکصشکؤل صر بؤي
ــخنرؤنش رؤ کنؤر بگذؤرشم. ؤمروده من مش بشنم  بقث هؤش فحط س
ؤکثر زنزؤنپديک هؤش مؤ ؤتلاً مؤصرشکس هؤشش رؤ که مؤ زر بچه هؤ 
ؤسصفؤزه مش کنشم، نمش ينؤسنز. زر قؤلش که کؤر بؤ  مؤصرشکس هؤشش 
که مؤ بؤ آن هؤ زر کوزکؤن کؤر مش کنشم بسشؤر آسؤن ؤسص و ؤلان 
ــؤلان  ــوز برؤش بدرگس ــزه، قصش مش ي ــم آم  Assorted آن ه
ــؤن کؤرش رؤ بش نهؤشص پؤئشن مش آورز و  ــصفؤزه کرز که دم هم ؤس
Management کوزکؤن رؤ خشلش آسؤن صر مش کنز. بش قسش 
ــش بدننز. که  ــز که به چه تورص بش قس ــؤ نمش زؤنن رؤ زر بچه ه
روي هؤشش رؤ مؤ ؤلان خشلش ؤد وحص هؤ به جؤش ؤشن که بلوک بدنشم 
ؤد Infiltration ؤسصفؤزه مش کنشم قصش زر سنشن بؤلاصر. خشلش 
خوب هم جوؤب مش گشرشم. ؤشن رؤ بؤد من فکر مش کنم بز نبؤيز به 
همکؤرؤن عمومش مؤن آمودي بزهشم. زر دمشنه ؤسپلشنص هؤ که 
خؤنم زکصر گفصنز فشلم هؤش آموديش خشلش خوبش صهشه يزه 
که به رؤقصش مش صوؤننز زر مطب بزون ؤشن که ميـکلش 
بؤيز زر کمصر ؤد يؤشز ۱۰ زحشحه شؤ ۲۰ زحشحه زنزؤن هؤش 
مرشض رؤ که به آن صرومؤ وؤرز يزه Splint کننز. مصؤسفؤنه 
ــنز و فورش مرشض رؤ  ــکؤرؤن مؤ زر خشلش ؤد صرومؤهؤ مش صرس هم
Refer مش کننز و صؤ ؤشن مرشض شک زنزؤنپديک کوزکؤن پشزؤ 

کنز آن زنزؤن صحرشبؤً زچؤر Failure يزه ؤسص.
SM  فضؤنگهزؤرنزه  ï

ــه فؤرغ  ــفؤنه وحصش ک ــؤ، مصؤس ــئله فضؤنگهزؤرنزه ه مس
ــلاً ؤد آن زور  ــکؤرؤن عمومش مؤن کؤم ــونز، هم ؤلصقتشل مش ي
مش يونز. ؤتلاً Concept فضؤنگهزؤرنزه رؤ نمش زؤننز چشسص؟ 
زنزؤن رؤ مش کينز بزون ؤشن که پشگشرش کننز و بعز مرشض هؤ 
ــش پرزؤخص کننز و  ــؤش هنگفصش رؤ بؤشز برؤش ؤرصوزنس هدشنه ه

ميکلاص روشيش پشزؤ مش کننز.
ï  فشلم آموديش کنصرل رفصؤرش

من چون خوزم علاحه دشؤزش به مسئله کنصرل رفصؤرش 
زؤرم، فکر مش کنم، سـصون فحرؤص زنزؤنپديکش کوزکؤن 
ؤسص. ؤشن رؤ هر چحزر زرمورزي بقث کنشم کم ؤسص. زلم 
مش خوؤهز که زر ؤشن دمشنه هم، به تورص صئورش و شؤ قصش 
کؤرگؤهش و شؤ قصش ؤگر فشلم آموديش ؤمکؤني بؤيز صهشه 

کنشم که همکؤرؤن بصوؤننز زر ؤشن دمشنه ؤسصفؤزه کننز.
ــص زهؤن ، فک و  زکصر مهرزؤز پنج نوي(رؤزشولوژشس
تورص و رئشس هشؤص مزشره ؤنجمن رؤزشولوژشسص هؤش زهؤن، 
فک و تورص ؤشرؤن و ؤسصؤزشؤر زؤنيکزه زنزؤنپديکش زؤنيگؤه 
ــکر مش کنم ؤد جنؤب آحؤش  صهرؤن): من هم به نوبه خوزم صي
ــهنش دؤزه به خؤطر برگدؤرش و ؤنصخؤب خشلش خوبش  زکصر ي
ــر قؤل صؤده هؤش  ــصنز، به ه ــه برؤش موضوع ؤشن کنگره زؤي ک
ــص که مبقث رؤزشولوژش پصؤنسشل  ــکش چشدش ؤس زنزؤنپدي
ــئول ؤنجمن  ــؤزش برؤش آن زؤرز. من به عنوؤن مس ــش دش خشل

ــشؤر دشؤزش رؤ زر ؤشن  رؤزشولوژش زر قحشحص حول همکؤرش بس
دمشنه به يمؤ مش زهم. 

 Digital Imaging  ï
 Digital ــصم هؤش ــک هؤ ؤنوؤع سشس خشلش ؤد زنزؤنپدي
ــصم  ــؤ رؤ نمش زؤننز، فحط فکر مش کننز شک سشس  Imagingه
ــص. به هر قؤل جؤش معرفـش و شؤ زر قحشحص معرفش  ؤس
 Digital و ؤرؤئـه کؤرگؤه شـؤ صئـورش ؤنـوؤع مخصلـف
Imaging و کؤربرز هـؤش آن زر زنزؤنپديـکش خؤلـش 
ؤسـص. ممکن ؤسص زوسصؤنش وسؤئلش رؤ بخرنز ولش نزؤننز که 
ــصفؤزه کننز فحط ترف گرفصن رؤزشوگرؤفش  چه جورش ؤد آن ؤس
نشسص و کؤرکرزن نهؤشش بؤ آن زر قحشحص Software که به 
ــص مش آشز چطور بصوؤنشم  ــص مش  آشز و صتوشرش که به زس زس

Mancoler کنشم.
ï صتوشربرزؤرش سه بعزش

ــرکصش که فروينزه  ــصنز که آن ي  ؤشن هؤ چشدهؤشش هس
سشسصم هؤش زشجشصؤلش ؤسص، ؤتلاً نمش زؤنز. ؤشن به عهزه گروه 
رؤزشولوژش زؤنيگؤهش ؤسص که زر سطق زنزؤنپديکؤن بؤ ؤسصفؤزه 
ؤد همشن همؤشي  هؤ و کؤرگؤه هؤ ؤسص، ؤشن ؤطلاعؤص رؤ زر ؤخصشؤر 
 Digital زنزؤنپديکؤن مش گذؤرنز که بصوؤننز ؤد ؤشن سشسصم هؤش
ــصفؤزه کننز نه فحط به ترف زؤيصن آن هؤ بلکه  Imaging ؤس
به ترف وؤحعؤً کؤربرزش کرزن آن. پشينهؤز زشگرش هم که من 
زؤرم زر قحشحص سشسصم هؤش صتوشر برزؤرش کؤربرزش سه بعزش 
ؤسص که من جؤش آن رؤ زر کؤرگؤه هؤ خؤلش مش بشنم. سشسصم هؤش 
CONE BEAM CT که قؤلا ؤگر هشؤص علمش کنگره تلاق 
بزؤنز آن رؤ زر ؤرصبؤط بؤ صختت هؤش مخصلف مثل صختت پرشو، 
ــؤشر صختت هؤ لادم ؤسص. من فکر  ــش و زر س صختت ؤرصوزنس

مش کنم لادم ؤسص بشؤن يوز.
زکصر يهرشؤر يهؤب(مصختتش رؤزشولوژش زهؤن و فک 
و تورص- ؤسصؤزشؤر زؤنيگؤه يؤهز): زر مورز مسئله ؤش که آحؤش 
  CONE ــوي فرموزنز من هم مش زؤنم که جؤش زکصر پنج ن
BEAM CT خؤلش ؤسص. ولش مطؤلبش که به نظر من مش رسز 
ــص که بروشم سرؤغ چشدهؤشش که پشيرفصه  علاحه مؤن به ؤشن ؤس
ؤسص و چشدهؤشش که پؤئشن ؤسص به هر زلشلش نبشنشم و نگشرشم و 
ؤشن زحشحؤً مثل آزمش ؤسص که مش خوؤهز بروز پله زهم و ؤد پله 

ؤول خشد برمش زؤرز پله ييم و مش خورز دمشن.
ميکلش که مؤ زؤرشم ؤشن ؤسص که حطعؤً جؤش صکنشک هؤش 
ــص و بؤشز پشي بروز و حطعؤً هم  ــرفصه زر ؤشن جؤ خؤلش ؤس پشي
ــز، منصهؤ همشن صکنشک پشيرفصه رؤ من شک ؤيؤره ؤش  بؤشز بؤي
به آن بکنم. قصش زنزؤنپديکؤن مصختت مؤ زر همشن مسئله 
ــونز و حؤنع هسصنز به ؤشن که مؤ شک پهنؤ  ؤشمپلنص حؤنع مش ي

بزهشم، شک ؤرصفؤع بزهشم و ؤلاسلام.
ï کؤرگؤه هؤش نرم ؤفدؤر

ــش که صوؤنؤشش هؤش ؤشن نرم ؤفدؤرهؤ و چشدهؤشش که  زر تورص
ــر ؤشن سشسصم CONE  BEAM CT هسص خشلش  پيص س
بؤلا ؤسص و قصش زر قز طرؤقش پروصد مش صوؤنز پشي بروز و شک 
حسمص خشلش مهم، آن حسمصش ؤسص که نؤزشزه گرفصه مش يوز. 
ــوز، جؤش کؤرگؤه هؤش  ــئله کؤر ي به نظر من بؤشز روش ؤشن مس
مربـوط به نرم ؤفدؤر هؤ خؤلش ؤسـص، به ختوت ؤشن رؤ بؤ 
پروصد مش صوؤنشم همکؤرش زؤيـصه بؤيـشم و ؤشن حسمص 
رؤ هم به تورص سـخنرؤنش و هم به تورص کؤرگؤه ؤرؤئه 
زهشم. شکش ؤد مسؤئل مهم، مسئله Refer کرزن مرشض هؤ ؤسص. 
همؤن طور که يمؤ زر ؤول تقبص هؤشصؤن گفصشز. خشلش ؤد کؤرهؤ 
ــکؤن ؤنجؤم نمش زهنز، خشلش ؤد کؤرهؤ رؤ نبؤشز ؤنجؤم  رؤ زنزؤنپدي
ــک عمومش ؤگر حرؤر بؤيز خشلش ؤد کؤرهؤ  بزهنز. مثلاً زنزؤنپدي
رؤ نمش صوؤنز ؤنجؤم بزهز لاؤحل نمش صوؤنز، خوب ؤنجؤم زهز. مثلاً 
ــک عمومش بزؤنز که چه موحع Refer کنز و ؤشن به  زنزؤنپدي
ختوت زر نؤقشه ؤش که ضؤشعؤصش که روش فک و تورص و نؤقشه 
ؤسصخوؤن ؤثر مش گذؤرز خشلش مهم ؤسص و وؤحعؤً مش صوؤنز جؤن شک 
مرشض و يؤشز ؤگر ؤشن مسئله رؤ به تورص شک فرهنگ زرآورشم 
بصوؤنشم جؤن صعزؤز دشؤزش مرشض رؤ که به مطب هؤش زنزؤنپديکش 
مرؤجعه مش کننز زر مرقله ؤولشه نجؤص بزهشم. خشلش بشمؤرؤن به مؤ 
مرؤجعه مش کننز که يؤشز زر همؤن عکس پرش ؤپشکؤل ؤولشه يؤن 
ــک Ameloblastoma خشلش کوچک بوزه بؤ شک جرؤقش  ش
کوچک مسئله ؤي قل مش يزه خوب پشيرفص کرزه و به شک 

 Mandibulectomy Heavy قزش رسشزه که مثلاً بؤ شک
ــص، منظورم ؤشن ؤسص که آن رؤ هم بگذؤرشم. زر مورز  همرؤه ؤس

ؤشجؤز ؤنگشده زر بقث هؤش رؤزشولوژش بشيصر تقبص کنشم.

زکصر علش کؤووسش(مصختتش رؤزشولوژش زهؤن و فک و 
تورص- عضو هشؤص علمش زؤنيگؤه يؤهز):  سلام مجزز خزمص 
ؤسؤصشز مقصرم خوزم عرض مش کنم. ؤد آحؤش زکصر يهنش دؤزه 
وؤحعؤً صيکر مش کنم به خؤطر همص بؤلاش ؤشيؤن، بنزه به عنوؤن 
ــر به هر نوع همکؤرش زر  ــو کوچکش ؤد ؤشن مجموعه قؤض عض
ــصم. رؤجع به رؤزشولوژش. ؤسؤصشز مقصرم  برگدؤرش کنگره هؤ هس

خوزم نکؤص بسشؤر جؤلبش فرموزنز. 
ï پرسي و پؤسخ ؤرصبؤط زو طرفه

بنزه شک پشينهؤز کوچکش زر برگدؤرش کنگره هؤش آشنزه 
خزمص آحؤش زکصر يهنش دؤزه عرض کنم. پشينهؤز مش کنم آحؤش 
زکصر، وحصش که شک سخنرؤنش نشم سؤعص فرتص زؤرز، 
بؤ سخنرؤن هؤ همؤهنگ يوز که بشسص زحشحه سخنرؤنش 
کننز و زه زحشحه فرتص برؤش پرسـي و پؤسـخ بؤيز. 
پرسي و پؤسخ ؤرصبؤط زو طرفه ؤسص، سخنرؤنش هؤش مؤ 
همشيه شک طرفه ؤسص. ينونزه هؤ خشلش جسؤرص به خرج 
ــئوؤلاصش که زر ذهنيؤن ؤشجؤز مش يوز رؤ مطرق  نمش زهنز س
کننز، به خؤطر همشن همشيه مسؤئل، علامص سئوؤل هؤش خؤتش 
زر ذهنيؤن بؤحش مش مؤنز، مؤ ؤتلاً نشؤدهؤش ؤشيؤن رؤ نمش زؤنشم، 
جؤذبه هؤشيؤن رؤ نمش زؤنشم. من فکر مش کنم برؤش شک سخنرؤنش 
قزؤحل زه زحشحه دمؤن پرسي و پؤسخ کنؤر بگذؤرشم، نصؤشج خشلش 

خوبش رؤ بعزهؤ مش بشنشم.
زومشن نکصه ؤش که ؤزؤمه عرؤشضم بؤشز بگوشم نکصه صجوشد و 
عزم صجوشد ؤسص. خشلش ؤد مسؤئلش که آحؤش زکصر سشز جلشل 
تزر فرموزنز زر کؤربرز، مطلبش که مطرق مش يوز خوب ؤسص 
که زر ؤبصزؤ رؤجع به صجوشد و عزم صجوشد آن تقبص يوز و بعز 

رؤجع به خوزي. ممنون هسصم ؤد يمؤ.

زکصر آدؤزه بؤحرش(مصختتش رؤزشولوژش زهؤن و فک و 
تورص): سلام، وحص يمؤ بخشر. هم به يمؤ آحؤش زکصر يهنش 
دؤزه و هم به همه همکؤرؤنصؤن، خسصه نبؤيشز مش گوشم. من فکر 
مش کنم شکش ؤد مسؤئلش که بؤشز مطرق کنشم ؤشن ؤسص که ؤلان 
بقث حؤلب گشرش بزون نخ زر پروصد ثؤبص يز و ؤشن که بعضش هؤ 

معصحزنز قصمؤً بؤشز نخ گذؤرش ؤنجؤم يوز.
ï ؤشزه هؤش مصفؤوص، صجربه هؤش مصفؤوص

زو نفر که به هر قؤل ؤشزه هؤش خوزيؤن رؤ زؤرنز، صجربشؤص 
ــؤل هؤ زر آن دمشنه کؤر کرزه ؤنز، زر وؤحع  ــؤن رؤ زؤرنز. س خوزي
ؤشن بقث رؤ بکننز، خوز ينونزه ؤدؤشن بقث نصشجه گشرش کنز. 
چشدش که يؤشع ؤسص ؤشن که بؤرهؤ يزه زر سمشنؤر هؤش زشگر 
ــصه ؤنز  ــؤنش که زر آن جؤ نيس و کنگره هؤش زشگر زر نهؤشص کس
نصشجه گشرش رؤ مش کننز که قؤلا زوسص زؤرنز که بؤ کزؤم شک ؤد 
ؤشن روي هؤ کؤر کننز. ؤشن مش صوؤنز خشلش خشلش زر موفح برگدؤر 
ــزن و آن چشدش که همه مخؤطبؤن رؤ به شک سؤلن بکيؤنز  ي

خشلش کمک کنز. ؤشن نظر هم خشلش مهم ؤسص.

زکصر يهرؤم عظشمش(ؤنزوزنصشسص و ؤسصؤزشؤر زؤنيکزه 
زنزؤنپديکش زؤنيگؤه آدؤز ؤسلامش): من دشؤز وحص همکؤرؤن رؤ 
ــصم مطرق کنم، شک محزؤر  نمش گشرم.چشدش که من مش خوؤس
کلش صر رؤجع به برگدؤرش جلسؤص کنگره هؤ بوز. زر حسمص علمش، 
ــوز و ؤنزو، پرشو نظري رؤ  کمشصه هؤش صختتش صيکشل مش ي

کؤرگؤه صرؤي ؤنصخؤبش زر پروصد کؤمل
ــر بگوشم  ــؤ زحشح ص ــد کؤمل ش ــش زر پروص ــرؤي ؤنصخؤب ص
ــي  ــه بخ ــکلش ؤلبص ــه ي ــؤ ب Remount clinical  رؤ م

لابرؤصورش ؤي رؤ برؤش همکؤرؤن زنزؤنپديک صوضشق بزهشم.

ــصؤز  ــص، ؤس زکصر سـشز جلشل تزر (پروسصوزنصشس
ــصش): من تقبص خؤتش  ــکزه زنزؤنپديکش يهشز بهي زؤني
نزؤرم، شکش ؤد تقبص هؤشم ؤشن ؤسص که ؤشن جؤ زر قؤل قؤضر 
زنزؤنپديک عمومش کم مش بشنشم. آن  هؤ تؤقب ؤتلش هسصنز، 

بشيصر همکؤرؤن مصختت هسصنز. 
ï کؤرگؤه موؤرز عزم صجوشد

مطلب زشگرش که من هم زر ؤشن لشسص زشزم قؤلا يؤشز 
سؤلن   هؤش صئورش هم هسص کؤرگؤه  هؤ مش گوشنز که ؤشن کؤر ؤنجؤم 
ــوز، زر تورصش که مؤ زؤرشم مش بشنشم خشلش موؤرز لامشنشص  ي
صجوشد نزؤرز و مصؤسفؤنه چون همکؤرؤن زر قؤل شؤزگشرش هسصنز 
که چه جورش ؤنجؤم زهنز، قصش بشمؤرش که مثلاً CL II ؤسص 
و زنزؤني بشرون دزه ؤسص مش خوؤهنز شک لاشه زشگر روش آن 
مش گذؤرنز و آنحزر صرؤي هم مش زهنز که ؤد پؤلپ هم مش گذرنز 
ــؤ بؤشز قصمؤً کؤرگؤه موؤرز عزم صجوشد  ــؤ جؤ پشزؤ کننز، پس م ص
ــصه بؤيشم چون ؤگر ؤشن طور هم بؤيز همه آن صجوشد  هم زؤي
مش يوز. مثلاً همشن بلشچشنگ، زرسص ؤسص که مش يوز برؤش 
ــص که مرشض مش آشز و رنگ  ــه ؤنجؤم زؤز. موؤرزش نشد هس هم
ــص، نمش زؤنم A۲ ؤسص، فيؤر مش آورز که من  زنزؤني B۱ ؤس
بلشچشنگ مش خوؤهم که بعضش ؤوحؤص من خوزم حؤنع ؤي مش کنم 
ــص، مش خوؤهش بلشچ ؤنجؤم زهشز که  ؤشن هؤ  بهصرشن رنگ هؤ ؤس
ــرش ؤنجؤم مش زهز.  ــوز؟ من ؤنجؤم نمش زهم، کس زشگ چه ي
پس موؤرز عزم صجوشد بلشچ هم بؤشز گفصه يوز. موؤرز صجوشد 
و عزم صجوشد، بشؤئشم بگوئشم وگرنه وحصش کؤرگؤه بگذؤرشم 
چه کؤرش، چگونه ؤنجؤم زهشم، همه فکر مش کننز که فحط 

بؤشز ؤشن کؤر رؤ ؤنجؤم زهنز.
Treatment Planning  ï

ــم گفصنز  ــصؤن ه ــه زوس ــش ک ــش ؤد چشدهؤش ــؤشز شک ي
ــشؤر دشؤزش رؤجع  زرTreatment Planning مؤ مبؤقث بس
به Case Selection  زؤيصه بؤيشم. هر بشمؤرش رؤ نمش يوز هر 
کؤرش رؤ برؤشي ؤنجؤم زؤز. بؤشز قصمؤً رعؤشص کنشم. عشبش هم يؤشز 

نزؤيصه بؤيز ولش موؤرز عزم صجوشد ؤشمپلنص کجؤسص؟
ï پرسي و پؤسخ

ــم وؤحعؤً قصش بعضش ؤد بدرگؤن زو صؤ زنزؤن  ؤلان مش بشنش
ــؤلم هم آن وسط ؤسص، خوب،  ــشزنش ؤسص و شک عزز س کي
طول کؤفش زؤرز، ولش مش گوشنز آن رؤ هم بکيشز بهصر ؤسص. شؤ 
مثلاً پروگنود ؤشن زنزؤن شک محزؤر کم ؤسص پس ؤشن هم جدء 
موؤرز عزم صجوشد ؤشمپلنص بگنجؤنشم. زر آمودي مؤ مش گوئشم 
که ؤفرؤز وحصش وؤرز سؤلن مش يونز شک سئوؤل بپرسشم، ببشنشم 
که قز کلاس زر چه ؤنزؤده ؤش ؤسص و بعز بر آن مبنؤ تقبص 
کنشم. زر وسط سخنرؤن هؤ خشلش ميکل ؤسص، چون سخنرؤن 
ــص. شک رشصم سخنرؤنش زؤرز،  ــلاشز هؤشي رؤ آمؤزه کرزه ؤس ؤس
ــوئشچ کنز. ؤول ساؤل علمش مطرق  ــرشع س نمش صوؤنز خشلش س
يوز آخر سر بعز ؤد ؤشن که سخنرؤنش صمؤم يز هر کسش به آن 
سئوؤل جوؤب زؤز، سئوؤل هم خشلش روين و سؤزه نبؤيز شعنش 
نصشجه کلش ؤد آن سخنرؤنش بؤيز. چنز نفرهم که جوؤب زرسص 

زؤزنز زر حرعه کيش جؤشده زرشؤفص کننز.
زکصر بؤحر يهنش دؤزه: قصمؤPretest, Posttestً  زر 
زسصور کؤرمؤن زؤرشم و شک ؤمصقؤنش هم زؤرشم که بعز ؤد کؤرگؤه هؤ 
ــش مش زهشم که زر ؤمصقؤن  مش گشرشم. Certificate  به کس
موفح يوز. مبؤقث صئورش مؤ زر سؤلن هؤ به طور مفتل يؤمل 
بؤشز هؤ و نبؤشز هؤ، موؤرز صجوشد و عزم صجوشد خوؤهز بوز، منصهش 
زوسصؤن ترفؤً زر مورز کؤرگؤه هؤ بقث مش کننز و گرنه کؤرگؤه هؤ 
يؤشز۴۰٪-۳۰٪ کل مجموعه کؤر مش بؤيز و حطعؤً به موؤرز عزم 

صجوشد همؤن حزر بهؤ زؤزه مش يوز که به موؤرز صجوشد.
ï  کنصرل رفصؤرش بچه هؤ

زکصر نويشن بلورش(مصختت زنزؤنپديکش کوزکؤن): 
ــصم عرض کنم که ؤطفؤل هم ينونزه خشلش کم زؤرز  مش خوؤس
ــؤشز به ؤشن جهص  ــص، ي و هم خشلش برؤش ؤکثرشص جذؤب نشس
ــکل ؤسص به  که کنصرل رفصؤرش بچه هؤ برؤش ؤکثر همکؤرؤن مي
ــؤر مش گذؤرنز. شک محزؤر هم به  ــن زلشل ؤتلاً ؤطفؤل رؤ کن همش



۴ سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸  ۵خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

مش زهز، کزؤم پؤنل رؤ بگذؤرشم، کزؤم سخنرؤنش کمصر بؤيز. کزؤم 
ــوز و کزؤم مطرق نيوز. من فکر کرزم که زر  صؤپشک مطرق ي
قضور ؤسؤصشز مقصرم ؤشن که شک محزؤر سشؤسصگذؤرش  جلسؤص، 
ــوز. پشينهؤز برؤش موضوعؤص  همؤشي هؤ و کنگره هؤ تقبص ي
پؤنل هؤ به کمشصه هؤش صختتش مربوط ؤسص، که زکصر دقمص 
آن رؤ مش کينز و صيکشل مش زهنز ولش من نمش خوؤهم وؤرز آن 

يوم، که زر پؤنل ؤنزو فلان کؤرگؤه رؤ بگذؤرشز شؤ نگذؤرشز.
ï کنگره دزگش همکؤرؤن

چشـدش که مـن مش خوؤهم مطرق کنم ؤشن ؤسـص 
که شک ميـکل بدرگش رؤ من ؤقسؤس مش کنم. جؤمعه 
زنزؤنپديـکش شوؤي شوؤي زؤرز بؤ آن موؤجه مش يـوز 
کنگره دزگش همکؤرؤن ؤسص. صعزؤز دشؤزش کنگره زر سؤل 
زؤرز برگدؤر مش يوز. ؤد آنفلوآندؤ بگشرشم صؤ نشروهؤش مسلق، 

غشر مسلق و بؤنوؤن و .. .
ؤشن همه کنگره که زر قؤل برگدؤرش ؤسص زؤرز جذؤبشص 
خوزي رؤ ؤد زسص مش زهز و من فکر مش کنم به دور پرکرزن 
سؤلن هؤ، ميکل بدرگش که همه مؤ زؤرشم لمس مش کنشم و صعزؤز 
دشؤزش ؤد همکؤرؤنش که زؤرنز زر بشرون چؤش مش خورنز و رغبصش 

نزؤرنز که به سؤلن بشؤشنز رؤ بشيصر و بشيصر مش بشنشم.
ؤشن جلسؤص يورؤش عؤلش و علمش که هر چشدش ؤسمي رؤ 
مش گذؤرشز من فکر مش کنم بشيصر صؤکشزي بؤشز به ؤشن بؤيز که 
چه کؤرش بؤشز ؤنجؤم بزهز صؤ کنگره هؤشمؤن همؤن طور کمؤکؤن 
پربؤر بؤيز و مخؤطب خوزي رؤ زؤيصه بؤيز صؤ سؤلن هؤش ۳۰۰ 
نفرش مؤن پر بيوز. آخرشن کنگره ؤش که مؤ برگدؤر کرزشم، زکصرش 
که برزؤيصشم ؤد آن طرف آب آورزشم، بؤ چه ميحصش و چه هدشنه 
دشؤزش، سؤعص ۳۰:۸ تبق رود پنجينبه من يمرزم که شؤدزه 
نفر زر سؤلن بوزنز زر سؤلن ۷۰۰ نفره و من خشس عرح بوزم 
که به ؤشن آحؤش زکصر چه چشدش بؤشز بگوشم و ؤشن ميکل بدرگش 
ؤسص که من فکر مش کنم بشيصر بؤ آن برخورز خوؤهشم کرز، زو 
سؤلنه يزن کنگره هؤ و سشؤسص هؤش زشگر، صزبشرهؤشش ؤسص که 
من فکر مش کنم ؤشن يورؤهؤ بؤشز روش آن بشيصر بقث کننز و 
مخؤطب ؤتلش که زنزؤنپديکؤن عمومش و همکؤرؤن مصختت 
هسصنز ؤد زسص نزهنز. ؤگر ؤجؤده بزهشز شکش زو صؤ نکصه زشگر 

هم خزمص يمؤ بگوشم و زشگر سرصؤن رؤ زرز نشؤورم.
شک پشينهؤزش هم که من مش صوؤنم به يمؤ بزهم نحي 
يرکص هؤش صجؤرش ؤسص. يرکص هؤش صجؤرش زر کنؤر کنگره هؤ ش 
علمش شک بؤر خشلش بدرگش رؤ مش صوؤننز صقمل کننز، همه مؤ 
ــم ؤنگ صجؤرش بوزن و منفعص مؤلش برزن ؤد  ــرس ؤد ؤشن زؤرش ص
شک يرکصش رؤ زر کنؤرمؤن زؤيصه بؤيشم و ؤبؤ زؤرشم ؤد همکؤرش و 
وروز مسصحشم به يرکص هؤ و کؤرهؤش کنگره هؤ و سعش مش کنشم 

يرکص هؤ رؤ به نمؤشيگؤه  هؤ مقزوز کنشم. 
ولش وؤحعشص ؤشن ؤسص که ؤشمپلنص رؤ کش آورز، زؤنيگؤه هؤ 
نشؤورزنز، يرکص هؤ آورزنز و زر جؤمعه زنزؤنپديکش بؤب کرزنز، 
روصؤرش رؤ زؤنيگؤه  نشؤورزنز، يرکص هؤ آورزنز، زنزؤنپديکؤن شؤز 
گرفصنز و به مرور فؤشل روصؤرش بؤب يز. يرکص هؤ بؤر بدرگش زر 
کؤرهؤش علمش مش صوؤننز بر عهزه زؤيصه بؤينز و من پشينهؤزم 
ؤشن ؤسص که نه فحط به بخي نمؤشيگؤهش کنگره هؤ، يرکص هؤ 
رؤ بکيؤننز به زؤخل بؤر علمش کنگره هؤ و ؤد آن هؤ کؤر بکينز، 
ــص ؤسص که  ــخنرؤن خؤرجش بشؤورنز. زرس ؤد آن هؤ بخوؤهشم س
ــکؤن هم زؤرنز  آن هؤ زؤرنز منفعص مؤلش مش برنز ولش زنزؤنپدي
ــم زؤرز منفعص مش برز. شک  ــؤز مش گشرنز و نهؤشصؤً بشمؤر مؤ ه ش
ــک و يرکص ؤسص  ــرؤکص قؤئد ؤنصفؤع برؤش بشمؤر، زنزؤنپدي ي
و مؤ بؤشز پؤش يرکص هؤ رؤ به ؤشن جؤهؤ بؤد کنشم و ؤبؤشش نزؤيصه 

بؤيشم که ؤنگ صجؤرش به مؤ وؤرز يوز. 
ï نحي زؤنيجوهؤ

ــوم هم ؤگر ؤجؤده بزهشز نحي زؤنيجوهؤش سؤل  نکصه س
ــم به هم  ــوي نکنشم. همکؤرؤن آشنزه مؤ که چي ــر رؤ فرؤم آخ
ــن زر کنگره هؤ ؤکثرؤً  ــصنز و م بدنشم زر کنؤر مؤ زر جؤمعه هس
ــي ؤجرؤشش زؤرنز که زر ؤخصصؤمشه  ــم که بچه هؤ فحط نح مش بشن
ــوز ولش قؤلا چه پوسصرهؤش زؤنيجوشش  ــکر ؤد آن هؤ مش ي صي
بؤيز، چه کؤرگؤه هؤ و چه پؤنل هؤش زؤنيجوشش ؤهمشص بشيصرش 
ــجوهؤش زؤنيکزه هؤ بؤشز بزهشم. من رؤجع به پؤنل هؤش  به زؤني
ؤنزو تقبصش نزؤرم و پشينهؤز مش کنم شک محزؤر کلش صر روش 

سشؤسص گذؤرش بقث کنشم.
 زکصر بؤحر يهنش دؤزه: زر سشسصم برگدؤرش کنگره هؤ 
ــص. وحصش کنگره ؤش مش خوؤهز برگدؤر يوز  روي کؤر مؤ ؤشن ؤس
ــه زور هم جمع  ــؤ رؤ زعوص مش کنشم و هم ــش ؤد گروه ه جمع
ــرژش و شک صوؤن مضؤعفش  ــونز، ؤشن شک روقشه، شک ؤن مش ي
ــص کؤر  ــوز. همه همزشگر رؤ مش بشننز که حرؤر ؤس ؤشجؤز مش ي
کننز. بعز وحصش که به کؤر گروه هؤش صختتش صبزشل مش يوز 
ــمؤ مش زؤنشز که زر شک جمعشصش قضور زؤيصه ؤشز زر محؤبل  ي
آن هؤ مسئول و مصعهز مش يوشز. ؤمؤ ؤگر ۴ نفر ۵ نفر بنيشننز 
ــه شک مرصبه فکر مش کننز  ــک ؤصؤح و صتمشم بگشرنز هم زر ش

خوزيؤن صنهؤ هسصنز.
ï روقشه خرز جمعش، ميؤرکص جمعش

ؤشن جلسؤص کلش رؤ بعزؤً بؤکؤرگروه هؤ بر ؤسؤس جمع بنزش 
ــر زوبؤره کلش  ــه زشگ ــه مش شؤبز بعزؤً شک جلس ــؤن ؤزؤم خوزي
ــکشل زؤزه و شک گدؤري به تورص برنؤمه جؤمع مش زهشم.  صي
مؤ نمش خوؤهشم بقث هؤشمؤن بقث  هؤش تورش بؤيز. آن چه که 
ــوز و صتمشم گرفصه مش يوز همؤن کؤرهؤ رؤ يروع  گفصه مش ي
ــؤبحه کؤر زؤرشز و هم مؤ سؤبحه کؤر  ــمؤ س مش کنشم وگرنه هم ي
زؤرشم پس مش يوز جزولش رؤ بسص و رفص جلو. ولش روقشه خرز 
جمعش، ميؤرکص جمعش، روقشه بسشؤر صوؤنمنز صرش ؤسص و مؤ 
برؤسؤس ؤشن به آن صکشه مش کنشم. مثلثش ؤسص زر زنزؤنپديکش، 
زنزؤنپديک، ؤنجمن هؤ و يرکص هؤ. ؤشن مثلث رؤبطه ؤي زرسص 

نشسص. رؤبطه صعرشف يزه ميختش نزؤرز. 
ï صجؤرص زنزؤنپديکش و آمودي

ــرکص هؤ به عنوؤن گروه هؤشش نگؤه مش کنشم  مؤ ؤغلب به ي

ــص. زر قؤلش که مش زؤنشم ؤمرود  ــؤن مؤل ؤنزودش ؤس که حتزي
زر تقنه صجؤرص زنزؤنپديکش آمودي خشلش نحي پشزؤ کرزه و 
بسشؤرش ؤد بدرگؤن زنزؤنپديکش رؤ يمؤ مش بشنشز که زر بعضش 
ؤد کمپؤنش هؤ مش آشنز سخنرؤنش مش زهنز ولش هشچ نوع وؤبسصگش 
صجؤرش ؤعلام نمش کننز. ؤسپؤنسري مش يونز، ؤسصحلاليؤن هم  
ــظ مش کننز. مؤ هم زر ؤشن جؤ بؤشز همشن روي بهشنه رؤ  رؤ قف

بپذشرشم و بر همشن ؤسؤس کؤر کنشم. 
ؤد طرف زشگر ؤنجمن هؤ ؤسشر ؤشن کؤرگؤه هؤ، ؤسشر غرفه هؤش 
نمؤشيگؤهش يرکص هؤ هسصنز. يرکص هؤ وحصش صتمشم مش گشرنز 
زر شک نمؤشيگؤهش يرکص نکننز و نشؤشنز آن کنگره يکسص 
مش خورز ولش مؤ زنزؤنپديک هؤ هنود به آن وقزص نرسشزه ؤشم 
که مثل آن هؤ بصوؤنشم زر کنؤر هم حرؤر بگشرشم. جلسؤص کلش برؤش 
ؤشجؤز روقشه صفؤهم و همکؤرش ؤسص بعز به جلسؤص صختتش 

و همکؤرش صبزشل مش يوز. 

ــص): فکر مش کنم  زکصـر مقمـز فرؤهؤنش(ؤرصوزنصشس
ــؤره يوز  ــص ؤي ــکؤن مهم  صر ؤس به مبؤقثش که برؤش زنزؤنپدي
ــص چون معمولاً ؤگر بخوؤهز موضوعش بؤيز که برؤش  بهصر ؤس
زنزؤنپديک هؤش عمومش خوب بؤيز تقبصش که همکؤرؤن کرزنز 
مش روز به جنبه هؤش صئورش که خشلش نمش پسنزنز، همه ؤلان 
ــص زؤرنز رؤجع به کؤرهؤش عملش و بنز و برؤکص تقبص  زوس
يوز که معمولاً چشدش برؤش گفصن وجوز نزؤرز و ؤگر هم زؤيصه 
ــز ممکن ؤسص همه همکؤرؤن زنزؤنپديک آن رؤ به عنوؤن  بؤي

شک صبلشغش برؤش کؤر يختش بزؤننز.
Temporary Anchorage devices  ï

ــش زر مورز صم کنگره که «کؤربرز کلشنشکش صؤده هؤش  ول
ــه وجوز زؤرز  ــص شک صکنشک جزشزش ک ــکش» ؤس زنزؤنپدي
ــرز  Mini Screwهؤ، مشنش  ــه کؤرب ــوز ک مش صوؤنز گفصه ي
ؤشمپلنص هؤ شؤ عنوؤن عمومش که ؤخشرؤً به آن ؤيؤره يزه ؤسص 
ــص که ممکن  Temporary Anchorage devices ؤس
ــز و شک محزؤر کؤر صختتش  ــص برؤش همکؤرؤن جؤلب بؤي ؤس
ؤسص و بعز مبؤقث زشگرش که خشلش خوب ؤسص مطرق  يوز 
آن زغزغه ؤش ؤسص که همکؤرؤن ؤطفؤل زؤرنز زر مورز ؤشن که 
زنزؤن هؤش يشرش خشلش رؤقص کيشزه مش يوز. غؤفل ؤد ؤشن 
که چه ميکلاصش رؤ زر آشنزه مش صوؤنز به وجوز بشؤورز و نکصه 
خشلش خوبش که مش صوؤنز مطرق يوز به عنوؤن قزؤحل بخي 
ــش، صم ؤخصتؤتش بخي ؤرصوزنسش بؤيز، خطؤهؤش  ؤرصوزنس
رؤشج زر صيخشت ؤسص که ؤشن هؤ مش صوؤنز منصهش يوز 

به ميکلاص آصش. ؤشن به نظر من خشلش خوب ؤسص.

ــص و PhD ؤکلوژن ؤد  زکصر علشرضؤ کيوؤز(پروصدشس
زؤنيکزه زنزؤنپديکش يفشلز ؤنگلسصؤن): سلام عرض مش کنم 
خزمص همه همکؤرؤن و زوسصؤن عدشد. من ؤول صيکر مش کنم 
ؤد آحؤش زکصر يهنش دؤزه و عوؤملش که ؤشن حزر فعؤل هسصنز که 
به طور زموکرؤصشک همه رؤ زعوص مش کننز. صنهؤ جؤشش ؤسص که 
ــور ؤشن کؤر ؤنجؤم مش يوز و ؤشن جور همه مصختتشن  زر کي
ــر مش گشرنز خشلش ؤشن  ــم جمع مش کنز و ؤد همه نظ رؤ زور ه

کؤر خوب ؤسص.
ï کؤرگؤههؤش مورز نشؤد و نظؤرص کشفش

بهصرشن کؤر رؤ آزم مش صوؤنز ؤنجؤم زهز. زر مورز برنؤمه. 
ــؤئل علمش تقبص نکنم  ــعش مش کنم رؤجع به مس من ؤول س
چون وؤحعؤً زر ؤشن جلسؤص جؤش بقث هؤش علمش نشسص، جؤش 
آن زر کنگره ؤسص. بشيصر رؤجع به مسؤئل ؤجرؤشش بؤشز تقبص 
ــؤئل علمش. من فکر مش کنم که صعزؤز کؤرگؤه  هؤش  کرز صؤ مس
عملش که برؤش ؤشن کنگره گذؤيصه ؤنز، خشلش دشؤز ؤسص. ؤگر 
ــمؤ بگذؤرشز و خوب به آن  ــره زو عزز موضوع ي ــر کنگ زر ه
ــشز، خشلش بهصر ؤد ؤشن ؤسص که زه عزز موضوع رؤ خشلش  برس
نشم بنز بگوئشم و هشچ کس نفهمز و جمع و جور کرزن ؤشن هؤ، 
ــؤرص زر کشفشص ؤشن کؤرگؤه هؤ که  کؤرهؤش ؤجرؤشش ؤشن هؤ، نظ
ــکل ؤسص و من صوتشه مش کنم که  ــوز خشلش مي ؤنجؤم مش ي
صعزؤز ؤشن کؤرگؤه  هؤ صؤ آن جؤ که ؤمکؤن زؤرز کم يوز برؤسؤس 
Demand زنزؤنپديکؤن که ببشنشم زر چه دمشنه هؤشش بشيصر 

نشؤد زؤرنز که کؤرگؤه ؤنجؤم يوز.

ï ؤيکؤل ؤتلش زر زنزؤنپديکش ؤنزوزؤنصشکس
ــص و  ــک مطؤلبش نو ؤس ــه ش ــص ک ــن ؤس ــه زوم ؤش نکص
ــؤره ؤش  ــص که بزؤننز فحط شک ؤي ــک هؤ نشؤدش نشس زنزؤنپدي
 STEMمثل Cloning ــوز ؤد نظر نظرش مثل بؤشز به آن ي
 CELLهؤ مثل لشدر زر زنزؤنپديکش که يؤشز شک سخنرؤنش 
ــونز  ــنؤ ي ــص که ؤشن هؤ بؤ آن آي زه، پؤندزه زحشحه ؤش کؤفش ؤس
ــکش وجوز زؤرز. مثلاً زر آشنزه  که ؤشن موضوعؤص زر زنزؤنپدي
ؤشمپلنص زؤرز به کنؤر مش روز و ؤشن تقبصي ؤسص. که ؤشمپلنص 
آشنزه نزؤرز و مؤ بؤ Stem Cell و Cloning جؤش ؤشمپلنص 
رؤ مش گشرشم. شک ؤيؤره ؤش به آن يوز کؤرهؤشش که زر زنشؤ زؤرز 
ــوز ولش به زنزؤنپديک آمودي زؤزه نمش يوز که  ؤنجؤم مش ي
Cloning چه جورش ؤنجؤم مش يوز. لشدر هم همشن طور ؤسص، 
يؤشز کؤربرزي آن حزر برؤش زنزؤنپديکؤن عمومش دشؤز نبؤيز. 
همه زشزه ؤشز که يؤشز ۹۰٪ عکس هؤش که جلوش نگؤصوسکوپ 
مش گشرشم ؤنزوهؤشي بز ؤسص. بنؤبرؤشن شک نکصه مهم زر کؤرگؤه هؤ 
ــز که زر ؤتل ؤولشه چحزر ؤد ؤنزوهؤ رؤ نگؤه کنشز  بؤشز ؤشن بؤي
ــؤ کوصؤه. بنؤبرؤشن  ــصنز ش ــز که ضؤشعه زؤرز، شؤ بلنز هس مش بشنش
ــکؤل ؤتلش زر زنزؤنپديکش ؤنزوزؤنصشکس ؤسص. ؤشن کؤرش  ؤي
ؤسص که زنزؤنپديکؤن عمومش به آن دشؤز مش پرزؤدنز و زرسص 
ؤنجؤمي نمش زهنز. مثلاً ؤکلوژن کؤرش ؤسص که يؤشز کمصر به 

آن مش پرزؤدنز و ؤيصبؤهؤصي هم کمصر زشزه مش يوز.
ï ؤکلوژن شک مسئله کلشزش زر زنزؤنپديکش

گروه زوم مطؤلبش ؤسص که نو ؤسص و زنزؤنپديک هؤ بؤشز 
ــش نشؤدش نبوز که  ــروه ؤول مطؤلبش بوز که نو بوز ول ــز. گ بزؤنن
زنزؤنپديکؤن ؤد نظر عملش بزؤننز که چه جورش بؤ لشدر کؤر کننز 
شؤ چه جورش بؤعث پرولشفرشين  Stem Cellهؤ بيونز، چه جورش 
زر ؤسصخوؤن فک بکؤرنز، فحط شک ؤيؤره ؤش بؤشز به آن يوز. نکصه 
زوم چشدهؤشش ؤسص که نو ؤسص و زنزؤنپديک هؤ بؤشز بزؤننز. شکش 
ؤد آن هؤ به نظر من ؤتلش صرشن آن ؤنزوزؤنصشکس ؤسص که چشدهؤش 
ــک هؤ آمودي بزهشم که آنحزر  نو ؤنزوزؤنصشکس رؤ به زنزؤنپدي
Failure ؤنزو بؤلا نبؤيز. چشدش که آحؤش زکصر خويخونژؤز هم 
 Under Developبه آن ؤيؤره کرزنز زر کيور مؤ هم خشلش
ــص، ؤکلوژن ؤسص. شک مسئله کلشزش زر زنزؤنپديکش ؤسص  ؤس
 Post Orthodontics هؤ. مثلآً زر ؤرصوزنسشFaild  زر صمؤم
ــص  هؤ  ــلاً ؤرصوزنصشس ــؤزه. ؤت ــؤ نشؤفص ــلاً ج Adjustment ؤت
ــؤن رؤ Refer نمش زهنز. هر  ــرؤشAdjustment  بشمؤرؤن ي ب
کسش که زنزؤ ن هؤشي رزشف يز صمؤم ؤسص. قؤلا زنزؤن هؤ ؤتلاً 
ــز. شک پرمولر ؤشن طرف صمؤس زؤرز و شکش هم  به هم نمش رس
آن طرف. خوب ميکلش نزؤرشم، فحط دشبؤشش قل يز. ؤتلاً جؤ 
نشؤفصؤزه که مؤنصشنگ حبل ؤد ؤرصوزنسش، مؤنصشنگ بعز ؤد ؤرصوزنسش، 
ــه عزز زنزؤن رؤ وحصش که  Adjustment روش زنزؤن هؤ. مؤ س
زؤرشم برشج مش کنشم مش گوئشم که Adjustment مش خوؤهز، 
 Full Mouth همه زنزؤن هؤ رؤ که قرکص مش زهشم مش يوز شک
Reconstruction. ؤنگؤر همه رؤ روکي کرز ه ؤشم. چه فرحش زؤرز، 
 Relapse ــش نزؤرشم بعز ــز Adjustment بعز ؤد ؤرصوزنس بع
 Temporomandibular Joint مش کنز و ميکلاص بعز ؤد
ــکؤن عمومش،  به وجوز مش آشز. ؤشن هؤ جؤ نشؤفصؤزه برؤش زنزؤنپدي
ؤشن هؤ زرز کلشزش ؤسص که بؤشز به نظر من به آن پرزؤخصه يوز. 
ــش رؤ بگوئشم که کمصر  ــن که بشؤئشم لشدر رؤ بگوئشم، مطؤلب ــؤ ؤش ص
زنزؤنپديکؤن عمومش بؤ آن ؤرصبؤط زؤرنز و کمصر زر مطب هؤشيؤن و 
زر يهرسصؤن هؤش زور زسص بؤ آن کؤر مش کننز. شک نکصه زشگرش 
هم که به نظر من جؤلب ؤسص ؤنجمن هؤش زنزؤنپديکؤن عمومش 

زر کيورهؤشش که خشلش فعؤل هسصنز.
ï ؤد صجربشؤص کنگرهؤش حبلش هم ؤسصفؤزه کنشم

ــمؤ بروشز  ــک نگؤه به برنؤمه هؤش آن هؤ بکنشم. شعنش ي ش
ــه ADA شؤ BDA، Program خوز  ــؤشص و ببشنشز ک زر س
ــصر صجربه زؤرنز. مثلاً  ــص. آن هؤ بشي ــکل چشزه ؤس رؤ به چه ي
ــص آلمؤنش هؤ رؤ نگؤه کننز  ــؤدؤن مؤن بؤشز برونز زس مؤ خوزروس
ــؤ رؤ نگؤه  ــوئزش هؤ رؤ نگؤه کننز شؤ ؤمرشکؤشش ه ــؤل هؤ، شؤ س شؤ س
ــؤدش قرف ؤول رؤ زر زنشؤ مش دننز. مثلاً  کننز که زر خوزرو س
ــؤ بشؤئشم و بگوئشم که  ــؤدؤن مؤ خشلش عحب ؤنز قؤلا م خوزروس
ــصشم. بؤ قرف که نمش يوز. زر کؤر  ــؤد ؤول زنشؤ هس مؤ خوزرو س
ــکش هم مؤ يؤشز زر کنگره برگدؤر کرزن به ختوت  زنزؤنپدي
ــص  ــکؤن عمومش که خشلش صعزؤز دشؤز ؤس زر  level زنزؤنپدي
لادم ؤسص که زسص بحشه رؤ هم نگؤه کنشم. قؤلا زر ؤنجمن هؤش 
ــصنز شکش ؤنجمن  ــش که خشلش حوش هس ــکش آن هؤش زنزؤنپدي
ؤمرشکؤ ؤسص و شکش ؤنجمن ؤنگلسصؤن ؤسص، ؤنجمن فرؤنسه هم 
خشلش حوش ؤسص. زر ؤشنصرنص نگؤه کنشز ببشنشز  Subjectهؤش 
ــؤ ؤشن هؤ رؤ زر  ــص؟  آشؤ ۱۷ کؤرگؤه عملش زؤرنز ش ــؤن چشس ؤشي
ــمؤ هم زؤرشز  حؤلب Course  ؤرؤئه مش زهنز. همؤن طور که ي
ــصشز،  ــن کؤر رؤ ؤنجؤم مش زهشز. برنؤمه بؤدآمودش مزون گذؤي ؤش
 Course ــور ــصشز، خؤرج ؤد کي  Courseهؤش مصعزز گذؤي
ــصشز. زر زؤخل Course مش گذؤرشز و ؤد خؤرج سخنرؤن  گذؤي
زعوص مش کنشز. ؤشن هؤ رؤ بؤ کنگره سؤلشؤنه صؤن حؤطش نکنشز که ۱۷ 
عزز موضوع کؤرگؤه عملش زؤيصه بؤيز. کنگره قرمصي شک چشد 
زشگر  ؤسص. بنؤبرؤشن ؤول من صوتشه مش کنم روش   Fieldهؤشش که 
زنزؤنپديکؤن عمومش خشلش ضعشف هسصنز مثلاً زنزؤنپديکؤن 
عمومش روش ؤرصوزنسش ضعشف هسصنز ولش پؤشه خوب ؤسص که 
ــه آن هؤ آمودي بزهشم ولش هشچ وحص ؤنجؤم نمش زهنز. روش  ب
ــصنز خوب ؤسص که به آن هؤ آمودي  ؤنزوزؤنصشکس ضعشف هس
بزهشم بله چون همشيه زؤرنز ؤشن کؤر رؤ ؤنجؤم مش  زهنز. روش 
ؤشن  Fieldهؤ خشلش کؤر يوز و نگؤه يوز به فرمص  کنگره هؤش 
زشگر که به ؤتطلاق چه جورش برنؤمه رشدش کرزه ؤنز و ؤد 

صجربشؤص کنگرهؤش حبلش هم ؤسصفؤزه کنشم.
ï فن سخنرؤنش

شک سخنرؤن ؤسص که مثل من ضعشف ؤسص خوب تقبص 
نمش کنز مطلب رؤ هم ؤزؤ نمش کنز، شک سخنرؤن هم ؤسص مثل 
آحؤش زکصر خويخونژؤز که سؤل هؤش سؤل مؤ پؤش تقبص  ؤشيؤن 

نيسصه ؤشم. هم کؤر عملش يؤن فوح ؤلعؤزه و ؤشزه آل ؤسص و هم 
ــؤنش که آحؤش زکصر  ــؤن ؤشزه ؤل ؤسص و مورز کس تقبص هؤشي
ــش مش گوشنز زؤرنز چؤش مش خورنز مثلاً من که مش روم  عظشم
بؤلا همه مش رونز چؤش مش خورنز. قصمؤً خوب تقبص نمش کنم. 
آحؤش زکصر خويخونژؤز که مش رونز تقبص مش کننز سؤلن پر 
ــوز، بنؤبرؤشن بشيصر ؤد سخنرؤنؤنش که فن سخنرؤنش زؤرنز  مش ي
ــصفؤزه يوز. من ممکن ؤسص ؤد نظر علمش خوب بؤيم ولش  ؤس
نمش صوؤنم خوب تقبص کنم. شک نفر هم هسص ؤد نظر علمش 
ضعشف بؤيز ولش خوب بصوؤنز تقبص کنز. بنؤبرؤشن سخنرؤن 
بؤشز حؤبل بؤيز و زرک کنز و ؤشن که فن سخنرؤنش خشلش مهم 
ؤسص. فحط موضوع ؤنزوزؤنصشکس رؤ گفصن مهم نشسص. ؤشن که 
ؤد ؤشن سخنرؤنؤن بشيصر ؤسصفؤزه کننز مهم ؤسص. من بؤد صيکر 
مش کنم ؤد ؤشن که ؤد ؤشن همه زنزؤنپديک زعوص کرزه ؤنز آحؤش 
ــهنش دؤزه و همکؤرؤنيؤن که زر جؤهؤش زشگر مؤ کمصر  زکصر ي
مش بشنشم. ؤمشزوؤرم که همه کنگره هؤش مؤ به ؤشن يکل برگدؤر 

يوز و نظر همه رؤ بزؤننز.
ï دمؤن سخنرؤنش و صعزؤز سخنرؤنؤن دشؤز ؤسص

ــکر  زکصـر مقمز قسـشن پـزرؤم: عرض کنم بؤ صي
ــش رؤ ؤرؤئه زؤزنز. من  ــکؤرؤن که نحطه نظرؤص خوب ــه هم ؤد هم
ــصم که دمؤن سخنرؤنش رؤ کم کنشم و  ــه ؤشن نظر رؤ زؤي همشي
صعزؤز سخنرؤنؤن دشؤز ؤسص و هشچ جؤشش برؤش سئوؤلاص ؤشن هؤ 
نشسص. ؤگر بپذشرشز ؤلبصه بؤشز زر قضور مسئول ؤتلش مؤن که 
رؤبط علمش مؤ خوؤهز بوز يمؤ و کمشصه هؤش صختتش تقبص 
بيوز خشلش دشبؤ خوؤهز بوز. فرض کنشم زو پؤنل شک موضوع 
ــص عزز رؤ فرض کنشم زه  ــرش کننز. زر پؤنل ؤول هي رؤ پشگش
زحشحه ؤسص ؤگر شک مطلب صئورش گفصه يوز و زر همؤن سؤلن 
ؤتلش رؤجع به همؤن موضوع، طرق زرمؤن، شک ؤسلاشزش، شک 
کشسش، زر رؤبطه بؤ پروصد کؤمل، ؤشمپلنص، پروصد مصقرک زو شؤ 
سه سخنرؤن زر ؤتول کلش آن موضوع سخنرؤنش کننز حسمص 
ــه صئورش مش گذؤرشم عملش شؤ طرق  زوم پؤنل که آن هم همشي
ــلاشزش ؤد بش زنزؤنش  ــز. شک ؤس زرمؤن مربوط به آن حضشه بؤي
ــؤن چشدش که زر  ــؤ رؤزشوگرؤفش بؤ هم ــلاشزش ب کؤمل، شک ؤس
زؤنيکزه هؤ مش گذؤرشم کلاس هؤش Presentation Case. نه 
ؤشن که پرؤکنزه بؤيز رؤجع به آن موضوعؤصش که سه صؤ سخنرؤن 
ؤولش زر قوده فرض کنشز ضؤشعؤص، زر قوده ؤنزو، زر قوده پروصد 
تقبص کرزنز پؤنل زوم هم که بلافؤتله وتل به همؤن ؤسص 
Case Presentation آن موضوع بؤيز. ؤسلاشز، رؤزشوگرؤفش، 
يرق قؤلش ؤد آن حضشه گفصه يوز که هم يرکص کننزگؤن و هم 
ــصنز رؤجع به آن موضوع ؤظهؤر نظر  ــؤصشزش که زر پؤنل هس ؤس
ــمص هؤش ؤولشه بؤيز. به نظرم ؤشن نبوزه،  کننز. صمرشن آن حس
چون همشيه يمؤ نوآور بوزه ؤشز. زرسص ؤسص زر صمؤم دمشنه هؤ 
بؤشز تقبص مش يوز. زر ؤرصوزنسش، همه جؤ ؤکلوژن وجوز زؤرز 
ولش به همص يمؤ مؤ بؤلاخره زشزه ؤشم که زر ؤشن ؤنجمن کنگره 
مربوط به ؤکلوژن گذؤيصه يز و سه رود تقبص يز بؤ ؤشن که 
بقث سنگشنش بوز ؤسصحبؤل خشلش خوبش يز، همه جؤ بؤشز ؤشن هؤ 
گفصه يوز ولش ؤشن زر کنگره هؤش ؤشرؤن جؤشي خؤلش ؤسص که 
ــمؤ يهؤمصي رؤ زؤرشز که ؤنجؤم بزهشز. پؤنل  ؤشن نوآورش رؤ ي
 Case ؤول صئورش ؤسـص، زر مورز موضوع خؤت و زوم

Presentation. ؤشن به نظر من جؤشي خؤلش ؤسص.
ï ميکل بشيـصر زنزؤنپديکؤن عمومش مؤ همؤن 

کؤرهؤش سؤزه ؤسص

زکصر سـشز ؤقمز فؤطمش صبؤر(مصختت رؤزشولوژش 
زهؤن و فک و تورص): من شک نکصه ؤش که زؤيصم آحؤش زکصر 
ــص که مؤ گروه هزف مؤن  ــز قرف همه همکؤرؤن مؤن ؤس صؤئش
زنزؤنپديـکؤن عمومش زر کنگره هسصنز. مؤ بؤشز وؤحعؤً 
بزؤنشم آن هؤ نشؤديؤن چه چشدش ؤسص. من کؤرگؤه  هؤ رؤ که 
نگؤه مش کرزم مش زشزم کؤرگؤه لامشنشص خشلش کؤرگؤه خوبش ؤسص 
شؤ کؤمپودشص ونشر خشلش خوب ؤسص ولش وؤحعؤً چنز زرتز ؤد کؤر 
زنزؤنپديکؤن عمومش رؤ ؤشن هؤ صيکشل مش زهز و شؤ چنز زرتز 
ــصحبؤل مش کننز. نهؤشصؤً چون  ؤد ؤشن بشمؤرؤن ؤد ؤشن زرمؤن هؤ ؤس
گروه هزف زنزؤنپديک عمومش ؤسص. من که چنز سؤل ؤسص 
ــؤس مش کنم زر مطب من وؤحعؤً نوع  عمومش کؤر مش کنم. ؤقس
مرشض  هؤش من هم کؤمپودشص ؤسص. همشن کؤمپودشص معمولش، 
ميکل بشيصر زنزؤنپديکؤن عمومش مؤ همؤن کؤرهؤش سؤزه ؤسص 
شعنش همؤن ميکل آمؤلگؤم رؤ نمش زؤنز. شک کؤمپودشص سؤزه رؤ، 
شک بؤنزشنگ رؤ. ؤشن هؤ رؤ بشيصر زر کنگره، يمؤ مقزوزشص زؤرشز، 
ؤشن همه کؤرگؤه رؤ نمش يوز برگدؤر کرز. کؤرگؤهش که مش خوؤهز 
بشسص زحشحه شک سؤعص برگدؤر يوز وؤحعؤً کؤرگؤه نشسص. يمؤ 
مثلاً زر زوره ؤشمپلنص چنز مؤه همکؤرؤن زنزؤنپديک رؤ مش آورشز 
و به آن هؤ آمودي مش زهشز، خوب ؤشن لادمه ؤي ؤشن ؤسص که 
شک سؤل زنزؤنپديک بشؤشز صؤ وؤحعؤً بفهمز ؤشمپلنص شعنش چش. 
ــز کؤر پروصد شعنش چش. همشن طور زر کؤرگؤه هؤ هم بؤشز  بفهم
صعزؤز کؤرگؤه هؤ کمصر بؤيز ولش موؤرزش که وؤحعآً لادم ؤسص که 
برؤش زنزؤنپديکؤن مورز نظر بؤيز نه چشدهؤشش که قؤلا بؤلاخره 
ببخيشز بعضش ؤد چشدهؤشش که زهؤن پر کن ؤسص و ؤسم کنگره 



۶ سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸  ۷خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

به ظؤهر ؤگر روش آن بؤيز يؤشز به ظؤهر همکؤرؤن بشؤشنز ولش 
Gain علمش نخوؤهز زؤيص. برؤشيؤن چون کشس هؤشيؤن کم 

ؤسص. زر قز شک آينؤشش بز نشسص. 
 TMJ کؤرگؤه ï

شکش زو صؤ نکصه هم زر مورز شک کؤرگؤه TMJ وجوز زؤرز 
که يمؤ کنگره هم برگدؤر کرزشز، فکر مش کنم جؤش آن خؤلش 
ؤسص. ؤد ؤشن بؤبص که قؤلا من زر بخي TMJ زؤنيگؤه صهرؤن 
ــصم. مش زؤنم همکؤرؤن صختتش مؤ زر بخي هؤش مخصلف  هس
خشلش زشزيؤن کم ؤسص چون زر TMJ کؤر خشلش کم مش کننز 
ــص و مرشض هؤشي هم دشؤز ؤسص.  برؤش ؤشن که خشلش لادم ؤس
مؤ قزؤحل شک نگؤه هم بصوؤنشم زر مورز TMJ به آن هؤ بزهشم 
ــص. کؤرگؤه رؤزشولوژش هم جؤشي خؤلش ؤسص. مثلاً  هم بز نشس
کؤرگؤه عملش زرمؤن ؤنزوزؤنصشکس بؤ ؤسصفؤزه ؤد RVG رؤ من 
ــزم بؤلاخره مؤ مش خوؤهشم Digital Imaging رؤ  مصوجه ني
ــه شک کؤر ؤنزو. شعنش شک کؤر عملش  ــودي بزهشم شؤ ؤشن ک آم
ــزو رؤ مش خوؤهشم آمودي بزهشم. کؤرگؤه هؤشش که وؤحعؤً چنز  ؤن
ــوز و ببشننز که  ــي بزهز بؤشز بؤ حزرص مطرق ي قوده رؤ پوي
ــص، ؤد همه مصختتشن زعوص يوز چون  چنز قوده کؤرش ؤس
ــمص زشجشصؤل آن بؤلاخره مصختت رؤزشولوژش بؤشز بؤيز.  حس
من فکر مش کنم صعزؤز کؤرگؤه خشلش دشؤز ؤسص، خشلش مقزوزصر 
بؤشز بؤيز و موؤرزش که Interest زنزؤنپديکؤن عمومش ؤسص 

فحط دمؤن کؤرگؤه  هؤ بشيصر يوز.

زکصر منتوره مشردؤشش(مصختت زنزؤنپديکش صرمشمش 
و مزشر گروه بخي صرمشمش زؤنيگؤه صهرؤن): من هم عرض سلام 
مش کنم و صيکر مش کنم ؤد آحؤش زکصر يهنش دؤزه که همشيه 
فعؤل بوزنز و کؤرگؤه هؤش خوبش برگدؤر مش کننز، چه زر صهرؤن 
و چه زر يهرسصؤن هؤ. مؤ هم صؤ آن جؤ که بصوؤنشم و زر صوؤن مؤن 

بؤيز سعش مش کنشم که همکؤرش کنشم.
نکصه ؤش که آحؤش زکصر هم ؤيؤره کرزنز ؤکثر زنزؤنپديک هؤ 
کؤر صرمشمش رؤ ؤنجؤم مش زهنز. مصختتشن هم کؤر صرمشمش رؤ 
ؤنجؤم مش زهنز. به نظر من کؤرگؤه صرمشمش بؤشز پررنگ صر بؤيز. 

ؤنيؤء ؤله که همه زنزؤنپديک هؤ بصوؤننز ؤسصفؤزه کننز.
شکش ؤد موؤرز، کؤمپودشص هؤش خلفش ؤسص که خشلش ميکل 
ــز، ؤنوؤع بؤنزشنگ  هؤ که زر بؤدؤر وجوز زؤرز Self Etch شؤ  زؤرن
Total Etch و موؤرز ؤسصفؤزه ؤد ؤنوؤع صجؤرش که برنزهؤش آن 
رؤ مش خوؤهنز شؤز بگشرنز و مسؤئلش ؤسص که کؤربرزش مش بؤيز. 

ؤمشزوؤرم که کنگره چهؤرم پربؤرصر ؤد هر سؤل برگدؤر يوز.
ï صؤده  هؤ خوب ؤسـص ولش برؤش کسؤنش که مبؤنش 

ؤتولش رؤ بلز بؤينز

زکصر کسرش طبرش(مصختت زنزؤنپديکش صرمشمش): 
به نؤم خزؤ. بنزه هم عرض سلام زؤرم. من سه صؤ مطلب عمزه 
ــش. قؤلا بقث هؤش علمش رؤ  ــصه ؤم زر مورز ؤتول و مبؤن رؤ نوي
ــره که صؤده هؤش  ــص مش کنم. شکش زر مورز صم کنگ ــزؤً تقب بع
ــص. وحصش تقبص ؤد صؤده هؤ مش يوز شعنش بنؤ  زنزؤنپديکش ؤس
ــص که ؤتول و مبؤنش رؤ بلزشم و آمزه ؤشم خوزمؤن رؤ  بر ؤشن ؤس
Update کنشم. زر قؤلش که من خشلش وحص هؤ يزه ؤشن بقث هؤ 
ــوز آمؤلگؤم  ــصؤز مش ي رؤ که زرس مش زهم بچه هؤ مش گوشنز ؤس
ــوخش مش کننز، قؤلا  ــز. فکر مش کنم ي CL II رؤ زرس بزهش
ــک هسصنز، زؤنيجو  آمؤلگؤم CL I رؤ بگوئشز. ؤشن هؤ زنزؤنپدي
ــوخش مش کنشز. نه. جزش مش گوشنز.  نشسصنز. من مش گوشم ي
ؤشنحزر MalPractice کرزه ؤنز که فکر مش کننز صرؤي رؤ بلزنز 

ؤتول صرؤي Resistance رؤ بلزنز Retention رؤ بلزنز. 
کؤي شکش بوز که مش يز صرؤي هؤش ثؤبص رؤ شؤز بزهز. لذؤ 
مؤ زر صؤده هؤ صؤکشز مش کنشم. صؤده  هؤ خوب ؤسص ولش برؤش کسؤنش 
که مبؤنش ؤتولش رؤ بلز بؤينز. شکش ؤشن ؤسص که ؤيکؤل ؤمروده 
ــکؤن شکسرش  ــکش نوآورش و ؤبزؤعؤص برؤش زنزؤنپدي زنزؤنپدي
چشدهؤشش رؤ بگوئشم که قزؤحل ميکلاص ؤبصزؤشش يؤن رؤ بصوؤنشم 
قل کنشم زر مطبيؤن Failureهؤشي رؤ کم کنشم. شک بقث 
زشگر ؤشن که شک زنزؤنپديک ؤد زؤخل کنگره زو صؤ حسمص آن 

رؤ ينشزه ولش جمع بنزش نزؤرز.
ï جؤمعه نگر شعنش زشز جؤمعش به بشمؤر

زر زؤنيکزه هؤ وؤقزش گذؤيصنز، شک صرمش رؤ هم ؤضؤفه 

کرزه ؤنز به نؤم جؤمع نگر. بعز ؤشن بچه هؤ مش رونز ؤرزوش علمش، 
مش رونز بهدشسصش، زر قؤلش که جؤمعه نگر صعرشفي ؤشن نشسص. 
جؤمعه نگر شعنش ؤشن که زنزؤنپديک عمومش شؤ مصختت 
زشز جؤمعش زؤيصه بؤيز به بشمؤرؤي قوؤلش زرمؤن ؤنزو، 
ــه همه ؤشن هؤ رؤ که  پرشو، پروصد، صرمشمش رؤ بزؤنز. بؤد رشي
زر بقث سوم بنزه نويصه ؤم ؤشن ؤسص که زنزؤنپديک مؤ همه 
چشد رؤ همه چشد رؤ يوخش گرفصه. شعنش شک کرؤون لنصشنشگ 
مهم نشسص. قؤلا من بز آمودي زؤزه ؤم. ؤسصؤز زشگر بز آمودي 
ــؤلا شک ذره کم فؤشل  ــص که ق زؤزه. بعز ؤنزو آنحزر مهم نشس
ــص. Extraction زنزؤن  ــوز. ؤشدولاسشون خشلش مهم نشس ي

يشرش مهم نشسص. 
ï فرهنگ زنزؤنپديکش

ــکش زرسص يوز. مؤ  ــؤدش زر زنزؤنپدي کؤرگؤه فرهنگ س
ــکش مؤن ؤفص کرزه، ؤشن فرهنگ سؤدش يوز.  فرهنگ زنزؤنپدي
ــز که بؤدنگرش آمودي زنزؤنپديکش.  شک پؤنلش هم زر آن بؤي
آحؤش زکصر خويخونژؤز که من ؤفصخؤر يؤگرزش ؤشيؤن رؤ زؤيصم 
فرموزنز. لذؤ من مش گوشم پؤنلش بگذؤرشم زر مورز پشينهؤزؤص و 
ــصم آموديش مؤن برؤش زنزؤنپديکؤن  بعز ؤنصحؤل بزهشم به سشس
ــمؤ دقمص هؤشش رؤ کيشزشز و بقث هؤشش رؤ  عمومش که قؤلا ي
ــش صغششرؤصش هم کرزه ؤسص.  هم کرزه ؤشز و پروصکل  هؤش آمودي
ــهنش دؤزه، مؤ همه  ــن زؤرم آحؤش زکصر ي ــزش که م ــک صؤکش ش
ميکلاصمؤن ؤد ؤشن نيأص مش گشرز که زنزؤنپديک مؤ همه چشد 
رؤ يوخش گرفصه، کوچک گرفصه و فرهنگ زنزؤنپديکش علمش و 

زنزؤنپديکش صجربش بؤ هم جؤ به جؤ يزه ؤسص.
ï مسؤئل جزشز آمودي

زکصر علش ؤمؤمحلش پور(زنزؤنپديک عمومش): بؤ صيکر 
ــؤشر همکؤرؤن. مسئله ؤش که مطرق ؤسص ؤشن ؤسص  ؤد يمؤ و س
ــؤره کرزنز، ببشنشز  ــه شکش ؤد نکؤص مهمش که آحؤش زکصر ؤي ک
ــؤدز و لدومؤً خشلش  ــجو رؤ مش س ــگؤه هؤ Basic شک زؤني زؤني
ــرفصه ؤش که به هر قؤل زر زنزؤنپديکش ؤصفؤح  ــؤئل پشي ؤد مس
مش ؤفصز، بؤشز زر Continuous Education صزرشس يوز. 
 Continuous ــؤم ــش به ن ــگؤه هؤش ؤمرشکؤ شک بخي زر زؤني
ــؤئلش جزشز آمودي  ــه زر مورز مس ــم. ک Education زؤرش
ــؤصشز ؤشن جؤ جمع هسصنز مش گوشم بؤشز  مش زهنز. من چون ؤس
شک حسمصش برؤش آمودي هؤش مزؤوم زر زؤنيگؤه هؤ ؤشجؤز يوز 
و به تورص آمودي هؤش بسشؤر زحشح. مثلاً زوره هؤش بلنز مزصش 
که هر کزؤم يي مؤه، شک سؤل زنزؤنپديک مش خوؤهز صرمشمش، 
دشبؤشش کؤر کنز،زنزؤنپديکش مش خوؤهز ؤنزو، ؤشمپلنص کؤر کنز 

زر مملکص مؤ ؤشجؤز يوز.
جرحه ؤش برؤش زنزؤنپديک

ــه کؤر زؤرز ؤنجؤم مش زهز و مؤ  ــک عمومش هم زنزؤنپدي
نمش صوؤنشم بگوئشم کؤر نکنشز. ببخيشز آحؤش زکصر، من مخؤلف 
قرف يمؤ هسصم که veneerؤنجؤم نيوز چون بشمؤر زؤرز وؤحعؤً 
ؤشن زرمؤن رؤ ؤد زنزؤنپديک عمومش مش گشرز. مؤ زر سخنرؤنش هؤ و 
کؤرگؤه هؤشش که مش گذؤرشم مش بشنشم و همه وؤحعؤً زنبؤل ؤشن حضؤشؤ 
هسصشم بنؤبرؤشن لدوم آمودي ؤشن مسؤئل جزشز بؤشز بؤيز. قؤلا 
سمشنؤر وؤحعؤً جؤش آمودي ؤشن هؤ نشسص. شعنش مؤ شک صؤشم بسشؤر 
مقزوزش رؤ زؤرشم که بصوؤنشم صمؤم ؤشن مسؤئل جزشز رؤ به آن هؤ 
بگوئشم. ؤشن بشيصر شک جرحه ؤش ؤسص برؤش زنزؤنپديک که بروز 
ــزؤً ؤزؤمه زهز. مؤ ؤگر فرضؤً مش گوئشم کؤرگؤه لامشنشص،ؤلان  و بع
ــص. خوب  ۴، ۵ کؤرگؤه مربوط به Esthetic Dentistry ؤس
ــرفص مش کنز و  Esthetic Dentistry ؤلان زؤرز وؤحعؤً پشي
همه ؤلان به آن وؤبسصه هسصنز. ؤد پرشو ؤسصصشک، ؤد ؤشمپلنص،ؤد 
صرمشمش،پروصد همه ؤلان مش بشنشم که همه جؤ جمع يزنز به نؤم 
Esthetic Dentistry. چون ؤشن Demand و خوؤسصه شک 
ــص که شک لبخنز دشبؤ زؤيصه بؤيز و تورص حينگش  بشمؤر ؤس
زؤيصه بؤيز. بنؤبرؤشن چون ؤشن هؤ به هم وؤبسصه يزه ؤنز شعنش 
ــنگشن يزه ؤسص. به نظر من  ــئولشص مؤن خشلش س مؤ وؤحعؤً مس
ــؤعص،۳ سؤعص زر شک  ــص ؤگر ۲ س ؤشن کؤرگؤه هؤ شک جرحه ؤس
کؤرگؤه صرمشمش شؤ کؤرگؤه زشگر زر بخي کنگره هؤ تقبص کنشم 
ــوز، کلاس هؤشي رؤ مؤ  ــک بؤشز بشؤشز صقرشک ي ؤشن زنزؤنپدي
بعزؤً زؤيصه بؤيشم به نقو ؤقسن. ببشنشم  ؤشن جور کلاس هؤ رؤ 

مؤ خشلش کم زؤرشم.
ï زنصؤل فصوگرؤفش

 Stop ــک جؤ ــفؤنه زر ش ــش ؤد مصختتؤن مؤ مصؤس خشل
ــن رؤ مش گوشم.  ــه ؤش ــذر مش خوؤهم ک ــش من ع ــز. شعن کرزه ؤن
ــصنز  ــز و شؤز مش گشرنز ولش قؤضر نشس ــؤن مش رون خشلش هؤشي
ــش ؤد بدرگصرشن  ــؤز گرفصه ؤنز رؤ شؤز بزهنز. شک ــش که ش چشدهؤش
ميکلاص مؤ زنصؤل فصوگرؤفش ؤسص که خشلش ؤد مصختتؤن مؤ 
بلز نشسصنز قصش زر زؤنيکزه هؤ هم آمودي زؤزه نمش يوز. زر 
Documentation ؤسص چون خشلش ؤد ؤسصصشک بقث يزه 
ــوز که حبل ؤد ؤشن  ــم که شک Basic آمودي زؤزه ي مش گوش
ــش يوز. خويبخصؤنه من  کنگره هؤ و شؤ قصش زر کنگره هؤ بررس
ــص خوب ؤشن خشلش  مش بشنم زشجشصؤل فصوگرؤفش زر ؤشن جؤ ؤس
ــص. من معصحـزم شکش ؤد صغششرؤص ؤسؤسـش که  مهم ؤس
به آن بؤشز ؤهمشص زؤزه يـوز دمؤن سـخنرؤنؤن کنگره 

ؤسـص. نشم سؤعص به سـخنرؤن دمؤن زؤزه مش يوز که 
بشؤشـز صمؤم مطؤلـب رؤ بگوشز. صؤ مش خوؤهز گرم يـوز 
ــمؤ ؤلان  کـه مش گوشنز زشگر نمش صوؤنش تقبص کنشز. ي
ــخنرؤن  کنگره هؤش AACD رؤ ببشنشز ؤد تبق صؤ ظهر شک س
ــکش که  ــص. شک زنزؤنپدي مش گذؤرنز. شؤ قصش تبق و عتر ؤس
زر آن يرکص زؤرز وؤحعؤً وحصش که بعزؤد ظهر بلنز مش يوز شک 
کلاس رفصه و وؤحعؤً مش زؤنز که شک چشدش رؤ شؤز گرفصه ؤسص. 
ــز بؤشز دمؤن رؤ زرسص  ــص بؤي ؤگر مش  خوؤهشم ؤشن کنگره زرس
ــخنرؤنش رؤ برؤسؤس نشؤدهؤش زنزؤنپديک،  کنشم و آشصم هؤش س

برنؤمه رشدش کنشم.
ï صعؤمل

زکصر بؤحر يهنش دؤزه: من ؤعصحؤزم بر ؤشن ؤسص که ؤگر 
مؤ عؤزص کنشم زر کنؤر هم بؤيشم، تقبص کنشم، بؤشز همزشگر 
رؤ صقمل کنشم و پؤسخ هؤشش زر ؤرصبؤط بؤ کؤر به همزشگر بزهشم 
ــعش نکنشم قصمؤً همزشگر رؤ حؤنع کنشم، مخؤلف بؤيشم  ولش س

ولش همزشگر رؤ صقمل کنشم صؤ زيمن نيوشم. 
ï گروه هؤش ميصرک زر کؤر ميصرک مصختت و 

زنزؤنپديک عمومش

زکصر يـبنم يرشفش مشلانش(مصختت زنزؤنپديکش 
ــن فرتص رؤ به من  ــکر مش کنم ؤد ؤشنکه ؤش ــش): من صي صرمشم
ــز و تقبص همکؤرؤن خشلش جؤلب بوز برؤش من، تقبص  زؤزش
من يؤشز ساؤل بؤيز صؤ پشينهؤز. من بؤ قرف آحؤش زکصر موؤفحم 
مؤ زر کنگره هؤش عمومش مش آششم ؤد گروه هؤش صختتش مخصلف 
ــؤن رؤ  ــش ؤد کؤر هؤ و صختت هؤش خوزي مش گذؤرشم شک بخي
ــص به ؤيصرؤک  ــکؤن عمومش ؤس ــصفؤزه برؤش زنزؤنپدي حؤبل ؤس

مش گذؤرنز.
ــصصشک رؤ به حول آحؤش زکصر مطرق  مثلاً وحصش بخي ؤس
مش کنشم صمؤم گروه هؤشش که ميصرک هسصنز بؤشز جزؤ يونز ؤگر 
ؤشن گروه هؤ نبؤيز چه به تورص کؤرگؤه و چه به تورص سخنرؤنش 

و فؤتله ؤش که ؤشنجؤ ؤسص همه رؤ به خطؤ مش برز.
ــلاً ۴ کؤرگؤه زؤرشم برؤش ونشر کرزن و لامشنشص کرزن  مث
ــک بگوششم شؤ شک  شک کؤرگؤه هم نزؤرشم که به شک زنزؤنپدي
ــؤنصرؤل چهؤر مشلش  مصر  ــخنرؤنش  که ؤگر فؤتله بشن زو صؤ س س
ــوز چطور ؤشن رؤ نشم مشلش مصر بشؤورشم ؤشن ور صر که ؤشن فضؤ  ب
صحسشم يوز. زر صمؤم کنگره هؤ زر شک مبؤقث خؤتش مزؤم شک  
موضوع  رؤ صکرؤر و صکرؤر مش کنشم و جلو صر نمش روشم و صغششرش 
نمش بشنشم و کؤمل صري نمش کنشم.  سوؤل من ؤشن ؤسص که چرؤ 

فکرش به قؤلي نمش کنشم؟
ï  ؤگـر زرمـؤن بخوؤهز به سـلامص صجـؤود کنز 

ميکل ؤسص. 
ــر ؤشن کؤرگؤه هؤ  زکصر علش ؤکبر خويـخو نژؤز: ؤکث
ــؤ رؤ حبول زؤرم آحؤش زکصر،  ــوز و من همه ؤشن ه بؤشز ؤنجؤم ي
ــز. گؤهش ؤوحؤص مؤ زر مورز زهؤن يوشه هؤ  بؤشز ؤشن جورش بؤي
تقبص مش کنشم،۲۰ رحم زهؤن  يوشه مش  گوشنز. يختش که 
ــخنرؤنش بشرون مش روز کزؤم  شکش  ؤد آنهؤ رؤ ؤنصخؤب کنز   ؤد س
ــوز. زر آخر  ــصخوؤن معرفش مش ي شؤ موؤزش که برؤش پشونز ؤس
چشدش شؤز نمش گشرز. زر صمؤم ؤشن آمودي هؤ چشدش ؤسص که 
ــص و کشفشص لثه کرؤنصشده زر صمؤم ؤشن هؤ و موحعشص لثه  کمش
بؤشز زر نظر گرفصه يوز. قؤلا من شک مثؤل خشلش سؤزه بدنم. 
ــهؤب مش گشرنز و نگؤه مش کنشم ؤد  ــش آحؤش زکصر ي شک عکس
نظر عرض و عمح برؤش ؤشمپلنص کؤملاً آمؤزه ؤسص و مش گوئشم 
ــوز. مش آئشم چه کؤر مش کنشم؟ مثلاً جؤش  خشلش خوب مش ي
  Nerve ــؤن مش زهز که بؤ ــزؤن ۵ صؤ ۷ صمؤم زشجشصؤل، ني زن
 Crestal ــک ــص،ؤمؤ مش آئشم ش ــکل ؤس ــه ؤي به چه ي فؤتل
ــم و زو صؤ ؤشمپلنص عؤلش هم مش گذؤرشم،  Incision مش زهش
ــؤ نزؤرز، همه زشگر مش زؤنشز  Keratinized Tissue آن ج
چه ؤصفؤحش مش ؤفصز صمؤم سطق ؤسصخوؤن آن جؤ ؤکسپود ؤسص. 
ــشزه ولش Non Keratinized بوزه و يمؤ  بؤفص به هم رس
 .Expose ــطق ؤسصخوؤن مش مؤنشز بؤ زو صؤ ؤشمپلنص عؤلش، س
نمش زؤنشز آن جؤ چه کؤر بؤشز ؤنجؤم زهشز. آحؤش زکصر فرموزنز 
ــص آن رؤ مش خوؤهشم بؤ لامشنشص جلو  ــش که مثلاًٌ موحعش زنزؤن
بشؤورشم همشن قؤلص به علص عزم بررسش زحشح ؤصفؤح مش ؤفصز. 
ــص که بهزؤيص  ــبص به همه زرمؤن خوب دشبؤشش ؤشن ؤس نس
مرشض و سلامص برحرؤر يوز. ؤگر زرمؤن بخوؤهز به سلامص 
صجؤود کنز ميکل ؤسص. کؤر گؤه هؤ رؤ بؤ کشفشص و کمشص 
بهصر برگدؤر کنشم. من زشزه ؤم مرشض مش آشز و زنزؤنپديک 

مش مؤنز که چه بؤشز ؤنجؤم زهز.
ــصخوؤن مثل مرمر.  ــص ؤس ــر جؤش خوز ؤس  ؤشمپلنص س
مش صوؤنشز آن جؤ  Graftبدنشز؟ چه کؤر بؤشز بکنشز؟ مرشض هم 
ــص، وحصش ؤسصخوؤن  زرز زؤرز. شکش ؤد عوؤرضي زرز مرشض ؤس
ؤکسپود ؤسص. بنؤبرؤشن وحصش ؤشمپلنص مش خوؤهشم بگذؤرشم، به 
ــه کرؤصشده که زر آن  جؤ  ــصخوؤنش محزؤر و نوع لث غشر ؤد ؤبعؤز ؤس
ــص بؤشز زر نظر گرفصه يوز. ؤگر مش صوؤنشز زر ؤشن کؤرگؤه  هؤ  ؤس

شکش هم رؤجع به ؤشن گذؤيصه يوز.

ï نوآورش و پروصکل

ــس آمودي  ــص، رئش زکصـر نـؤزر ؤشوبشؤن(پرشوزنصشس
کؤرگؤه هؤش نهمشن کنگره علمش پرشوزنصولوژش ؤشرؤن و ؤسصؤزشؤر 
زؤنيکزه زنزؤنپديکش زؤنيگؤه آدؤز): من تقبص خؤتش نزؤرم. 
ــص، زرسص ؤسص.  ــزه ؤس فحط ظؤهرؤًٌ ؤشن صم کنگره صتوشب ي
فحط صنهؤ چشدش که ؤتلاً به آن پرزؤخصه نيز صم کنگره ؤسص. 
ؤتلش صرشن موضوع کنگره. بعز يمؤ فرموزشز صزوشن سخنرؤنش هؤ 
به تورص کؤربرز کلشنشکش بؤيز. شک سرش سخنرؤنش هؤ مش صوؤنز 
زر مورز پروصکل  هؤش زرمؤنش زر هر ريصه ؤش سفؤري بزهز ولش 
وحصش تقبص ؤد نوآورش هؤ بؤيز ؤتولاً نوآورش هؤ صؤ دمؤنش که به 
يکل پروصکل زربشؤشز بؤشز رؤه زور و زرؤدش رؤ طش کنز نه به ؤشن 
رؤقصش، ؤلبصه من جسؤرص نمش کنم ولش وحصش که شک صقحشحش 
ــوز يمؤ نمش صوؤنشز  ــکل شک کؤرگؤه ؤرؤئه مش ي مش آشز و به ي
صقحشح رؤ به عنوؤن شک پروصکل زرمؤنش زر کؤرگؤه مطرق کنشز. 
خشلش ؤد چشدهؤش زشگر هم هسص. مسئله زشگرش هم که هسص 
ــدوم صنظشم پروصکل هؤش زرمؤنش زر هر کنگره ؤد ؤهم وظؤشف  ل
ــص که ؤلان زر ؤشرؤن نمش زؤنم که  ــص. زرسص ؤس ؤنجمن هؤ ؤس
ؤنجمن هؤش زنزؤنپديکش پروصکل هؤش زرمؤنش رؤ صؤ به قؤل ؤرؤئه 

زؤزه ؤنز که مؤ ؤرؤئه بزهشم، ؤتلاً سؤبحه زؤيصه؟
زکصر بؤحر يـهنش دؤزه: صم هؤش کنگره معمولاً به ؤشن 

يکل هسصنز.
زکصر نؤزر ؤشوبشؤن: نه آحؤش زکصر . قرفم ؤشن ؤسص که 
مثلاً يمؤ فرموزشز پروصکل زرمؤنش. معمولاً مؤ ؤطلاعؤص علمش  مؤن 
ــص، صقحشحؤص ؤسص،  Level بنزش زؤرز. شؤفصه هؤش علمش ؤس
ــص  Systematic Reviewهؤ ؤسص. ولش ؤشن  پروصکل  هؤ ؤس
مسئله که کنگره هؤ پروصکل  هؤش زرمؤنش زر شک دمشنه ؤش ؤرؤئه 

مش يونز من نمش زؤنم چش هسص؟
زکصر بؤحر يـهنش دؤزه: نه نمش يوز. آحؤش زکصر مثلاً 
فرض بفرمؤئشز زر کنگره نشروهؤش مسلق موضوع خشلش حينگ 
ــصفؤزه  ــص. خشلش ؤد ؤفرؤزش که آن جؤ آمزنز ؤس بوز، علل يکس
کرزنز. ؤشن شک پروصکلش زؤرز که زر ؤشن دمشنه ؤگر ؤشن قرکص 
رؤ بکننز نؤموفح مش يونز. مؤ زر زنزؤنپديکش وحصش کؤرگؤهش رؤ 
برگدؤر مش کنشم، به زنزؤنپديک نمش گوششم. ؤشن کؤرگؤه رؤ يرکص 
کنز و بعز ؤنجؤم نزهز، ؤشن ؤتلاً معنش نزؤرز. مؤ وحصش کؤرگؤهش 
رؤ زؤرشم برگدؤر مش کنشم. مش گوئشم که شؤزص مش زهشم. آن جؤشش 
که مؤ مش گوئشم نبؤشز، خوب نبؤشز، ؤمؤ ؤگر چشدش رؤ شؤز گرفصنز 
ــش زهشم. مؤ به عنوؤن  ــرد بوزه که مؤ صعلشم م ــصش آن مق زرس

ؤنجمن هؤ موظف هسصشم ؤشن هؤ رؤ زرسص مطرق کنشم. 
ï وText، جؤمعه علمش و پروصکل زرمؤنش

زکصر نؤزر ؤشوبشؤن: آحؤش زکصر صم کنگره، صم سنگشنش ؤسص. 
پروصکل قؤتل شک قرکؤص بسشؤر دشؤزش ؤسص. من شک صقحشحش رؤ 
ؤنجؤم مش زهم و آن رؤ عنوؤن مش کنم، زنزؤنپديکش که آن جؤسص بؤشز 
ؤد بشن چهؤر صؤ صقحشحؤص که عنوؤن يزه شکش رؤ ؤنصخؤب کنز و من ؤشن 
جورش به ؤو ؤلحؤء کنم که من صقحشح کرزم ۱۰۰صؤ ؤشمپلنص گذؤيصم 
و هشچ ميکلش نزؤيصه ؤسص. ؤشن بؤ آن ؤسؤسش که مؤ ؤلان ؤعصحؤز 
زؤرشم بؤفص کرؤصشنشده ؤطرؤف ؤشمپلنص به هر قؤل قصش ؤد نظر صجربش 
ممکن ؤسص بهصر بؤيز، منؤفؤص زؤرز. زر نصشجه ؤشن زنزؤنپديک 
برمش زؤرز هر جؤ که ممکن ؤسص ؤشمپلنص مش گذؤرز بزون ؤشن که 
به Soft Tissue آن نگؤه کنز. بنؤبرؤشن، ؤشن چشدش ؤسص که من 
عرض کرزم، صقحشح من بؤشز ؤد نظر رونز پشيرفص، بؤشز بؤ 
چنز صقحشح زشگر صؤئشز يـوز و سشسصم هؤش زشگر روش 
 Text يوز. مؤ مطؤلبش که Text آن ؤنجؤم يوز بعز بؤشز
مش يونز و شؤ زر شک جؤمعه علمش مورز صوؤفح ؤکثر ؤفرؤز 
حرؤر مش گشرز به عنوؤن پروصکل ؤرؤئه مش زهشم ولش ؤشن که 
ترفؤً شک شؤ زو صقحشحش عنوؤن بيوز و مؤ آن رؤ به عنوؤن شک پروصکل 

بپذشرشم ؤد نظر علمش حؤبل حبول نشسص.
زکصر بؤحر يهنش دؤزه: آحؤش زکصر، ؤمرود زرمؤن سشسصم 
ــز و زر زؤنيگؤه هؤ هم  ــص Text نيزه بؤي روصؤرش ممکن ؤس
صزرشس نيوز، ولش ؤشن صأخشر ميکل ؤي جؤش زشگر ؤسص وگرنه 
صقحشحؤص کؤربرزش و موفحشص آن رؤ حطعش کرزه، Text ؤشمپلنص 
موجوز ؤسص ولش زر زؤنيکزه ؤشمپلنص آمودي زؤزه نمش يوز، آشؤ 
نبؤشز ؤشمپلنص رؤ آمودي زهشم؟ زر خشلش ؤد مرؤکد زنزؤنپديکش 
دشبؤشش به عنوؤن آمودي مطرق ؤسص، مؤ هم مطرق نکنشم ؤشنکه 
ــز زلشل بر ؤشن نشسص که مؤ هم آنچه زرمؤن و  بؤشز Text بؤي

موفحشص حطعش ؤسص، زر کؤر خوز نگذؤرشم.
ï طرق زرمؤن و قفظ زنزؤن

زکصر مقموز حؤسمش(پرشوزنصشسص و.زؤنيشؤر زؤنيکزه 



۶ سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸  ۷خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

ــگؤه آدؤز): من تقبص خؤتش نزؤرم. ضمن  زنزؤنپديکش زؤني
ؤشن که يمؤ فرموزشز که مؤ کنگره پرشو رؤ زر پشي زؤرشم. شکش 
ؤد کؤرهؤشش که زر کنگره بؤشز ؤنجؤم بزهشم تقبص آحؤش زکصر 
عظشمش بوز که ؤد ؤشن يرکص هؤ زر جهص بهبوزش کنگره مؤن 

ؤسصفؤزه کرزشم.
مؤ ؤد يرکص هؤ برؤش همکؤرش زعوص کرزشم، ولش زر ؤبصزؤ 
مؤ برنؤمه رشدش کرزشم و ؤد ؤشيؤن خوؤسصشم که برنؤمه مؤ رؤ ؤجرؤء 
کننز. شعنش کؤرگؤه هؤشش هم که زر کنگره مؤن پشي بشنش کرزشم 
بؤيشم، کؤرگؤه هؤشش ؤسص که هم جنبه زنزؤنپديکؤن عمومش رؤ 
زر بر مش گشرز و هم زنزؤنپديکؤن مصختت پرشو و شؤ ريصه هؤش 
ــصه به آن، که فکر مش کنم جذؤب بؤيز. قؤلاشک سرش ؤد  وؤبس
ؤشن هؤ رؤ که يمؤ چنزصؤ ؤد آن هؤ رؤ زر کؤرگؤه هؤش کنگره صؤن زؤرشز 
ــث رؤ زؤرشم. به علاوه چشدهؤشش که آحؤش  ــؤ هم همؤن مبؤق و م
زکصر خويخونژؤز خشلش رؤجع به آن هؤ تقبص کرزنز، مبؤقث 
علمش و پؤشه حبل ؤد ؤشن که به حول معروف زنزؤن رؤ بخوؤهشم 
خؤرج کنشم، بشيصر زر طرق زرمؤن صؤ آن  جؤ که ؤمکؤن زؤرز به 
ــز و ؤمکؤني نبوز ؤشن رؤ  قفظي فکر کنشم. دمؤنش هم که ني
قفظ  کنشم رؤه هؤش طرق زرمؤن بعز ؤد آن به چه تورص ؤسص. 
قصمؤً بررسش يوز. به هر قؤل چشدش که خوؤسصم رؤجع به آن 
ــرکص هؤ  ــص کنم آحؤش زکصر عظشمش فرموزنز ؤد همه ي تقب
ــوص کرزه ؤشم ولش خوزمؤن بؤ صوجه به صم کنگره و مبؤقث  زع
ــخنرؤن و خوزمؤن  ــص ؤد آن  هؤ س ؤتلش که پؤنل  کنگره مؤن ؤس
ــخنرؤنش برؤش ؤشيؤن مطرق کرزه ؤشم و گفصشم که زر  عنوؤن س
 CV ؤشن دمشنه مش خوؤهشم سخنرؤنش کننز. ؤگر کسش رؤ زؤرشز
ــه ؤگر زر چؤرچوب مبؤقث  ــصنز ک و خلاته محؤله ؤي رؤ بفرس
علمش کنگره مؤن بؤيز ؤد آن هؤ زعوص کنشم که صيرشف بشؤورنز 
و سخنرؤنش ؤي رؤ ؤنجؤم بزهنز. ؤشن جؤ هم بؤد من جؤ زؤرز ؤد همه 
ريصه هؤش صختتش زعوص کنم صؤ صيرشف بشؤورنز. ؤن يؤء ؤله 
که ؤشن کنگره بؤ کنگره هؤش حبلش صفؤوص زؤيصه بؤيز و پر بؤرصر 

و مثمر ثمرصر بؤيز.
ï مقزوزه کؤر زنزؤنپديک عمومش

ــص و زؤرؤش  زکصر نسـرشن ؤتفهؤنش دؤزه(پرشوزنصشس
ــصؤزشؤر زؤنيکزه زنزؤنپديکش زؤنيگؤه  فلويشپ ؤشمپلنص و ؤس
آدؤز): من صؤکشزش مش کنم روش لدوم شکش ؤد کؤرگؤه هؤ که ختوتؤً 
ــص، زنزؤنپديکؤن  زر ؤشمپلنص که فرؤر ؤد آن ؤجصنؤب نؤپذشر ؤس
عمومش مؤ زؤرنز ؤشمپلنص کؤر مش کننز و رود به رود هم ؤنجؤمي 
بشيصر مش يوز و ؤنجؤمي ؤصفؤح مش ؤفصز، خوؤنزن ؤنوؤع ؤسکن هؤ 
و صوموگرؤفش هؤ و  CBCTهؤشش که همکؤرؤن رؤزشولوژشسص هؤش 
ــنز  صهشه مش کننز.(زرسص ؤسص که  مؤ زر وؤحع دقمص مش کي
معمولاً همه يؤن شک گدؤري به مؤ مش زهنز) ولش من معمولاً 
زر صجربه هؤشش که زر کؤرگؤهؤش مخصلفش که زر ؤشمپلنص زؤيصم 
ــک هؤ ؤتلاً نمش صوؤننز بخوؤننز.  بؤ همکؤرؤن مش زشزم زنزؤنپدي
شعنش فحط ؤکصفؤ مش کننز به گدؤريش که رؤزشولوژشسص زؤزه و 
شک کؤرگؤه عملش برؤش خوؤنزن ؤسکن هؤ خشلش ضرورش ؤسص. 
ــئله زشگرش که  ــؤس مش کنم. شک مس من ضرورص آن رؤ ؤقس
ــوز چنز کؤرگؤه که بر خلاف همکؤرؤن که  لادم مش زؤنم ذکر ي
ؤضؤفه کرزنز بؤشز قذف يوز. ؤولاً که مؤ بؤشز ؤشن مقزوزه کؤر 
زنزؤنپديکؤن عمومش رؤ زر ؤرصبؤط بؤ ؤشمپلنص بؤ صوجه به چشدش 
ــش فرموزنز SAC، رؤ بؤد کنشم که ؤتلاً  ــه آحؤش زکصر کرشم ک
قشطه کؤر زنزؤنپديک عمومش زر ؤرصبؤط بؤ ؤشمپلنص چه چشد 
ؤسص و بعز بر ؤسؤس آن بشؤئشم مثلاً کؤرگؤه سشنوس Graft شؤ 
سشنوس Lift رؤ صعرشف کنشم. ؤشن خشلش مهم ؤسص که مؤ ؤول 
ببشنشم که زنزؤنپديک عمومش چه کؤر بؤشز ؤنجؤم بزهز 

و بعز برؤسؤس آن ؤشن صم هؤ رؤ حرؤر بزهشم.
CPR کؤرگؤه ï

زکصر مقمز صحش کشؤنش(مصختت جرؤقش زهؤن، فک 
ــش  ــورص): من فحط رؤجع به CPR , BLS که نشؤد ؤسؤس وت
همه طشف زنزؤنپديکش ؤسص. مش خوؤهم تقبص کنم خوؤهي 
ــؤلن ۳۰۰ نفره ؤگر  ــص که کؤرگؤه CPR زر شک س من ؤشن ؤس
ــب صر ؤسص چون وؤحعؤً  کؤرگؤهش رؤ زر نظر بگشرشم خشلش منؤس
ــکؤن و موؤرز آن ؤسص رودؤنه زشزه مش يوز. من  نشؤد زنزؤنپدي
ــص که  ــصه مورزش شکش ؤد همکؤرؤن خوز من زؤي هفصه گذي
ــض TIA کرز  و شک طرف  ــبؤنزن شک FRC مرش برؤش چس
ــخشت  ــز و بؤ ؤشن که مصختت هم بوز صي بزني بش قس ي
شک سشنکوپ  زؤز و مش خوؤسص صؤده فيؤر مرشض رؤ بؤلا ببرز و 

خشلش عوؤرض زؤيص و مؤ بوزشم و صوؤنسصشم صيخشت بزهشم. آن 
چشدش که نشؤد ضرورش ؤسص؛ زر کيورهؤش پشيرفصه نشؤد ؤسص 

که بش قسش رؤ هر سؤل همه زنزؤنپديکؤن BLS بيونز.
ï خشلش سشؤه و سفشز مش بشنشم

زکصر نشمؤ يفشعش(زنزؤنپديک عمومش): بؤ سلام خزمص 
همکؤرؤن مقصرم. بؤ کسب ؤجؤده ؤد مقضر ؤسؤصشز، من چون بؤ 
ــؤله زر دمشنه کؤر و صزرشس زر دمشنه ؤشمپلنص  ــؤبحه ۱۰ س س
ــوزم زر دمشنه ؤشمپلنص مش خوؤهم  ــؤ صوجه به صقتشلاص خ و ب
ــشؤرش  ؤشن رؤ عرض کنم نه چشد زشگر، من فکر مش کنم زر بس
ؤد موؤرز مؤ خشلش زؤرشم سشؤه و سفشز مش بشنشم و ؤشن که ؤتلاً 
ــرق مش کنشم زر مورز ؤشن که مؤ زر کنگره بؤ  ــم کنگره رؤ مط ص
زنزؤنپديک هؤش عمومش سر و کؤر زؤرشم و ؤشن صفکر که ؤشن هؤ 
ــصنز و مؤ شک چشدهؤشش رؤ  ــر مش برنز و تفر هس زر خلاء به س
ــؤ رؤ نبؤشز بگوئشم. من  ــه آن هؤ بگوئشم و خشلش ؤد چشده ــز ب بؤش
کؤملاً مخؤلف هسصم. علصي ؤشن ؤسص که همشن صحسشم بنزش 
SAC که مؤ به هر قؤل برؤش زنزؤنپديکؤن عمومش که مش آشنز 
و زر کلاس هؤ يرکص مش کننز و زر کنگره هؤ يرکص مش کننز 
مطرق مش کنشم کسؤنش هسصنز که بسشؤر صوحعؤص بؤلاشش زؤرنز 
ــؤش خشلش جؤلبش هم ؤنجؤم مش زهنز. بؤر علمش کنگره  و کؤره
ــؤس من ؤشن ؤسص که صمؤم  ــز. ؤقس هم نبؤشز جور زشگرش بؤي
ــص مش کننز که مثلاً زر مورز کؤمپودشص  عدشدؤن طورش تقب
ــکش طرف هسصشم که مطلحؤً ؤطلاعؤصي زر  ونشر مؤ بؤ زنزؤنپدي
ــش رؤ بؤشز بگوئشم که  ــص و شک چشدهؤش صمؤم دمشنه هؤ تفر ؤس

ؤشن  هؤ نرونز آن کؤر رؤ ؤنجؤم بزهنز.
ï زنزؤنپديـک عمومـش نمش صوؤنـز CBCT رؤ 

بخوؤنز، ون دشؤز موؤفح نشسصم
زر دمشنه ؤشمپلنص وؤحعشص آن ؤشن نشسص، زحشحؤً زرسص 
ؤسص که مؤ شک صحسشم بنزش هؤشش رؤ زؤيصه بؤيشم ولش ؤشن رؤ 
هم غؤفل نبؤيشم که به هر قؤل کؤرهؤشش رؤ که ؤنجؤم مش يوز 
برؤسؤس Training ؤسص که مؤ زر کلاس هؤش خوزمؤن چه زر 
بخي NGO چه زر جؤهؤش بسشؤر دشؤزش که وجوز زؤرز. حرؤر 
مش زهشم. مؤ بسشؤرش ؤد ردشزنص هؤش پرشو و ردشزنص  هؤش جرؤق 
ــک و تورص و ردشزنص هؤش پروصد رؤ زؤرشم که طؤلب آمودي  ف
ــصنز و به هر قؤل بؤ آن وؤقزهؤش زؤنيگؤهش که  ؤشمپلنص هس
ــؤ نمش صوؤنشم  ــک م ــورص آکؤزمش ــص به ت ــگؤه هؤ ؤس زر زؤني
ــش برؤش شک ردشزنص فک  ــص صربشص کنشم. قص ؤشمپلنصولوژشس
ــؤن علاحمنز  ــصنز که خوزي و تورص، پرشو و پروصد. ؤشن هؤ هس
ــرکص  ــونز ، زوره هؤش مرصب ي ــصنز، فؤرغ ؤلصقتشل مش ي هس
ــز و وؤرز  ــشپ مخصلف رؤ مش گذرؤنن ــز، زوره هؤش فلوي مش کنن
مرقله ؤش مش يونز که ممکن ؤسص سشنوس لشفص رؤ هم ؤنجؤم 
ــشؤرش ؤد موؤرز يمؤ خوزصؤن هم ؤطلاع زؤرشز که  بزهنز. زر بس
زرآورزن شک زنزؤن عحل نهفصه خشلش ميکل صر ؤد شک سشنوس 
لشفص خوؤهز يز و زر بسشؤرش ؤد موؤرز کؤرهؤش Graft که ؤنجؤم 
مش يوز، مؤ ؤتلاً ملدم هسصشم و نمش صوؤنشم ؤد ؤشن ؤجصنؤب کنشم 
ــه مؤ بشؤئشم آمودي شک زنزؤن ۶ پؤئشن رؤ بزهشم و ؤشمپلنص  ک
ــک مطرق  ــث گرؤفص رؤ برؤش شک زنزؤنپدي ــؤزه رؤ ولش بق س
ــک کؤر  ــشم که شک زنزؤنپدي ــصه بؤي نکنشم. شعنش ؤنصظؤر زؤي
ؤشمپلنص رؤ ؤنجؤم بزهز چه زر نؤقشه ؤسصصشک و چه زر نؤقشه 
غشر ؤسصصشک ولش بقث Graft رؤ بلز نبؤيز، بؤشومصرشؤل نزؤنز و 
موحعشص عتب رؤ نزؤنز، CBCT رؤ نينؤسز. ؤشن که مش فرمؤئشز 
زنزؤنپديک هؤ وؤحعؤً نمش صوؤننز بخوؤننز من دشؤز موؤفح نشسصم. مؤ 
مش صوؤنشم ؤشن هؤ رؤ صفکشک کنشم. مؤ ؤگر ؤشن زشز رؤ زؤيصه بؤيشم 
هشچ زنزؤنپديک عمومش نمش صوؤنز CBCT رؤ بخوؤنز و هشچ 
زنزؤنپديک عمومش بلز نشسص سشنوس لشفص ؤنجؤم زهز ؤتلاً 
Base آن رؤ نزؤرز. طبشعصؤً مؤ، مش گوشم بؤ صجربه کم ۱۰ سؤله 
من به ؤشن نصشجه رسشزه ؤم که بسشؤرش ؤد همکؤرؤن مؤ کورس هؤش 
مخصلف خؤرج و زؤخل کيور رؤ مش رونز و کلاس هؤش طولانش 
مزص رؤ يرکص مش کننز. ؤشن هؤ هم قح ؤسصفؤزه ؤد کنگر هؤ رؤ 
زؤرنز و ؤشن زشز رؤ مؤ نزؤيصه بؤيشم چون زر هر کنگره ؤش که 
مطرق مش يوز ترفؤً ؤکصفؤ مش کنشم به ؤشن کؤرگؤه هؤ. من ؤتلاً 

سر ؤشن کؤرگؤه هؤ بقث نزؤرم.
ï صبقر کؤر و علم فرز

سشسصم هؤش مصفؤوص ؤشمپلنص مش آشنز و  سشسصم خوزيؤن 
ــرکص مطرق مش کننز و مش گوشنز ؤشن ؤبدؤر مؤ  رؤ به تورص ي
ؤسص و ؤشن  Componentهؤش مؤ ؤسص  ولش بقث ؤشمپلنص 
ؤد نظر مؤ هم بقث Basic ؤسص هم بقث Advance ؤسص و 
ؤشن هؤ ؤد هم صفکشک پذشر نشسصنز. کسش که وؤرز بقث ؤشمپلنص 
ــصه  ــز کؤر کنز بؤشز صمؤم ؤطلاعؤص رؤ زؤي ــوز و مش خوؤه مش ي
ــصنز که خشلش ؤد  ــز وخشلش ؤد همکؤرؤن مصختت هم هس بؤي
ــزن ؤد بخي  ــؤص رؤ زؤرنز ولش بعز ؤد فؤرغ ؤلصقتشل ي ؤطلاع
ــصش رؤ ؤنجؤم بزهنز.  ــورص علاحه نزؤرز که رشنوپلاس ــک و ت ف
ؤشن مهم نشسص ولش قصمؤً بؤشز رشنوپلاسش رؤ Train بيونز و 
ــنؤشش زؤيصه بؤينز ؤشن که مؤ ؤد همؤن ؤول  صمؤم کشس  هؤ رؤ آي
بشؤئشم شک رؤهکؤر ميخت و شک رؤه سشسصمؤصشک رؤ ميخت 
کنشم که يمؤ صؤ آخر عمرصؤن ملدم هسصشز زنزؤن صک وؤقزش ۶ 

پؤئشن رؤ ؤنجؤم بزهشز. ؤشمپلنص برؤش زنزؤنپديکش عمومش چه 
ــص  مؤ بخوؤهشم و چه نخوؤهشم زر صمؤم زنشؤ همشن جورش هس
ــشم بنزش  هؤشش هم که مش يوز بقث روش صبقر کؤر  و ؤشن صحس
و علم فرز ؤسص نه ؤشن که بقث روش صختت ؤشمپلنص. صؤ آن 
دمؤن که بقث صختت ؤشمپلنص به تورص صفکشک پذشر ؤشجؤز 
ــوز و شک زور هؤش  ــوز شک بقث ردشزنصش ؤشمپلنص ؤشجؤز ي ي
Continuous ؤشجؤز يوز، به همشن منوؤل ؤسص. ولش به نظر 
ــک کنشم و ؤشن رؤ مخصت کنشم.  ــن ؤلان مؤ نمش صوؤنشم صفکش م
ؤشن طرف، آمودي ؤبصزؤشش رؤ زؤيصه بؤيشم. ؤشيؤن زوسص زؤرنز 
 CD که شؤز بگشرنز و يرکص هؤ بؤشومصرشؤل هؤشيؤن صوسط چنز
ــؤ ؤد طرشح چنز عکس و فشلم  ــه بزهنز و ؤد روش آن  CDه ک
بصوؤننز Graft ؤنجؤم زهنز، سشنوس لشفص ؤنجؤم زهنز و فؤجعه  
رؤ و عوؤرض بعز آن رؤ نصوؤننز جمع کننز. به نظر من آمودي 
ــز. زوره هؤشش وجوز زؤرز و کؤرگؤ ه هؤش سشنوس  بؤشز جؤمع بؤي
ــص قصش Mort Trains Positioning ؤتلاً زر قشطه  لشف
ــص. ولش بؤشز ؤمودي زؤزه يوز. بؤشز  زنزؤنپديک عمومش نشس
ؤطلاع زؤيصه بؤينز، بقث Referهؤ بؤشز کؤملاً ميخت بؤيز. 
ــک عمومش  ــش ؤشن که مؤ ممؤنعص کنشم و ؤشن که زنزؤنپدي ول
فحط بؤشز زنزؤن يي پؤئشن رؤ بگذؤرز زرسص نشسص. مؤ خشلش 
ــزه ؤنز و شک سؤل  ؤد همکؤرؤن رؤ زؤرشم. خشلش خوب Train ي
ــرشف مش آورنز و سر کلاس مش نيشننز و بعزي هم بسشؤر  صي
عؤلش و بسشؤر خوب سشنوس لشفص ؤنجؤم مش زهنز و Graftؤنجؤم 
 Hard tissue Management , Soft tissue ــز مش زهن
Management  زؤرنز و هشچ ميکلش هم ؤشجؤز نمش يوز. و 
 Refer صؤ جؤشش هم ؤمکؤن زؤيصه بؤيز بؤ ؤشن ؤعصمؤز به نفس
مش کننز به همکؤرؤنش که صجربشؤص بسشؤر دشؤزش زؤرنز و کؤريؤن 

رؤ ؤنجؤم مش زهنز.
ï عيح به آمودي زشزن و آموخصن ؤد ؤسؤصشز

ــک عمومش ومسئول  زکصر جميـشز دمؤن(زنزؤنپدي
ــشز بعز ؤد ؤشن همه  ــؤش ؤنجمن عمومش ؤشرؤن): ببخي مزون ه
خسصگش طولانش همکؤرؤن همچنؤن قضور زؤرنز بؤد ؤول صيکر 
ــصؤن که هشچ وحص به مؤ نه  ــؤصشز مقصرم و زوس مش کنم. ؤد ؤس
نگفصنز، مزون هؤش بسشؤرش بؤ يرکص ؤشيؤن بسصه ؤشم، سخنرؤنش 
مش خوؤهشم ؤدؤشيؤن و کؤرگؤه هؤ برگدؤر مش کنشم همشيه بؤ روش 
ــم ؤول آحؤش زکصر تزر  ــکر مش کنش بؤد پذشرفصه ؤنز. بؤد هم صي
ــز بگوشم مؤ  ــصشم بؤش ــک عمومش هس مش فرمؤشنز مؤ زنزؤنپدي
آحؤش زکصر شک دمؤنش زنزؤنپديک عمومش بوزشم قؤلا حبل ؤد 
صختت، طولانش شؤ کوصؤه. به حول شکش ؤد زوسصؤن مؤ هم زر ؤتل. 

مصختتشن زنزؤنپديک عمومش زر چنز ريصه هسصشم. 
ــح به کؤر بچه هؤشش که ؤشن جؤ مش آشنز، بؤور  زر مورز عي
بفرمؤئشز پنجينبه و جمعه هؤ جدء رودهؤش يلوغ ؤشن جؤ ؤسص. 
ــص وؤحعؤً جدء عيح به کؤر فکر نمش  کنم، چشدش  صعزؤز دشؤز ؤس
زشگرش بؤيز. عيح به آمودي زشزن و آموخصن ؤد ؤسؤصشزش که 
ــح به آموخصن زؤرنز. همشيه به مؤ جوؤب مثبص مش زهنز  عي
 CL II شؤ CL I ــوز ــه گفصنز مش ي ــؤش زکصر همکؤرش ک آح
آمؤلگؤم رؤ به من بگوئشز، من زسص ؤشن همکؤر رؤ مش بوسم، وؤحعؤً 
يجؤعص مش خوؤهز زوسصش که بشؤشز ؤد شک زوسص مصختت 
ــص. چون مؤ هشچ  ــاؤل کنز CL I شؤ CL II چه جورش ؤس س
 CL II شؤ CL I کزؤم فکر نمش کنشم به ؤشن رؤقصش حبول کنشم
رؤ نمش زؤنشم و بخوؤهشم ساؤل کنشم. آن کسش که ؤشن يجؤعص و 
جرأص رؤ به خرج زؤزه من وؤحعؤً صقسشن ؤي مش کنم. مؤ ؤشن عيح 
ــؤصشز سرؤشص کرزه ؤسص. بقث مؤ مصؤسفؤنه  رؤ زشزشم که به ؤس
ــصؤن مش بشننز ۱۷  ــشز به کؤرگؤه هؤ. ؤشن کؤرگؤه هؤ که زوس کي
عزز ؤسص، Demand زنزؤنپديک برؤش آمودي زشزن ؤسص 

قؤلا زنزؤنپديک هؤشش هسصنز که ؤشن کؤرهؤ رؤ ؤنجؤم مش زهنز 
ــؤس کمبوز مش کننز و مش خوؤهنز ؤطلاعؤصيؤن رؤ  منصهؤ ؤقس
ــصنز که مش خوؤهنز ؤشن  ــکؤنش هس صکمشل کننز و شؤ زنزؤنپدي
کؤر رؤ يروع کننز مؤ نمش گوششم که همه زنزؤنپديکؤن صيوشح 
بيونز و برونز لامشنشص کؤر کننز. خشلش ؤد بشمؤرؤن مش  خوؤهنز 
ؤشن کؤر رؤ ؤنجؤم بزهنز. خشلش ؤد زنزؤنپديکؤن حبول مش کننز. 
خشلش ؤد زنزؤنپديکؤنش هسصنز که آمودي زشزه ؤنز زر ؤشن کؤرگؤه 
و برگيصنز و موؤرز عزم صجوشد پرسشزه ؤنز. آحؤش زکصر تزر مؤ 
کؤرگؤه  هؤشش زؤيصشم که کنسل يزه ؤنز به خؤطر ؤشن که بشمؤر 
به علص مسؤفرصش که رود حبل ؤد ؤشن که حرؤر بوز وشدشص کنز، 
ــصه و شؤ بشمؤر رؤ نصوؤنسصشم  ــصؤز صيرشف نزؤي حبل ؤد کؤرگؤه ؤس
جهص معؤشنه بفرسصشم، مؤ کؤرگؤه رؤ کنسل کرزه ؤشم، چون آن 

مورز، مورز عزم صجوشد بوزه ؤسص. 
ï صئورش موؤرز صجوشد و عزم صجوشد

قؤلا مؤ به تورص صحرشبش آن هؤ رؤ Select کرزه بوزشم 
ــص. صئورش قصمؤً زر کؤرگؤه هؤ به  ــصؤز نپذشرفصه ؤس ولش ؤس
تورص مفتل گفصه مش يوز. موؤرز صجوشد و عزم صجوشد 
قصمـؤً گفصه مش يـوز. خشلش ؤد کؤرگؤه هؤ رؤ زوسـصؤن 
مصختت پشينهؤز کرزه ؤنز که مؤ برؤش زنزؤنپديکؤن 
عمومش بگذؤرشم. بشمؤرؤنش که مش آشنز پشي زنزؤنپديکؤن 
ــک عمومش يؤن نؤرؤضش هسصنز يؤشز،  مصختت ؤد زنزؤنپدي
زنزؤنپديکؤن مصختت مؤن ؤقسؤس کننز که يؤشز بخوؤهنز 
که ؤشن کؤرگؤه هؤ گذؤيصه يوز صؤ ؤشن بشمؤرؤن صعزؤزيؤن شک 
ــص حرؤر  ــوز. و صعزؤز ؤشن کؤرگؤه هؤ که دشؤز ؤس محزؤرش کم ي
نشسص که همه ؤشن کؤرگؤه هؤ زر کنگره  ؤجرؤ يوز. مؤ کؤرگؤه هؤش 
ــصه ؤشم برؤش همکؤرؤنش که ؤعلام آمؤزگش  پشينهؤزش رؤ گذؤي
ــرؤش ؤجرؤ کرزن کؤرگؤه به حول معروف و مقشطش  مش کننز ب
که مؤ برؤش ؤشن صم کنگره زر نظر گرفصه ؤشم ؤگر منؤسب بؤيز 
ــؤ آن کؤرگؤه هؤ رؤ  ــؤ ۲ و ۳ کؤرگؤه شؤ چهؤر کؤرگؤه م ــرؤش ۱ ش ب
ؤجرؤ خوؤهشم کرز. ؤشن هؤ همه پشينهؤز ؤسص. قؤلا به هر قؤل 
ــمؤ صيکر مش کنم که ؤشنحزر وؤحعؤً زلسودؤنه زر  من ؤد همه ي
مورز ؤشن مسؤئل فکر مش کنشز. مؤ ؤشن جؤ همشيه زموکرؤسش 
ــؤص خوز هشؤص صقرشرشه و هشؤص  رؤ صمرشن کرزه ؤشم. زر جلس
ــصؤن، برؤزرؤن مؤ، ؤسؤصشز مؤ  ــص زؤرشم صمؤم زوس مزشره و زوس
ــه روش نظر هؤش آن هؤ  ــه به مؤ نظر بزهنز و مؤ همشي همشي
ــؤصشز بؤد هم  ــز ؤد کلشه ؤس فکر مش کنشم. زر هرجؤشش که بؤي
ــصفؤزه کرزه ؤشم و زوسص زؤرشم  ــکر مش کنشم. همشيه ؤس صي

همشيه ؤزؤمه پشزؤ کنز.
زکصر سعشز نعمصش: لادم مش زؤنم بر خوزم که ؤد صک صک 
ؤسؤصشزش که صيرشف آورزه ؤنز صيکر کنم و همچنشن آحؤش زکصر 
يهنش دؤزه که صوؤنسص ؤشن جمع رؤ زر ؤشن جؤ جمع کنز، وؤحعؤً 
سخص ؤسص. صک صک نظرؤص رؤ شؤززؤيص کرزه ؤشم و ؤن يؤء ؤله 
به کمشصه هؤش صختتش ؤبلاغ مش کنشم صؤ ؤد بهصرشن آن هؤ ؤسصفؤزه 
 کنشم؛ بؤد هم صيکر مش کنم وؤحعؤً زلسودؤنه وحص گذؤيصشز و صيرشف 

آورزشز و زل سودؤنزشز برؤش زنزؤنپديکش مملکص خوزمؤن.
ï ضرورص صيخشت زر ؤنجؤم کؤر

ــشز زر ؤزؤمه  زکصـر مقمز رضـؤ کرشمش:زکصر ببخي
ــه هزف ؤد  ــفشعش بؤشز بگوشم ک ــؤش زکصر ي ــؤش آح تقبص ه
طبحه بنزش، کسش ؤسص که ؤشن کؤر رؤ بکنز و شؤ نکنز. حزرص 
ــن کؤر رؤ مش صوؤنز ؤنجؤم بزهز و شؤ  ــخشت بزهز که آشؤ ؤش صي
 High Lip ًنمش صوؤنز ؤنجؤم زهز. وحصش که شک کشسش مثلا
line  هسص لثه نؤدک و Biotype ؤسص، نؤدک ؤسص و شک 
ــؤنصرؤلش مش خوؤهز جؤشگدشن بيوز و رشج هم صقلشل رفصه.  س
 Complex خوب ؤشن بؤشز صيخشت زؤزه يوز که کشس هؤش
ــؤ رؤ گذرؤنزه خوب  ــص. آشؤ صوؤنؤشش  ؤي رؤ زؤرز؟ ؤگر زوره ه ؤس
ــخشت  ؤنجؤم بزهز نمش گوئشم کؤر بکنز و شؤ نکنز، حزرص صي

زؤيصه بؤيز.
زکصر بؤحر يهنش دؤزه:خشلش ممنون زر بقث يرکص 
مش کنشز مش زؤنم ؤد ؤشن جلسؤص زر زنزؤنپديکش خشلش برگدؤر 
يزه ؤسص. بيشنشم قرف هؤش عدشدؤن رؤ گوي بزهشم زر کنؤر هم 
زر ؤشن مملکص ؤشن بقث هؤ فؤتله ؤي خشلش دشؤز يزه و عرض 
کنم خزمص يمؤ که مؤ سعش مش کنشم ؤشن مصن جلسه رؤ ؤگر 
بيوز پشؤزه کنشم و مش فرسصشم خزمص زوسصؤن و بعز هم فرتص 
نيسصن بؤ هم رؤ زؤرشم. ؤد ؤشن که صوؤنسصشم کنؤر هم حرؤر بگشرشم 
شک کؤرش رؤ برؤش زنزؤنپديکش و به خؤطر مملکصمؤن هم ؤنجؤم 

بزهشم ؤد همه يمؤ صيکر مش کنم. خشلش ممنونم.
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۹ سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

بـه زنبـؤل صتمشم گشـرش و برنؤمه رشـدش برؤش 
برگدؤرش چهؤرمشن کنگره علمش ؤنجمن زنزؤنپديکؤن 
عمومـش ؤشرؤن، ضرورص ؤطلاع  ؤد ؤفـکؤر و نشؤد هؤش 
زنزؤنپديکؤن عمومش ؤد سرؤسر کيور و ؤسصفؤزه ؤد 
نظرؤص و عحؤشز همکؤرؤن مسـئول، يورؤش ؤجرؤشش 
کنگـره صيـکشل گرزشز. ؤشن يـورؤ ؤد هشؤص مزشره 
مرکد، کؤزر ؤجرؤشش کنگره و کلشه مسـئولان يـعب 
ؤنجمن و نمؤشنزگؤن يهرسـصؤن هؤ زر سرؤسر کيور 
صيکشل يـزه ؤسص. زر ؤشن يـورؤ مبؤقث عمومش 
زنزؤنپديـکش و مبؤقث کنگره مطرق گرزشز. چون 
ؤشـن نظرؤص زر وؤحـع بؤدصؤب عشنـش و زموکرؤصشک 
زشزگؤه هـؤش ؤنجمن بـدرگ زنزؤنپديـکؤن عمومش 
ؤشرؤن مش بؤيـز، صوتشه مش کنشم که بـه طور زحشح 
به مطؤلعه ؤشن صفکرؤص و نظرؤص بپرزؤدشز. مصأسفؤنه 
بسـشؤرش ؤد ؤشن جلسؤص صيـرشفؤصش بوزه و بؤدصؤب 
کيـورش نزؤيصه ؤسـص ولش زشزگؤه ؤنجمن عمومش 
کؤر گروهـش و برون رفص ؤد ؤشن تقبص هؤش موجوز 
ؤسص، لذؤ به ؤنصيؤر نظرؤص همکؤرؤن طبح روؤل ؤنجؤم 

يزه ؤزؤمه مش زهشم.
ؤنجمـن زنزؤنپديـکؤن عمومش ؤشـرؤن هر رود 
شک زسصؤورز گرؤنبهؤ رؤ صقوشل قرفه زنزؤنپديکش 
مش زهز. يـورؤش ؤجرؤشش کنگره بؤ ؤشن صرکشب شکش 
زشگر ؤد آنهؤ ؤسص گدؤري بحشه جلسؤص نشد مصعؤحبؤ 

صحزشم خوؤهز يز.
ï همفکرش، همرؤهش و ميؤرکص و همگؤنش

ــه ؤد  ــرم ک ــکؤرؤن مقص زکصـر يـهنش دؤزه: ؤد هم
ــکر  ــرشف آورزه ؤشز خشلش صي ــصؤن هؤش مخصلف صي يهرس
مش کنم. مؤ حتزمؤن بر ؤشن ؤسص که زر ؤحزؤمؤص و کؤرهؤش 
ــصؤنش  ؤجرؤشش و علمش  کنگره و صتمشم گشرش هؤ بؤ همه زوس
که زر يهرسصؤن هؤ هسصنز مؤننز هشؤص مزشره مرکد به بقث 
و ميؤرکص، صبؤزل نظر و صتمشم گشرش بپرزؤدشم. به هر قؤل 

ؤشن کؤر شک محزؤرش سخص ؤسص. 
ــؤم فکر و  ــؤ وحصش که صم ــص م ــخت ؤس آنچه که مي
ــر مش صوؤنشم کؤر  ــؤن رؤ روش همزشگر بگذؤرشم بهص صوؤنؤشش م
کنشم. هرچنز جمع کرزن ؤفکؤر و جمع کرزن ؤفرؤز و ؤشجؤز 
ــص. بؤشز پذشرفص زر  ــصرک کؤر سؤزه ؤش نشس شک صفکر مي
شک نهؤزش که روق قؤکم بر آن برؤسؤس پروسه هؤش کؤملاً 
ــص، ؤفرؤز مثل جرشؤن روزخؤنه ؤش که زر قؤل  زؤوطلبؤنه ؤس
جؤرش يزن ؤسص مرصب زر قؤل جؤرش يزن هسصنز و ؤشن 
ــز به  ــص، ؤشن روز مش روز و مش رس روز همچنؤن جؤرش ؤس
ــشر هؤش گونؤگون، آزم هؤ مش صوؤننز  ــؤ. زر قرکص زر مس زرش
زر کنؤر هم بؤينز شؤ نبؤينز. وؤحعشص صؤرشخش ؤشن ؤسص که 
ــص برؤش سعؤزص خوز برون رفص ؤد  ــر نصوؤنسصه ؤس هنود بي

بقرؤن هؤ رؤ صضمشن کنز.
همفکرش، همرؤهش و ميؤرکص و همگؤمش به نوع صفکر 
ــه ؤش که زر صؤرشخ وجوز زؤرز، بر مش خورز. مؤ زر شک  رشي
ــرؤر زؤرشم که ؤنجمن  زؤرش مثل  ــش زر کل مملکص ح جرشؤن
ؤنجمن عمومش و به ؤشن يکل وجوز نزؤرز. مشدؤن  صني هؤ و 
ــص نسبص به شک  مشدؤن زرگشرش هؤشش که زر زرون مؤ هس

جؤمعه زؤوطلب به مرؤصب کمصر ؤسص.
ï رؤه ؤقشؤء ميؤرکص جمعش

ؤشن جؤمعه جؤمعة زؤوطلبش ؤسص و ؤفرؤز رؤ مؤ گدشني 
نمش کنشم، وحصش زؤنيجوشش بخوؤهز وؤرز زؤنيکزه ؤش بيوز، 
ــش رؤ مش خوؤهنز عضو شک  ــور مش زهز. وحصش شک کس کنک
صيکل سشؤسش بکننز کلش ؤشن ؤفرؤز بؤشز ؤد فشلصر هؤش مخصلف 
ــمؤ برؤش کؤرگدشنش شؤ برؤش ؤمور  ــونز. وحصش ي عبور زؤزه ي
زفصرش صؤن نشرو بخوؤهشز شکسرش گدشنه هؤشش برؤش کؤرصؤن 
ــک  ــز. ؤشنجؤ مؤ هشچ گدشنه ؤش نزؤرشم و فحط زنزؤنپدي زؤرش
ــلام  ــص. ؤفرؤز زر رؤ بؤد مش کننز، س بوزن ملاک ؤنصخؤب ؤس
مش کننز و يروع به کؤرمش کننز. بؤ ؤشن وجوز طشف جرشؤنش 
صقص عنوؤن «ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن »، مشدؤن 
صني هؤ و زرگشرش هؤشي نسبص به جوؤمع خوزجوي بسشؤر 
کم ؤسص و زر سطق بسشؤر پؤششنش ؤسص. لادم  نشسص مؤ قصمؤً 
همفکر و هم عحشزه بؤيشم، بشؤششم مخؤلف هؤش خوبش بؤيشم. 
يـعؤر من ؤشن هسص ؤگر نمش صوؤنشم زوسصؤن خوبش 
بؤيشم، بشؤششز مخؤلف هؤش خوبش بؤيشم صؤ زيمن هؤش 

بـز. مش صوؤنشم مخؤلفص کنشـم و قرف هؤشمؤن رؤ هم 
بدنشـم و زرعشن قـؤل مش صوؤنشم زر کنـؤر همزشگر 
ــؤرکص جمعش قرکص  کؤر کنشم. مؤ هنود زر رؤه ؤقشؤء مي
ــصور جلسه يوشم خوؤهي  مش کنشم. حبل ؤد ؤشنکه وؤرز زس
مش کنم زوسصؤن خوزيؤن به طور کؤمل معرفش نمؤشنز و ؤگر 

تقبصش زؤرنز بفرمؤشنز.
ــئول هشؤص مزشره  ــشزعلش پؤکدؤز محزم(مس زکصر س
ــم ؤله ؤلرقمن ؤلرقشم، مؤ ؤول که آمزشم زر ؤنجمن  شدز): بس
ــوز و هم ؤشنکه مؤ  ــزه ب ــم ؤنصخؤبؤص ۲۲ خرزؤز ؤنجؤم ني ه
ــؤل هم ؤنصخؤبؤص  ــه س ــؤن جوؤن صر بوزشم طش ؤشن س خوزم
برگدؤر يز و هم ؤشنکه مؤ پشر يزشم و آشنزگؤن بؤشز بشؤشنز 

ؤزؤمه زهنز.
ــصم، بؤدرس  ــزش ؤبهرش هس ــعوز ؤقم زکصر سشزمس
ــدؤن ؤد رؤه زور  ــش ؤشرؤن. عدش ــکؤن عموم ؤنجمن زنزؤنپدي
ــشز و آردوش موفحشص برؤش  ــز خسصه نبؤي ــرشف آورزه ؤن صي

همه يمؤ زؤرم.  
ــصؤن ؤرزبشل،  ــصم، ؤد ؤس ــشگؤرش هس زکصر همؤشون س
ــش ؤشرؤن، عضو هشؤص  ــکؤن عموم نمؤشنزه ؤنجمن زنزؤنپدي

مزشره ؤنجمن زنزؤنپديکؤن هسصم و ؤرؤزصمنز همه يمؤ.
ــصم، عضو هشؤص مزشره سؤدمؤن  زکصر خزؤرقم پورهس
ــکؤن  ــکش و رئشس هشؤص مزشره ؤنجمن زنزؤنپدي نظؤم پدي

عمومش ؤشرؤن.(يعبه ؤرومشه)
ــصم رئشس هشؤص مزشره  ــعلش قحشحش هس زکصر عبؤس

سؤوه.
زکصر نعمص ؤله کلاه حوچش هسصم رئشس هشؤص مزشره 

ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن(يعبه کرزسصؤن)
زکصر سعشز بدرگش دؤزه هسصم 

زکصر يهنش دؤزه: زکصر سعشز بدرگش  دؤزه ؤد همکؤرؤنش 
هسصنز که زر جلسه ؤش که برؤش بؤدنگرش مزون هؤ زؤيصشم 
زعوص يزنز، ؤشيؤن ؤشمپلنص آمودي مش زهنز و ؤشمپلنص 
ــه بؤدنگرش مزون هؤ  ــم کؤر مش کننز و زر بقث مربوط ب ه
ــصور جلسه ؤشن نيسص حرؤر  ــصنز که زر زس زر کنؤر مؤ هس

زؤرز.
زکصر آري دؤهزش هسصم 

زکصر مقمز پهلوؤنش هسصم، يعبه حم 
زکصر لشلا عطؤشش هسصم عضو هشؤص صقرشرشه ؤنجمن 

زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن 
زکصر جميشز دمؤن هسصم عضو هشؤص صقرشرشه ؤنجمن 
زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن و مسئول بؤد آمودش هؤش مزون 

ؤنجمن
ــصم عضو هشؤص مزشره و زبشر  زکصر بهدؤز فرخ دؤز هس

علمش ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن
زکصر يؤزنوي تؤرمش هسصم ۳ سؤل ؤسص به ؤنجمن 
ــش که زر ؤنجمن  ــصم. عضو هشؤص صقرشرشه من موحع پشوس
ــص مش کرزم زر دمشنه کؤرگؤه هؤ همکؤرش مش کرزم زر  فعؤلش
ــؤس مش کرزم کمش و  ــر دمشنه ؤش هم زر کنگره که ؤقس ه

کسرش هسص کمک مش کرزم.
زکصر رؤمشن فهشمؤ هسصم زنزؤنپديک عمومش.

ــشن  ــر رؤمشن فهشمؤ ؤد مزرس ــهنش دؤزه: زکص زکصر ي
ــه بؤدنگرش  ــو کمشص ــن و عض ــش ؤنجم ــک عموم زنزؤنپدي

مزون هؤ هسصنز. 
زکصر علش وؤرسصه  هسصم، عضو هشؤص صقرشرشه ؤنجمن 

زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن
ــؤص صقرشرشه  ــصم عضو هش ــر نغمه صؤجزشنش هس زکص

ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن
ــصم ؤد زنزؤنپديکؤن عمومش  زکصر علشرضؤ غبرؤئش هس

زر يهر کرج.
زکصر يهنش دؤه: زکصر غبرؤشش ؤد مزرسشن زنزؤنپديک 

عمومش و عضو کمشصه بؤدنگرش مزون هسصنز.
زکصر لشلا تزحش هسصم مسئول مزون هؤش صرمشمش و 

خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن
زکصر ؤسمؤعشل ضؤبطش هسصم.

زکصر پورج يشروؤنش هسصم رئشس هشؤص مزشره ؤنجمن 
زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن زر يهرکرز.

ــشفش رؤز هسصم رئشس هشؤص مزشره  زکصر غلامرضؤ س
ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن زر خرؤسؤن

زکصر ؤسرؤفشل بؤلاشش هسصم رئشس هشؤص مزشره ؤنجمن 
زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن زر صبرشد

زکصر مقمز گلچشن هسصم رئشس هشؤص مزشره ؤنجمن 
زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن زر گشلان.

زکصر علش ؤمؤمحلش پور هسصم مسئول ؤجرؤشش آکؤزمش 
ــکؤ زر ؤشرؤن زر دمشنه هؤش علمش هم بؤ ؤنجمن  دشبؤشش ؤمرش

همکؤرش مش کنم.
ــو کمشصه صختتش  ــصم عض زکصر مقمزعلشدؤزه هس
ــلق، رئشس بخي زنزؤنپديکش  ــکش نشرو هؤش مس زنزؤنپدي

کلشنشک يهشز مهزوش صهرؤن
ــس  ــصم عضو هشؤص ماس ــر کؤظم نبوش نژؤز هس زکص
ــقؤلم که رود  ــکؤن عمومش ؤشرؤن و خوي ؤنجمن زنزؤنپدي
ــکؤن عمومش ؤشرؤن وسعص پشزؤ  به رود  که ؤنجمن زنزؤنپدي

مش کنز و يهرسصؤن هؤ رؤ مش بشنشم که ؤشن بؤعث ؤفصخؤر من 
ؤسص، ؤمشزوؤرم وسشع صر ؤد ؤشن يوز.

زکصر نؤتر آخونزؤن هسصم عضو هشؤص مزشره ؤنجمن 
زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن.

ــصم مزرس ؤکلوژن ؤد صهرؤن و  زکصر مجشز نوقش هس
عضو هشؤص مزشره 

ــزم مش گوشم  ــززؤً خشر مح زکصـر يـهنش دؤزه: مج
ــمؤ  ــختؤً ي ــصؤن و زلم مش خوؤهز که ي خزمص همه زوس

رؤ صيوشح کنم. 
ــه  ــصور جلس ــش دشؤزش زؤرشم و وؤرز زس ــؤ کؤر خشل م
مش يوشم. موضوعؤصش ؤشنجؤ نويصه يزه ؤسص. ؤولش رؤ يروع 
ــصؤن زر يهرسصؤن هؤ  مش کنشم به بقث کرزن که بعز زوس

برونز و ؤشن رؤه رؤ ؤزؤمه بزهنز.  
ï بؤد بشنش بؤدآمودش هؤش مزون

ــص مش زؤنشز که  ــؤ ؤس ــورز مزون ه ــک بقثش زر م ش
بؤدآمودش هؤش مزون ۵۰ ؤمصشؤد ؤد ۱۲۵ ؤمصشؤد صمزشز پروؤنه هؤ 
شؤ تزور پروؤنه هؤ رؤ يؤمل مش يوز ؤشن بؤدآمودش هؤ صکرؤرش 
يزه بوز و ؤعصرؤض هؤش رؤ بوجوز آورزه ؤسص ودؤرصخؤنه شک 
صقحشحؤص و جلسؤصش رؤ بر ؤشن ؤسؤس برنؤمه رشدش کرز زر آن 
جلسؤص همکؤرؤن ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن يرکص 
کرزنز. محرر يز به زلشل ؤشنکه بهره گشر ؤتلش بؤدآمودش هؤش 
مزون زنزؤنپديک عمومش ؤسص، شک صشم صختتش زرسص 
ــکؤن مصختت  ــکؤن عمومش و زنزؤنپدي کنشم ؤد زنزؤنپدي
ــي مؤه ؤنجؤم زهنز و  ــشننز ؤشن بؤدنگرش رؤ ظرف ي و بني
بعز ؤد ؤشنکه به کمشسشون رؤهبرزش رفص و صتوشب يز زر 
کمشسشون آمودي مزؤوم مطرق و ؤگر صأششز يوز، زر سؤل 
ــه کؤر هؤش ؤنجؤم يزه سه  ــوز. زسصور جلس ۱۳۹۰ ؤجرؤء ي
ــص ؤشن زسصورجلسه  ــه مصوؤلش بؤدنگرش مزون پشوس جلس
ــص. ؤشن تورصجلسؤص به ؤشن  ــزه ؤس ــصه ي خزمصصؤن گذؤي
زلشل گذؤيصه يزه ؤسص که يمؤ هم زر يهرسصؤن هؤ روش 

آن بقث کنشز و نظرؤص صؤن رؤ به مؤ منعکس کنشز. 
ــه بؤدآمودش هؤش  ــشزشم ک ــلاً به ؤشن نصشجه رس مؤ مث
ــصحل وجوز  ــودش بؤنزشنگ مس ــک بؤدآم ــز ش ــش   بؤش صرمشم
ــز، شک بؤدآمودش  برؤش کؤمپودشص هؤش خلفش،  ــصه بؤي زؤي
ــش هؤ شؤ  ــودش مخصت بش قس ــؤش حزؤمش،بؤدآم کؤمپودشص ه
کنصرل عفونص بؤيز. طبح بررسش هؤ، بشي ؤد ۸۰ بؤدآمودش 

مزون خوؤهز يز. 
ــمؤ  ــؤ که چه مزون هؤشش به نظر ي ــورز مزون ه زر م
ــوز چه بؤ صشم هؤش صختتش و چه بؤ صشم هؤش  ــنهؤز ي پشي
ــه ؤمصشؤد ؤي رؤ بؤلا  ــصؤن هؤ زر مورز ؤشنک عمومش زر يهرس
ببرشم شؤ پؤششن  ببرشم. زرمورز ؤشنکه زر سؤل ؤمصشؤد رؤ ؤجبؤرش 

بگذؤرشم شؤ نگذؤرشم تقبص کنشم. 
ï برنؤمه هؤش مزون صکرؤر آن چشدش ؤسـص که 

مؤ مش زؤنشم

ــمؤ کؤر  ــؤن طور که ي زکصـر بهدؤز فـرخ دؤز: هم
ــزو مش زؤنشز برنؤمه هؤش مزون صکرؤر آن چشدش  کرزه ؤش
ؤسص که مؤ مش زؤنشم، نه شؤزگشرش آن چشدش که ؤمرود 
ؤرؤئه يـزه ؤسص و  جزشز ؤسص. برؤش همشن گروه هؤش 
صختتش پديکش هم مزون زؤرنز، مثلاً جرؤق عمومش برؤش 
ؤشنکه بزؤننز همؤن آپؤنزشسش که عمل کرزه ؤنز ؤلان زر طش ۴ 
و ۵ سؤل گذيصه صغششرؤص ولو جدئش ؤي چه مش بؤيز. آنچه 
که زر گذيصه خوؤنزه ؤنز صکرؤر مش يوز صؤ ؤشن پروسه کؤرش 
به صکرؤر ذهنش نرسز. برنؤمه ؤش که فعلاً ؤجرؤء مش يوز سؤل هؤ 
پشي صوسط گروه هؤش صختتش زنزؤنپديکش صزوشن يزه 
ؤسص. که مؤ بؤ ؤشجؤز صغششرؤص زر آن برنؤمه هؤش مزون رؤ بر 
ــز صغششر زؤزه  مبنؤش نشؤد هؤش وؤحعش و آنچه زر بؤلا گفصه ي
و ؤجرؤء نموزه ؤشم که بؤ ؤسصحبؤل همکؤرؤن موؤجه گرزشز. به 
ــص نشد ؤعلام نموزشم که بؤدنگرش زر مزون هؤ  ودؤرص بهزؤي
ــصور کؤر  ــص. که نصشجصؤًَ که ؤکنون بؤدنگرش زر زس لادم ؤس

حرؤر گرفصه ؤسص.
ولش وؤحعشص  ؤشن ؤسص که مؤ مقزوزشص هؤشش رؤ زؤرشم 
ــوب مقزوزشص هؤ نظرؤص مؤن رؤ بزهشم و  و بؤشز زر چهؤرچ
ــورؤش عؤلش  ــؤده پشزؤ کنشم برنؤمه نهؤشش رؤ به صتوشب ي ؤج

ودؤرص بهزؤيص برسؤنشم. 
ــر ؤشن بقثش رؤ  زکصر يـهنش دؤزه: ؤلبصه آحؤش زکص
ــص. بؤدآمودش هؤ زؤنسصه هؤش  ــص ؤس که مش کننز کؤملاً زرس

حبلش ؤسص. زر صعرشفش که ADA مش کنز بؤدآمودش شعنش 
ــکش  نه آنکه فحط به تورص  ــرش کلشنشکش زنزؤنپدي شؤزگش
ــکزه  ؤش و شؤ بؤ کؤربرز کلشنشکش بؤيز. پشينهؤزش بوز  زؤني
ؤتلاً بؤدآمودش مزون برزؤيصه يوز. علص ؤي هم ؤشن ؤسص 
ــه بؤ صرمشم  ــص که زر رؤبط ــخنرؤنش قؤضر نشس که هشچ س
ــخنرؤنش کنز. چون مش زؤنز  ــؤعص س Class I بشؤشز و ۲ س
که هشچ کس گوي نمش  کنز و همه بلنز مش يونز مش رونز 
ــرون. فؤتله بشن بؤدآمودش هؤ، همؤشي هؤ و کنگره هؤ تفر  بش
ــخنرؤنش رؤ که زر بؤدآمودش  ــزه شعنش بعضش هؤ همؤن س ي

مش  کننز همؤن رؤ زر کنگره هؤ ؤرؤئه مش زهنز.
ؤشن خط کيش کؤر خشلش زيوؤرش ؤسص قصش مش صوؤنشم 
ــنهؤز بزهشم که بؤدآمودش هؤ رؤ برزؤرشز ولش ؤشن بقث  پشي
ــص،  ــي مش آشز که ؤجبؤرش بوزن  آن به نفع مؤ هس هم پش
ــوز که آزم مخؤلفص کنز. ؤعصحؤز من  ــه نمش ي چون همشي
ــص  ــه بؤد آمودش هؤ زر خشلش ؤد جؤهؤ موفح ؤس ــص ک ؤشن ؤس

و کؤرآمز ؤسص.

ــرشع مش گوشم  زکصـر مقمـز پهلوؤنـش: خشلش س
ــنهؤز ؤول خشلش خطرنؤک ؤسص گفصشز  خزمصصؤن، ؤشن پشي
ــؤلش شکبؤر ؤردشؤبش يوز ؤلان برؤسؤس  که بؤدآمودش هر زوس
ــش پروؤنه ؤگر هر  ــؤ پروؤنه مطب مش زهنز شعن آن ؤردشؤبش ه
ــؤل شکبؤر بؤيز مؤ کش به مطب برسشم. زو سؤلش شکبؤر  زوس
بشؤششم ۱۲۵ ؤمصشؤد بگشرشم ۵۰ ؤمصشؤد آن مزون بؤيز، پروؤنه 
ــب بگشرشم شک وحصش هم صعششن کنشز که مؤ بصوؤنشم به  مط

مرشض هؤشمؤن برسشم. 
e- learning سشسصم ï

زکصـر آري دؤهـزش: من بؤ ؤجؤده ؤد زبشر علمش زر 
ــنصش  نگؤه کرزن بشرون  ــصم، شک کمش ؤد س خزمصصؤن هس
ــؤل شکبؤر  ــؤل شکبؤر شؤ پنج س بشؤششم. فکر مش کنم نبؤشز زوس
ــوز. يؤشز لادم بؤيز که مؤهش شک بؤر  مطؤلب Update ي
ؤطلاعؤص Update يوز و لادم هم نشسص که يهرسصؤنش هؤ 
بشؤشنز صهرؤن شؤ زر صهرؤن من بخوؤهم خوزم رؤ ؤد ؤشن طرف 
ــؤلنش برؤش ؤشنکه شک زوره ؤش رؤ  ــؤنم به شک س ــهر برس ي

آمودي ببشنم.
ــدش و بگذؤرشز همشن  ــز به چش ــص ندنش شؤ ؤشنکه زس
ــنصش پشي بروز و خشلش هؤ هم نمش گذؤرنز که  ــصم س سشس
رؤقص ؤشن رؤ عوض کنشم. ؤگر حتز زؤرشم چشدش رؤ عوض 
 e- کنشـم، بروشم بر روش شک سشسـصم جزشز مؤننز
learning که ؤلان صمؤم زنشؤ زؤرنز ؤجرؤء مش کننز. زر 
همؤن ؤفغؤنسصؤن هم که آحؤش زکصر صوضشق زؤزنز  شک سرش 
ــؤن e learning  ؤسص. آن وحص مؤ همچنؤن  برنؤمه هؤشي
زؤرشم مش گوششم که جمع يوشم و بشؤششم ؤشنجؤ و وحص نزؤرشم 

که ؤد مطب بدنشم و چطورش مرشض ببشنشم. 
ï صؤسشس زؤنيکزه زنزؤنپديکش

ــمؤ و  ــشز ي ــصه نبؤي زکصـر مقمـز پهلوؤنش: خس
ــزه  ــه قرف هؤشش که صؤ ؤلان دزه ي ــن بؤ هم ــؤن، م گروهص
مخؤلفم به غشر آن سلام و علشلش که ؤول کرزشم. ؤولاً ؤشنجؤ 
ــنجشم، زوم  ــص و به ؤنزؤده ؤمکؤنؤصمؤن زر ؤشرؤن بس ؤشرؤن ؤس
ــز و به ؤنزؤده  ــزؤده ؤشرؤن به مؤ پول مش زهن ــؤ به ؤن مرشض ه
ؤمرشکؤ به مؤ پول نمش زهنز. سوم ؤشن بقث دشبؤشش که يمؤ 
مش فرمؤششز به لقؤظ علمش خوب ؤسص ولش به لقؤظ عملش 
نمش يوز ؤنجؤم زؤز. چهؤرم ؤگر مش خوؤهشز کؤرش موفح بؤيز 
مؤ رؤ ؤد سشسصم ؤزؤرش نجؤص زهشز. قؤلا همه زسصيؤن زر 
ــصم زولصش بؤد نشسص که بصوؤننز رؤقص برونز و پروؤنه  سشس

نيسص يورؤش ؤجرؤشش
چهؤرمشن کنگره ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن



سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸ ۱۰ سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸ ۱۱خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

ــش رؤ مش خوؤهشز ؤد  ــؤن رؤ بگشرنز. صجهشدؤص حزشم مطب ي
زور قذف کنشز شک صجهشدؤص جزشز بگذؤرشز. بؤ صجهشدؤص 
ــنز و ؤد  حزشمش آنهؤ چکؤر مش خوؤهشز بکنشز، به کش بفروي

کش پولي رؤ بزسص بشؤورنز. 
ــه آحؤش زکصر من بؤشز چنز صؤ صختت رؤ شزک  خلات
بکيم و ؤشن بقث رؤ آن زفعه کرزه بوزشم. برنؤمه رشدش هؤشصؤن 
ــل ؤتلش فرمول  ــه چهؤر عم ــز ک ــر قول ؤشن مقور بؤي ب
ــشم و بعز زر شک لاشن کؤر کنشم  ــکش رؤ بلز بؤي زنزؤنپدي
ــرکص کنشم.  ــز زر همؤن شک لاشن ي هر چه بؤدآمودش بؤي
ــصر ؤسص. هم  ــوزي برؤش من و هم برؤش مرشض بشي هم س
ــر مرشض کم صر مش يوز. بؤشز همه  ــر من و هم زرزس زرزس
ــکزه صختتش زر ؤشرؤن  پول روش هم بگذؤرشم و شک زؤني
ــمؤ مجود زؤز، ؤلان موحع ؤي  ــص کنشم ؤگر زولص به ي زرس
ؤسص به هر جهص به ودشر بهزؤيص شک زنزؤنپديک خشلش 

ندزشک ؤسص. 
ؤلان موحـع ؤي ؤسـص که يـمؤ شک زؤنيـکزه 
صختتش بدنشز، بعز مؤ هم يـرکص کنشم زر آنجؤ به 
تـورص ردشزنصش شؤزبگشرشم شؤ ؤگـر وحص نزؤرشم به 
تـورص ردشزنصش بشؤششم به عنـوؤن شک مؤهه بشؤششم 
Post graduate رؤ بگذرؤنشـم، زر شـک دمشنه ؤش 
ــهر خوزمؤن  ــپس به ي خوزمؤن رؤ Update کنشم. س
ــم، من چحزر مش صوؤنم که  ــم وزر آنجؤ مرشض ببشنش برگرزش
هم جرؤقش، ؤرصوزنسش، ؤنزو، صرمشمش و هم ؤکلوژن مرشض 
ــم بحشه رؤ هم  رؤ ؤتلاق کنم زو صؤ کؤر رؤ بؤشز خوب بلز بؤي
ــوز به  بؤشز Basic بزؤنم. ؤشن بؤشز مطؤلعه و برنؤمه رشدش ي
جؤش ؤشنکه بروشم خؤرج و صختت بگشرشم و بشؤششم همشن جؤ 

مصختت يوشم دشر زسص ؤسؤصشز خوزمؤن زر ؤشنجؤ.

زکصر جميشز دمؤن: آحؤش زکصر من فکر مش کنم شک 
ــوء صفؤهمش پشي آمزه ؤسص ؤشنجؤ جرشؤن زو سؤل شکبؤر  س
ــص که صوسط ؤنجمن هؤ ؤنجؤم مش يوز  بؤدبشنش مزون هؤ ؤس
ــه زر کرشکولوم چه چشدش رؤ آمودي بزهز و چه چشدش  ک
ــمؤ هر  رؤ قذف کنز، چه چشدش رؤ ؤضؤفه کنز، نه ؤشنکه ي
ــرشف ببرشز و پروؤنه مطب صؤن رؤ صمزشز  ــؤل شکبؤر صي زوس
ــور آحؤش زکصر  ــؤ مقل ؤعِرؤب نزؤرز منظ ــز، ؤتلاً ؤشنج کنش
ــص که زوسؤل شکبؤر کرشکولوم بررسش يوز نه ؤشنکه  ؤشن ؤس
پروؤنه مطب صمزشز يوز. پروؤنه مطب همؤن پنج سؤل شکبؤر 

صمزشز مش يوز.
ï متوبه يورؤش عؤلش نظؤم پديکش 

زکصر بهدؤز فرخ دؤز: چنز صؤ چشد حؤنونش وجوز زؤرز 
ــکلش که يمؤ فرموزشز، قرفش  که ؤگر کنؤر هم بگذؤرشز مي
ــه آحؤش زکصر خزؤرقمش گفصنز که کؤملاً قح هم زؤرشز.  ک
ــب معنش ؤي ؤشن  ــررود بروشم زنبؤل ؤمصشؤد مط ــه مؤ ه ؤشنک
ــل کنشم. ؤتلاً مؤ برؤش چه  ــص که مطب هؤشمؤن رؤ صعطش ؤس
بؤشز بروشم و ؤمصشؤد کسب کنشم، ؤگر حرؤر ؤسص مطب صعطشل 
ــخه هؤ طبح متوبه ؤش که زؤرز زر يورؤش  ــز. ؤمؤ سرنس بؤي
ــوز، حرؤر ؤسص بؤ نويصن  ــکش بررسش مش ي عؤلش نظؤم پدي
ــه و زروؤحع هر چنزصؤش آن  ــوش مطب شک، زو و س زر صؤبل
ــوزبرؤش هر گروه ؤد همکؤرؤن گروه هؤش مخصلف  که صأششز ي
ــوز فرضؤً من مش نوشسم  ــکش رئوس کؤرهؤ ميخت ي پدي

ؤنزو، صرمشمش و پروصد.
ــه کؤر ؤد نظر  ــص که ؤگر ؤد ؤشن س  نهؤشص ؤي ؤشن ؤس
ــکؤشص يز، upgrade يزن   ــش نظؤم پديکش ي کؤرينؤس
ــرزز. نصشجصؤً ؤشن که  ــوؤن خشلش مهم مش گ ــه عن زر ؤشن س
يمؤ گفصشز بؤ ؤشن بخينؤمه و صتمشم گشرش که زر مزون هؤ 
ــص، خوز به خوز ؤشجؤز مش يز. زر خؤرج هم  فرز مخصؤر ؤس
همشن طور ؤسص. ؤلان شک جرؤقش فک و تورص لادم نشسص 
بروز صرمشمش شؤز بگشرز، ؤد وش صرمشمش نمش خوؤهنز. ؤد شک 
ــنز که دنؤن و دؤشمؤن بلز هسص شؤ نه؟  جرؤق حلب نمش پرس
ــش مش دنشم مش گوشنز نمش زؤننز  ــه مؤ هم زشزشم صؤ قرف هم
ــؤن هم  و بروشز پشي همکؤر زشگرش. ؤشن زر بؤدآمودش هؤشي
ــکش چون قشطه کؤرش مؤ  ــزه ؤسص. زر زنزؤنپدي زخشل ي
وسشع بوزه ؤسص. مصأسفؤنه نظم نزؤيصه ؤسص ؤول هم گفصم 
شک گروه نيسصه ؤنز و برؤسؤس آشصم هؤشش که خوزيؤن زرس 
مش زهنز نويصنز نه برؤسؤس نشؤد جؤمعه. ؤشن روؤل وحصش جؤ 
بشؤفصز به مرور ؤتلاق مش يوز. ؤمؤ آن زوسؤلش هم که آحؤش 
زکصر گفصنز بؤ صوجه به ؤشنکه ؤد نظر ADA و سؤدمؤن هؤش 
ــؤن  ــولاص علمش و کصؤب هؤ رؤ Edit جزشزي ــکش، صق پدي
ــؤشز پشرو آن  ــؤل زرنظر مش گشرنز، ي ــؤل صؤ ۵ س ــه س رؤ س
تقبصش که مؤ زر ودؤرصخؤنه زؤيصشم مبنؤ رؤ بر وشرؤشي سه 
ــوز و ميکل همکؤرؤن هم ؤد  ــؤله حرؤر زهنز مطلوب صر ي س
ــمؤ مش زؤنشز که کصؤب هؤ همه  ــب ؤمصشؤد کمصر بؤيز. ي کس
ــونز edit و ؤنصيؤر جزشز  ــه سؤل review مش ي بعز ؤد س
مش آشز. بعز ؤد آن زشگر نمش صوؤنز Text رسمش برؤش مرؤکد 

زؤنيگؤهش بؤيز. 

ï رأش وقـزص روشـه سـؤل ۱۳۵۴ هشؤص عؤلش 
نظؤم پديکش

زکصر خزؤرقم پور: شک جمله آحؤش زکصر يهنش دؤزه 
ــلاق کننز بؤ  ــؤ رؤ ؤت ــه مش خوؤهنز صؤبلو ه ــم، ؤلان ک بگوش
ــک و پديک عمومش بعز ؤد ذکر  آششن نؤمه جزشز، زنزؤنپدي
کلمه زنزؤنپديک شؤ پديک عمومش سه ريصه رؤ مش صوؤننز 
ــزه ضمنؤً رؤجعه به  ــز. ؤخشرؤً ؤشن آششن نؤمه عوض ي بنوشس
کؤرينؤسش که فرموزشز، رأش وقزص روشه سؤل ۱۳۵۴ هشؤص 
عؤلش نظؤم پديکش ؤشن ؤسص پديک عمومش و زنزؤنپديک 

عمومش مجؤد به ؤنجؤم هر کؤرش هسص 
زکصر فرخ دؤز: من مش گوشم که ؤگر يمؤ برؤش خوزصؤن 
ــصه خؤتش رؤ به عنوؤن کؤر مطب صؤن حبول  صختتش شؤ ري
کنشز بؤشز مزون هؤش آن رؤ طش بکنشز صؤ کؤمل يوز وگرنه 

يمؤ مش صوؤنشز ۶۰ صؤ مزون رؤ ببشنشز.
ï دمؤن کوصؤه و صعزؤز ؤمصشؤد

زکصر ؤسمؤعشل ضؤبطش: آحؤش زکصرزر مورز بقثش 
ــوز  ــوز و صعزؤز ؤمصشؤد هؤ دشؤز ي ــه گفصشز دمؤن کوصؤه ي ک
ــز ؤولاً ؤشنکه  ــؤکن به نظر خوب مش رس خوب زر ؤبصزؤ به س
ــؤزه صرشن ؤنگش که مش دننز مش گوشنز که ؤنجمن هؤ زنبؤل  س
پول گرفصن هسصنز. شک ميکل زشگرش هم که وجوز زؤرنز  
ــؤن ؤسص سؤل ۱۳۸۵ چه ميکلش  که ؤگر همه خوب شؤزي
ــکؤن برؤش ؤمصشؤد هؤشيؤن صکمشل يوز. چون همه  زنزؤنپدي
ــؤل ۹۰ همه شؤزيؤن مش ؤفصز  همکؤرؤن فرؤموي مش کننز س
ــؤن رؤ بگرزنز و ببشننز که چنز صؤ ؤمصشؤد کم  که کؤغذ هؤشي
ــش ؤمکؤن ؤشنکه همه  ــز. آن موحع زشگر ظرفشص هؤ شعن زؤرن
ــصه يوز، ميکل ؤسص، شعنش بؤشز آن رؤ  بؤدآمودش هؤ گذؤي
هم زر قؤل وحصش که مؤ پشينهؤز کوصؤه کرزن شؤ بلنز يزن 
ــؤلا رؤ مش کنشم بؤشز آن هؤ رؤ زرنظر  ــؤ مشدؤن ؤمصشؤد هؤش ب و ش
بگشرشم، مؤ معمولاً همه مؤن فرؤموي مش کنشم که سؤل ۹۰ 
که يز مش آششم و زر پويه هؤشمؤن مش گرزشم ببشنشم چنزصؤ 
ؤمصشؤد زؤرشم. شک زفعه مش بشنشز يمؤ کلاس گذؤيصشز ۵۰۰ 
نفر ۲۰۰۰ نفر مش آشنز ثبص نؤم مش کننز. سؤل ۸۵ يمؤ لادم 
نبوز که قصمؤً آگهش بزهشز که کنگره ؤش زؤرشز فحط کؤفش 
ــص بعز مش آمزنز  بوز که شکجؤ بفهمنز فلان جؤ کنگره  ؤس
ثبص نؤم مش کرزنز که خوب آزم مش مؤنز. ؤشنهؤ رؤ هم به نظر 

من بؤشز زر نظر بگشرشم.
ï هر سؤل ۲۵ ؤمصشؤد

ــکر مش کنم ؤد  زکصر غلامرضؤ سـشفش رؤز: ؤولاً صي
ــهنش دؤزه که وؤحعؤً زؤرنز  ــشؤر دشؤز آحؤش زکصر ي دقمؤص بس
دقمص مش کينز. جلسؤص حبل هم من زرخزمصيؤن بوزم. 
ؤد ميهز آمزم. لذص مش برم ؤد ؤشن همه پيصکؤر، ؤد ؤشن همه 
صلاي برؤش ؤرصحؤء تنف و قرفه مؤن. خشلش سپؤسگدؤرم وؤحعؤً 
ــؤصشزش که ؤد يهرسصؤن  ــرورؤن و ؤس و همشن طور ؤد بحشه س
صيرشف آورزنز. من فحط شک جمله ؤش رؤ کوصؤه زر ؤشن رؤبطه 
مش خوؤسصم بگوشم که آحؤش زکصر ؤگر مؤ بشؤششم ؤمصشؤدؤص رؤ 
برؤش ؤشن ؤدزقؤمش که به آن ؤيؤره کرزنز، نبؤيز، زر سؤل 
ؤجبؤرش کنشم شعنش ؤگر ۱۲۵ ؤمصشؤد بؤشز برؤش ۵ سؤل بؤيز 
هر سؤلش ۲۵ ؤمصشؤد ؤجبؤرش يوز که زشگر ؤشن ؤدزقؤم بوجوز 
نشؤشز شعنش ؤشن مش صوؤنز شک گويه ؤش ؤد کؤرمؤن رؤ صيکشل 

بزهز که ؤشن رؤ زر نظر زؤيصه بؤيشم. 
improvement و ؤتلاق وضعشص  ï

زکصر ؤسرؤفشل بؤلاشش: بسم ؤله ؤلرقمن ؤلرقشم، بنزه 

ــد کؤر مش کننز،  ــه خوزم ؤد عدشدؤنش که زر مرک ــم به نوب ه
صيکر مش کنم. به لقؤظ ؤشنکه ؤنصخؤبؤص ؤنجمن زنزؤنپديکؤن 
ــصؤن خوزمؤن، زرسص سر موحع ؤصمؤم سه سؤل  عمومش ؤس
ــز و کؤرهؤ که خشلش مرصب پشي مش روز.  ؤنصخؤبؤص برگدؤر ي
ؤد آحؤش زکصر فرؤسص و آحؤش زکصر يهنش دؤزه صيکر مش کنم. 
ــه دقمص مش کينز و صيرشف  ــص همشي آحؤش زکصر فرؤس
مش آورنز و کؤرهؤ رؤ ؤنجؤم مش زهنز مؤ صيکر مش کنشم. زر ؤشن 
رؤبطه نظر بنزه ؤشن ؤسص مؤ ؤگر بخوؤهشم بؤ قذف بؤدآمودش هؤ 
فکرمؤن رؤ زر مزشرشص cost effectiveness به ؤتطلاق 
مش گوشنز، لقؤظ بکنشم و ببشنشم که چحزر مؤ هدشنه مش کنشم 
ــش زؤرز. مؤ زر رؤبطه بؤ قذف  ــزر به ؤتطلاق ؤثربخي و چح
بؤدآمودش هؤ که مطرق يز ؤگر آن رؤ مطرق کنشم نمش صوؤنشم 
به جؤشش برسؤنشم، به خؤطر همشن نظر بنزه ؤشن ؤسص که زر 
رؤبطه بؤ improvement و ؤتلاق وضعشص قرکص کنشم، 
ــص. مؤ  که آحؤش زکصر فرموزنز و ؤشن خشلش بقث جؤلبش ؤس
ــؤصشز شک  بشؤششم و به جدئشؤص آن زحص کنشم.شعنش صمؤم ؤس
ــؤل و ۵ سؤل حبل آمؤزه کرزنز مش آشنز  چشد هؤشش رؤ سه س
ــنشزن نزؤرز. به  ــنونزه قوتله ي همؤن رؤ مش گوشنز که ي
ــؤم زهشم و ؤشن  ــؤل improvement رؤ زر آن ؤنج هر ق
ــؤش زکصر  ــن بقثش بوز که آح ــي همش ــش ؤد رؤهکؤر هؤش شک
ــوز کؤمپودشص هؤش خلفش،  ــهنش دؤزه فرموزنز که رشد ي ي
ــوز آمؤلگؤم بقث هؤشي مطرق  ــؤش حزؤمش شؤ خ کؤمپودشص ه

يوز. پروصد رشد يوز. 
ï ضرشب Kش زنزؤنپديکش

شک مطلبش جزؤ ؤد ؤشن موضوع من مش خوؤهم بگوشم 
ــرشع صمؤم مش کنم مؤ صعؤمل مؤن بؤ يورؤش عؤلش نظؤم  که س
پديکش ؤسص. صمؤم ضرؤشب Kش پديکش ؤفدؤشي پشزؤ کرزه 
ــص زر قؤلش که صنهؤ ضرشب Kش زنزؤنپديکش ؤسص که  ؤس
ــص و جؤ زؤرز ؤشنجؤ ؤدزوسصؤنمؤن زر صهرؤن  صغششر نکرزه ؤس
بخوؤهشم عنؤشص زؤيصه بؤينز. K زنزؤنپديکش که زر يورؤش 
عؤلش نظؤم پديکش صيرشف زؤرشز ؤلبصه من دنگ دزم گلاشه 
ــورؤش عؤلش نظؤم پديکش  ــصور کؤر ي کرزم. حرؤر بوز زر زس
ــزه  ــصجرزش صؤده ودشر ي حرؤر بگشرز. چون خؤنم زکصر زس
ــه يورؤش عؤلش ظؤهرؤً  ــرشف آورزه بوزنز زر جلس بوزنز صي
ــشزه بوز که به زسصورؤص برسنز. ۱و۸/۲  وحص ۸۸/۷/۵ نرس
ــورؤش عؤلش نظؤم پديکش جلسه  (شعنش فرزؤ و پس فرزؤ) ي
ــورؤش عؤلش رؤ هم زشزم که  ــصور کؤر ي زؤرز، بنزه رفصم زس
ــصور کؤر هسص و ؤتلاً زر آن، زر رؤبطه بؤ بقث  هفص صؤ زس
ــکش چشدش نويصه نيزه ؤسص. مؤ ؤشن رؤ زر  Kش زنزؤنپدي
ــصور حرؤر زؤزشم و پشگشر هسصم، شعنش ۱و۲ که ۸ مؤه ؤد  زس
سؤل گذيصه صؤ ؤشن بقث ؤنيؤء ؤله به نصشجه برسز. ؤمشزوؤرم 
ــز شعنش بزعصش مش يوز  ــؤء ؤله به نصشجه برس ؤشن بقث ؤني
ــر زهشم. آنحزر که  ــؤل مش صوؤنشم ؤشنK  رؤ صغشش ــه ؤول س ک
ــک هؤ زر يورؤش عؤلش به مؤ مش رسنز، کسش  غشر زنزؤنپدي
ــه مش آشز و مش گوشز من ؤشن صوؤنمنزش رؤ زؤرم بؤشز بشؤشز  ک
ــنهؤز رؤ  ــصؤن مؤن پشي ــؤءؤله زوس و کؤر کنز و حطعؤً هم ؤني
ــکوؤئشه هؤش زنزؤنپديکش خشلش  مش آورنز. زؤزن وضعشص ي
بؤلا رفصه، هر کس ؤد زشزگؤه خوزي موضوع رؤ نگؤه مش کنز. 
زؤروسؤد که يکؤشصش نزؤرز، کسش نشسص که ؤد زؤروسؤد بشؤشز 
ــکؤشص کنز، خشلش بؤ صعلل بؤ حضشه برخورز مش کننز ولش  ي
زر شک رود که برؤش من هيص صؤ پرونزه مش آشز لادم ؤسص 
رسشزگش کنشم. زر ؤشن دمشنه هم لادم ؤسص که مؤ به عنوؤن 
ــورؤش  شک NGO و نمؤشنزه همکؤرؤنمؤن صعؤملاصش رؤ بؤ ي
عؤلش زؤيصه بؤيشم. نقوه زؤزرسش هؤ زر ؤسصؤن هؤ همؤهنگ 
ــؤئلش پشي مش آشز. مقکومشص هؤشش  نشسص به ؤتطلاق مس
ــؤن  ــه وؤحعؤً ؤشن مقکومشص هؤ شکسرش ي ــوز ک ؤعمؤل مش ي
ــش که به زنبؤل  ــوز. بعضؤً مقرومشص هؤش مش صوؤنز تؤزر ني
ــي مش آشز بؤشز شک  ــن مقکومشص هؤ برؤش عدشدؤنمؤن پش ؤش

محزؤرش بشيصر فکر رؤه قل ؤشن هؤ رؤ بکنشم، ؤنيؤء ؤله.
ï ؤمصشؤد به تورص سخنرؤن

 Revise ــورز زکصر نعمص  ؤلـه کلاه حوچش:  زر م

ــنهؤز آحؤش زکصر دؤهزش   برنؤمه  هؤش مزون ضمن صأششز پشي
مبنش بر e learning کرزن برنؤمه هؤش مزون شک پشينهؤز 
هم من زؤيصم که زنزؤنپديک رؤ موظف کننز، که شکسرش 
ــخنرؤن بگشرز. شعنش خوزي  ؤد ؤمصشؤد هؤشي رؤ به تورص س
زر برنؤمه هؤش مزون که ۵۰ ؤمصشؤد بؤشز زر ۵ سؤل بگشرز ؤو 

شکسرش ؤد ؤمصشؤد هؤ رؤ مش صوؤنز به عنوؤن سخنرؤن بگشرز.
ï قذف ؤمصشؤد مزؤرش

ــؤزش زر رؤبطه بؤ  زکصـر يـهنش دؤزه: بقث هؤش دش
مزون هؤ يز من خوؤهي مش کنم که ؤسصؤن خوز که رفصشز 
ــؤً روش ؤشن موضوع کؤر مفتل ؤنجؤم زهشز. فتل هؤش  قصم
ــز خزمصصؤن مش فرسصم. به نظرم  ؤد بقث  هؤشش که مطرق ي
ــصه بؤيز. مثلاً وحصش که  بؤشز بؤدآمودش هؤ صحزم و صأخر زؤي
ــم کؤمپودشص حزؤمش و  ــؤ بؤنزشنگ مش گذؤرشم بعز مش روش م
ــش که بؤنزشنگ رؤ نمش زؤنز زشگر  بعز خلفش. خوب شک کس
ــز ؤشنهؤ رؤ به خوبش شؤز بگشرز شؤ فرض بفرمؤششز زر  نمش صوؤن
ــصه هؤش مخصلف بؤشز برنؤمه نوشسش زؤيصه بؤيشم  ؤنزو زر ري
صؤ بصوؤنشم به همکؤرمؤن پکشج بزهشم شک چشدش رؤ زر آخر 
ــش بؤشز زر ؤشن حضشه  ــرز. ؤمصشؤد مزؤرش به طور کل ــؤز بگش ش

قذف يوز. 
Fellowship  ï

ــزم  ــل ع ؤد عل ــش  زکصـر علش ؤمؤمحلش پـور: شک
جذؤبشص هؤش برنؤمه هؤ ؤشن ؤسص که ؤکثر سخنرؤنش هؤشش که 
مش بشنشم شک سرش سخنرؤنش ؤد حبل آمؤزه ؤسص. چنز سؤل 
ــر کلاس  ــک س همؤن هؤ رؤ مزؤوم صکرؤر مش کننز. زنزؤنپدي
مش خوؤهز مسؤئل Practical رؤ شؤز بگشرز که وؤحعؤً چطور 
مش صوؤنز مطب ؤي رؤ مصقول کنز. ؤگر کورشکولوم زؤرز عوض 
مش يوز بشيصر جنبه عملش سخنرؤن کؤرهؤرؤ بؤلا ببرنز ترفؤً 
عشن Text گفصه نيوز. ؤشن شک مسئله و معضل زشگر ؤشن 
 General Dentistry مثل Fellowship  که گذؤيصن
ؤمرشکؤ، بعزؤد گذرؤنزن شکسرش زوره هؤ که ؤمصشؤد مش گشرشز 
ــز بعز ؤد  ۵۰۰  ــک Fellowship مش زهنز. فرض کنش ش
ــک ؤمصقؤن جؤمع  ــک مش گشرز ش ــؤد که شک زنزؤنپدي ؤمصش
ــکؤ  ــز. ؤلان زر ؤمرش ــک Fellow ship بزهن ــز و ش بگشرن
ــؤ زؤرنز روش Fellowship کؤر مش کننز صؤ طرف  خشلش ه
ــوز به خؤطر آن Fellowship بگشرز مطؤلعه و  مجبور ي
ــخنرؤن صوجه کنز،  صقحشح کنز نه ؤشنکه ترفؤً به قرف س
وحصش همه فحط زر سخنرؤنش مش نيشننز که ؤشن چه مش گوشز 
ــزؤم کنشم به نظر من ؤشن   ــؤ هم همؤن رؤه رؤ بروشم و ؤح و م

صفکرش ؤسص که روش آن بؤشز تقبص يوز.
ï صئورش  TMJ و کؤر عملش

زکصر مجشز نوقش: مزون هؤ همشيه فحط به تورص 
سخنرؤنش ؤسص ؤشن ؤيکؤل زؤرز به نظر من شک نفر سخنرؤن 
ــخت ؤشيؤن ؤنجؤم  نتف رودکؤر عملش روش مرشض خوز ي
ــؤبه همؤن کؤرش که مؤ  ــز. مي زهز که زحشحؤً بؤدآمودش بؤي
زر کمشصه TMJ همشن جؤ و زر همشن سؤلن ؤنجمن ؤنجؤم 
ــز همکؤرؤنش رؤ که  ــؤ TMJرؤ گفصشم و بع ــم. صئورش ه زؤزش
ــؤن رؤ آورزنز.  ۱۲-۱۰ نفر بوزنز مرشض هؤش خؤت خوزي
روش همؤن مرشض هؤ هم کؤر عملش ؤنجؤم زؤزشم. رؤهنمؤشش 
هم مش کرزشم. خوز آن همکؤر خوزي کؤر ؤنجؤم زهز، من 
ــوز بؤدآمودش ، بؤدآمودش که من  نظؤرص مش کرزم. ؤشن مش ي
بشؤشم و فحط صئورش رؤ بگوشم و بروم به نظر من جؤلب نشسص. 
ــشم. زر گروه هؤش  ــصه بؤي بؤشز جنبه هؤش عملش زر کؤر زؤي
ــصؤز بؤيز برؤش  ــصؤن هؤ برونز شک نفر ؤس کوچک زر يهرس
۱۲-۱۰ نفر زر شک دمشنه ؤش مثلاً پروصد صئورش ؤي رؤ بگوشز 

بعزؤدظهر هم روش مرشض کؤرکنز.
ــؤل زؤرز،  آن همکؤر من زههؤ مورز ؤشن بشمؤرش زر س
ــؤل آن وحص  ــورز رؤ که معؤلجه کنز زر طول س ــک م آن ش

مش صوؤنز آن موؤرز رؤ هم قل کنز.
ï زر جلسؤص پرسي و پؤسخ زؤيصه بؤيشم

زکصر علشرضؤ غبرؤئش: خزمص يمؤ عرض کنم که، 
مؤ زر کنگره هؤ همشيه عؤزص کرزه ؤشم که شک نفر سخنرؤن 
تقبص کنز، ممکن ؤسص صجربشؤص  بعضش ؤد سخنرؤنؤن بؤلا 



سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸ ۱۰ سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸ ۱۱خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

بؤيز و شؤ قصش بؤلاصر ؤد مؤ بؤيز که زؤرشم تقبص مش کنشم. 
ؤمؤ ؤگر زر جلسؤص بصوؤنشم پرسي و پؤسخ زؤيصه بؤيشم و زر 
ؤشن پرسي  و پؤسخ هؤ چشدهؤشش رؤ پشزؤ مش کنشم که ممکن 
ؤسص خوز مؤ هم نمش زؤنسصشم وفکر مش کنم که زر مزون هؤ 

زر نظر گرفصه يزه بؤيز. 
ï صعزؤز ؤمصشؤدهؤ

زکصر علش وؤرسصه: بؤ ؤجؤده آحؤش زکصر يهنش دؤزه، 
من فکر مش کنم که زو صؤ ميکل رؤ مش خوؤهشم بررسش کنشم. 
ــکل زشگر  ــز مي شکش ؤشنکه موضوع مزون هؤشمؤن چه بؤي
ؤشن ؤسص که صعزؤز ؤمصشؤد هؤ زر سؤل شؤ ۵ سؤل شؤ چنز سؤل 
ــک هؤشمؤن چحزر بؤيز. ؤشن زوصؤ بؤهمزشگر  برؤش زنزؤنپدي
ــؤص صمرکد  ــر بخوؤهشم روش موضوع ــص. مؤ ؤگ مصفؤوص ؤس
ــخنرؤنؤن  ــه نظر من بؤشز صشمش روش موضوعؤص س کنشم، ب
ــخنرؤنش که مش خوؤهز سخنرؤنش  بررسش کنز، شعنش هر س
ــصه بؤيز  ــز و جؤذبه هم زؤي بکنز موضوع ؤي صکرؤرش نبؤي
ــه مش خوؤهنز زر آن مزون  ــکؤنش ک به وشژه برؤش زنزؤنپدي

يرکص کننز. 
ــص، مؤ ؤگر بخوؤهشم ؤمصشؤد هؤ  موضوع زشگر ؤمصشؤد هؤس
رؤ ؤد ۱۲۵ ؤمصشؤد زر ۵ سؤل ؤفدؤشي بزهشم مسلمؤً شک موج 
بدرگش ؤد زنزؤنپديکؤن مخؤلفص خوؤهنز کرز. مؤ مش  صوؤنشم 
ــؤ کم کنشم.  شعنش  ــوس عمل کنشم، ؤد ؤمصشؤد مزون ه معک
ــه سؤعص بنيشنز پروصد  به جؤش ؤشنکه شکنفر بشؤشز زو شؤ س
ــؤن به آن  ۱ وپروصد ۲ بگذرؤنز و مؤ ۵ ؤمصشؤد بزهشم زسصي
ــر بخوؤهشم کؤر عملش رؤ  ــؤ ۱ ؤمصشؤد بزهشم و ؤگ ــؤد ش ۲ ؤمصش
ــصم کنشم ؤشن زشگر مزون شؤ بؤدآمودش نشسص. مؤ  وؤرز سشس
هرچشدش که هر زنزؤنپديکش ؤد حزشم بلز هسص بؤشز مجززؤً 
برؤشي صزؤعش کنشم مؤ چشد جزشز نمش صوؤنشم زر مزون شؤز 
ــمي کؤرگؤه  بزهشم. ؤگربخوؤهشم چشدش شؤز بگشرشم آن ؤس
ــشزشم  ــم نهؤشصؤً ؤگر به نصشجه ؤش رس ــوز و مؤ مش صوؤنش مش ي
ــه  ــؤن هم ؤمصشؤد بگشرشم. ؤشن زوصؤ پروس ــرؤش کؤرگؤه هؤشم ب

ؤد هم جزؤ هسص.
 ميکل زشگرش که مؤ زؤرشم به نظر من برؤش صشم هؤش 
ــش صؤ قؤلا  ــم شعنش هشچ گروه ــودش نزؤرش ــش بؤدآم صختت
ــصه  جرؤقؤن فک و تورص نزشزشز  که بؤدآمودش مزون زؤي
ــنز زکصر فرخ دؤز  ــصه بؤي ــنز پرشو بؤدآمودش مزون زؤي بؤي
ؤيؤره کوچکش به ؤشن کرزنز و من پشرو تقبص هؤش ؤشيؤن 
ــصه بؤيشم  مش گوشم مؤ مش صوؤنشم برؤش ؤشنکه مخؤلفصش نزؤي
گروهش ؤد همکؤرؤن صرمشمش، پروصد شؤ گروه هؤش صختتش که 

برنؤمه هؤش مزون مصختتشن رؤ خوزيؤن ببنزنز.
Fact علمش  ï

زکصر رؤمشن فهشمؤ: ؤصفؤحؤً زر برنؤمه  هؤش مزون به ؤشن 
ــکل نشسص که مؤ مطؤلب صکرؤرش نگوششم بلکه ؤصفؤحؤً شک  ي
ــمصش ؤد برنؤمه هؤش مزون صکرؤر آن چشد هؤشش ؤسص که  حس
ــزه ؤسص. آن  هنود به تورص  Fact علمش هنود خؤرج ني
 Fact چشد هؤشش بؤشسصش ؤد مزون خؤرج يوز که ؤمرود زشگر
علمش نشسص و آن چشد هؤشش که صؤ زشرود Fact علمش نبوزه و 

آمزه Fact علمش يزه، بؤشز آنهؤ رؤ ؤضؤفه کنشم.
همفکرش، ميورص و نظرخوؤهش

زکصر پورج يشروؤنش: ؤد جنؤبعؤلش و ؤد بحشه زوسصؤن 
زسص ؤنزرکؤرؤن و همکؤرؤنش که صيرشف آورزنز صيکر مش کنم 

ؤد تقبص هؤش همکؤرؤن ؤسصفؤزه کرزشم. ولش ؤد آنجؤشش که 
ــورص و نظرخوؤهش ؤد  ــن کؤر بؤشز همفکرش، مي ــؤش ؤش مبن
ــصؤن هؤ مطرق يوز، پشينهؤزم  همکؤرؤن بؤيز صؤ زر يهرس
ــوز  ــص شک فرم نظرخوؤهش زر ؤشن مورز طرؤقش ي ؤشن ؤس
صوسط زوسصؤن کؤرينؤس که ؤشن فرم برؤش همه ؤسصؤن هؤ، 
ــکؤن شؤ قصش ؤگر  ــه تورص رنزوم به صعزؤزش ؤد زنزؤنپدي ب
ــکؤن زؤزه يوز صؤ ضمن بررسش  ــوز به همه زنزؤنپدي مش ي
سنجي زر ؤسصؤن هؤ سنجشزه يوز،  نصؤشج جمع آورش يوز و 
سپس زر صهرؤن روش هر مورزش نصشجه گشرش کرزه و چکشزه 
ــوز شک بررسش  نظرؤص ؤشنهؤ رؤ زرآورز؛ من فکر مش کنم بي

سنجشزه و جهص زؤرش ؤنجؤم زؤز.
ï سـفره مؤن رؤ بـؤد مش کنشـم و مش گوششـم که 

همه بشؤشنز
زکصر يهنش دؤزه: ودؤرصخؤنه شک نؤمه ؤش نويصه بوزکه 
ؤمصشؤد  بؤدآمودش هؤ رؤ ؤد ۵ به ۳ صحلشل زؤز. مزص زو ؤلش سه 
مؤه هم بؤ ۳ ؤمصشؤد مزون هؤ برگدؤر يزه بلافؤتله پس گرفصه 
ــص. ولش  ــز. ؤشن بقث ۳ ؤمصشؤد و ۲ ؤمصشؤد ؤشنهؤ همه هس ي
ــوز. ؤشن ؤعصحؤز که  زر مزون هؤ خشلش چشد هؤ بؤشز عوض ي
مزون هؤ صغششرؤص ؤسؤسش کنز بشيصر مزنظر ؤسص نه ؤمصشؤد 
ــؤل برؤش مثؤل  ــزون شؤ ؤمصشؤد کل زر هر ۵ س ــر م آن زر ه
ــز. شؤ صقوشل پروصد کؤمل شؤ ؤکلوژن  مزون ؤکلوژن بؤشز بؤي
پروصد پؤرسشل و کؤمل بؤشز بؤيز. چون خشلش روش ؤشن حضشه 

ميکل وجوز زؤرز. 
ــؤش  ــؤش ؤنجمن ه ــؤم راس ــصشم. صم ــه زؤي زو جلس
ــصشم شک نفر  ــکش رؤ زعوص کرزشم و ؤد آنهؤ خوؤس زنزؤنپدي
ــؤورؤن کنگره  چهؤرم  ــورؤش عؤلش مي رؤ برؤش عضوشص زر ي
ــش کنگره مؤن  ــؤورؤن علم ــورؤش مي و شک نفر هم برؤش ي
ــه صتمشم بر ؤشن گرفصه  ــصنز. علص ؤي هم ؤشن بوز ک بفرس

يز صؤ فضؤ رؤ بؤد کنشم.
 ؤگر ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن ؤد بعضش جهؤص 
ــصر زشزه مش يوز، ؤشن به علص صوؤنؤشش هؤشي  زر نگؤه هؤ بشي
ــص. مش آششم صوؤنؤشش هؤشمؤن رؤ صحسشم مش کنشم مش آششم  ؤس
ــه همه بشؤشنز. مؤ  ــفره مؤن رؤ بؤد مش کنشم و مش گوششم ک س
ــشم.  ــرشک بؤي ــؤص زؤرشم صوؤنؤشش زؤرشم همه بؤ هم ي ؤمکؤن

خويبخصؤنه ؤد همه گروه هؤ هم آمزنز.
 بقث بعزش من ؤشن ؤسص که کلاً ؤسؤسنؤمه  مورز نشؤد 
ــنؤمه ؤنجمن هؤش صختتش و ؤسؤسنؤمه   ؤنجمن مؤزر، ؤسؤس
ــشم. آمزشم  ــکؤن عمومش ؤشرؤن رؤ بنوشس ــن زنزؤنپدي ؤنجم
پشينهؤز شک ؤنجمن مؤزر رؤ برنؤمه رشدش کرزشم. نمش  خوؤهشم 
ــش بگرزشم، ؤنجمن  ــرؤش ؤنجمن عمومش زنبؤل شک گلشم ب
ــور و برقسب  ــکش کي عمومش رؤ زر چهؤرچوب زنزؤنپدي

مشدؤن صوؤنؤشش ؤي مطرق مش کنشم.
زکصر کنگره مش خوؤهشم سمپودشوم بگذؤرشم که زسصور 
جلسه ؤش برؤش ؤشن موضوع نويصه يزه که زر جلسه يورؤش 
عؤلش کنگره مطرق مش يوز که آحؤش زکصر سشزعلش پؤکدؤز 

محزم حرؤئص مش کننز.
ï مسشر صغششر و صقول بنشؤزش زر نگؤه خلاح و 

سؤدنزه و رو به سوش آشنزه زنزؤنپديکش

زکصر سـشزعلش پؤکدؤزمحـزم: چهؤرمشن کنگره 
ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن زر سؤل ۱۳۸۸ بؤ هزف 
ــکش»  ــش کؤربرز کلشنشکش صؤده هؤش زنزؤنپدي عؤلش «بررس
ــکش  ــؤ فن آورش و  صقولاص جزشز زنزؤنپدي ــح آن ب و صطؤب
ــخ ۲۵-۲۲ زش مؤه ۱۳۸۸ زر هصل ؤلمپشک برگدؤر  زر صؤرش

مش گرزز.
ــکؤن عمومش ؤشرؤن  زر ؤشن همؤشي ؤنجمن زنزؤنپدي
مبؤقثش رؤ زر قوده قرفه زنزؤنپديکش مطرق خوؤهز کرز 
ــز و زشزگؤه هؤش همکؤرؤن  ــص کلشه نظرؤص، عحؤش و مؤشل ؤس
ــلاع جؤمعه  ــن طرشح به ؤط ــئول رؤ ؤد ؤش ــک مس زنزؤنپدي
زنزؤنپديکش کيور برسؤنز. بزشهش ؤسص آنچه مسشر صغششر 
ــوش  ــؤدنزه و رو به س و صقول بنشؤزش رؤ زر نگؤه خلاح و س
ــنشزن  ــرؤش همه مؤ رحم مش دنز، ي ــکش ب آشنزه زنزؤنپدي
ــه و فرتص برؤش  ــه و ؤشجؤز دمشن ــه طور عؤزلان ــن ب و گفص

زنزؤنپديکؤن جهص قضور زر تقنه و صتمشم گشرش برؤش 
آشنزه زنزؤنپديکش مش بؤيز.

ــصمؤع نظرؤص  ــؤس ضمن آمؤزگش جهص ؤس بر ؤشن ؤس
ــنهؤزؤص همکؤرؤن و مشهمؤنؤن عدشد، موضوعؤص ذشل  و پشي

جهص بقث و بررسش صحزشم مش گرزز.
۱ - کنگره چهؤرم، ؤهزؤف، وظؤشف و زسصشؤبش به ؤهزؤف 

ؤد پشي صعششن يزه.
ــؤخصؤرش قرفه  ــمپودشوم بررسش«ميکلاص س ۲ - س
ــشزن به  ــش برون رفص ؤد آن و رس ــکش و چگونگ زنزؤنپدي

وقزص فرؤگشر»
ــکش  ــص که وقزص زنزؤنپدي ــؤل هؤش مزشزش ؤس س
ــن قؤل  ــد و زر عش ــوش مصمرک ــؤخصؤر ح ــک س ــز ش نشؤدمن
ــکؤن،  ــه ؤکثرشص مطلح زنزؤنپدي ــز ک زموکرؤصشک مش بؤي
ــوز رؤ زر آن  ــش خ ــش و عموم ــؤر صختت ــزگؤن ؤحي نمؤشن
ــؤدمؤن زهش کرزه بؤينز. برؤسؤس متوبه مجؤمع عمومش  س
ــنؤمه ؤش فرؤگشر و همه  ــؤزه، محرر گرزشزه که ؤسؤس فوح ؤلع
ــدرگ مؤزر بؤ ؤخصشؤرؤص  ــشس شک ؤنجمن ب جؤنبه برؤش صؤس
صعششن کننزه و زربرگشرنزه ؤنجمن هؤش صختتش و ؤنجمن 
ــکؤن عمومش ؤشرؤن به صتوشب برسز و به صبع آن  زنزؤنپدي
ــنؤمه ؤنجمن هؤش زشگر سؤمؤن زهش يوز. ؤشن مهم زر  ؤسؤس
ــمؤره ۱/۱۲۸۳۵۳/آ مورخ ۸۸/۳/۳۱ به  نهؤشص طش نؤمه ي
کلشه ؤنجمن هؤ ؤبلاغ گرزشز که برؤش ؤجرؤشش کرزن منؤسبؤص 
کؤربرزش آن لادم ؤسص که ؤنجمن عمومش وظشفه قرفه ؤش 
ــص هؤش  خوز رؤ زر ؤشن مهم آغؤد کنز و ؤشن رؤه حطعؤً بؤ زس
ــرزه همگؤن و برنؤمه رشدش و ؤجرؤش بهشنه به سر  به هم في

مندل محتوز خوؤهز رسشز.
قرفـه  سـؤخصؤرش  «ميـکلاص  ــمپودشوم  س
زنزؤنپديـکش و چگونگـش بـرون رفـص ؤد آن  هؤ و 
ــنشزن زشزگؤه هؤش  رسـشزن به وقزص فرؤگشر» برؤش ي
ــؤر نحطه نظرؤص همکؤرؤن زر خبرنؤمه  همه همکؤرؤن و ؤنصي
ــؤص مصعؤحب  ــؤنش و جمع بنزش آن، زر جلس برؤش ؤطلاع رس

پشگشرش خوؤهز يز.
۳ - سمپودشوم «زنزؤنپديک و حؤنون»

ــئولان  ــمپودشوم بؤ زعوص ؤد حضؤص، وکلا، مس ؤشن س
ــرم ؤنجمن هؤش  ــئولان مقص ــکش و مس ــؤدمؤن نظؤم پدي س
زنزؤنپديکش، مسئولان يعب زنزؤنپديکش ؤنجمن هؤ و … 
. برؤش بررسش چگونگش ؤعمؤل حؤنون زر مورز زنزؤنپديکؤن 
ــش ميکلاص مصعزز زر  زر مرؤجع حضؤشش و ؤنصظؤمش و بررس
ــکؤن زر محؤبل  ــئولشص قرفه ؤش، مزنش زنزؤنپدي قوده مس
ــصور کؤر  ــکش زر زس ــصرش هؤ و نظؤم پدي صعدشرؤص، زؤزگس
ــص. نهؤشص رؤهکؤرهؤش قضور ؤنجمن هؤ  ــزه ؤس گنجؤنزه ي
ــکؤن به بقث و  زر ؤشن مرؤکد برؤش زفؤع ؤد قحوح زنزؤنپدي

صبؤزل نظر گرفصه خوؤهز يز.
ï ميکلاص صؤرشخش

زکصر يـهنش دؤزه: زر بخي ؤول مش زؤنشز که مؤ زر 
ــه ؤد ؤنصخؤبؤص ؤنجمن  ــؤل و نشم بوز ک ــؤل ۱۳۸۶ شک س س
ــکش ؤشرؤن گذيصه بوز ؤنصخؤبؤص هم نمش يز بنزه  زنزؤنپدي
ــکش ؤشرؤن بوزم وحصش  ــو هشؤص مزشره ؤنجمن زنزؤنپدي عض
ــوز کؤر کرز و سشؤسص هؤش  ــصؤن نمش ي زشزم زر کنؤرزوس
زشگرش رؤ پشي گرفصه ؤنز مؤ خشلش يرؤفصمنزؤنه برؤش ؤشنکه 
ــؤن پشي بروز خزؤقؤفظش کرزشم و آمزشم بشرون  ؤهزؤف  ي
گذؤيصشم که خوزيؤن کؤر کننز. آنهؤ ؤعصحؤزيؤن ؤشن ؤسص 
ــز شعنش ؤشنکه ؤعصحؤز نزؤيصنز  که ؤنجمن بؤشز مصمرکد بؤي
ــؤنش مثل آحؤش زکصر فرخ دؤز، خؤنم  مثل ؤشنجؤ هر هفصه کس
زکصر تزحش، زکصر عطؤشش و زکصر وؤرسصه و ... بشؤشنز؛ زحشحؤً 
ــکلاص مؤ  هم ميکلاص صؤرشخش  ؤشن قرف رؤ مش دزنز. مي
ــختش مؤ وحصش جؤمعه مؤن  ــکلاص فرزش و ي ــص نه مي ؤس
سشرزموکرؤصشک ؤد پؤششن به بؤلا نزؤرز. زر مجموعه خوزمؤن 
ــي مش کنشم زرؤشنجؤ که ؤد پؤششن به بؤلا بشؤشز،  زؤرشم کوي
صقرشرشه کؤرهؤش ؤجرؤشش رؤ ؤنجؤم زهز و شوؤي شوؤي بسصن 
خبرنؤمه و مجله، مزون و کمشصه هؤ ريز کننز صؤ زبشر و  مزشر 

و بعز بشؤشز هشؤص مزشره.
ï صمرشن زموکرؤسش

ــرش صبعؤصش زر ؤشن کؤرهؤ وجوز زؤرز که آن  ولش شکس
ــؤد ؤسص. ؤشن طبشعص دنزگش ؤنسؤن ؤسص  صبعؤص ميکل س
ــه  مش خوؤهز برؤش رسشزن به هزفي مشؤنبر بدنز  که همشي
ؤمؤ همه مشؤنبر هؤ ؤنسؤن رؤ به هزف نمش رسؤنز. سشر جؤمعه 
ــرفصي هم بطئش ؤسص. ؤمؤ ؤشن پشيرفص  ــص و پشي کُنز ؤس
کُنز و بطئش مؤنزگؤر ؤسص. ؤمؤ زرجؤمعه مؤن فرؤگشر نشسص و 
زنبؤل ؤشن هسصشم که شک حهرمؤنش بشؤشز و مؤ رؤ نجؤص زهز. 
ــش بکنشم.  ؤشنجورش فکر مش  کنشم. مؤ بؤشز صمرشن زموکرؤس
صمرشن قرکص هؤش ؤجصمؤعش بکنشم. زر سؤل ۱۳۸۶ مؤ ؤشن 
ــصؤن رؤ زعوص کرزشم ؤشن آحؤش زکصر نبوش نژؤز بدرگ  زوس
ــصنز که بشؤشنز هشؤص مزشره  ــه صيرشف زؤي مؤ زر آن جلس
ؤنجمن ؤشرؤن يونز. به هر قؤل مؤ آن زوسصؤن رؤ بؤ ؤمضؤش 
ــم، که وحصش رفصنز  شک مشثؤح نؤمه محشز کرزشم به ؤشن حس
ــؤل ؤنجمنش زرسص يوز بؤ کلش حزرص که همه  بعز ؤد شکس

ؤنجمن هؤ بصوؤننز زر آن نمؤشنزه زؤيصه بؤينز. 
ï تنزوح رؤش رؤ زر صمؤم کيور بگذؤرشم

بعز آمزشم رفصشم بقث کرزشم که ؤسؤسنؤمه رؤ عوض 
کنشم. ؤسؤسنؤمه ؤنجمن ؤشرؤن بؤ ؤنجمن ؤنزو   و پرشو همه شکش 
ؤسص يمؤ به خؤطر شک سؤخصمؤن نمش يوز شک ؤنجمن مؤزر 
يوشز. مثلاً من شکش ؤد زشزگؤه هؤشم ؤشن ؤسص که ؤنصخؤبؤص 
ؤنجمن مؤزر سرؤسرش بؤيز ؤشن که بؤ شک نفر زوشسص رأش 
ــوز رئشس زنزؤنپديکش کل کيور خشلش مسخره ؤسص.  بي

ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش رئشس ؤي ۴۳۰ رأش مش آورز، 
ــکش ؤشرؤن رئشس ؤي ۱۷۰ صؤ رأش مش آورز  ؤنجمن زنزؤنپدي
چرؤ؟ شکش ؤد بقث هؤشش که زر سرمحؤله هؤ مطرق کرزم ؤشن 
ــور تنزوح رأش بگذؤرشز ۲۵ هدؤرصؤ  ــص که زر صمؤم کي ؤس
ــصنز و نصشجه ؤي ؤشن مش يوز که فضؤ بؤد  ــک هس زنزؤنپدي
ــوز و ؤفرؤز مجبور مش يونز که برونز زر يهرسصؤن  هؤ  مش ي
و خوزيؤن رؤ نيؤن بزهنز ؤولشن بقثش که مطرق مش يوز 
ــص که خوب شکسرش آزم مش صوؤننز رأش بشؤورنز که  ؤشن ؤس
ــش رأش ؤکثرشص مش آورز بؤ ۴۰۰۰  ــنز. وحص به غشر ؤد مؤ بؤي
هدؤر صؤ بهصر ؤسص شؤ بؤ ۱۷۰ نفر؟ هشؤص مزشره ؤنجمن مؤزر 
بؤشز ؤد صمؤم ريصه هؤش صختتش زر آن بؤينز. ؤشن نمؤشنزه 

صختتش رؤ هم بؤشز همه رأش بزهنز چرؤ؟
هشؤص مزشره ؤش بدرگ زر ؤنجمن مؤزر

زر ؤنجمن مؤزر ؤکثرشص صتمشم گشرش مربوط به کلان 
ــکش عمومش ؤسص. ؤشنجؤ  ــکش بختوت زنزؤنپدي زنزؤنپدي
زنزؤنپديک عمومش به مصختت و مصختت به زنزؤنپديک 
عمومش بصوؤنز رأش زهز ولش به طرشحش چشزمؤن هشؤص مزشره 
ؤنجؤم يوز که هشؤص مزشره همه زنزؤنپديکش کيور مش يوز. 
ؤشن ؤنجمن مؤزر ؤسص. بقث مفتل حؤنونش و قحوحش ؤسص که 

به موحع مطرق خوؤهشم کرز.
ــشگؤرش مش صوؤنم خوؤهي کنم که بقث  آحؤش زکصر س

قوده ؤخصشؤرؤص ؤنجمن مؤزر رؤ حرؤئص کنز.
ــکش  ــص ؤنجمن زنزؤنپدي ــؤزر، ممکن ؤس ــن م ؤنجم
ــؤً ؤهزؤفش رؤ  ــر چشد زشگر، لطف ــز شؤ جؤمعه شؤ ه ــرؤن بؤي ؤش
ــنؤمه جزشز برؤش ؤنجمن مؤزر  ــه ؤشنجؤنب به عنوؤن ؤسؤس ک
ــصه ؤم آحؤش زکصر همؤشون سشگؤرش حرؤئص نمؤشنز. ؤشن  نوي
ثمره صلاي مزص هؤش طولانش ؤسص که بنزه ترف نويصن 

ؤشن ؤسؤسنؤمه کرزه ؤم.

زکصر همؤشون سشگؤرش:
۱) نظؤرص و قضور زر صزوشن و صنظشم ؤمصقؤنؤص زوره 

صختتش.
۲) صأسشس و نظؤرص به مرکد صقحشحؤص و پژوهي موؤز،  

مقتولاص و صجهشدؤص زنزؤنپديکش بؤ ؤخصتؤت بوزجه.
ــشس و نظؤرص بر مرکد برگدؤرش همؤشي هؤش  ۳) صأس

زنزؤنپديکش کيور. 
ــصش  ــم و صزوشن آششن نؤمه هؤش بهزؤي ۴) صهشه، صنظش
ــن  ــصرک برقس ــکش و نظؤرص مي مرؤکد زرمؤنش زنزؤنپدي
ــش و قحوح ؤعضؤء ؤنجمن  ــرؤش حوؤنشن نؤظر بخي زولص ؤج

مؤزر ؤد طرشح ؤنجمن مذکور.
۵) زربؤره بررسش موضوع تزور پروؤنه هؤ............... .

ــؤغل  ــش و صطؤبح مزؤرک علمش تؤقبؤن ي ۶) بررس
ــصه به زنزؤنپديکش و صسلشم پروژه عملشؤصش آن  علمش وؤبس
ــي زولصش مثل نظؤرص  ــرؤش ؤجرؤء به وؤقز هؤش صؤبعه بخ ب
بر لابرؤصوؤر هش زنزؤنسؤدش، پرسصؤرؤن زنزؤنپديکش، مربشؤن 

بهزؤيص زنزؤنپديکش.
۷) ؤنجؤم صقحشحؤص لادم و ؤرؤئه کصبش لوؤشق و طرق هؤش 
مربوط به حوؤنشن ، آششن نؤمه، بخينؤمه هؤ، محررؤص مربوط به 
زنزؤنپديکش به کلشه مرؤکد زولصش  غشر زولصش و نظؤرص بر 
ــؤرص ؤنجمن مؤزر بر موضوع  ــرؤء آن و صتوشب حؤنون نظ ؤج

قوده کلشه وظؤشف ؤسؤسش صوسط حؤنون گذؤر.
۸) ؤحزؤم زر قوده تنفش برؤش صأمشن قحوح فرزش و 

جمعش ؤعضؤء بؤ صسلشم پروژه هؤش ؤجرؤشش و حؤنونش........ . 
ــصرک ؤنجمن مؤزر و ؤزؤره  ۹) صيکشل کمشسشون مي
ــش مصون  ــور برؤش بررس ــکش کي کل آمودي جؤمعه پدي
ــرش، کنگره، همؤشي هؤ،  ــش سرؤس علمش برنؤمه هؤش آمودي
بؤدآمودش هؤش مزون، کؤرگؤه هؤ، زوره هؤش کوصؤه و زرؤدمزص 

جهص تزور ؤمصشؤد آمودي مزؤوم و مزون
ــش  قحوح ــور  ؤم و  ــؤص  صخلف ــه  ب ــشزگش  رس  (۱۰

زنزؤنپديکؤن........... . 
ــؤدمؤن خشرشه زنزؤنپديکؤن، ؤرصبؤط  ــکشل س ۱۱) صي
منسجم و شکپؤرچه برؤش صحسشم منؤبع مؤلش و ؤنسؤنش برؤش 
ــؤدمؤن هؤ، خشرشه هؤ و زوؤئر  ــک به نشؤدمنزؤن زر کلشه س کم
ــي بخي زولصش و غشر زولصش آششن نؤمه ؤجرؤشش  صقص پوي
ــکؤن به صتوشب مجمع  ــؤدمؤن خشرشه زنزؤنپدي صيکشل س
ــکؤن ظرف مزص ۶ مؤه پس ؤد  عمومش فوح ؤلعؤزه زنزؤنپدي

صتوشب ؤسؤسنؤمه خوؤهز رسشز.
۱۲) صيکشل سؤدمؤن ؤمور بشن ؤلمللش زنزؤنپديکؤن...... 

.
۱۳) صيکشل سؤدمؤن ؤنصيؤرؤص و صبلشغؤص زنزؤنپديکؤن 

. .....
ــوشح، صرغشب، همکؤرش و ؤشجؤز صسهشلاص زر  ۱۴) صي
ــدؤرش کنگره و همؤشي و برنؤمه هؤش علمش ؤنجمن هؤش  برگ
ــؤمؤنزهش جزول برگدؤرش  ــور، طرق س ــکش کي زنزؤنپدي



سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸ ۱۲ سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸ ۱۳خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

ــصحلال ؤنجمن هؤش  ــه ؤس ــرؤم ب ــؤ قفظ و ؤقص ــؤ ب کنگره ه
زنزؤنپديکش.

ï ؤول مظروف رؤ زرسص کنشم شؤ ظرف رؤ
زکصر يـهنش دؤزه: برؤش طرق و ؤنصيؤر بسشؤرش 
ؤد مطؤلـب هنود فضؤش لادم  فرؤهم نگرزشزه ؤسـص. 
نحطه چشن هـؤ زر بنزهؤش مذکور به همشن زلشل بوزه 
و بختوت نقوه ؤجـرؤ و برنؤمه رشدش قذف گرزشزه 
کـه زر مجمع عمومش فوح ؤلعؤزه که ؤنيـؤءؤ... رودش 

صيکشل خوؤهز يز.
ــنگشن و طولانش بوز  صهشه ؤشن مجموعه کؤر خشلش س
ــه آن رؤ صنظشم کرزم. ؤعصحؤز برخش ؤشن بوز که ؤخصشؤرؤص  ک
ؤنجمن هؤش صختتش کم مش يوز و مش گفصنز که مؤ يرؤشط 
ؤشجؤز شک هشؤص مزشره ؤش که ؤشن بلنزنظرش رؤزؤيصه بؤيز 
که ؤشن صوؤنؤشش به وش صفوشض يوز شؤ ؤفرؤزش که ؤيرؤف پشزؤ 
 کننز نزؤرشم. ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن ؤعصحؤزي 
ــوزي رؤ زؤرز خوب ؤنجؤم مش زهز و  ــر ؤشن بوز که کؤر خ ب
ــوشز وحصش که  ــش  هم زؤرز چرؤ وؤرز ؤشن عرته مش ي صوؤنؤش
حطعؤً ؤشن مطؤلب رؤ که يمؤ مش نوشسشز نظؤم پديکش مش بشنز 
ــص و زرمؤن هم  به ؤخصشؤرؤص ؤي بر مش خورز. ودؤرص بهزؤي
ــؤ مش خوؤهشم زر  ــؤرؤص ؤي برمش خورز. م ــز به ؤخصش مش بشن
ــصؤش ؤهزؤف ملش و حؤنونش قرکص کنشم. نظؤم پديکش  رؤس
ؤتل ؤسص. مؤ بؤشز حؤنونش عمل کنشم. ؤلبصه ؤشن بقث مطول 

ؤسص و زر موحع خوز به آن خوؤهشم پرزؤخص.
ــص که ؤول مظروف رؤ زرسص کنشم شؤ  ــاؤل ؤشن ؤس س

ؤول ظرف رؤ.
ï پؤرلمؤن زنزؤنپديکش کيور

ــم ؤله ؤلرقمن  زکصـر سـشزعلش پؤکدؤز محزم: بس
ــنهؤزؤص و رؤهکؤر هؤش کؤربرزش که زر ؤشن  ؤلرقشم، ؤشن پشي
ــؤس مش کنم شک چشدش فرؤصر ؤد ؤنجمن  مصن بوز من ؤقس
مؤزر خوؤهز بوز. شک چشدش که مش يوز گفص يبشه پؤرلمؤن 
زنزؤنپديکش کيور، مجلس، شؤ قؤلا به هر عنوؤنش. ؤشن بقثش 
که سه سؤل ؤسص که آحؤش زکصر يهنش دؤزه زؤرنز روش آن 
ــؤئل ؤي رؤ کم و بشي  ــز که خوب حبلاً هم مس کؤر مش کنن
ــؤس مش کنم زر تورصش که زر  مطرق کرزه بوزنز. من ؤقس
ــه ؤجرؤشش که زؤرؤش حؤبلشص  ــه ؤول به تورص شک برنؤم وهل
ــز. به هر قؤل نشؤد به جلسؤص مزونش هم زؤرز  ؤجرؤشش بؤي
که صيکشل کؤرگروه هؤشش که ؤد طرشح ؤنجمن هؤش صختتش 
ــه نوعش مش صوؤنز  ــئله مش صوؤنز ب هم تورص بگشرز ؤشن مس
ــکش  شک همگرؤشش رؤ بوجوز بشؤورز و آن پؤرلمؤن زنزؤنپدي
ــر خوؤهز بوز. ؤشن  ــور رؤ ؤشجؤز کنز. ؤلبصه خوب دمؤن ب کي
زؤسصؤن آششن نؤمه هؤشي شک محزؤرش مورز ؤخصلاف خوؤهز 
ــص که ؤشن کؤر بصوؤنز  بوز. ولش خوزي شک حزم خوبش ؤس
ــه آن ؤصفؤحش که مؤ به  ــورص بگشرز و من آردو مش کنم ک ت
خؤطر مقزوزشص هؤشش که آن دمؤن وجوز زؤيص نصوؤنسصشم 
ــجوشش رؤه   ــگؤه هؤ به تورص پؤرلمؤن زؤني ــمص زؤني زر حس
ــوز که  ــم، به عنوؤن شک بؤحشؤص تؤلقؤص ؤجرؤء ي بشؤنزؤدش

سؤلشؤن سؤل ؤد آن شؤز کرز.
ï ؤقصشؤج به صفکر و بررسش بشيصر

زکصـر مقمز گلچشن: من نظر خؤتش زر ؤشن مورز 
نزؤرم. فکر مش کنم محزؤرش ؤقصشؤج به صفکر و بررسش بشيصر 
ــز. ؤلان مؤ دشر ساؤل هسصشم. يمؤ زوصؤ  ؤد نظر مؤهشصش بؤي
ــؤن شکش ؤسص. خوب  ؤنجمن زؤرشز و هر زو ؤنجمن ؤعضؤء ي
چه فرحش بؤهم زؤرنز؟ بؤشز رفص زنبؤل شک صيکلش که همه 
رؤ پويي زهز و ؤشنکه چه طور و شؤ به ؤتطلاق بؤ چه ؤتولش 
ــوز خوب جنؤبعؤلش دقمص کيشزه ؤشز  بؤشز ؤشن کؤر ؤنجؤم ي
ــصه ؤشز و به نظر مش آشز که روش آن بؤشز  شک چشد هؤشش نوي
ــصم وؤحعؤً بؤشز  ــر کرز ولش زر ؤتل حضشه من موؤفح  هس فک

زنبؤل ؤشن برنؤمه گرفصه يوز. 
ï گرفصـن ؤخصشؤرؤص زر جهص صيـکشل ؤنجمن 

مؤزر
زکصر سشفش رؤز: صيکر مش کنم و ؤد لطف آحؤش زکصر 
ــهنش دؤزه ممنونم، ؤشن چشد هؤشش که آحؤش زکصر دقمص  ي
کيشزنز صقص عنوؤن وظؤشف ؤسؤسش و ؤهزؤف ؤنجمن   مؤزر 
پشينهؤز کرزنز وؤحعؤً برؤش همه ؤشزه آل ؤسص. مؤ ؤمشزوؤرشم 
ــصه بؤيشم که صوؤن کؤرش بؤلاشش زؤيصه  رودش ؤنجمنش زؤي
ــي حرؤر زهز  ــز و بصوؤنز صمؤم ؤشن ؤهزؤف رؤ صقص پوي بؤي
ــرؤشط  ــؤن طور که آحؤش زکصر صوضشق زؤزنز وؤحعؤً زر ي هم

فعلش جؤمعه ؤشرؤن چنشن چشدش آمؤزه نشسص. 
وؤحعشص ؤشن ؤسص که چنؤنچه مطرق يوز، ؤد کؤنؤل هؤش 
ــرؤر خوؤهشم گرفص و همؤن طور که  ــف مورز ؤنصحؤز ح مخصل
ــص خوز مؤ رؤ دشر ساؤل ببرنز. بؤ صوجه به  گفصنز ممکن ؤس
ــرؤشط موجوز آن بنز هؤشش که وؤحعؤً ؤلان زرصوؤن  مؤ ؤسص  ي

ــش خوز من فرض بفرمؤششز زرمورز بنز  ۷: ؤجرؤء کنشز قص
«صفوشض کؤمل ؤخصشؤرؤص تزور پروؤنه مطب زنزؤنپديکؤن 
ــؤل حبل نؤمه ؤش به سؤدمؤن نظؤم  ــر کيور» سه س زر سرؤس
پديکش ميهز نويصم و ؤشن رؤ منعکس کرزم. به مؤ گفصنز 
ــکش صهرؤن  ــؤدمؤن نظؤم پدي ــه ؤشن رؤ مؤ مش صوؤنشم به س ک
منعکس کنشم و نظر يورؤشعؤلش ؤنحلاب فرهنگش و زر نهؤشص 
ــکش  ــص که بصوؤنز ؤخصشؤرؤص رؤ ؤد نظؤم پدي نظر مجلس ؤس
بگشرز و به ؤنجمن عمومش بزهز که خوب مصأسفؤنه پشگشرش 
نيز. به هر قؤل وؤحعؤً آحؤش زکصر خشلش دقمص کيشزه ؤنز، 
پروصکل جؤمعش رؤ صهشه کرزنز. زر ؤشن مرقله بؤشز روش آن 
سرمؤشه گذؤرش کنشم و مؤنور بزهشم و صؤ جؤشش که مش صوؤنشم 
ــکشل  ــرؤش گرفصن ؤشن ؤخصشؤرؤص زر جهص به ؤتطلاق صي ب

ؤنجمن مؤزر گؤم برزؤرشم.
ï گسـصري وقـزص زر بشـن زنزؤنپديـکؤن 

عمومش
زکصر همؤشون سشگؤرش: آحؤش زکصر يهنش دؤزه، من 
ؤگر ؤيصبؤه نکنم شک رود جمعه ؤش بوز زر ؤنجمن جلسه  ؤش 
صيکشل يز. زر سؤل ۱۳۸۶ ؤلبصه من زر مصن حضشه نبوزم 
ــؤئل رؤ زنبؤل  ــهر زورؤفصؤزه ؤرزبشل ؤشن مس ؤمؤ زورؤزور ؤد ي
مش کرزم. ؤگر ؤيصبؤه نکنم بنز ۳ حطعنؤمه يمؤ زر آن دمؤن 
ــؤرؤص ؤنجمن هؤ، که ؤلبصه چشد  ــن بوز، صعششن قزوز ؤخصش ؤش
بزشع و نوشش بوز. زر آن دمؤن همه بؤ صعجب ؤشن تقبص هؤ 
ــنؤمه هؤ،  رؤ گوي مش کرزنز و بعز بؤدبشنش و بؤدنگرش ؤسؤس
ــکشل فزرؤسشون و  ــمص ؤي بوز و زر نهؤشص صي زومشن حس
مجمع ؤلانجمن هؤش مؤزر. ؤلبصه آحؤش زکصر من مش خوؤسصم 
ؤشن رؤ خزمصصؤن عرض کنم ؤد آن صؤرشخ صؤ به ؤمرود ۲ سؤل 
ــصه ؤسص و مصأسفؤنه ؤحزؤمؤص عملش و کؤربرزش خشلش  گذي
کم بوزه ؤسص. قؤلا شؤ ؤيکؤل ؤد مؤهؤ بوزه و شؤ ... من ؤعصحؤزم 
ــزن، صلاي مؤن خشلش بؤشز  ــص که برؤش عملش ي بر ؤشن ؤس
ــز. گسصري وقزص زر بشن  ــرزه بؤي تنوف مؤن به هم في
زنزؤنپديکؤن عمومش رؤ مؤ مش بؤشسص بسشؤر صبلشغ و صروشج 
کنشم. بنيشنشم و همکؤرؤن رؤ بؤ يزص وقزص لدوم ؤشن کؤرهؤ 
ــن کؤر ؤنجؤم بپذشرز که به عحشزه  ــؤزآورش کنشم. ؤگر ؤش رؤ ش
ــص و خوب جلو نرفصه ؤسص،  من ؤشن کؤر ؤنجؤم نپذشرفصه ؤس
ــصه مؤ زؤرشم زنبؤل رؤهکؤر  ــؤل گذي ــفؤنه چون زو س مصأس
ــشؤر آنؤلشد کرزشز و  ــمؤ دقمص کيشزشز. بس مش گرزشم و ي
ؤشن هؤ رؤ عؤلش صزوشن کرز ه ؤشز وؤحعؤً جؤش سپؤس زؤرز و من 
ــمؤ صيکر مش کنم. منصهش من شک محزؤرش ؤعصحؤزم بر  ؤد ي
ؤشن ؤسص که يصؤب بشيصرش به ؤشن کؤر بزهشم سرمؤشه گذؤرش 
فکرش و به ؤتطلاق وحص بشيصرش رؤ برؤش ؤشن کؤر بگذؤرشم 
ــشؤنه و نپخصه بلکه  ــرشعصر ؤلبصه نه قرکص هؤش نؤي هرچه س
ــرشعصر ؤنجؤم زهشم به  ــزه و ؤشن کؤر رؤ هرچه س ــؤب ي قس

عحشزه من بهصر ؤسص.
ï بؤدوش حزرصمنز ؤنجمن هؤ

زکصر سشز کؤظم نبوش نژؤز: آحؤش زکصر يهنش دؤزه 
ــکل خشلش دشبؤصر مطرق کرزنز، ؤتلاً آزم هؤشش رؤ هم  به ي
ــرق مش کننز که همه ؤشن هؤ حزرص پشگشرش زؤرنز و هر  مط
کزؤم يؤن زر صهرؤن، يهرسصؤن بؤدوهؤش مصعزز ؤشن ؤنجمن 
هسصنز و مش صوؤنز ؤشن عملش بؤ کمک همشن زنزؤنپديکؤن 
ــوز و آن ؤنجمن رؤ زرسص کرزنز  فعؤلش که آمزنز عملش ي
و فزرؤسشون صبلشغ به حول آحؤش زکصر پؤرلمؤن صبلشغ رؤ که 
خشلش فؤتله ؤسص صؤ بيوز پؤرلمؤن زرسص کرزنز. فزرؤسشون 
ــکؤلش زؤرز قؤلا نگوششز  ــه نظر من چه ؤي ــؤ ؤشن ؤهزؤف ب ب
نمش يوز ۵ صؤ ؤد ؤشن آشصم هؤ ؤگر ؤجرؤ يوز مؤ برنزه هسصشم. 
هشچ وحص به ؤتطلاق قرف نؤ ؤمشزش، ؤمکؤن نزؤرز، نمش يوز، 
ــؤزگش نشسص، همه چشد عملش ؤسص ممکن ؤسص  به ؤشن س

زر ؤبصزؤ ميکل بؤيز ولش زر ؤنصهؤ عملش ؤسص.
ــکؤن عمومش ؤشرؤن  ــؤ ؤشن که به  ؤنجمن زنزؤنپدي کم
ــود زؤزنز، ؤشن هم  ــشز صؤ مج ــؤل طول کي ندزشک به ۳ س
ــؤشز ۵ سؤل، ۴ سؤل. ۷ سؤل. سؤل هؤش سؤل طول بکيز.  ي
ــس هسصم. ؤمرود هم نيسصه ؤشم صؤ رؤجع به  من خوزم ماس
ــکش، صيکشل فزرؤسشون زنزؤنپديکش  فزرؤسشون زنزؤنپدي
ــکؤن عمومش ؤشرؤن تقبص کنشم.  ؤد کؤنؤل ؤنجمن زنزؤنپدي
ــوت آحؤش زکصر  ــرؤش همه به خت ــص زؤرم ب آردوش موفحش

يهنش دؤزه و همه همکؤرؤن.
ï زرسص رفصؤر کنشم!

زکصر ؤسمؤعشل ضؤبطش: آحؤش زکصر من شک زحشحه 
فحط سرشع مش گوشم زر ؤزؤمه تقبص هؤش آحؤش زکصر گلچشن 
ــص که ؤگر آن هؤ ؤشن کؤر رؤ  ــه فرموزنز من قرفم ؤشن ؤس ک
ــؤل پشي يروع کرزنزؤلان مش گفصشم ۸۰ سؤل طول  ۲۰ س
ــروع مش کرزشم مش گفصشم  ــز ؤگر ۱۰ سؤل پشي ي مش کي

۹۰ سؤل طول مش کيز. پس هر رودش که مؤ يروع نکنشم 
۱ رود کؤر خوز رؤ به صؤخشر ؤنزؤخصه ؤشم به ؤضؤفه ؤشن که زر 
ــر نبوش نژؤز ؤگر ؤد ؤشن ۱۶ صؤ  ــز تقبص  هؤش آحؤش زکص صؤئش
ــزه قصش شکش ؤد آن رؤ عملش کنشم شک  ــنهؤزش که ي پشي
ــص نزؤزشم. به يرط ؤشن  پله به جلو رفصشم. چشدش رؤ ؤد زس

که زرسص رفصؤر کنشم. که جلوش مؤ رؤ نگشرنز.
ï صيکشل مشدگرز زر صهرؤن و يهرسصؤنهؤ

زکصر مجشز نوقش: عرضم به قضور يمؤ مطؤلب يمؤ 
ــشؤر جؤلب ؤسص. نگؤه من به ميکلاص تنف  و زوسصؤن بس
ــص. ؤلان مثؤل هؤش دشؤزش  ــؤن شک کمش مصفؤوص ؤس خوزم
ــه برخورز بکنشم و  ــز که بؤ ؤشن هؤ مؤ چگون ؤشن جؤ گفصه ي
رؤه قل هؤشي رؤ پشزؤ کنشم. شکش ؤد ؤشن مسؤئل يورؤش عؤلش 
ؤسص. يورؤش عؤلش آمزنز زشزشز که مؤ برخورز خوبش کرزشم 
ــورؤش عؤلش. ؤنصحؤزؤص خشلش خوبش به آن وؤرز بوز و زر  بؤ ي
مورز آن هم تقبص کرزشم. برؤش برون رفص ؤد ؤشن ميکل 
ــؤل پشي که  من شک رؤه قلش رؤ خزمصصؤن زؤزه بوزم. ۲ س
ــکلاص مؤ فحط ؤشن نشسص.  ــفؤنه هنود ؤجرؤ نيزه. مي مصأس

صعرفه، مؤلشؤص و غشره و غشره.
ــش  ــکلاص آمودي ــش مؤ مي ــکلاص تنف ــش ؤد مي شک
ــکلاص تنفش هم زؤرشم.  ــز. مي ــکش مش بؤي زر زنزؤنپدي
ــش کزورص هؤشش به  ــش زؤرشم. گؤه ــکلاص زرون ؤنجمن مي
ــص که مؤ هنود  ــوز مش آشز ؤد همه ؤشن هؤ مهم صر ؤشن ؤس وج
ــه چنز تزؤشش ؤعصحؤز پشزؤ نکرزه ؤشم. شعنش ؤشن که همکؤر  ب
ــصؤن مش آشز و من ؤتلاً نمش  زؤنم نظر  مقصرم من ؤد يهرس
ــص. مش روز صؤ کنگره سؤل  ــؤن چه مش بؤيز. زرسص ؤس ؤشي
ــص که مؤ بشسص هدؤر صؤ  ــص ؤشن ؤس بعز. آن چه که مهم ؤس
زنزؤنپديک عمومش هسصشم ولش شک صرشبون نزؤرشم. شعنش 

چش آحؤش زکصر ؟
ــم صرشبونش  ــه ؤگر مؤ بشؤئش ــن فکر مش کنم ک شعنش م
ــنهؤزش  ــؤش زکصر بشؤئشم عطف به پشي ــؤز کنشم ؤگر آح ؤشج
ــکشل  ــمؤ عرض کرزم مشدگرزش صي ــه من خزمص ي رؤ ک
ــش زر صهرؤن  ــه تورص چرخي ــه ؤشن مشدگرز ب ــم ک بزهش
ــصؤ ن هؤ برگدؤر يوز، مؤ شک مشلشؤرز  و به ختوت زر يهرس
موضوع مشدگرز زؤرشم که آن رؤ  صيکشل بزهشم. مثلاً شکش 
ــورؤش عؤلش بهصر و بؤلاصر  ــورؤش عؤلش. چه ي ؤد آن همشن ي
ؤد ؤشن که همشن همکؤرؤن و همشن بشسص هدؤر نفر يورؤش 
ــمشنؤر  ــصنز. زر فلان موضوع نظر بزهشز. ؤشن س ــش هس عؤل
ــص زر يهرسصؤن ميهز نسبص به  موضوع ؤي ميخت ؤس
ؤشن موضوع ؤظهؤر نظر بفرمؤشنز. مگر نمش گوئشم مرزم ولش 
نعمص مؤ هسصنز، زنزؤنپديک هؤ ولش نعمص مؤ هسصنز. آن 
ــورؤش عؤلش که به آن يکل ؤنصخؤب مش يوز، آن جنؤقش  ي
ــوز که روش آن جنؤقش بوزن  ــوز، ولش ؤشن جؤ نمش ي مش ي

بؤدش کرز، صوجه مش کنشز. 
ï بشسـص هـدؤر زنزؤنپديـک رؤ بـه قرکـص 

زرآورشم
ــر رؤ به قرکص  ــص هدؤر نف ــصش که ؤشن بشس ــؤ بؤشس م
زرآورشم. يمؤ به صنهؤشش نمش صوؤنشز، حهرمؤن بيوشز و همه 
ــز که ؤشن ميؤبه شک حهرمؤن  ــم مؤن به شک نفر بؤي مؤ چي
ــرؤء کنز ولش  ــر کننز بجؤش همه هم ؤج ــه جؤش همه فک ب
ــدؤر نفر حرؤر گرفص  ــون ؤنجمن زرؤخصشؤر ۲۰ ه ــش صرشب وحص
ــوشم مجرش نظرؤص آنهؤ. ؤلان آحؤش زکصر  ــمؤ مش ي من و ي
ــمؤ نؤمه نويصه يزه که صلفنش  ــهنش دؤزه نؤمه ؤش برؤش ي ي
ــؤبه بوز زر ؤشن که  هم تقبص کرزشم صحرشبؤً ؤفکؤرمؤن مي
مش خوؤهنز ؤقصمؤلاً قزوز ؤخصشؤرؤص زنزؤنپديک عمومش رؤ 
ــمؤ  مقزوز کننز. خوب مش خوؤهشز بؤ ؤشن چه کؤر کنشز. ي
شک نفره، صنهؤشش به تورص شک حهرمؤن مش خوؤهشز بروشز 
ــصوؤنه و عحبه صؤن خرؤب ؤسص. همه ؤشن آحؤشؤن رؤ به  جلو پي
ــرشؤص،  تزؤ زرآورشز بؤ آن صرشبون، بؤ آن مشدگرزهؤ، زر ني
ــؤن بؤ نظرؤصيؤن، موؤفح  زر خبرنؤمه چؤپ کنشز. عکس ؤشي
ــوز، که  ــؤن، مخؤلف، چؤپ بي ــؤن بؤ نظرؤصي ــس ؤشي و عک
بفهمنز که آحؤ ؤشن هؤ شک صرشبونش زؤرنز، شک تزؤشش زؤرنز 
و مشؤنگشن ؤشن رؤ برآورز مش کنز. يمؤ عنوؤن مشؤنگشن نظرؤص 
ــکؤن عمومش ؤد آن مشؤنگشن زفؤع مش کنشز. هشچ  زنزؤنپدي

يورؤش عؤلش بؤلاصر ؤد ؤشن ؤسص.
ï چنز تزؤشش

ــؤلارش که مش گوششم شعنش چه، آحؤ يمؤ نظر  مرزم س
بزه. يمؤ نظرش که مش زهشز مشؤنگشني مش يوز نظر ؤنجمن 
زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن روش خط قرکص مش کنز و چنز 
ــکلاص زرون ؤنجمنش آحؤش  تزؤشش ؤشجؤز کره ؤشم. قصش مي

ــن ؤنجمنش. شک ؤنجمنش  ــر. گؤهش ؤوحؤص کزورص هؤ بش زکص
رفصؤرش نؤزرسص ؤنجؤم مش زهز خوب همکؤرؤن نظر بزهشز، 

آشؤ آن زرسص ؤسص شؤ ؤشن زرسص ؤسص.
 ؤجؤده بزهشز طرق يوز قصش زر زرون ؤنجمن هؤ ، زر 
زرون ؤنجمن حم، زر ؤنجمن سؤرش، زر زرون ؤنجمن صهرؤن. 
ــؤ طرق آن مؤ برنزه  ــلاف و کزورص هؤش پشي مش آشز ب ؤخص
هسصشم. مطمئن بؤيشز به خوبش مش صوؤنشز ؤشن هؤ رؤ هزؤشص 
ــؤس چنز تزؤشش زؤيصن بيوز. شک صرشبونش  کنشز صؤ ؤقس
ــز که بگوشنز آحؤش زکصر يهنش دؤزه مسؤوش بؤ بشسص  بؤي
هدؤر موکل. يمؤ به صنهؤشش نبؤيشز و ؤد ؤشن سؤل که مؤ يروع 
ــؤل زشگر مؤ يهرسصؤن هؤ رؤ فرؤموي نکنشم و  مش کنشم صؤ س
يهرسصؤن هؤ هم مؤ رؤ فرؤموي نکننز. ؤجؤده بزهشز که ؤشن 

مشدگرز صيکشل يوز و به کرؤص يهرسصؤن هؤ بچرخز.
زکصر يـهنش دؤزه: عرض کنم که شک ساؤل ؤسص 
ــوده ؤخصشؤرؤصي چگونه  ــورؤش ؤجرؤشش کنگره ق که ؤشن ي
ــص صرکشب ؤشن يورؤ صقص عنوؤن سؤخصؤر ؤسص و مطرق  ؤس
ــکشل مش  زهنز و وظشفه ؤي  ــزه که چه ؤفرؤزش آن رؤ صي ي
ــرؤشط فعلش وظشفه ؤول آن  ــصه ؤشم و زر ي هم آن پؤئشن نوي

برگدؤرش کنگره ۴۴.
بنـز موضـوع ؤتلـش کنگـره رؤ آحـؤش زکصـر  

خزؤرقم پور حرؤئص کننز. 
ï يورؤش ؤجرؤشش

قوده وظؤشف يـورؤش ؤجرؤئـش: همکؤر گرؤمش بؤ 
ؤهزؤء بهصرشن زروزهؤ قضور گرؤنحزرقضرصعؤلش و همکؤرؤن 
ــرز کلشنشکش صؤده هؤش  ــش مش زؤرشم. صم کنگره کؤرب رؤ گرؤم
ــکش  ــرق صم کنگره. زر زنزؤنپدي ــص. ي ــکش ؤس زنزؤنپدي
ــونز  ــث مصعززش زر همؤشي و کنگره هؤ مطرق مش ي مبؤق
که زر صمؤم آن هؤ نوع گفصگو، يرق و بشؤن مطؤلب مصفؤوص 
مش بؤيز. بسشؤرش ؤد ؤشن مطؤلب علمش به روي هؤش زرمؤن 
ــونز و برخش هم  عملش صبزشل و برؤش بشمؤرؤن ؤنجؤم مش ي
به مبؤقث نظرش و ؤطلاعؤص زنزؤنپديکؤن صبزشل مش يونز 
ــش رؤه نمش شؤبنز.  ــل، به زرمؤن هؤش کلشنشک ــؤ به هر زلش و ش
ــنؤخص مبؤقث  ــن کنگره صلاي برؤش رؤشدنش جهص ي زر ؤش
ؤتلش و ؤسؤسش و به ختوت صؤده هؤش زنزؤنپديکش ؤسص و 
صبششن سخنرؤنش به طرشحش که بصوؤنز به « کؤربرز کلشنشکش» 
ــوز. چهؤرچوب صم کنگره: زر ريصه هؤش صختتش  صبزشل ي
زنزؤنپديکش مؤننز صرمشمش، ؤنزو، پروصد، جرؤقش، کوزکؤن 
ــط زرمؤنش رؤ  ــش هر کزؤم مقش ــکؤن عموم و ... . زنزؤنپدي
ــه بؤ  ــرؤء مش کننز. صغششر ذؤئحه علمش همشي ــزه و ؤج برگدش
بؤور و نؤبؤورش تورص مش گشرز. ؤمرود زر ؤشن مسشر سرعص 
سرشع مبؤقث به رشد بشنش هؤ و مهؤرص هؤش وشژه، هم زر جهص 
ــشزه ؤسص. لدوم  ــرؤف صکنشکش رس صئورش و هم به لقؤظ ؤي
صنظشم پروصکل زرمؤنش زر هر کنگره ؤد ؤعم وظؤشف ؤنجمن هؤ 
مش بؤيز. برخش ريصه هؤ به طور دمشنه ؤش زر صمؤم گروه هؤش 
صختتش جرشؤن زؤرز و همه ؤد آن بهره منز مش گرزنز مثل 
رؤزشولوژش. ولش شؤفصه هؤش جزشز و پروصکل حطعش زرمؤن زر 
ؤشن مورز به زلاشل گونؤگون به سخصش به روي کؤر صبزشل 
ــوز.  هزف و مقتول صجمع يورؤش ميؤورؤن علمش:  مش ي
ــکؤن عمومش زر سرؤسر کيور،  به لقؤظ صنوع نشؤد زنزؤنپدي
ــه ؤجرؤشش و هم علمش  ــش که ؤغلب هم زر دمشن ؤد گروه هؤش
ــصه  صوؤنمنز و مجرب بوزه ؤنز، زعوص گرزشزه که زر هر ري
ــبزهؤش زسص آورز علمش» رؤ معرفش کننز صؤ  صختتش «س
ؤنجمن ؤد بشن ؤشن گدشنه هؤ برؤسؤس دمؤن، مکؤن و ضرورص هؤ 

ؤنصخؤب خوز رؤ تورص زهز. 
ï کؤرگؤه هؤش عملش کنگره

ــؤش عمـلش  زکصـر عبؤسـعلش قحشحش:کـؤرگـؤه ه



سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸ ۱۲ سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸ ۱۳خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

ـــکؤن عمومـش ؤشـرؤن پشينهؤزش برؤش  ؤنـجمن زنـزؤنپدي
چهؤرمشن کنگره 

ــص، صرؤي دنزه  ــر لامشنش ــص ونش ۱ - کؤرگؤه کؤمپودش
روش بشمؤر

۲ - کؤرگؤه پرسلن لامشنشص
ــنؤخص مؤصرشکس هؤ و  ۳ - کؤرگؤه ؤنوؤع بؤنزشنگ هؤ، ي

کؤربرز کؤمپودشص هؤش خلفش و حزؤمش
 Bleaching&Non vital کؤرگؤه   -  ۴

 Bleaching
ــزؤن   ــش زن ــؤج کلشنشک ــول ص ــي ط ۵ - کؤرگؤه ؤفدؤش

Crown lengthening
Post & Core ۶ - کؤرگؤه

 FRC ــج کؤمپودشصش ــک برش ــؤخص ش ۷ - کؤرگؤه س
  ((Fiber  Reinforced  Composite

 Digital dental camera کؤرگؤه   -  ۸
   photography

 Digital Radiography کؤرگؤه   -  ۹
  Management

ــص، جرؤقش  ــد ؤشمپلن ــص ( پروص ۱۰ - کؤرگؤه ؤشمپلن
ؤشمپلنص، سشنوس لشفصشنگ و معرفش ؤنوؤع سشسصم هؤ)

 Bite ــوژن پروصد ثؤبص، ؤشمپلنص و ۱۱ - کؤرگؤه  ؤکل
 Guard Adjustment

۱۲ - کؤرگؤه صرؤي ؤنصخؤبش پروصد کؤمل (ؤکلوژن)
 Apexبؤ ؤسصفؤزه ؤد Rotary system ۱۳ - کؤرگؤه

 Abturationو  finder
ــرز  ــنؤخص و کؤرب ــرز MTA و ي ۱۴ - کؤرگؤه کؤرب

CEM
۱۵ - کؤرگؤه صرؤي و حؤلب گشرش پروصد ثؤبص 

 Advanced anterior restorative ۱۶ -  کؤرگؤه
  techniques for primary dentition

۱۷ - کؤرگؤه بشهويش زر زنزؤنپديکش کوزکؤن
۱۸ - کؤرگؤه CPR  (ؤورژؤنس پديکش)

ــنؤشش  ــرل عفونص عملش (آي ۱۹ - کؤرگؤه A-Z کنص
بؤ زسصگؤه هؤ)

۲۰ - کؤرگؤه آينؤشش بؤ لشدر
ــمؤ صم کنگره صؤن کؤربرز  زکصر نبوش نژؤز: ببشنشز ي
ــکش ؤسص، لشدر جدو صؤده هؤش  کلشنشکش صؤده هؤش زنزؤنپدي

زنزؤنپديکش ؤسص.
زکصر يـهنش دؤه: مؤ فرم فرؤخوؤن محؤله رؤ زر ؤخصشؤر 
همکؤرؤنش که زر يهرسصؤن هؤ و زر زؤنيکزه هؤش زنزؤنپديکش 

ــره صمؤم  ــؤ لادم مش زؤنشم زر کنگ ــرؤر زؤزه ؤشم. م ــصنز ح هس
ــک مصختت  ــصؤن هؤ به ختوت همکؤرؤن زنزؤنپدي يهرس
که زر زؤنيکزه هؤ هسصنز ؤغلب زشزه نمش يونز شؤ يؤشز ؤشن 
ــؤس رؤ زؤرنز که نمش صوؤننز زر کنگره صهرؤن کؤر کننز،  ؤقس
ــونز، ؤولاً وظشفه عزؤلص رؤ زر صودشع فرتص هؤ بؤشز  زعوص ي
زرسص ؤنجؤم بزهشم که ؤشن فرتص  هؤ به طور کؤمل زر ؤخصشؤر 
همه حرؤر بگشرز. زومؤً ؤشن هؤ رؤ به صعزؤز ؤفرؤزش که مش صوؤننز 
بشؤشنز سخنرؤنش زؤيصه بؤينز چه مصختت و چه همکؤرؤن 
زنزؤنپديک عمومش زر منطحه خوزصؤن صودشع کنشز و خوزصؤن 
ــص کنشز برؤش مرکد و مؤ رودش که  هم آن هؤ رؤ بگشرشز و پس
بررسش محؤلاص مؤن يروع يز يمؤ هم زعوص مش يوشز صيرشف 
بشؤورشز ؤشن جؤ زر کمشصه هؤش مخصلف يرکص کنشز. برؤش ۱۵ 
آبؤن مؤه شؤ قزؤکثر آخر هر چه هم دوزصر بشؤشز بهصر ؤسص ؤمؤ 
برؤش ؤشن که بؤ آن هؤ تقبص کنشم که چه کؤرش بؤشز بکنشم 
موضوع صم کنگره رؤ من بؤد کرزم و مفتل نويصم که ؤگر حرؤر 

يز ساؤلش رؤ پؤسخ بزهشز ميکلش نزؤيصه بؤيشز.
ــس روش CD مش گذؤرز و  ــؤ  عک ــه محؤله رؤ ب خلات
ــصز. پرشنص کرزشم که زر چه مقشطش ؤد Word و  مش فرس
ــکلش ؤد قروف نويصه يونز که مؤ بعزؤً ؤشن هؤ رؤ به  بؤ چه ي
تورص مجموعه محؤلاص زرآورشم. بنز ۱۰: کنگره مؤل همه 
ــروع کرزم برؤش کنگره تقبص  ــص. من رودش که ي مؤ ؤس
کرزم ؤعصحؤزم بر ؤشن بوز که زوسصؤن مؤ زر کنگره هؤشش که 
زر يهرسصؤن هؤ برگدؤر مش يوز يرکص مش کننز شعنش خشلش 
ــم به صهرؤن مش آشنز بؤشز مؤ شک کنگره ؤش رؤ برگدؤر کنشم  ک
که نشؤدهؤش آن هؤ بؤيز. ؤشن نشؤدهؤ رؤ به آن هؤ منعکس کنشم 
ــصؤز هم ؤگر خوؤسصنز بزهشم، موضوع رؤ هم  ــم ؤس قصش ؤس
ــصشز بزهشز فحط سرشع صر شعنش ؤگر همشن هفصه  ؤگر خوؤس
ــب بروشز يهرسصؤن و بقث  ــه چهؤر ي ــه بگذؤرشز س جلس
ــصشز که زر  ــه صؤن رؤ بؤ نصشجه ؤي برؤش مؤ بفرس کنشز و جلس
ــز. ؤشن کنگره قضور زنزؤنپديک هؤشي به  ؤشن کنگره بؤي
يمؤ بسصگش زؤرز شعنش کؤر صبلشغؤص آن زر موفحشص، کمشص و 
کشفشص زر آن جؤ سؤدمؤن مش شؤبز شعنش مثلاً فرض بفرمؤئشز 
ــروه زؤرنز، ؤشن گروه مخصت  ــشفش رؤز شک گ آحؤش زکصر س
ــص  ــوز برؤش کنگره و کؤرگؤه. مثلاً زر ري برنؤمه رشدش مش ي
ــصم  ــم زر ؤرزبشل و زر ... کؤر کننز و بؤ سشس ــؤ گروه زؤرش م
ؤنجمن ؤرصبؤط بگشرنز زشگر مؤ نشؤئشم ؤد طرف خوزمؤن شک 
خبرنؤمه بفرسصشم، شک فرمش بفرسصشم. صمؤم آن چشدهؤشش 
ــمؤ همرؤه صؤن ببرشز و مطرق کنشز که ؤد  ــص ؤلان ي که هس
ؤشن نشؤد زؤرشم، ؤد آن مش خوؤهشم. مؤ بؤشز هم زر ؤشن جؤ و هم 

زر يهرسصؤن هؤ سصؤزش عمل کنشم.

بؤ نهؤشص صأسف و صأثر زرگذيص وؤلزه 
مکرمه آحؤش زکصر ؤرزيشر کبشرش ؤد 

(همکؤرؤن زنزؤنپديک يهرکرز) رؤ صسلشص 
عرض نموزه و برؤش خؤنوؤزه معدد ؤشيؤن 
تبر جدشل و برؤش روق آنمرقومه مغفور 

آمردي ؤلهش مسئلص مش نمؤششم.

ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن

برگدؤرش ؤنصخؤبؤص هشؤص مزشره و بؤدرس ؤنجمن 
زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن يعبه شدز

زکصر سشزعلش پؤکدؤز محزم
به نؤم و به شؤز خزؤ

هيصمشن زوره بؤدآمودش مزون ؤنجمن زنزؤنپديکؤن 
ــن صرمشمش ۱و۲و۳ و  ــؤخه شدز بؤ عنؤوش عمومش ؤشرؤن- ي
ــص ؤول و زوم) زر صؤرشخ هؤش ۴و۵و۶  ــوژش (نوب پرشوزنصول

آذرمؤه  ۱۳۸۸ زر هصل تفؤئشه شدز برگدؤر گرزشز.
ــوم بنؤبر ؤعلام حبلش مجمع عمومش عؤزش  زر رود س
ــکؤن عمومش ؤشرؤن- يؤخه شدز  ؤنصخؤبؤص ؤنجمن زنزؤنپدي

برگدؤر گرزشز.
ــهنش دؤزه (مزشر ؤجرؤشش  زر ؤشن مجمع زکصر بؤحر ي
ــکؤن عمومش ؤشرؤن) قضور زؤيصنز و به  ؤنجمن زنزؤنپدي
ــرز کلان ؤنجمن هؤ زر  ــورز عملک ــش زر م ــث و بررس بق
ــصه پرزؤخصه و ؤشن همه رؤ ثمره خروج ؤد  ــؤل هؤش گذي س
ؤنقتؤرگرؤشش و رؤهگيؤشش ميؤرکص جمعش ؤعلام کرز. وش 
زر ختوت برنؤمه جؤمع ؤنجمن زر يهرسصؤن هؤ زر زوره 
جزشز هشؤص مزشره مطؤلب مهم و کؤرگيؤشش رؤ ؤعلام کرزنز 
و گفصنز: بسشؤرش بؤ ؤشجؤز گروه هؤش کوچک ؤد کسؤنش که 
ــکش برؤش آنهؤ مطرق نبوزه  هشچگؤه منؤفع قرفه زنزؤنپدي
ــؤن رؤ ؤتل مش زؤنسصنز، سعش مش کننز  و فحط بوزِ خوزي
ــصؤن نؤکؤرآمز خوزيؤن نيؤن  سکؤن زنزؤنپديکش زر زس
زهنز، ؤمؤ ؤگر قضور قزؤکثر زنزؤنپديکؤن بؤ آگؤه سؤدش آنهؤ 
ؤد جرشؤنؤص موجوز  يکل گشرز، شحشن زر تقنه ؤتلش آنهؤ 
صعششن کننزه خوؤهنز بوز دشرؤ تؤقبؤن ؤتلش زنزؤنپديکؤن 
همه مش زؤننز چه کسؤنش خوؤهنز بوز؟ وش زر پؤشؤن ؤعلام 
ــعبه ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن زر شدز ؤد  کرز ي
ــشؤر فعؤل بوزه و زر زنزؤنپديکش کيور، آحؤش  يعبؤص بس
زکصر پؤکدؤز بؤ قضور مزؤوم نفي ماثر زؤيصه ؤنز. ؤمشزوؤرم 
زر هشؤص مزشره جزشز همچنؤن يؤهز فعؤلشص هؤش صعششن 

کننزه زر ؤسصؤن شدز و سرؤسر کيور بؤيشم.
زر ؤبصزؤ زکصر سشزعلش پؤکدؤز محزم به عنوؤن رئشس 
ــخنؤنش ضمن گدؤري عملکرز هشؤص  هشؤص مزشره طش س
ــئولشص  ــؤله مس ــه س مزشره به ؤرؤئه گدؤري مؤلش زوره س
خوشي زر ؤنجمن پرزؤخص که ضمن صأششز زکصر سشزشقشش 
ــبص به ؤشن گدؤري هؤ،  غفؤرش به عنوؤن بؤدرس ؤنجمن نس

قضؤر بؤ آرؤش خوز آن رؤ مورز صأششز حرؤر زؤزنز. 
ــه مجمع  پس ؤد آن قضؤر بؤ ؤکثرشص آرؤ هشؤص رئشس

رؤ به يرق ذشل ؤنصخؤب نموزنز.
۱) زکصر قسن فصوقش (رئشس مجمع)

۲) زکصر منتور مهزش نژؤز شدزش (منيش)
۳) زکصر نويشن کؤفش (نؤظر)

۴) زکصر مرشم مشرقسشنش نشؤ (نؤظر)
ــه کؤنزؤهؤش ؤنصخؤبؤص هشؤص مزشره و بؤدرس  زر ؤزؤم
ــؤ و برنؤمه هؤش خوشي  ــن معرفش خوز به ؤشرؤز نظر ه ضم

پرزؤخصنز.
ــره و بؤدرس ؤنجؤم  ــؤص هشؤص مزش ــس ؤد آن ؤنصخؤب پ
ــشزعلش  ــز که ؤد ۶۹ رأش مأخوذه به صرصشب زکصر س گرزش
ــهره نؤمزؤر بؤ ۶۵ رأش،  ــدؤز محزم بؤ ۶۸ رأش، زکصر ي پؤک
ــهبؤد بؤ  زکصر مقمزعلش بؤحرش بؤ ۵۷ رأش، زکصر نؤدلش ي
۵۵ رأش و زکصر مقمزعلش لطفعلشؤن بؤ ۳۱ رأش به عنوؤن 
ؤعضؤش ؤتلش و زکصر ؤمشربهرؤم خسروش محزم بؤ ۲۷ رأش 
و زکصر سشزمقموز متطفوش بؤ ۲۵ رأش به عنوؤن ؤعضؤش 

علش ؤلبزل هشؤص مزشره برگدشزه يزنز.
ــشزشقشش  زر ؤنصخؤبؤص بؤدرس هشؤص مزشره زکصر س
ــؤدرس ؤتلش هشؤص مزشره  ــهر بؤبکش به عنوؤن ب غفؤرش ي
ــؤدرس علش ؤلبزل هشؤص  ــر مرشم مهرؤن به عنوؤن ب و زکص
ــؤخه شدز  ــکؤن عمومش ؤشرؤن، ي ــره ؤنجمن زنزؤنپدي مزش

ؤنصخؤب يزنز.



سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸ ۱۴ سؤل هفصم، يمؤره يتص و نهم، زش ۱۳۸۸ ۱۵خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

زکصر يـهنش دؤزه: آحؤش بولشو به يمؤ خوي 
آمز مش گوششم ، هرچنز که يمؤ  يختشص  ينؤخصه 
يزه ؤش زر جؤمعه زنزؤنپديکش ؤشرؤن هسصشز بؤ ؤشن 
قؤل لطفؤً خوزصؤن رؤ معرفش و سمص صؤن زر يرکص 

BIOHORIZONS   رؤ صوضشق زهشز.
ــو مصولز آمرشکؤ  آحـؤش بولشـو : من لشون بولش
ــصه  ــلاص و صجربه کؤرش من زر ري ــصم ، صقتش هس
ــز و ؤد  ــعه مشبؤي بؤدؤرشؤبش ، فروي و مزشرشص صوس
ــص بشن ؤلمللش زر  ــؤل ۲۰۰۰ نشد به عنوؤن معؤون س
ــرکص BIOHORIZONS  آغؤد به کؤر کرزه  ي
ؤم و هم ؤکنون مسئولشص بؤدؤرهؤش خؤور مشؤنه، آسشؤ، 

آفرشحؤ و ؤروپؤ رؤ بعهزه زؤرم.
ــشص  زکصـر يـهنش دؤزه: بؤ صوجه به قسؤس
 Finishing کشفشص ؤشمپلنص هؤ که مسصلدم سؤخص و
زحشح و علمش و همچنشن ؤسصفؤزه ؤد موؤز بؤ خلوت 
ــورز قضور بعضش ؤد ؤنوؤع  ــنز، لطفؤً زر م بؤلا مش بؤي
ؤشمپلنص هؤش نؤمرغوب زر صعزؤزش ؤد کيور هؤ ؤعلام 

نظر فرمؤششز؟
ــص که  ــئله ؤشس ــه ؤشن مس آحـؤش بولشـو : بل
ــوز زؤرز، شعنش  ــورهؤ جهؤن وج ــشؤرش ؤد کي زر بس
ــرکصهؤشش که بؤ کپش کرزن مقتولاص يرکصهؤش  ي
ــش ؤد آنچه رؤ که بؤشز ترف صقحشحؤص،  معصبر، بخي
ــعه و ؤرصحؤء کشفشص مقتولاص خوز نمؤشنز زر  صوس
ــوزه و بؤ صوجه به  ــؤص ترفؤً صجؤرش نم ــه صبلشغ دمشن
ــن ، چنشن وضعشصش رؤ ؤشجؤز  ــزه پؤشش حشمص صمؤم ي
ــب رؤ ؤضؤفه کنم  ــه ؤلبصه بؤشز ؤشن مطل ــرزه ؤنز ک ک
ــرکص هؤش معصبر بؤ زؤيصن مرؤکد صقحشحؤص و  که ي
ــصفؤزه ؤد مصختتشن، زسصؤورزهؤش جزشزصرش رؤ  ؤس
ــه فؤتله دشؤزش  عرضه و ؤد نظر جؤشگؤه علمش همشي

بؤ ؤشنگونه يرکصهؤ زؤرنز.
ــرکص  ي  : دؤزه  يـهنش  زکصـر 
BIOHORIZONS  چگونه وؤرز صولشز ؤشمپلنص 
يز و جؤشگؤه ؤمرود آن زر آمرشکؤ و جهؤن چشسص ؟

  BIOHORIZONS آحؤش بولشو: مقتولاص
ــگؤه بشرمنگهؤم  ؤد زل شک پروژه صقحشحؤصش زر زؤني
آلابؤمؤ زر ؤرصبؤط بؤ ؤرصحؤء کشفشص ؤشمپلنصهؤش موجوز 
، بشرون آمز. ؤشن صقحشحؤص زر ۵ زؤنيکزه ؤد زؤنيگؤه 
بشرمنگهؤم ؤد جمله مهنزسش ، بؤشو مکؤنشک ، محؤومص 
موؤز ، ؤرصوپزش و زنزؤنپديکش زر همکؤرش بؤ سؤدمؤن 
فضؤئش آمرشکؤ ( نؤسؤ ) بؤ نظؤرص و همکؤرش زکصر کؤرل 
مشي و زکصر مؤرصؤ بزس  ( ميؤور صقحشحؤصش يرکص 
ــزس بند ) ؤنجؤم پذشرفص که ؤد نصؤشج ؤولشه آن  مرس
ؤفدؤشي ؤرصفؤع HEX ؤد ۰,۷mm  به ۱,۰۰mm و 
  Uبه يکل V صغششر يکل ردوه فشکسچرهؤ ؤد يکل
ــص که صؤثشر به سدؤشش زر طرؤقش ؤشمپلنص  بوزه ؤس

هؤش ؤشن کمپؤنش زر آن زوره رؤ بوجوز آورز.
نصؤشج زرخيؤن صقحشحؤص فوح بؤعث گرزشز که 
زر سؤل ۲۰۰۰ يرکص BIOHORIZONS  خوز 

رؤسؤٌ به صولشز ؤشمپلنصهؤش جزشز (زر آن دمؤن) ؤحزؤم 
  BIOHORIZONS نمؤشز. بؤدؤر فروي مقتولاص
به زلشل صقحشحؤص و صوسعه مزؤوم، ظرف صمؤم سؤلهؤش 
ــز مصوسط سؤلشؤنه ۳۰  ــصه صؤ کنون بؤ نرخ ري گذي
زرتزش که بؤلاصرشن نرخ ريز زر آمرشکؤ مش بؤيز، 

روبرو بوزه ؤسص. 
ــم ؤکنون مقتولاص  ــه بشن ؤلمللش ه زر تقن
ــؤن به  ــور جه BIOHORIZONS  زر ۵۰ کي
ــرکص ۷ مرکد ؤتلش زر  ــز و ؤشن ي ــروي مش رس ف
کؤنؤزؤ، ؤنگلشس ، آلمؤن ، ؤسپؤنشؤ ، يشلش ، مکدشک و 

ؤسصرؤلشؤ زؤئر نموزه ؤسص.
ــروي و معرفش  زکصـر يـهنش دؤزه: برؤش ف
مقتولاص خوز، آشؤ صؤکشز بر يرکص زر نمؤشيگؤههؤ 
ــولاص خوز زؤرشز شؤ ؤشنکه بر آمودي  و عرضه مقت
ــصري مترف ؤشمپلنص بطور ؤعم  عمومش جهص گس

صؤکشز مش نمؤشز.

  BIOHORIZONS ــه آحـؤش بولشو : ؤلبص
ــه علاوه بر  ــش نمؤشز ک ــصفؤزه م ــر زو روي ؤس ؤد ه
ــرف عمومش،  ــنؤخص و زر نصشجه مت ــصري ي گس
ــؤ صوجه به  ــش مشکنز. ب ــوز رؤ معرف ــولاص خ مقت
پشيرفص هؤش صکنولوژشک بر ؤسؤس صقحشحؤص مزؤوم، 
BIOHORIZONS  صحرشبؤٌ همشيه زسصؤورزهؤش 
ــزش رؤ به بؤدؤر معرفش مشنمؤشز که ؤشن شکش ؤد  جزش
نحؤط مهم  حوص ؤشن يرکص بوزه ؤسص که جزشزصرشن 
ــصم لشدر لاک زر ؤرصبؤط بؤ مهنزسش بؤفص  آن سشس

نرم به ثبص رسشزه ؤسص.
ــمؤ برؤش جذب  زکصر يـهنش دؤزه :بنظر ي
ــش  ــک) جزشز چه روي ــرف کننزه (زنزؤنپدي مت
منؤسب صر ؤسص؟ عرضه مقتولاصصؤن زر نمؤشيگؤههؤ 

شؤ آمودي مقتولاصصؤن؟
آحؤش بولشو : بنظر من زر وقله ؤول هشچکزؤم، 
ــرؤش ؤرصحؤء و بهشنه  ــک ب دشرؤ آمودي شک زنزؤنپدي
سؤدش دمؤن کؤرکرزيؤن بر روش بشمؤر زر ؤبصزؤش ؤمر 
مهمصرشن ؤمر برؤش بؤلابرزن بهره ورش زر شک مطب 
ــئوؤل من ؤد ؤو ؤشن  ــص .لذؤ ؤولشن س و شؤ کلشنشک ؤس

 CHAIR) ؤسص که دمؤن کؤرکرز ؤو بر روش بشمؤر شؤ
ــزر ؤردي زؤرز و زر ؤکثر حرشب به  TIME ) ؤو چح

ؤصفؤح موؤرز آنهؤ نمش زؤننز.
ــرؤش ؤو ؤنجؤم زهم  ــم ب ــن مشصوؤن ــه م کؤرش ک
ــز. برؤش  ــرزن بهره ورش مجموعه وش مش بؤي بؤلاب
ــزن بؤ زکصر  ــکؤر آمودي بشمؤر پشي ؤد روبرو ي ؤشن
شکش ؤد نکؤص کلشزش ؤسص. دمؤنش که شک زنزؤپديک 
جزشز بؤ سئوؤل هؤ و موؤرزش ؤد ؤشن زسص روبرو مش 
ــوز، رؤه برؤش جذب و سپس معرفش مقتولاص و  ي
ــصه  ــوز. زر شک کلام همه زؤنس آمودي ؤو بؤد مش ي
شؤ نزؤنسصه به زنبؤل رؤههؤئش برؤش ؤرصحؤء بهره ورش و 

بؤلابرزن زرآمز مجموعه خوز هسصنز.
زکصر يـهنش دؤزه : بؤ صوجه بؤ ؤشنکه سلامص 
زنزؤن رؤبطه مسصحشم بؤ سلامص مرزم شک جؤمعه زؤرز و 
ؤد ؤشن رو ؤسصفؤزه ؤد ؤشمپلنص بجؤش روي هؤش حزشمش 
ــدؤشش زؤيصه بؤيز،  کرؤون و برشج مش صوؤنز صؤثشر به س

آمودي بشمؤر زر کنؤر آمودي زنزؤنپديکؤن همؤنگونه 
که ؤيؤره گرزشز ؤهمشص بسشؤرش پشزؤ کرزه ؤسص.

ــرکص BIOHORIZONS  ظرف  ــرؤ ي چ
ؤشن چنز سؤل نحي پر رنگ صرش زر دمشنه آمودي 

نزؤيصه ؤسص؟
ــئوؤل بؤشز  آحؤش بولشـو: برؤش جوؤب به ؤشن س
ــرکص  ــؤره کنم که مقتولاص ي ــه ؤشن وؤحعشص ؤي ب
ــن ؤشمپلنص هؤش بوز  BIOHORIZONS  ؤد ؤولش
ــز (قزوز سؤل ۲۰۰۱). زر آن  که وؤرز بؤدؤر ؤشرؤن ي
دمؤن ؤشن ؤجنؤس ؤد طرشح زوبش و بتورص غشر مسصحشم 
ــصبؤه" مش نؤمم  ــز، که من آنرؤ "رؤه ؤي وؤرز  ؤشرؤن مشي
دشرؤ بؤ صوجه به صقرشم هؤش موجوز آيکؤر يزن ؤشن 
مسئله، منجر به فطع تؤزرؤص و برود ميکلاص فرؤوؤن 
برؤش يرکص و مهم صر ؤد آن زرزسرهؤش بشيمؤر برؤش 

زنزؤنپديکؤن و بشمؤرؤن بوز.
ــرکص بؤ ؤعلام  ــش مزشرشص ي ــذؤ پس ؤد مزص ل
زؤوطلبؤنه به مسئولان مربوطه زر آمرشکؤ و پرزؤخص 
جرشمه ؤش سنگشن ، زرخوؤسص ؤخذ مجود تؤزرؤص 
(OFAC) به ؤشرؤن رؤ رسمؤٌ به محؤمؤص مربوطه ؤرؤئه 

نموز، که ؤشن ؤمر پس ؤد قزوز ۴ سؤل دمؤن و تزهؤ 
هدؤر زلار هدشنه زر ؤوؤشل سؤل ۲۰۰۸ نهؤشش و مجود 
تؤزرؤص و همکؤرش مسصحشم بؤ ؤشرؤن ؤد سوش خدؤنه 

زؤرش آمرشکؤ تؤزر گرزشز.
ؤخذ OFAC ؤکنون بمؤ ؤجؤده مش زهز بؤ قضور 
ــط ؤعم ؤد فروي ،  ــه دمشنه هؤش مرصب ــؤل زر هم فع
خزمؤص و آمودي و صقحشحؤص ، ميکلاص گذيصه رؤ 
ــوؤن صنهؤ صولشز کننزه آمرشکؤشش بزون  جبرؤن و بعن
ــؤش خوز رؤ پشي ببرشم ، که ؤولشن  زغزغه برنؤمه ه
ــؤل ۲۰۱۰ زر حؤلب  ــؤ زر فورشه س ــمش م برنؤمه رس
  BIOHORIZONS ــش ــن ؤلملل ــمپودشوم بش س
ــخنرؤن سرينؤس  ــرکص چنزشن س زر صهرؤن و بؤ ي
ــصؤشگمن ؤد آلمؤن به ؤجرؤ  ــکؤ بهمرؤه زکصر ؤي ؤد آمرش
ــز آمز و زر همشن جؤ صوتشه مش نمؤشم که  زرخوؤه
ــکؤن عمومش و علاحمنز به ؤشمپلنص قصمؤ  زنزؤنپدي
ــمپودشوم يرکص نموزه و ضمن آينؤئش بؤ  زر ؤشن س
ــصؤورزهؤش صکنولوژشک زر  مقتولاص، ؤد آخرشن زس
ــص نرم آگؤه گرزنز.  ــش بؤف دمشنه ؤشمپلنص و مهنزس
ــم و ؤد کلشه  ــصفؤزه کن ــؤً جؤ زؤرز ؤد فرتص ؤس ضمن
ــکش  ــکزه هؤ و ؤنجمن هؤش زنزؤنپدي ــؤش زؤني روس
ؤشرؤن  ختوتؤٌ جنؤبعؤلش زعوص مشنمؤشم که مشهمؤن 

ؤفصخؤرش مؤ زر ؤشن سمپودشوم بؤيشز.
ــص مجود OFAC علاوه بر ؤشجؤز ؤمکؤن  زرشؤف
ــرؤن ، زعوص  ــص پشگشر زر ؤش ــدش و فعؤلش ــه رش برنؤم
ــور زر کنگره هؤ و  ــن ؤشرؤنش برؤش قض ؤد مصختتش
سمپودشوم هؤش مخصلف زر آمرشکؤ رؤ برؤش مؤ ممکن 

نموزه ؤسص.
ــرف چنز هفصه ؤخشر  ــص که ظ لادم به ذکر ؤس
ــرکصهؤش آمرشکؤشش سئوؤل  زولص آمرشکؤ رسمؤً ؤد ي
ــکؤرش زؤرنز شؤ خشر  ــص که آشؤ بؤ ؤشرؤن هم کرزه ؤس
ــوؤل رؤ زؤزشم ولش  ، که ؤلبصه مؤ رؤقص جوؤب ؤشن س
ــه زر ؤشرؤن فعؤلشص  ــرکصهؤش آمرشکؤشش زشگرش ک ي
ــخگوشش دشر ذره بشن  زؤرنز ؤد هم ؤکنون جهص پؤس

حرؤر گرفصه ؤنز.
ــمؤ مجود  زکصـر يـهنش دؤزه : ؤکنون که ي
ــص کرزه ؤشز و بحول معروف جؤش  OFAC رؤ زرشؤف
پؤش مقکمش زر ؤشرؤن بؤد کرزه ؤشز، برنؤمه هؤش علمش 

و آموديش يمؤ چشسص؟
ــل ؤد ؤشن مجود هم، مؤ  آحـؤش بولشو : قصش حب
ــه ؤشمپلنص زر  ــش زر دمشن ــن کؤر صقحشحؤص ؤد چنزش
زؤنيگؤههؤش ؤشرؤن منجمله ؤتفهؤن، ميهز و صهرؤن 
ــشعصرش  ــکل وس ــرزه ؤشم. ؤمؤ ؤکنون بي ــص ک قمؤش
آمؤزگش همکؤرش بؤ کلشه زؤنيگؤههؤ و مرؤکد رؤ زؤرشم. 
ــرزم، ؤکنون قصش مشصوؤنم ؤد  ــؤره ک همؤنگونه که ؤي
ــگؤههؤ  مصختتشن برؤش قضور زر آمرشکؤ و زر زؤني
ــف صقحشحؤصش زعوص بعمل بشؤورشم و  و مرؤکد مخصل
ــگؤههؤش آمرشکؤ و ؤشرؤن زر  ــؤط جزش بشن زؤني ؤرصب

ؤشن دمشنه بوجوز بشؤورشم.

 BIOHORIZONS برگ هؤش برنزه يرکص
(OFAC)  صقحشحؤص مزؤوم و مجود رسمش تؤزرؤص به ؤشرؤن

ؤولشن سمپودشوم بشن ؤلمللش
بؤشوهورؤشدون

صهرؤن - مرکد همؤشي هؤش تزؤو سشمؤ
۲۹-۳۰ بهمن ۱۳۸۸

جهص زرشؤفص ؤطلاعؤص بشيصر و ثبص نؤم بؤ 
يمؤره صلفن ٨٨٠٥٧١١١ صمؤس قؤتل فرمؤئشز
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ؤشمپلنص و مهنزسش بؤفص نرم
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