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ــؤش  ــزن گروه ه ــکل ي مصي
ــرؤش صأمشن منؤفع  مخصلف مرزم ب
ــزؤف موجوز  ــکؤء بر ؤه ــوز، بؤ ؤص خ
ــن و آششن نؤمه هؤش ؤجرؤشش  زر حوؤنش
ــوز.  ــل مش ي ــث ؤد آن قؤت منبع
ــرزم زر کنؤر هم  ــصه جؤصش ؤد م زس
ــغل خوز،  حرؤرگرفصه و زر قوده ي
ــؤش ؤجصمؤعش  ــه نشؤد ه ــه ب بؤ صوج
ــکشل شک «تنف» رؤ مش زهنز.  صي
ــز  ــف زر چهؤرچوب وظؤشف خوز به نشؤد هؤشش مشر س هرتن
ــي ؤجصمؤعش  ــه برؤش صأمشن آنهؤ لاجرم به صلاي و کوي ک

مصوسل مش يوز. 
ــؤنش ؤد به کؤر برزن وؤژه «تنف» خينوز  ــؤشز کس (ي
نبؤينز و ؤد کلمؤصش مؤننز هم قرفه ، همکؤر و ... ؤسصفؤزه کننز. 
مؤ ؤشن وؤژه رؤ برؤسؤس مسصنزؤص رؤشج قحوحش به کؤر برزه ؤشم 
صؤ بؤ بشؤن محتوز و برؤش صقتشل قحوح حؤنونش زنزؤنپديکؤن 
قرکص کنشم و لذؤ وؤرز عرته چؤلي ؤلفؤظ نمش يوشم، هرچنز 

ممکن ؤسص آن گوشي هؤ زرسص صر بؤيز).
هرملصش برؤش ؤزؤره ؤمور خوز حوؤنشن رؤ صوسـط 
حؤنونگذؤرؤن صتوشب مش کنز(مجلس) که همگش آقؤز 
مرزم حؤعزصؤً بؤشز زر محؤبل آن (حؤنون) شکسؤن زشزه 
يزه و عمل کننز. زر صمؤم زنشؤ حؤنون گذؤرؤن  ؤتلش ؤد 
طرشح آرؤء عمومش ؤنصخؤب مش يونز، دشرؤ خرزجمعش و 
ميؤرکص ؤجصمؤعش بدرگصرشن و حؤطع صرشن تلاقشص 
رؤ زر ؤنصخؤب کسـؤنش زؤرنز که قوده هر فعؤلشصش رؤ 
ميـخت کرزه و رحم مش دننز. به طرشح ؤولش ؤجرؤش 
حؤنون صوسط حوه مجرشه (زولص) و ؤعضؤء کؤبشنه وش 
زر کلشه سـطوقش کـه نشؤد هؤش شک ملـص رؤ زر بر 
مش گشرز، ؤنجؤم مش پذشرز. زر وؤحع حوؤنشن برؤش رفؤه 
و آسؤشي ملص صزوشن مش يونز و زولص موظف ؤسص 
به عنوؤن نمؤشنزه ملص بؤ ؤسـصفؤزه ؤد کلشه ؤمکؤنؤص 
ملش، ؤشن يـرؤشط رؤ فرؤهم کنز. زر ؤشن مشؤن نشؤد و 
ؤلدؤم به رعؤشص نظم و جلوگشرش ؤد صخطش و صعزش به 
حؤنون، سؤدمؤن هؤش حضؤشش (حوه حضؤئشه) و ؤنصظؤمش 

بؤ ؤبدؤر و ؤسبؤب خوز بوجوز مش آشز.
ــؤرؤص ؤزؤره ؤمور خوز رؤ به  ــص بؤ ؤنصخؤب خوز ؤخصش مل
ــه ملص علش ؤلرأس  ــص زولص مش زهز. ؤمؤ زر هرکجؤ ک زس
ــه تقنه وؤرز  ــص گشرز ب ــور خوز رؤ به زس ــز ؤزؤره ؤم بصوؤن
ــز. زر ؤشن رؤبطه قز  ــوز و نحي خوز رؤ بؤدش مش کن مش ي
ــص رؤ حؤنون گذؤر و زولص و حوه نؤظر بر  ــزوز فعؤلشص مل و ق

ؤعمؤل وش صعششن مش کنز.
ــص که زولص هؤ زر صمؤم دوؤشؤش ميکلاص  طبشعش ؤس
ــرؤف  ــز ؤي ــر نمش صوؤنن ــک حي ــش ش ــؤش تنف و ضرورص ه
ــنز و لذؤ ؤگر مرزم رؤ زعوص به  ــصه بؤي ــرؤشط زؤي جؤمع ؤلي
صيکل هؤش گروهش کننز، بسشؤرش ؤد ميکلاص و نؤرسؤئش هؤ 

بهصر و بشيصر رسشزگش خوؤهز يز.
ــص ؤجصمؤعش ،  ــف» وؤرز عرته فعؤلش ــؤ «تن زر ؤشنج
ــؤف زر  ــوز. ؤتن ــرش و .. مش ي ــش ، هن ــؤزش، فرهنگ ؤحصت
ــنؤمه ؤش که زولص  ــؤس ؤسؤس چهؤرچوب فعؤلشص خوز برؤس
صعششن مش کنز فعؤلشص مش کننز. بزشن طرشح که چهؤرچوب و 
قزوز جغرؤفشؤشش فعؤلشص شک تنف ؤد پشي صعششن مش يوز و 

تنف زر مزؤرمزّرج ميخت يزه مش صوؤنز قرکص کنز.
وحصش ؤفرؤز شک قرفه شؤ «تنف» برؤش صأمشن نشؤد هؤش 
علمش سؤدمؤن شؤفصه خوز زر عرته «آموديش» وؤرز عرته 
مش يوز طبشعصؤً ؤد مرؤجع آکؤزمشک معمول نحي برجسصه صر 
ــؤدصر خوؤهنز شؤفص. طشف هم گروه قرفه ؤش هؤ زر  و کؤرس
ــشع صر و عمشح صرش  ــک تنف، به ؤشن طرشح به زؤني وس ش
زسص مش شؤبنز. زر نصشجه رهبرش تنفش، کؤرآمزش نشرو هؤش 
مصختت برؤش صأمشن نشؤد هؤش گونؤگون مرزم رحم مش  خورز. 
زر ؤشنجؤ بؤر مهمش ؤد زوي زولص برزؤيصه مش يوز و مرزم 
ــوز به عنوؤن شک «تنف» فضؤش جؤمعه رؤ برؤش دنزگش  خ

کرزن مطلوب صر مش کننز.
زر همشن رؤسصؤ کؤر هؤش خزمؤصش، رفؤهش، فرهنگش و... 
نشد کلشز دزه مش يوز. تنف هرچحزر زر قوده هؤش فعؤلشص 
ــصرزه صر خوؤهز يز.  خوز تنفش صر عمل کنز طشف وش گس
شکش ؤد بلاهؤش هر تنف ؤشن ؤسص که برؤش ؤزؤره ؤنجمن هؤ، 

عزه ؤش ؤد طرشح ؤعمؤل حزرص سشؤسش، ؤد هر جنؤقش، صلاي 
ــش ؤزؤره تنف رؤ به  مش کننز که زر صحؤبل جنؤقش و سشؤس
زسص بگشرنز. فعؤلشص سشؤسش زر چهؤرچوب حؤنون، ؤد قحوح 
هرملصش ؤسص. ؤمؤ خوز تنف زر قرکص ؤجصمؤعش خوز، نحي 
مهم و ؤسؤسش زر صوسعه زموکرؤصشک جؤمعه ؤشفؤ مش كنز و 
ــش گرزز. بؤشز بؤ  ضرورصش نزؤرز كه فضؤش تنف آن سشؤس
حؤطعشص گفص همه ؤفرؤز بؤ هر نوع بشني، ؤشزئولوژش 
و صفكر مش صوؤننز زر زرون شك تنف حرؤر گشرنز ولش 
بؤشز تنفش عمل كننز. خزمؤص تنف بزون وؤسطه به 
مرزم مش رسز، زر تنف مرزم شؤز مش گشرنز كه روقشه 
كؤر جمعش پشزؤ كننز، به صوؤنؤشش فرزش خوز آنچنؤن 
ؤقؤطه پشزؤ کننز كه بصوؤننز آن رؤ زر خزمص جؤمعه 
حـرؤر زهنز. ؤشثؤر، فزؤكؤرش و همگؤمش و همرؤهش رؤ 
صمرشن  كننـز. منؤفع فرزش و جمعش تنفش مصرؤزف 
هسصنز. صؤمشن منؤفع مؤزش و يختش زر شك قركص 
مزنـش تنفش نفش کننزه روق صعؤون و صعؤمل تنفش 
ؤسص؛ ؤمؤ قركص هؤش تنفش زر بسشؤرش ؤد موؤرز به 
صؤمشـن منؤفع مؤزش زر كنـؤر منؤفع معنوش نشد خصم 

مش يونز.
ــرزم زر قرفه و ؤتنؤف  ــر چه طشف هؤش مخصلف م ه
مخصلف (ؤنجمن هؤ) مصيكل صر  يونز شؤز مش گشرنز كه چگونه 
ــؤئل ؤجصمؤعش آگؤهؤنه وؤکني نيؤن زهنز و  نسبص به مس
ــؤدنز. لذؤ  ــش بر نشروش جمعش خوز زنشؤش آشنزه رؤ بس مصک
ــؤلار صيكشل نهؤزهؤش مزنش رؤ بؤ حزرص  زولص هؤش مرزم س
قمؤشص مش كننز و مرزم هيشؤر و آگؤه بؤ صمؤم صلاي و صوؤن 

زر نهؤزهؤش مزنش و تنفش، يرکص فعؤل خوؤهنز زؤيص.
ــؤ  ــص ش ــزن سشؤس ــؤرض ي ــزه ؤش، ع ــس، ع ــر عك ب
سشؤسص دزگش زر پرصؤب به جلو رؤ زر تنف مهم مش زؤننز. 
ــز  ــه ؤش و تنفش دمشنه هؤش ري ــص فعؤلشص هؤش قرف مؤهش
ــزؤرش و حؤنون گرؤشش،  ــزن حؤنون م ؤجصمؤعش و نهؤزشنه ي
عمشح صر و مؤنزنش صر رؤ صعمشم و گسصري مش زهز. ؤفرؤز زر 
ــصر شؤز مش گشرنز كه جؤمعه خوز رؤ زر  فعؤلشص تنفش بشي
كلشه سطوق ؤزؤره كننز. شؤز مش گشرنز که چگونه بؤ ميکلاص 
ــؤ بخي هؤشش بؤ  ــز و آنهؤ رؤ قل نمؤشنز. ؤشن ه ــورز کنن برخ
صكشه بر حؤنون و قركص هؤش خوزبخوزش ؤسص. ؤمؤ نخبگؤنش 
مش خوؤهنز كه مزؤم ؤد زرشؤش مرزم (تنف، گروه، جمعشص و 
ملص) جويؤن يونز و مسئولشص رهبرش ؤشن نهؤز هؤش مزنش 
رؤ زؤوطلبؤنه بزون چيم زؤيص مؤزش شؤ هرگونه مآل ؤنزشيش 
ــز. ؤشن نخبگؤن بؤشز قزؤكثر  ــوؤرش به عهزه بگشرن و رؤنص  خ
ظرفشص موجوز زر ؤسؤسنؤمه  ؤنجمن هؤ (نهؤزهؤش مزنش) رؤ 
ــكوفؤ، فعؤل و عملش كننز و زر صؤمشن نشؤد تنف خوز به  ي

خلاحشص و بقث و گفصگو بپرزؤدنز.
ؤسؤسـنؤمه هؤ بؤ صكشه بر شك يـنؤخص عمومش 
نگؤيـصه يـزه و طبح حؤنـون مجمـع عمومش فوح 
ؤلعـؤزه مش صـوؤن زر چؤلـي بشن نشروهـؤش بؤلنزه و 
وؤپس گـرؤ، گفصمؤن بؤ بخي هـؤش نؤظر زولصش، مزؤم 
ؤشن ؤسؤسنؤمه هؤ رؤ صغششر زؤزه و آن هؤ رؤ مصقول کرز. 
زر ؤشن جؤ تنف به بؤلنزگش و پوسص ؤنزؤدش مش رسز و 
بؤ مصقول كرزن حؤنون ؤزؤره خوز (ؤسؤسنؤمه) قحوح 
بشيـصرش رؤ مطؤلبه مش كنـز. نخبگؤن و رهبرؤنش كه 
بصوؤننز ؤشن بؤر رؤ به سر مندل محتوز رهنمون كننز 
صؤكنـون حزم بـه عرته نگذؤيـصه ؤنز. حوؤنشن ؤزؤره 

ؤنجمن هؤ منجمز و فرسوزه ؤسص. 
زر ؤنصخؤبؤص هشؤص مزشره و بؤدرس ؤنجمن زنزؤنپديكش 
ــأص مزشره  ــم كه هش ــعش كرزش ــرؤن (۱۳۸۶/۱۲/۱۶) س ؤش
صقول گرؤ جؤشگدشن يوز (كه يرق مؤوحع آن رؤ زر ضرورصش 
ــشؤر گفصشم و نويصشم كه به مشثؤح  ندزشك خوؤهشم زؤز) بس
ــص وفؤزؤر بؤيشز و بؤ  ــنز آن مقفوظ ؤس ــزه كه س ؤمضؤء ي
ــكشل شك  ــوح ؤلعؤزه، حؤنون صي ــكشل مجمع عمومش ف صي
ؤنجمن حوش، فرؤگشر، زموكرؤصشك و صوؤنمنز رؤ فرؤهم كنشم. 
جلسؤص مصعزز فرتص سود صؤ صيكشل يورؤش عؤلش ميؤورؤن 
برؤش ؤد بشن برزن دمؤن (كه نحز و صقلشل خوز رؤ مش طلبز) 

رؤه ؤنزؤدش يز.
هر  گروهش زر برهه هؤشش ؤد صؤرشخ فرتص هؤشش 
بزسـص مش آورنز که بصوؤننـز روؤبط مؤ بشن جمعشص 
خوز و مسئولان خوشي رؤ به سؤمؤن ميؤرکص مقور 

و خرزسـؤلار برسـؤننز. عمومؤً نشـروش خوز مقور و 
ؤنقتؤرطلب شک حطب ؤتلش ؤشن صحؤبل هؤ هسـصنز 
که گؤهش زر يرؤشط بقرؤنش بؤ پويشزن رخص و لبؤس 
«صغششرؤص»، موج عزؤلص گسـصرش رؤ سوؤر مش يونز 
و ؤشن فرتص هؤ رؤ مش سـودؤننز. زر چنشن  يرؤشطش 
«روق» رهؤشش شؤفصن نشرو هؤش سؤدنزه و بؤلنزه مزؤم 

زر قرکص بوزه ولش ؤغلب سرگرزؤن مش بؤيز. 
ــز كه ؤشن محؤله به ريصه صقرشر زر آمز،  ؤمؤ چگونه ي
ــصگؤه زولصش نؤظر بر ؤنجمن هؤش علمش  ؤشن مهم بوز كه زس
زنزؤنپديكش زر ودؤرص بهزؤيص، زرمؤن و آمودي پديکش 
طش نؤمه ؤش به يمؤره ۱/۱۲۸۳۵۳/آ مورخ ۸۸/۳/۳۱ به كلشه 
ــنؤمه  ؤنجمن هؤ ؤعلام كرز كه نظرؤص خوز رؤ زر صغششر ؤسؤس
ــدؤرش ؤنصخؤبؤص ؤنجمن هؤش  ــه ؤجرؤشش نقوه برگ و «آئشن نؤم

علمش» صؤ پؤشؤن يهرشورمؤه ؤعلام كننز.  
ــؤخت  ــن نؤمه، صوتشه هؤ بؤ ؤشن ؤزبشؤص ي ــن ؤش زر مص

آمزه ؤسص:
«کمشسـشون ؤنجمن هؤش علمش گروه پديـکش 
زر نظـر زؤرز به منظور رفع کؤسـصش هؤ و ؤشرؤزؤص و 
همچنشن به رود رسـؤنش ؤسؤسنؤمه صشپ و آئشن نؤمه  
ؤجرؤشش نقوه برگـدؤرش ؤنصخؤبؤص ؤنجمن هؤش علمش 
بؤ عنؤشص به نشؤد هـؤش جزشز بوجوز آمزه،  صجربشؤص 
ؤنجمن هؤش زشگر کيور هؤ و بومش سؤدش آن برؤسؤس 
يـرؤشط ؤجصمؤعـش و فرهنگـش و ؤمکؤنـؤص موجوز 
ؤحـزؤم نمؤشز. لذؤ ضمن ؤرسـؤل مسـصنزؤص موجوز 
خوؤهيمنز ؤسـص نظرؤص و پشينهؤزؤص خوز رؤ زر 
زو مجموعه کؤمل و مجدؤ صقص عنؤوشن «ؤسؤسـنؤمه 
صشپ» و«آئشن نؤمـه ؤجرؤشش نقوه برگدؤرش ؤنصخؤبؤص 
ؤنجمن هؤش علمش» قزؤکثر صؤ پؤشؤن يهرشور مؤه سؤل 
جؤرش به ؤشن کمشسشون ؤرسؤل فرمؤششز. بزشهش ؤسص 
همکؤرش و مسؤعزص ؤسؤصشز مقصرم آن ؤنجمن موجب 
ؤرصحـؤء جؤشگؤه و ؤشفؤش نحي بهصر ؤنجمن هؤش علمش 

زر عرته هؤش ملش و جهؤنش خوؤهز يز».
ــحزم  ــصگؤه زولصش خوز پشي آنحزرصعلل کرزنز صؤ زس
ــه مزشرشص قرفه  ــه آنهؤشش ک ــفحؤنه ب ــول گرزشز. مي صق
زنزؤنپديکش کيور رؤ به عهزه زؤرنز صوتشه مش کنشم فرتص 
به زسص آمزه رؤ مغصنم يمؤرنز. گؤهش مؤ زر جوؤنگرؤشش به 
همؤن موؤنع و ميکلاصش مش رسشم که زشگرؤن که سؤل هؤ ؤد 
عمريؤن سپرش يزه زر آن سؤکن يزه ؤنز. «مزنشص» فحط 
بؤ چرخه حزرص آنهم به سرعص و حؤنونمنز ؤمکؤن زؤرز. ؤگر 
ــص نه صنهؤ  ــوز و آنچه مؤهشص آب ؤس آب بمؤنز رؤکز مش ي
ــصرون خوؤهز يز بلکه به ضرر مؤهشص قشؤص بخي آب،  س

صبزشل خوؤهز يز.
ــوز رؤ علشرغم نؤملاشمؤص و  ــشب و فرؤد خ مؤ رؤه پرني
ــؤر هؤش بشرونش بؤ صيکشل مشدگرز هؤ  ؤضرؤر هؤش زؤخلش و في
ــوش جلو ؤزؤمه  ــرؤص و زشزگؤه هؤ به س ــؤر عحؤشز، نظ و ؤنصي

خوؤهشم زؤز.
ــز، ؤرصحؤء و پشيرفص  زر شک تنف نشؤد هؤ زر قؤل ري
ؤسص. شک تنف مصکش بر وقزص قرفه ؤش زر صغششر يرؤشط 
قرفه  ؤش، تنفش، يغلش و ؤجصمؤعش خوز هر رود سؤدنزه صر و 
ــوز. شک تنف بؤ ؤفدؤشي جمعشص و آگؤهش ؤد  حوش صر مش ي
قحوح و منؤفع خوز مطؤلبؤص وش مزؤم صغششر مش کنز. شک 
تنف ؤد نظر خوزينؤسش و خرزمقورش و ميؤرکص ؤنزشيش 
روبه صکؤمل ؤسص. طبعؤً زر چنشن يرؤشطش بؤشز حوؤنشن ؤزؤره 

آن فرؤگشرصر و صوؤنمنز صر بؤيز. 
همؤنگونه که ؤنصظؤر زؤيـصشم به جد روش کرزن 
به همه زنزؤنپديـکؤن زر سرؤسر کيور برؤش ؤشجؤز 
صغششرؤص حؤنون ؤنجمن زؤرش(ؤسؤسـنؤمه هؤ)به سوش 
مزنشـص و زموکرؤصشک کـرزن، رؤهش بؤحـش نمؤنزه 
ؤسـص. بؤ صکشه بر ؤردي هؤ و زسص آورز هؤش صؤرشخش 
زنزؤنپديکؤن بؤ ينؤخص زحشح ؤد سنص گرؤشؤن فرتص 
سـود بؤ قضور وسـشع زر تقنه قرفـه ؤش و تنفش 
صغششرؤص رؤ به سـوش فـرزؤش بهصرش هزؤشص کرز. مؤ 
زشزگؤه هـؤش خوز رؤ برؤش حضؤوص و ؤعلام نظر ؤفکؤر 
عمومـش، به همرؤه بقـث و منؤظره هؤ به ؤطلاع همه 
خوؤهشم رسؤنز صؤ يرؤشط به سوش ميؤرکص جمعش و 

مرزم سؤلارش زر زنزؤنپديکش يفؤف صر سؤدشم.

مصقول كرزن ؤزؤره ؤنجمن هؤ

زکصربؤحر يهنش دؤزه



۲ سؤل هفصم، يمؤره يتص و پنجم، مرزؤز ۱۳۸۸  ۳خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سؤل هفصم، يمؤره يتص و پنجم، مرزؤز ۱۳۸۸  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

مجصمع مسکونش  صورشسصش
يهرک ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن

ؤمور زبشرخؤنه: ســقر تقــص، آدؤزه بش پروؤ، ســمؤنه مجؤورؤن، 
ؤفسؤنه وؤعظش

ؤمور پخي: زبشرخؤنه ؤنجمن
تفقه آرؤشش و چؤپ: مهنزس تفرپور

يمؤرگؤن: ۱۰۰۰۰ نسخه
نيؤنش: كوش نتر، خشؤبؤن پشرودش يرحش، پلاك۵، وؤقز۵

صلفن: ۵ و۸۸۲۸۹۵۲۶-۸۸۲۸۷۷۹۴ -۸۸۲۶۸۵۲۷
نمؤبر: ۸۸۲۶۳۰۳۷

تنزوح پسصش: صهرؤن ۱۴۳۹۵/۸۳۴
www.IRANGDA.org :وب سؤشص

  irangda@yahoo.com :پسص ؤلكصرونشك

ؤعضؤء هشؤص صقرشره و ؤجرؤشش ؤنجمن:
زکصــر نؤتر آخونزؤن، زکصر آرصمشس آرشؤ، زکصر فرشبؤ ؤبوؤلقســنش، زکصر 
سشزمسعوز ؤقمزش ؤبهرش، زكصر قسشن ؤرجمنز، زکصر مقمزقسشن ؤرگؤنش، 
زكصر نزؤ ؤسمؤعشلش، زکصر غلامرضؤ ؤمشن،  زکصر نؤهشز ؤشرؤنش، زکصر وقشز 
پــزرؤم، زكصر نغمه صؤجزشنش، زكصر نشلا ثؤنش، زکصر مرشم قؤفظش بخصشؤرش، 
زكصر مرشم قحشحش فرز، زکصر جميــشز دمؤن، زكصر برؤدك يمســش، زکصر 
يــکوفه يشرؤنزيص، زکصر يؤزنوي تؤرمش، زکصر علش تنعص، زکصر لشلا 
عطؤشش، زکصر مهيشز گرؤشلش، زکصر همؤشون فرؤسص، زکصر بهدؤز فرخ دؤز، 
زكصر علشرضؤ فرودنزه، زکصر فرهؤز حؤسمشؤن، زکصر مؤرؤل حربؤن دؤزه، زکصر 
کشؤنؤ کمشلشؤن، زکصر شکصؤ مقبش، زکصر يکوه محتوزلو، زكصر علش وؤرسصه

مسئول ؤجرؤشش خبرنؤمه: زکصر لشلا تزحش

مؤهنؤمه (خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن)
پشؤم ؤنجمن

ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن
IRANIAN GENERAL 
DENTISTS ASSOCIATION

تؤقب ؤمصشؤد: ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن
مزشر مسئول و سرزبشر: زكصر بؤحر يهنش دؤزه

ــکؤن عمومش ؤشرؤن ؤد بزو صؤسشس به طور مزؤوم و  ؤنجمن زنزؤنپدي
ــص که بصوؤنز برؤش همکؤرؤن مقصرم صسهشلاصش زر  پشگشر صلاي کرزه ؤس
ؤمور خزمؤصش و رفؤهش فرؤهم کنز. خويبخصؤنه حطعه دمشن به مسؤقص 
ــص مؤدنزرؤن معرفش يز  ــص و زو هدؤر مصر مربع زر منطحه کلارزي بشس
که پس ؤد بؤدزشز و بررسش هؤش ؤولشه، برؤش ؤشجؤز يهرک زنزؤنپديکؤن 
ــز و محزمؤص کؤر آن پس ؤد سؤعص  هؤ بقث  ــخشت زؤزه ي ــب صي منؤس
طولانش و مذؤکرؤص فرؤوؤن بؤ مؤلک مقصرم بؤ يرؤشط ؤسصثنؤشش برنؤمه رشدش 

يزه ؤسص.
ؤطلاعؤص مربوط به نحيه و مصرؤژ حطعؤص و يرؤشط پرزؤخص آن زر 

ذشل زرج گرزشزه ؤسص.
ــش ۵ ۸۸۲۸۷۷۹۴  ــؤ زبشرخؤنه ؤنجمن عموم ــص ؤطلاع کؤمل ب جه

صمؤس قؤتل فرمؤئشز. 
ؤمشزوؤرشم که مورز ؤسصحبؤل زوسصؤن حرؤر بگشرز.

ميختؤص: دمشن بؤلغ بر ۲۹۷۰۰ مصر مربع مش بؤيز و به ۵۶ حطعه 
۲۶۷ مصرش ؤلش ۵۷۸ مصرش صحسشم گرزشزه

مدؤشؤ: کؤربرش مسکونش  سنز  آب و برح
ــک حطعؤص   ــرؤشزؤرش  صفکش ــؤزه ؤخصتؤتش  س ــؤخص  ج مجود س

زشوؤرکيش کل دمشن.
حشمص و نقوه پرزؤخص: مصرش ۳۷۵/۰۰۰ رشؤل که ۱/۳ نحزش و 

زر دمؤن عحز حرؤرزؤز و ؤلبؤحش طش ۸ فحره چک ۸ مؤهه.
ــص منطحه کلمه (آشي  موحعشـص دمشـن: دمشن وؤحع زر کلارزي
ــصه و کؤملاً به  ــز که زر بؤلاش ؤرصفؤعؤص منطحه حرؤر زؤي کوهپر) مش بؤي

يهر کلارزيص ؤيرؤف زؤرز.

مسال كمشصه رفؤهش ؤنجمن:
زکصر نؤتر آخونزؤن

زكصر علش وؤرسصه
زكصر علش تنعص

زعوص به همكؤرش
ؤد شك مصختت ؤرصوزنسش برؤش همكؤرش زر 

مطب پديك مصختت ؤطفؤل وؤحع زر صهرؤنپؤرس 
زعوص مش يوز.

صلفن: ۷۷۷۰۲۳۹۷ - ۰۹۱۲۳۸۶۶۴۰۵

مسؤقصرزشفمسؤقصرزشفمسؤقصرزشفمسؤقصرزشف

١S=٢٦٧,٣٠m^٢١٦S=٤٤٨,٠٠m^٢٣١S=٤٤٨,٠٠m^٢٤٦S=٣٤٨,٨٠m^٢

٢S=٣٩٠,٢٠ m^٢١٧S=٤٤٨,٠٠m^٢٣٢S=٤٤٨,٠٠m^٢٤٧S=٤٠٨,٥٠m^٢

٣S=٤٣٦,٢٠ m^٢١٨S=٤٤٨,٠٠m^٢٣٣S=٤٢٨,٣٠m^٢٤٨S=٥٢٨,٨٠m^٢

٤S=٤٤١,٠٠m^٢١٩S=٤٤٨,٠٠m^٢٣٤S=٤٣٥,٦٠m^٢٤٩S=٤١٦,٠٠m^٢

٥S=٤٤٦,٠٠m^٢٢٠S=٤٤٨,٠٠m^٢٣٥S=٤٣٠,٧٠m^٢٥٠S=٤١٦,٠٠m^٢

٦S=٤٦٨,٦٠m^٢٢١S=٤٤٨,٠٠m^٢٣٦S=٤٨٩,٠٠m^٢٥١S=٤١٦,٠٠m^٢

٧S=٤٩٥,٧٠m^٢٢٢S=٤٢٠,٠٠m^٢٣٧S=٤٧٨,٢٠m^٢٥٢S=٤٠٣,٦٠m^٢

٨S=٥١١,٩٠m^٢٢٣S=٣٨٧,٣٠m^٢٣٨S=٤٣٦,٣٠m^٢٥٣S=٤١٦,٠٠m^٢

٩S=٤٨٢,٩٠m^٢٢٤S=٣١٢,٠٠m^٢٣٩S=٤٣١,٤٠m^٢٥٤S=٤١٦,٠٠m^٢

١٠S=٤٥٩,٣٠m^٢٢٥S=٣١٣,٨٠m^٢٤٠S=٤٥٦,٨٠m^٢٥٥S=٤١٦,٠٠m^٢

١١S=٤٣٥,٧٠m^٢٢٦S=٤٤٨,٠٠m^٢٤١S=٤٨٠,٠٠m^٢٥٦S=٤١٦,٠٠m^٢

١٢S=٣٦٣,٨٠m^٢٢٧S=٤٤٨,٠٠m^٢٤٢S=٤٨٧,٠٠m^٢٥٧S=٤٥٧,٦٠m^٢

١٣S=٤٢٨,٣٠m^٢٢٨S=٤٤٨,٠٠m^٢٤٣S=٥٣٢,٠٠m^٢٥٨S=٤٤١,٠٠m^٢

١٤S=٤٤٨,٠٠m^٢٢٩S=٤٤٨,٠٠m^٢٤٤S=٣٦٦,١٥m^٢٥٩S=٤٢٨,٠٠m^٢

١٥S=٤٤٨,٠٠m^٢٣٠S=٤٤٨,٠٠m^٢٤٥S=٣٥٠,٨٠m^٢٦٠S=٤٢٥,٤٠m^٢

٦١S=٤٢٥,٤٠m^٢

٦٢S=٥٢٢,٢٠m^٢

آزرس جزشز مطب
زکصر سشزمهزش جعفرش

پؤسزؤرؤن  روبروش برج سفشز  ؤبصزؤش بوسصؤن ييم  
سؤخصمؤن نگشن بوسصؤن  پلاک ۱۳۵ طبحه زوم وؤقز ۸  

صلفن هؤش مطب: ۲۲۵۷۹۳۱۵ - ۲۲۵۷۹۳۱۶

٢^٣٠١٨٢,٣٠m=Sمسؤقص کل دمشن

٢^m ٣٢٢٦,٠٠=Sمسؤقص کل  رؤه

جرؤق زهؤن، فك و تورص
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جزول دمؤن بنزش برگدؤرش بؤدآمودش هؤش مزون
ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن زر رؤسصؤش فعؤلشص هؤش علمش خوز به موؤدؤص برگدؤرش همؤشي هؤش صختتش 
ــص  ــك و همچنشن برگدؤرش كؤرگؤه هؤش عملش بنؤبر مشدؤن نشؤد و زرخوؤس زر جهص ؤرصحؤش ؤطلاعؤص همكؤرؤن زنزؤنپدي
ــؤشص و خبرنؤمه ؤنجمن ؤعلام مش گرزنز برنؤمه هؤش آمودي مزون  ــصه هؤش مخصلف كه مرصبؤً ؤد طرشح س همكؤرؤن زر ري
ــؤل جؤرش زر  ــنبه هر هفصه زر مقل ؤنجمن برگدؤر مش كنز. جزول برنؤمه هؤش مزون صؤ پؤشؤن س خوز رؤ رودهؤش پنجي

ذشل به ؤطلاع همكؤرؤن مش رسز.
ــكؤن عمومش ؤشرؤن  ــركص زر برنؤمه مذكور مش صوؤننز جهص ثبص نؤم بؤ زبشرخؤنه ؤنجمن زنزؤنپدي علاحه منزؤن به ي

به يرق ذشل صمؤس قؤتل نمؤئشز.

 برگدؤرش كؤرگؤه هؤش ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

(Composite Veneer) کؤمپودشص ونشر
ــه ؤش ؤد زرمؤن رؤ زر زنزؤنپديکش رؤ صسخشر کرزه ؤسص که زر صرم زنزؤنپديکش  ــکش دشبؤشش؛ پروس زنزؤنپدي
ــش  ــشؤرش ؤد مرؤکد آمودي دشبؤئش نه صنهؤ زر زوره هؤش کؤرگؤهش بلکه زر زوره هؤش کوصؤه و زرؤدمزص زر بس
زنزؤنپديکش جهؤنش جدء برنؤمه هؤش ؤتلش يؤن يزه ؤسص. کؤمپودشص هؤ بؤ صکشه بر روي هؤش مخصلف بؤنزشنگ، 
حزرص يگرف  زر صطؤبح رنگ و ؤنعطؤف زر يکل پذشرش آنؤصومشک نحي فوح ؤلعؤزه موثر و صعششن کننزه ؤش 
ــشن) و صأمشن دشبؤشش ؤشفؤ مش کننز. کؤمپودشص ونشر زنزؤن هؤش  ــؤدش زنزؤن هؤ بختوت حزؤمش (پشي زر بؤدس
حزؤمش زر صأمشن دشبؤشش نحي فوح ؤلعؤزه پشزؤ کرزه ؤسص. کؤمپودشص ونشرصرم جزشزش ؤسص که ؤمرود بؤ بقث 
step by step layering رؤه يگرفش برؤش صأمشن دشبؤشش زر رحؤبص بؤ سؤشر روي هؤ زر زرمؤن بؤ کؤمپودشص 

 هؤ به خوز ؤخصتؤت زؤزه ؤسص.

ؤنوؤع کؤمپودشص هؤش خلفش ينؤخص و کؤربرز آن هؤ، صئورش و عملش 
(Posterior Composite Workshop)

بقث ؤسصفؤزه ؤد کؤمپودشص زر زنزؤن هؤش خلفش به عنوؤن شک روي زرمؤنش ذهن عزه ؤش رؤ ميغول و موجب 
و زغزغه خؤطر آنهؤسص و ؤد طرفش زشگر عزه ؤش آمؤلگؤم رؤ به کلش ؤد سشسصم صرمشم زنزؤن هؤش خلفش خؤرج 
ــؤخصؤر  ــص رؤ مطلح جؤشگدشن کرزه ؤنز. کؤرگؤه کؤربرزش کؤمپودشص هؤش خلفش بؤ زرک تقشق ؤد س کؤمپودش
صرکشبش کؤمپودشص هؤ و نقوه کؤربرز آنهؤ زر محؤبل صفکر سنصش پرکرزن زنزؤن هؤ ؤمکؤن صرمشم هؤش کؤمپودشصش 

رؤ زر زنزؤن هؤش خلفش صؤ قز کرؤون هؤش کؤمپودشصش بؤلا برزه ؤسص.
چنؤنچه نقوه ؤسصفؤزه ؤد کؤمپودشص هؤ زحشحؤً ينؤخصه يوز، نمش صوؤن زر ؤسصفؤزه زر زرمؤن هؤش صرمشمش زر 
ــؤشر روي هؤش زرمؤنش هنود بؤ صکشه بر موفحشص هؤش طولانش مزص خوز مورز  ــک کرز، ضمن آن که س آن ي

ؤسصفؤزه حرؤر مش گشرنز.

(Laminate Preparation) صرؤي لامشنشص
ــصفؤزه ؤد کؤمپودشص هؤ زر صرمشم هؤش ونشرش زنزؤن هؤش حزؤمش زؤرؤش کرؤوزشنگ و  زر محؤبل صفکر غؤلب ؤس

ؤتلاق  خط لبخنز، صفکر ؤسصفؤزه ؤد لامشنشص پرسلن جؤشگؤه خؤت خوز رؤ زؤرز.
ؤد سوش زشگر طرفزؤرؤن لامشنشص پرسلن ضمن صکشه بر يفؤفشص پرسلن، ؤنسجؤم شکزسص، کؤنصور  آنؤصومشک، 
ــشع رنگ آمشدش و بؤدسؤدش طبشعش ؤد آن زفؤع مش کننز و زر محؤبل آن طرفزؤرؤن هنر بؤدسؤدش  ــصره وس گس
ــکش دشبؤشش ندز  ــؤ ونشر کؤمپودشص هؤ حرؤر مش گشرنز. زنشؤش زنزؤنپدي ــصحشم ب ــؤ به تورص دنزه و مس زنزؤن ه
ــصفؤزه ؤد لامشنشص پرسلن چهره زشگرش شؤفصه ؤسص. ؤمؤ بؤشز و نبؤشز هؤشش زر  ــگؤن بؤ ؤس هنرمنزؤن و هنرپشي
ــص و آنچه  ؤشن کؤر وجوز زؤرز که ضرورص بقثش جزش زر مورز آن رؤ زر کؤرگؤه صرؤي لامشنشص مطرق ؤس

بؤشز عملش آموخصه يوز آمودي زؤزه مش يوز.

(Crown Lengthening) ؤفدؤشي طول صؤج كلشنشكش
ــشزگش عمشح  ــش، بؤكس هؤش زنزؤنش، زر پوس ــكش چه زر صرمشم معمول ــؤش زنزؤنپدي ــوؤرزش زر زرمؤن ه م
ــه نمش صوؤن به رؤقصش صرمشم  ــزه، وجوز زؤرز ك ــوت زر زرمؤن هؤش زنزؤن هؤش ؤنزو ي ــه خت Class v و ب
ــصه كه ؤمكؤن حرؤر زؤزن صرمشم چه آمؤلگؤم و چه  ــشزگش آنحزر ؤد CEJ گذي زنزؤن رؤ ؤنجؤم زؤز. دشرؤ پوس
ــشزه  ــشؤرش ؤد زنزؤن هؤ زر چنشن مرؤقلش كي ــص. بس صرمشم هؤش كؤمپودشصش و شؤ غشره وجوز نخوؤهز زؤي
مش يونز. ولش ؤكنون بؤ جرؤقش ؤطرؤف زنزؤن بؤفص نرم و ؤسصخوؤن رؤ به ؤنزؤده ؤش برمش زؤرنز كه رشيه زنزؤن 
ــوز صؤ بصوؤن هر نوع صرمشم رؤ زر مورز آن ؤنجؤم زؤز. بقث مفتل و كؤملش ؤد  ــصخوؤن و لثه  خؤرج ي ؤد دشر ؤس
ــرز؟ ك ــؤر  رفص ــز  بؤش ــه  چگون ــرم  ن ــص  بؤف ــؤ  ب ــه  ك زؤرز  ــوز  وج ــك  نظرصئورش

ــطوق پروكدشمؤل چگونه بؤشز فرم زؤز. زر كؤرگؤه  ــصخوؤن بختوت زر مجؤورص بؤ زنزؤن هؤش كنؤرش و س ؤس
ــوز. ــخ زؤزه مش ي ــورش و عملش پؤس ــي هؤ هم صئ ــؤم ؤشن پرس ــؤج زنزؤن به صم ــول ص ــي ط ــش ؤفدؤش عمل

(Post& core) پسص و كور
برخش زنزؤن هؤ زر ؤثر پوسشزگش و شؤ عوؤمل نؤخوؤسصه بخي ؤعظمش ؤد صؤج يؤن ؤد زسص مش روز. زر قؤلص 
معمول بؤ ؤسصفؤزه ؤد نسج بؤحش مؤنزه صؤج زنزؤن و گشره  مكؤنشكش (صرمشم بؤ آمؤلگؤم) شؤ يشمشؤشش (صرمشم بؤ 
ــزه كه حسمص ؤعظم  ــؤدش كرز. ؤمؤ بختوت زر زنزؤن هؤ روص كؤنؤل ي كمپودشص هؤ) مش صوؤن زنزؤن رؤ بؤدس
صؤج زنزؤن ؤد بشن رفصه شؤ نسج بؤحش مؤنزه زر فرآشنز زرمؤن محؤومص كؤفش رؤ نزؤرز بؤ ؤسصفؤزه ؤد پسص و كور 

بؤدسؤدش مش يونز.
زر ؤشن روي  ؤنوؤع پسص هؤش آمؤزه که صنوع و ؤيکؤل آن و صرکشبؤص يؤن بقث مفتلش ؤسص که بؤ ؤسصفؤزه 

ؤد گشر زؤخل كؤنؤل و سؤخصن كور؛ زنزؤن آمؤزه صرمشم هؤش بعزش مش يوز.
ــشؤرش ؤد رشيه هؤش زنزؤن  به سشسصم   ــؤدش زنزؤن بس ــزن ؤشن زرمؤن و بؤور جزش زر بؤدس پس ؤد روصشن ي

جوشزن و دشبؤشش بؤدگرزؤنزه مش يوز.

(Complete Denture Workshop) کؤرگؤه عملش پروصد کؤمل
ؤد زشربؤد زرختوت زرمؤن پروصد کؤمل مصقرک نگؤه هؤش صوأم بؤ صرزشز مطرق بوزه و بعضؤً ؤحوؤلش نشد به طند 
ــش زؤني کؤرآمز فنومن هؤش  فشدشولوژشک بؤفص نرم  ــص، ول و زر مورز شک پروصد موفح مطرق مش گرزشزه ؤس
ــص. ؤس ــزه  ي ــؤ  کؤرگي و  ــرزش  رؤهب ــؤن  زرم ــن  ؤش ــص  موفحش زر  ــلاص  عض ــنؤل  فؤنکي

نيؤنه گذؤرش لنزمؤرک هؤش زهؤن بشمؤر، ينؤخص موؤز و وسؤشل و ؤبدؤر کؤر و حؤلب گشرش زحشح و چنز مرقله  بشمؤر 
بش زنزؤنش زر کؤرگؤه آمودي عملش مش صوؤنز زشز غؤلب و صعششن کننزه زر موفحشص ؤشن زرمؤن زسص زهز.

(CPR) آمودي ؤقشؤء حلبش- صنفسش
ــشلاب جزؤگؤنه زنزؤن و پديک صيکشل گرزشزه که وؤژه پديک عؤم  ــص که ؤد زو س ــک وؤژه ؤش ؤس زنزؤنپدي
و زنزؤن آن خؤت ؤسص. به هر بشمؤرش که زر مطب زنزؤنپديکش مرؤجعه مش کنز ؤبصزؤ بؤشز به عنوؤن شک 
نفر که زؤرؤش سؤشر ؤعضؤء، جوؤرق، روق و روؤن به غشر ؤد زنزؤن مش بؤيز نگؤه کرز. قصش بؤشز ؤبصزؤ زر معؤشنه 
زهؤن، ؤبصزؤ بؤفص نرم بزون زنزؤن رؤ معؤشنه کرز. به ينؤخص سلامص صن و زرک عمومش ؤد زؤني بشمؤرش 
ضرورش ؤسص. .زر هنگؤم برود هر قؤزثه ؤش لادم ؤسص که زنزؤنپديک، صوؤن پديکش خوز رؤ بؤ زرک تقشق 
ــص  ــص بشمؤر به وضعشص صعؤزل رؤ ؤد زس ــش به کؤر ببنزز و فرتص قشؤصش بؤدگي ؤد کلشه مرؤقل ؤقشؤء صنفس

نزهز کؤرگؤه CPR بزشن منظور برگدؤر مش گرزز.

(Bleaching) سفشز كرزن زنزؤن هؤ
برخش زرمؤن هؤش زنزؤنپديكش يؤشز ؤد مرقله دشبؤشش گذيصه و ؤد نظر بعضش فؤنصدش مش بؤيز. ؤلبصه هشچ 
زرك دشبؤ ينؤخصش نشؤدهؤش ؤنسؤن رؤ زر صؤمشن دشبؤشش فؤنصدش نمش زؤننز. پروسه Bleaching ؤبصزؤ بؤ نؤبؤورش 
روبه رو بوزه. ولش ؤكنون موج ؤحبؤل آن مش روز كه سشر منطحش شؤفصه و فروکي كنز، ؤمؤ نگؤه چيم  نوؤد و دشبؤشش 

پسنزؤنه كه زر ؤشن زرمؤن وجوز زؤرز بسشؤرش رؤ طؤلب كرزه، ؤلبصه كه علم آن آموخصنش و حطعش ؤسص. 

ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن، کؤرگؤه هؤش آموديش عملش بؤ موضوعؤص ذشل رؤ، برؤسؤس ؤولوشص نشؤد 
زنزؤنپديکؤن برگدؤر مش کنز. زر تورص صمؤشل برؤش ردرو جهص يرکص زر کؤرگؤه هؤش آموديش ؤنجمن بؤ 

زبشرخؤنه ؤنجمن صمؤس قؤتل فرمؤششز.

زبشر علمشصؤرشخرودکز برنؤمهعنوؤن برنؤمهرزشف

زكصر مقمز قسشن پزرؤم٨٨/٥/٨پنجينبه٣٣٠٣٠٢٥مزون پروصد (٤)١

زكصر مجشز نوقش٨٨/٥/١٥پنجينبه٣٣٠٣٠٢٦مزون پروصد (٥)٢

زكصر بشژن ؤخوؤن آذرش٨٨/٥/٢٢پنجينبه٣٣٠٣٠٠٥مزون جرؤقش (١)٣

زكصر بهنؤم بهلولش٨٨/٥/٢٩پنجينبه٣٣٠٣٠٠٦مزون جرؤقش (٢)٤

زكصر فرشزون جمؤلش٨٨/٦/٥پنجينبه٣٣٠٣٠٠٧مزون جرؤقش (٣)٥

زكصر ؤمشن شمنش٨٨/٦/١٢پنجينبه٣٣٠٣٠٠٨مزون جرؤقش (٤)٦

زكصر ؤمشر رضؤ ركن٨٨/٦/٢٦پنجينبه٣٣٠٣٠٠٢مزون پرشو نوبص ؤول٧

زكصر ؤمشر رضؤ ركن٨٨/٦/٢٧جمعه٣٣٠٣٠٠٢مزون پرشو نوبص زوم٨

زکصر هؤله قيمص٨٨/٧/٢پنجينبه٣٣٠٣٠٠٩مزون صرمشمش (١)٩

زکصر يؤهشن کسرؤشش٨٨/٧/٩پنجينبه٣٣٠٣٠١٠مزون صرمشمش (٢)١٠

زکصر نگشن نتوقش٨٨/٧/١٦پنجينبه٣٣٠٣٠١١مزون صرمشمش (٣)١١

زکصر مقموز تفؤشش شدزش٨٨/٧/٢٣پنجينبه٣٣٠٣٠١٦مزون ؤنزو (١)١٢

زکصر بهؤره زؤزرسؤن فر٨٨/٧/٣٠پنجينبه٣٣٠٣٠١٧مزون ؤنزو (٢)١٣

زکصر هنگؤمه بخصشؤر٨٨/٨/٧پنجينبه٣٣٠٣٠١٨مزون ؤنزو (٣)١٤

زکصر لشلا يؤکرش٨٨/٨/١٤پنجينبه٣٣٠٣٠١٩مزون ؤنزو (٤)١٥

زکصر قسشن لبؤف٨٨/٨/٢١پنجينبه٣٣٠٣٠٢٠مزون ؤنزو (٥)١٦

زكصر يهرؤم عظشمش٨٨/٨/٢٨پنجينبه٣٣٠٣٠٢١مزون کؤرگؤه عملش ؤنزو١٧

-٣٣٠٣٠٢٢مزون پروصد (١و٢)١٨
زکصر حؤسم ؤمصش يبسصرش٨٨/٩/٥پنجينبه٣٣٠٣٠٢٣

زکصر علشرضؤ کيوؤز٨٨/٩/١٢پنجينبه٣٣٠٣٠٢٤مزون پروصد (٣)١٩

زکصر مشنو مهيشز٨٨/٩/١٩پنجينبه٣٣٠٣٠٢٥مزون پروصد (٤)٢٠

زکصر بهمن نظؤم آبؤزش٨٨/٩/٢٦پنجينبه٣٣٠٣٠٢٦مزون پروصد (٥)٢١

زکصر مجشز تؤزح پور يهؤب٨٨/١٠/٣پنجينبه٣٣٠٣٠٢٧مزون پروصد (٦)٢٢

زکصر نؤزر ؤشوبشؤن٨٨/١٠/٩پنجينبه٣٣٠٣٠٠٢مزون پرشو نوبص ؤول٢٣

زکصر نؤزر ؤشوبشؤن٨٨/١٠/١٠جمعه٣٣٠٣٠٠٢مزون پرشو نوبص زوم٢٤

زکصر قسن يؤهسون٨٨/١٠/١٧پنجينبه٣٣٠٣٠٠٥مزون جرؤقش (١)٢٥

زكصر قسشن صفضلش٨٨/١٠/٢٤پنجينبه٣٣٠٣٠٠٦مزون جرؤقش (٢)٢٦

زکصر عبؤس خزؤشؤرش٨٨/١١/١پنجينبه٣٣٠٣٠٠٧مزون جرؤقش (٣)٢٧

زکصر مقمز جعفرشؤن٨٨/١١/٨پنجينبه٣٣٠٣٠٠٨مزون جرؤقش (٤)٢٨

زکصر ردؤ قح گو٨٨/١١/١٥پنجينبه٣٣٠٣٠١٢مزون ؤطفؤل (١)٢٩

زکصر کصؤشون ؤتفهؤنش دؤزه٨٨/١١/٢٩پنجينبه٣٣٠٣٠١٣مزون ؤطفؤل (٢)٣٠

زکصر علش يکشب٨٨/١٢/٦پنجينبه٣٣٠٣٠٠٩مزون صرمشمش (١)٣١

زكصر سعشز نعمصش ؤنؤركش٨٨/١٢/١٣پنجينبه٣٣٠٣٠١٠مزون صرمشمش (٢)٣٢

زکصر فرنؤد مهزش سشر٨٨/١٢/٢٠پنجينبه٣٣٠٣٠١١مزون صرمشمش (٣)٣٣

مسئول بؤدآمودش هؤش مزون: زکصر جميشز دمؤن
زکصر وقشز پزرؤم(مسئول مزون هؤش پروصد يي مؤهه ؤول) 

زکصر مهيشز گرؤشلش (مسئول مزون هؤش صرمشمش يي مؤهه ؤول) 
زکصر لشلا تزحش(مسئول مزون هؤش صرمشمش يي مؤهه زوم)

زکصر لشلا عطؤشش(مسئول مزون هؤش ؤنزو) 
زکصر علش وؤرسصه(مسئول مزون هؤش جرؤقش يي مؤهه ؤول) 
زكصر آرصمشس آرشؤ(مسئول مزون هؤش جرؤقش يي مؤهه زوم)

زکصر مرشم قحشحش فرز(مسئول مزون هؤش پرشو) 
زكصر نزؤ ؤسمؤعشلش(مسئول مزون هؤش پروصد يي مؤهه زوم)

زكصر برؤدك يمسش(مسئول مزون هؤش ؤطفؤل)

مسئول ؤجرؤشش مزون هؤ:
ــر نزؤ  ــس آرشؤ، زکص ــر آرصمش  زکص
ــز ؤشرؤنش،  ــر نؤهش ــمؤعشلش، زکص ؤس
زكصر نغمه صؤجزشنش، زكصر نشلا ثؤنش، 
زکصر برؤدک يمسش، زکصر يکوفه 
ــش تنعص،  عل ــص، زکصر  يشرؤنزي
ــر کشؤنؤ کمشلشؤن، زکصر علشرضؤ  زکص
ــمشؤن و  ــزه، زکصر فرهؤز حؤس فرودن

زکصر مؤرؤل حربؤن دؤزه

مسئولشن کؤرگؤه هؤ: 
زکصر يکوفه يشرؤنزيص، زکصر آرصمشس آرشؤ، زکصر يؤزنوي تؤرمش، زکصر مرشم قحشحش فرز، زکصر 

فرشبؤ ؤبوؤلقسنش، زکصر مرشم قؤفظش بخصشؤرش، زكصر علشرضؤ فرودنزه و زکصر يکوه محتوزلو.

آزرس زبشرخؤنه: صهرؤن، کوش نتر (گشيؤ)، خشؤبؤن پشرودش يرحش، پلاک ۵، وؤقز ۵
صلفن: ۸۸۲۸۹۵۲۶- ۸۸۲۶۸۵۲۷      فؤکس: ۸۸۲۶۳۰۳۷
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۴ سؤل هفصم، يمؤره يتص و پنجم، مرزؤز ۱۳۸۸  ۵خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سؤل هفصم، يمؤره يتص و پنجم، مرزؤز ۱۳۸۸  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

پرسي: سـؤخصؤر زنزؤنپديکش زر صيکشلاص طب 
نظؤمش چگونه ؤسـص، به بشؤن زشگر زنزؤنپديکش ؤد چه 

جؤشگؤهش برخورزؤر ؤسص؟
ــکش زر  زکصر حؤسـم رجـب بلوکؤص:جؤشگؤه زنزؤنپدي
ــلق صؤ قزش  ــؤش مس نشروه
ــر ؤد همشن جؤشگؤه زر  مصأث
ــور  ــش کي ــصم زرمؤن سشس
ــه زر  ــور ک ــص. همؤنط ؤس
ودؤرص بهزؤيص ، رزه ؤزؤرش 
ــکش کيور صؤ قز  زنزؤنپدي
ــه پؤششن نگؤه  شک زبشرخؤن
ــص. عمومؤً  زؤيصه يزه ؤس
ــؤص  و برنؤمه رشدش  صتمشم
ــه زر زو نگؤه ،  هؤش مربوط
شکش صتمشم گشرش صوسط 
ــکؤن و زشگر  غشر زنزؤنپدي
عزم وجوز مصولش زؤرؤش حزرص صتمشم گشرش ؤصخؤذ مش يوز. که 
يأن و ؤنزؤده زنزؤنپديکش کيور نمش بؤيز ، ؤشن وضعشص بؤ شک 

صفؤوص زر نشروهؤش مسلق نشد به چيم مش خورز.
صفؤوص مذکور زر محؤشسه بؤ سشسصم زرمؤنش خؤرج ؤد قشطه 
ــؤمل: عنؤشص خؤت مزشرشص هؤش نظؤمش به  ــلق ي نشروهؤش مس
زنزؤنپديک ختوتؤً زر سؤل هؤش ؤخشر ؤسص که نمونه هؤش بؤرد 
ــؤدمؤن خزمؤص زرمؤنش نشروهؤش  ــپؤه و س آن زر ودؤرص زفؤع ، س
مسلق حؤبل ميؤهزه ؤسص. بسصه به صحؤضؤ و هزؤشص مسشر ؤد سوش 
مزشرشص هؤش زنزؤنپديکش ، ؤعطؤش موحعشص هؤ و صأمشن نشؤدهؤ 
به خوبش پذشرفصه  يزه و زنزؤنپديکش نشروهؤش مسلق مسشر رو 

به ريزش رؤ طش مش نمؤشز.
ؤشن موضوع چيم ؤنزؤد برصرش رؤ زر زنزؤنپديکش نشروهؤش 
مسلق نسبص به قشطه ميؤبه آن زر سطق کيور نوشز مش زهز. 
ــصؤ بخيش ؤد ؤهزؤف کنگره زر زو جهص معطوف،  زر همشن رؤس
به ؤرصحؤء جؤشگؤه زنزؤنپديکش بوزه ؤسص. شکش صوجه و عنؤشص به 
ــکش نشروهؤش مسلق زر بخي هؤش مخصلف آن ؤعم ؤد  زنزؤنپدي
ــوه آن ، معرفش ؤلگوهؤش مزشرشصش شک نظؤم  ــوؤن بؤلفعل و بؤلح ص
زرمؤنش حؤبل صبزشل زر بخي زولصش همرؤه بؤ نقوه پويي بشمه 
ــلق ؤسص. زر ؤشن  ــکش صوسط نشروهؤش مس ــشع زنزؤنپدي ؤش وس
بخي صلاي زؤرشم صؤ نظؤم سلامص کيور زر بخي زنزؤنپديکش 
به ؤشن بؤور ندزشک يوز که مش صوؤن بؤ ؤشجؤز پويي هؤش بشمه 
ــصؤنزؤرز رؤ به مرزم ؤرؤئه  ــؤن هؤش ؤس ــکش ، زرم ؤش زر زنزؤنپدي
ــلاوه بر کؤهي حؤبل صوجه هدشنه  ــوز. نصشجه زرؤد مزص آن ع نم
ــلامص زهؤن و  ــؤش زرمؤنش ؤد بوزجه ، گؤم علمش زر صأمشن س ه
زنزؤن و ؤفدؤشي رضؤشصمنزش بشمه يزگؤن ؤد طرشح ؤرؤئه زرمؤن 
ــکش زر سبز هدشنه آنهؤ  لادم و کؤهي بؤر مؤلش زرمؤن زنزؤنپدي

، برزؤيصه خوؤهز يز.
ــکش زر  بخي زشگرش ؤد ؤشن هزف ؤرصحؤء جؤشگؤه زنزؤنپدي
ــلق ؤسص که هزف نهؤشش آن همرؤه بؤ برنؤمه رشدش  نشروهؤش مس
هؤش زرؤد مزص  ؤفدؤشي خزمؤص ؤد نظر وسعص و کشفشص ؤرؤئه ، 
بؤ صأکشز بشيصر به پشيگشرش و همص برنؤمه رشدش يزه و مزون 
ــص  ــص هؤش زرمؤنش و ؤفدؤشي بهره ورش ؤس جهص کؤهي يکس
ــزه و ؤفدؤشي  که عملاً به کؤهي هدشنه هؤش بشمه گر ، بشمه ي

رضؤشصمنزش ؤشن حير خزوم و غشور خوؤهز ؤنجؤمشز.
پرسي: آشؤ زنزؤنپديکؤن غشر نظؤمش هم مش صوؤننز 

پرسـي: شکش ؤد مهم صرشن گروه هؤشش که بؤشز زر 
زرمؤن صوجه خؤتش به آن هؤ يـوز نشرو هؤش مسـلق و 
خؤنوؤزه هؤش ؤشيؤن هسص قوده فعؤلشص صختتش يمؤ 

يؤمل چه نوع زرمؤن هؤشش زر زنزؤنپديکش ؤسص؟
زکصر سـشزعلش ؤکبر مهزوش دؤزه: بسم ؤالله ؤلرقمن 
ــصعشن.  ــه نس ــم و ب ؤلرقش
ــرض ؤرؤزص  ــلام و ع بؤ س
ــزس ولش  ــؤقص مح به س
ــلمشن و نؤشب بر  ــر مس ؤم
قحي محؤم معظم رهبرش 
ــش همکؤرؤن گرؤمش  و صمؤم
ؤد  ــش  حزرزؤن و  ــکر  صي و 
مزشرشص و همکؤرؤن ؤنجمن 
زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن 
به جهص متؤقبه و ؤطلاع 

رسؤنش.
ــلق گروه مهمش ؤد جؤمعه بوزه که علاوه بر  نشروهؤش مس
ــور ؤخت نشؤدهؤش خؤت زرمؤنش رؤ نشد  ــؤش عمومش به ط نشؤده
مش طلبنز صوؤن بؤلحوه موجوز زر زنزؤنپديکش نشروهؤش مسلق 
بؤ قضور زنزؤنپديکؤن رسمش آن و همکؤرش و همفکرش صعزؤز 
ــر و زرؤشص  ــکؤن هم وطن و صزؤبش ــؤزش ؤد زنزؤنپدي ــشؤر دش بس
فرمؤنزهؤن ؤريز، گسصرزگش جغرؤفشؤشش و نوع مأمورشص و مؤهشص 

پرسي:  زر مورز صعزؤز زرمؤنگؤه هؤش زنزؤنپديکش 
صقص نظـر قضرصعؤلش و قوده هـؤش صختتش خزمؤص 
زنزؤنپديـکش که به بشمؤرؤن ؤرؤئه مش زهنز لطفؤًٌ ؤظهؤر 

نظر فرمؤششز ؟
زکصر علشرضؤ قسشنش: زر نشروهؤش مسلق به وؤسطه 
ــد نظؤمش زر هر  نشؤد مرؤک
ــل شک شونشص  شگؤن قزؤح
وجوز  ــک  زنزؤنپدي وشک 
ــر نشؤد  ــش به خؤط زؤرز ول
ــنل و خؤنوؤزه مقصرم  پرس
ــد  مرؤک ــرش  شکس ــؤ  آنه
ــشس  ــد صؤس ــش نش صختت
ــؤً زر  ــه عمزص ــزه ک گرزش
ــدرگ  ــد ب ــرؤن و مرؤک صه
ؤسصؤن کيور مش بؤينز که 
پشيرفصه  صجهشدؤص  زؤرؤش 
مصختت  زنزؤنپديکؤن  و 
مؤهر هسصنز که مرؤجعشن 

بسشؤرش رؤ جذب کرزه ؤنز.
پرسـي: آشـؤ زرمؤنگؤه هـؤش نشرو هؤش مسـلق به 

مرؤجعشن آدؤز هم خزمؤص ؤرؤئه مش کننز؟

ؤزؤمه زر تفقه۴

زکصر قسشنش: بله ، ولش ؤولوشص زرمؤن بؤ پرسنل کؤزر 
ــپس زر ؤولوشص بعزش مرؤجعشن  ــه و خؤنوؤزه آنهؤ و س و وظشف

آدؤز مش بؤينز.
پرسـي: هدشنـه و صعرفه هـؤش کؤرش زر قـوده 

زنزؤنپديکش چگونه صعششن مش يونز؟
زکصر قسشنش: بؤ همکؤرش کمشصه صختتش زنزؤنپديکش 
ــصؤز کل نشروهؤش مسلق و سؤدمؤن خزمؤص زرمؤنش نشروهؤش  س

مسلق صعششن مش يوز.
پرسـي: رؤه هـؤش ؤمـکؤن جـذب و همـکؤرش 
زنزؤنپديـکؤن به مرؤکد زنزؤنپديکش نشرو هؤش مسلق 

چگونه مش بؤيز؟
زکصر قسشنش: همکؤرؤن زنزؤنپديک زر تورص صمؤشل 
مش صوؤننز به مرؤکد زنزؤنپديکش نشروهؤش مسلق مرؤجعه کننز 
وزر تورص نشؤد آن مرؤکد و به صفؤهم رسشزن بؤ شکزشگر مش صوؤننز 
ــروع به فعؤلشص کننز ،  ؤلبصه بؤ  رعؤشص ضوؤبط  زر آن مرؤکد ي

کلش نظؤم پديکش و زؤيصن پروؤنه مطب زر آن يهر .
پرسي: زر پؤشؤن چه پشؤمش برؤش يرکص کننزگؤن 

زر پنجمشن کنگره نشرو هؤش مسلق زؤرشز؟
زکصر قسشنش: هزف مؤ ؤد برگدؤرش ؤشن کنگره بؤلا برزن  
سطق علمش همکؤرؤن مقصرم زنزؤنپديک مش بؤيز ؤمشزوؤرشم 

همکؤرؤن مقصرم بهره کؤفش ؤد ؤشن کنگره رؤ ببرنز . 

هزف مؤ ؤد برگدؤرش ؤشن کنگره بؤلا برزن  سطق علمش همکؤرؤن 
مقصرم زنزؤنپديک مش بؤيز

زکصر علشرضؤ قسشنش(رشؤسص كمشصه صختتش زنزؤنپديكش سصؤز كل نشروهؤش مسلق): 

و سؤخصؤر حوش و صعؤمل منؤسب بؤ نهؤزهؤش ميؤبه سبب يزه 
ؤسص صؤ بؤ زؤيصن بشمه خزمؤص زنزؤنپديکش بتورص گسصرزه 
ــورزؤرش ؤد کلشنشک هؤش صختتش و زرمؤنگؤه هؤش  ــد برخ و نش
ــصفؤزه ؤد صجهشدؤص پشيرفصه و نوشن و بکؤرگشرش  عمومش و ؤس
ــص و مصعهز بصوؤننز صحرشبؤً صمؤمش  ــن مؤهر ، دبر زس مصختتش

ؤعمؤل صختتش رؤ زر قشطه قرفه ؤش خوز ؤنجؤم زهز.
پرسي: زنزؤنپديکؤن فعؤل نشرو هؤش مسلق چنز 
نفر هسصنز و آشؤ صسهشلاصش برؤش آنهؤ جهص قضور زر 

کنگره زر نظر گرفصه يزه ؤسص؟
ــمش  ــکؤن رس زکصـر مهزوش دؤزه: علاوه بر زنزؤنپدي
مصحؤضش نشروهؤش مسلق که بتورص مأمورشص ؤزؤرش زر کنگره 
ــرکص خوؤهنز نموز ، صمهشزؤصش زر نظر گرفصه يزه ؤسص صؤ  ي
کلشه زنزؤنپديکؤنش که به نقوش بؤ نشروهؤش مسلق همکؤرش مش 
نمؤشنز چه بتورص حرؤرزؤز پؤره وحص زر کلشنشک هؤش نظؤمش 
ــؤ چه بتورص حرؤرزؤز همکؤرش زر مطب بصوؤننز ؤد صخفشف  و ش

وشژه ثبص نؤم ؤسصفؤزه نمؤشنز.
پرسـي: بشمه نشرو هؤش مسـلق کزؤم زرمؤن هؤش 

زنزؤنپديکش رؤ پويي مش زهز؟
ــاؤل ؤيؤره يز ،  زکصر مهزوش دؤزه: همؤنگونه که زر س
بشمه خزمؤص زرمؤنش نشروهؤش مسلق بتورص گسصرزه،۱۱۷۰ 
مرکد زرمؤن هؤش عمومش و صختتش زنزؤنپديکش رؤ، ميمول 
ــگشرؤنه علاوه بر  صعهزؤص خوز زؤرز که بؤ عنؤشص به نگري پشي
صبششن قزوز ۲۰۰ نوع، رشد خزمص حؤبل ؤرؤئه زر زنزؤنپديکش، 
به سمص زسص شؤفصن به برصرشن بشمه زرمؤنش زؤني مقور، پوشؤ و 
کؤرآمز ، جهص صأمشن سلامص جمعشص صقص پويي زر چيم 

ؤنزؤد بشسص سؤله پشي مش روشم.
پرسي: سؤدمؤن هؤشش که برؤش برگدؤرش ؤشن کنگره 
بؤ يمؤ همکؤرش کرزه ؤنز کزؤم هسصنز و قوده همکؤرش 

آنهؤ چشسص؟
زکصر مهزوش دؤزه: کنگره پنجم به مشدبؤنش ودؤرص زفؤع و 
پيصشبؤنش نشروهؤش مسلق و همکؤرش ؤزؤره کل صجهشدؤص پديکش 
ــص ، زرمؤن و آمودي پديکش ، کمشصه صختتش  ودؤرص بهزؤي
زنزؤنپديکش سصؤز کل نشروهؤش مسلق ، زؤنيگؤه علوم پديکش 
يهشز بهيصش و مرکد صقحشحؤص زنزؤنپديکش کيور و سؤدمؤن 

خزمؤص زرمؤنش نشروهؤش مسلق برگدؤر مش گرزز.
پرسي: نحي ؤشن کنگره و برنؤمه هؤش همسو آن رؤ 
بر کشفشص و سطق زرمؤن ؤرؤئه يزه صوسط زنزؤنپديکؤن 

نشرو هؤش مسلق چگونه ؤردشؤبش مش کنشز؟
زکصر مهزوش دؤزه: بؤ صوجه به حرؤر گرفصن مجموعه ودؤرص 
زفؤع زر مسشر صعؤلش، يعؤر کنگره: زؤنؤشش، صوؤنؤشش و صعؤلش؛ ؤعلام 
يزه ؤسص. همچنشن موضوع و مقور کنگره " علل يکسص زرمؤن 
" بشؤن يزه. صؤ ؤبصزؤ بؤ ينؤسؤشش و زؤنسصن ميکلاص و ؤيکؤلاص 
ــص زرمؤن گرزشزه ؤسص و علص  بوجوز آمزه که منجر به يکس
شؤبش آن بؤ ؤتلاق طرشحه زرمؤن و ؤنصخؤب روي منؤسب، کشفشص و 
سطق زرمؤن رؤ ؤرصحؤء زهشم .زؤنؤ يزن منجر به صوؤنمنزش بشيصر و 

قرکص به سوش صعؤلش رؤ سبب مش يوز.
پرسي: زر ؤنصهؤ چه پشؤمش برؤش يرکص کننزگؤن 

زر کنگره زؤرشز؟
زکصر مهزوش دؤزه: پشيگشرش ، آمودي و ؤفدؤشي سطق 
ــژه و فرؤوؤنش  ــي ؤد ؤهمشص وش ــش زر جمعشص صقص پوي آگؤه
ــوزن بشمؤرؤنمؤن به  ــص و مش صوؤنشم بؤ صبزشل نم برخورزؤر ؤس
همکؤرؤنمؤن زر جهص ؤرصحؤء سلامص عمومش و بؤ لاخت زهؤن 

و زنزؤن گؤم برزؤرشم.
ــپؤس و حزرزؤنش خوز   زر خؤصمه لادم مش زؤنم مرؤصب س
ــوؤن کوچکصرشن عضو ؤشن جؤمعه به همه بدرگوؤرؤنش که  رؤ بعن
فزؤکؤرؤنه و زلسودؤنه زر قشطه بهزؤيص و زرمؤن نشروهؤش مسلق 

خزمص مش کننز ؤبلاغ نمؤشم.

يعؤر کنگره: زؤنؤشش، صوؤنؤشش و صعؤلش
موضوع کنگره: علل يكسص زرمؤن

زکصر سشز علش ؤكبر مهزوش دؤزه(رئشس پنجمشن كنگره زنزؤنپديكش نشروهؤش مسلق): 

زنزؤنپديکش نشروهؤش مسلق مسشر رو به ريزش رؤ طش مش نمؤشز
زکصر حؤسم رجب بلوکؤص(زبشر ؤجرؤشش پنجمشن كنگره زنزؤنپديكش نشروهؤش مسلق): 

زر ؤشن کنگره يرکص کننز؟
ــزؤف زعوص ؤد همه  ــصؤش ؤشن ؤه زکصـر بلوکؤص: زر رؤس
ــصور کؤر ؤشن  ــکؤن ؤعم ؤد نظؤمش و غشر نظؤمش زر زس زنزؤنپدي
کنگره حرؤر گرفصه و صلاي بر ؤشنسص صؤ زر قضور ؤحيؤر مخصلف 
ؤد جؤمعه زنزؤنپديکش کيور ، گؤمش زر جهص ينؤسؤشش عوؤمل 

يکسص زرمؤن و رؤه هؤش پشيگشرش ؤد آن برزؤيصه يوز.
پرسـي: برنؤمه کنگره زر چه صؤرشخش و برنؤمه هؤش 

رودؤنه آن چگونه ؤسص؟
ــکش نشروهؤش  زکصر بلوکؤص:: پنجمشن کنگره زنزؤنپدي
مسلق زر صؤرشخ هيصم ؤلش زهم مهر مؤه سؤل جؤرش برگدؤر مش 
ــز بؤ صوجه به پؤشؤن صعطشلاص و سفرهؤش  گرزز و به نظر مش رس
ــصؤنش، پؤشؤن مؤه مبؤرک رمضؤن و نشد عزم صزؤخل بؤ کنگره  صؤبس
هؤ و منؤسبص هؤش زشگر و نشد يرؤشط آب و هوؤشش ؤبصزؤش پؤششد، 

دمؤن منؤسب برؤش ؤجرؤش چنشن برنؤمه ؤش مش بؤيز.
پرسـي: مقل برگـدؤرش و صعزؤز سـؤلن رؤ چطور 

سؤدمؤن زهش کرزه ؤشز؟
زکصر بلوکؤص:زر ؤنصخؤب مقل کنگره سعش بر ؤشن بوزه 
ــص که عوؤمل مخصلفش که زر ؤجرؤش آن صأثشر گدؤر هسصنز ،  ؤس
ــز. برگدؤرش کنگره زر ؤمؤکن نظؤمش علاوه بر  ــز نظر حرؤر گشرن م
ــش ، ؤقصمؤل صزؤخل بؤ وظؤشف  ــص هؤش قفؤظص فشدشک مقزوزش

جؤنبش آنهؤ زر رونز ؤجرؤشش کنگره ؤشجؤز مش نموز.
ؤد طرف زشگر، منوشؤص  مزشرشص هؤش عؤلش سشسصم برگدؤر 
ــص صؤ ؤد بشن  ــرؤش هرچه بهصر آن ، مؤ رؤ برآن زؤي ــزه زر ؤج کنن
مرؤکدش که زؤرؤش ميختؤص فشدشکش مورز نظر بؤينز ، بهصرشن 

گدشنه رؤ ؤنصخؤب نمؤششم.
ــشمؤش جمهورش  ــؤ بر ؤشن مرکد همؤشي هؤش تزؤ و س بن
ؤسلامش ؤشرؤن ؤنصخؤب و مرؤقل مذؤکره ، عحز حرؤرزؤز طش مؤههؤش 
ــؤلن ؤتلش که ظرفشص و ؤمکؤنؤص  بهؤر ۸۸ طش گرزشز . غشر ؤد س
ــم ؤفصصؤقشه و برنؤمه هؤش سخنرؤنش ؤتلش  جهص برگدؤرش مرؤس
ــؤلن زشگر جهص برحرؤرش  ــخشت زؤزه يزه شک س ــب صي منؤس
ــگؤهش نشد ؤد مشؤن  ــز. فضؤش نمؤشي کؤرگؤههؤ زر نظر گرفصه ي
ــد برگدشزه و جهص برگدؤرش  ــؤب هؤش مصعزز زر مشؤن مرک ؤنصخ
ــگؤه مذؤکره هؤش لادم به ؤنجؤم رسشزه و فرؤخوؤن مربوطه  نمؤشي
ؤنجؤم گرزشز که هم ؤکنون ؤد مشؤن زؤوطلبؤن نمؤشيگؤه زر قؤل 

مذؤکره ، ؤنصخؤب و عحز حرؤرزؤز هسصشم . 
پرسـي: ؤمکؤنؤص پذشرؤشش ؤد يـرکص کننزگؤن زر 

مقل برگدؤرش کنگره به چه تورصش مش بؤيز؟
ــرکص کننزگؤن به تورص  زکصـر بلوکؤص:پذشرؤشش ؤد ي
پذشرؤشش مشؤن وعزه تبق و عتر و نشد نؤهؤر ؤسص که صزؤبشر لادم 
ؤنزشيشزه يزه و سؤلن مختوت پذشرؤشش زر مرکد همؤشيهؤش 
تزؤ و سشمؤ و زر جنب سؤلن هؤ برؤش ؤشن منظور زر نظر گرفصه 

يزه ؤسص
پرسي:آشؤ يرکص زؤنيجوشؤن زر ؤشن کنگره بلامؤنع 
مش بؤيـز؟ و آشؤ صسهشلاصش برؤش ؤشن گروه زر نظر گرفصه 

يزه ؤسص؟
ــؤص هشئص  زکصـر بلوکؤص: ؤد جمله موؤرزش که زر جلس
ــب  ــهشلاص منؤس ــشزه، ؤشجؤز صس ؤجرؤشش کنگره به صتوشب رس
ــصکؤرؤن ؤسص  ــشن هؤ و بهزؤي ــجوشؤن ، صکنس برؤش قضور زؤني
ــجوشؤن به تورص رؤشگؤن و گروههؤش زشگر بؤ پرزؤخص  که زؤني
ــز هدشنه ثبص نؤم مش صوؤننز ؤد برنؤمه هؤش ؤشن کنگره  ۵۰ زرت

ؤسصفؤزه نمؤشنز .

پرسـي:چگونگش مزشرشـص برنؤمه هـؤش کنگره ؤد 
نظرصحسشم بنزش وظؤشف زر کمشصه هؤش گونؤگون و سشسصم 
ؤرصبؤطـش آنهـؤ بؤ زنزؤنپديـکؤن و مجموعه مسـئولان 

پنجمشن کنگره نشرو هؤش مسلق چگونه مش بؤيز؟
ــؤص هشئص ؤجرؤشش و علمش کنگره ؤد  زکصر بلوکؤص::جلس
ــصه به تورص هفصگش برگدؤر گرزشزه ؤسص  قزوز آبؤن مؤه گذي
ــؤص که بؤ قضور نمؤشنزگؤن  زبشر خؤنه صختتش  و زر ؤشن جلس
زنزؤنپديکش سصؤز کل نشروهؤش مسلق ، سؤدمؤن خزمؤص زرمؤنش 
ــهشز زکصر چمرؤن به عنوؤن  ــصؤن ي ــلق ، بشمؤرس نشروهؤش مس
بؤدرس ؤجرؤشش کنگره و نمؤشنزگش ؤد سوش ودؤرص مقصرم زفؤع و 
پيصشبؤنش نشروهؤش مسلق، که برگدؤر کننزه کنگره پنجم مقسوب 
ــش  ، بؤدرگؤنش و طرق و برنؤمه به  ــش گرزز. زر بخي هؤش مؤل م
همرؤه رئشس ، زبشر علمش و زبشر ؤجرؤشش کنگره صيکشل گرزشزه 
ــص . زر ؤبصزؤ پس ؤد صعششن ؤهزؤف به ؤخذ مجودهؤش لادم ؤد  ؤس
مبؤزش ذ شربط  پرزؤخصه و بصزرشج کمشصه هؤش مخصلف صيکشل 

و يروع به کؤر نموزنز .
شکش ؤد جنبه هؤش ؤتلش ؤشن جلسؤص زعوص ؤد ؤفرؤز تؤقب 
ــورزؤرش ؤد نظرؤص و صجؤرب آنؤن زر  ــر و بؤ صجربه جهص برخ نظ
برگدؤرش کنگره هؤش علمش بوزه ؤسص. لادم ؤسص زر ؤشنجؤ ؤد ؤشن 
ــص حزرزؤنش به عمل  ــر نشس ؤفرؤز که ذکر نؤم آنؤن زر ؤشنجؤ مشس
ــکش ؤشرؤن ،  آورشم . به ختوت عدشدؤنش که ؤد ؤنجمن زنزؤنپدي
ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن، مسئولشن کنگره هؤش حبلش 
ــلق ، مرکد صقحشحؤص زؤنيگؤه علوم پديکش يهشز  نشروهؤش مس
ــصر و ... زر ؤبن رؤسصؤ بذل  ــگؤه تنعصش مؤلک ؤي ــصش ، زؤني بهي

عنؤشص نموزه ؤنز.
زبشر خؤنه کنگره زر مقل کلشنشک زنزؤنپديکش صختتش 
يهشز زکصر چمرؤن صيکشل و خطوط ؤرصبؤطش آن يؤمل صلفن ، 
زورنمؤ ، تنزوح پسصش ، لشنک مختوت کنگره ؤد سؤشص رسمش 
بشمؤرسصؤن يهشز زکصر چمرؤن و پسص ؤلکصرونشک ؤد ؤوؤشل سؤل 
۸۸ صأمشن و صمؤمش ؤرصبؤطؤص ؤد آن طرشح برحرؤر گرزشزه ؤسص. 
صحسشم وظؤشف کمشصه هؤش مخصلف بر پؤشه صجؤرب گذيصه 
و آنچه زر زسصرس بوزه بعنوؤن مبنؤش کؤر مورز عمل حرؤر گرفصه 
ــرق وظؤشف  ــؤس نشؤد هم ؤکنون ي ــص. ولش بؤ صوجه به ؤقس ؤس
کؤمل و نحيه رؤه شک کنگره به تورص مکصوب بر مبنؤش صجربه 
ــص که مش صوؤنز زر سؤلهؤش آشنزه  ؤشن کنگره صزوشن گرزشزه ؤس

مبنؤش عمل حرؤر گشرز.
پرسـي: زر پؤشؤن سخنش بؤ يـرکص کننزگؤن ؤگر 

زؤرشز بفرمؤششز؟
ــص  که  زکصـر بلوکؤص:صمؤم صلاي مؤ بر ؤشن ؤمر بوزه ؤس
مجموعه ؤش ؤد ؤطلاعؤص علمش منؤسب زر رؤسصؤش صم ؤتلش کنگره 
برؤش ؤفدؤشي آگؤهش يرکص کننزگؤن زر فضؤشش منؤسب زر ؤخصشؤر 
حرؤر گشرز . علاوه بر آن پؤنل وشژه ؤش  که زر ؤن ؤرصبؤط وشژه تنعص 
کيور به ختوت آنچه زر نشروهؤش مسلق وجوز زؤرز و مش صوؤنز 
به نفع زنزؤنپديکش وؤرز عمل يوز برؤش علاحمنزؤن زر نظر گرفصه 
يزه ؤسص. ؤمشزوؤرشم حزم کوچک آغؤدشن و مبؤرکش برؤش تنعص 
ــکش کيور و مبنؤش صوجه کنگره هؤش زشگر حرؤر گشرز  زنزؤنپدي
. نوع نگؤه مسئولشن برگدؤرش کنگره مورز صوجه مخؤطبشن حرؤر 
گرفصه وؤد دمؤن يروع ثبص نؤم زر کنگره ۴۹ ، ؤسصحبؤل يؤشسصه 
ــص . ؤمشزوؤرشم زر نهؤشص به برگدؤرش  ؤش ؤد آنؤن بععمل آمزه ؤس
کنگره ؤش يؤشسصه و زر يأن زنزؤنپديکش نشروهؤش مسلق و عموم 

زنزؤنپديکؤن زسص شؤبشم.  

پنجمشن کنگره زنزؤنپديکش نشرو هؤش مسلق زر صؤرشخ ۱۰-۸ مهرمؤه ۱۳۸۸ زر سؤلن همؤشي هؤش تزؤوسشمؤ برگدؤر مش يوز. ؤشن کنگره بؤ موضوع «علل يکسص زرمؤن زر زنزؤنپديکش»  
صوسط گروهش ؤد همکؤرؤن مسال زنزؤنپديكش نشروهؤش مسلق زر مرکد همؤشي هؤش تزؤ و سشمؤ برگدؤر مش گرزز. ضمن صحزشر و سپؤس ؤد دقمؤص کلشه زسص ؤنزرکؤرؤن و مسئولان 

مقصرم برگدؤر کننزه کنگره پنجم متؤقبه ؤش بؤ گروهش ؤد مسئولان ؤشن کنگره تورص گرفصه که جهص ؤطلاع همکؤرؤن صحزشم مش گرزز:



۴ سؤل هفصم، يمؤره يتص و پنجم، مرزؤز ۱۳۸۸  ۵خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سؤل هفصم، يمؤره يتص و پنجم، مرزؤز ۱۳۸۸  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

پرسـي: برنؤمه علمـش کنگره چگونـه و بر چه 
ؤسؤسش صزوشن يزه ؤسص؟

زکصر ؤمشن جلال جلالش: 
ــئولشن  ــص مس ــلام خزم ــؤ س ب
ــرم خبرنؤمه و مجله ؤنجمن  مقص
ــش ؤشرؤن و  ــکش عموم زنزؤنپدي
ــؤص  ــزگؤن مقصرم ، جلس خوؤنن
ــري  پذش ــؤن  دم ؤد  ــززش  مصع
ــؤ  ــره ب ــش کنگ ــئولشص علم مس
ــئولشن  مس  ، ــکؤرؤن مقصرم  هم
ــصه و ختوتؤً  کنگره هؤش گذي
ــز که بؤ صوجه  ــکؤن عمومش ؤشرؤن برگدؤر ي ؤنجمن زنزؤنپدي
ــنؤخص و جلوگشرش و رفع  به جمع بنزش مطؤلب و نشؤد به ي
ميکلاص وؤبسصه به يکسص هؤش زرمؤنش برنؤمه علمش کنگره 
 failure based ــص هؤش زرمؤنش شؤ بر ؤسؤس زرمؤن يکس

treatment  طرؤقش و فرؤخوؤن يز.
پرسي: آشؤ کنگره زنزؤنپديکش نشرو هؤش مسلق 
جدئش ؤد مجموعه بدرگ کنگره هؤش نشرو هؤش مسـلق 

مش بؤيز شؤ مجدؤ ؤسص؟
زکصر جلالش: کنگره فعلش پنجمشن کنگره زنزؤنپديکش 
ــص که صؤ ؤشن کنگره معمولاً کنگره هؤش  ــلق ؤس نشروهؤش مس
ــه عنوؤن کؤر  ــي کنگره هؤش طب نظؤمش و ب ــش زر پوي حبل
ــصؤز کل  ــه مبؤزش ذش ربط و س ــص ک ــزه ؤس گروه برگدؤر ي
ــلق صتمشم به برگدؤرش مسصحل  ــکش نشروهؤش مس زنزؤنپدي

ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن ميکلاص و چيم ؤنزؤدهؤ
محزمـه: هنگؤمش که 
ــکؤن  ــخن ؤد زنزؤن پدي س
ــؤن مش آشز  ــه مش عمومش ب
ــوؤزه  ــش خؤن ــور صمؤم منظ
ــز،  بؤي مش  ــکش  زنزؤنپدي
مصختتشن  صمؤمش  چرؤکه 
ــک  زر زرجه ؤول زنزؤنپدي
عمومش مش بؤينز. زر صمؤمش 
ــؤ نشد ؤشن نوع ؤنجمن هؤ  زنش
زؤرؤش يؤن و مندلصش وؤلا مش 
بؤينز و قصش گؤهش موؤحع 

سؤشر ؤنجمن هؤش صختتش رؤ صقص صؤثشر حرؤر مش زهنز.
ؤگرچه ؤشنگونه ؤنجمن هؤ زر ؤشرؤن زؤرؤش حزمص مش بؤيز ، 
ؤمؤ همفکرش صمؤمش ؤعضؤ زر جهص رسشزن به آرمؤن هؤ و ؤهزؤف 
ؤشن ؤنجمن بسشؤر ضرورش و لادم مش بؤيز . ؤشنجؤنب نشد به نوبه 

خوز به موؤرزش گرچه به ؤخصتؤر ؤيؤره مش نمؤشم .
هزف ؤد صيکشل ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش:

ــشزگش  ــکشل چنشن ؤنجمن هؤشش رس ؤتولا هزف ؤد صي
ــصگش هؤش مخصلف  ــه ؤمور تنفش، بزون زر نظر گرفصن وؤبس ب
ــش،فرهنگش،ؤحصتؤزش و ... مش بؤيز . برؤش ؤرؤئه سروشس  سشؤس
زهش منؤسب صنهؤ زنزؤنپديکؤن هسصنز که مش صوؤننز زرک کننز 
که چه چشد برؤش ؤشيؤن و بشمؤريؤن منؤسب صر ؤسص، چرؤکه آنهؤ 
صنهؤ ؤد زشز ؤحصتؤزش به حضشه زرمؤن نگؤه نمش کننز بلکه مسؤئل 
ــص خوز، بشمؤر،  ــش چون مزشرشص مطب ، قفظ بهزؤي گونؤگون

کؤرکنؤن و نشد رضؤشص منزش بشمؤرؤن رؤ زر نظر مش گشرنز .
به موؤدؤص و زر کنؤر ؤشن ؤنجمن سؤشر نهؤز هؤ نشد فعؤلشص 

زؤرنز که هر کزؤم ؤد شک زشزگؤه خؤت موضوع رؤ مش نگرز.
ــزف صأمشن و قفظ  ــکش بؤ ه ــؤدمؤنش چون نظؤم پدي س
ــکش؛ وظؤشفش چون حشمص  ــوؤزه مقصرم پدي ــوح صمؤم خؤن قح
ــشزگش به يکؤشؤص، همؤهنگش بؤ نهؤز هؤش  گذؤرش خزمؤص، رس
حؤنونش و حؤنون گذؤر، تزور و صمزشز پروؤنه و زر پؤره ؤش موؤرز زر 
بقث رفؤهش و خزمؤصش نشد فعؤلشص زؤرز . زولص نشد به عنوؤن شک 
سشسصم نؤظر بؤ زر ؤخصشؤر زؤيصن ؤهرم هؤشش زر بقث نظؤرص بر 
کشفشص خزمؤص مسؤئل مربوط به صودشع نشروش ؤنسؤنش،خزمؤص 
ــش و نشد زر موؤحعش  ــص گذؤرش هؤش کل پس ؤد صقتشل، سشؤس
ــز، که زر مورز آخر، بؤعث  زر ؤمر حشمص گذؤرش فعؤل مش بؤي
ــکش و پشچشزگش موضوع حشمص  صزؤخل عمل زر کؤر نظؤم پدي

گذؤرش مش گرزز.
ــخ زؤرم که  ــؤ صوجه به مطؤلب بؤلا، ؤشنجؤنب ؤعصحؤز رؤس ب
ؤعضؤش ؤشن ؤنجمن بؤشسصش قصمؤ ؤد زنزؤنپديکؤن آدؤز بؤينز صؤ 
به ؤهزؤف ؤشن مجموعه، ترفؤً ؤد زشزگؤه زنزؤنپديکش بنگرنز، دشرؤ 
که ؤفرؤز زشگر علاوه بر ميغله هؤش فرؤوؤن، زر تورص وؤبسصگش 
به زولص شؤسؤدمؤن هؤش زشگر ؤقصمؤلاً مطؤلب زشگرش رؤ نشد مز 

نظر خوؤهنز زؤيص .

ميکلاص زنزؤنپديکؤن
ــکلاص جؤمعه  ــز مي ــگؤن مش زؤنن ــه هم ــه ک همؤنگون
زنزؤنپديکش بسشؤر دشؤز مش بؤيز، که زر ؤشنجؤ به طرق پؤره ؤش 
ــش  خوؤهشم  ــؤ مش پرزؤدشم ولش صنهؤ برخش ؤد آنهؤ رؤ بررس ؤد آنه
ــکلاص رؤ مش صوؤن بزشن گونه صحسشم  نموز . ؤد نظر ؤشنجؤنب مي

بنزش نموز :

v ميکلاص زؤنيجوشؤن زنزؤن پديکش زر هنگؤم صقتشل 
يؤمل : عزم ؤسصؤنزؤرز بوزن زؤنيگؤه هؤ ، کمبوز ؤسؤصشز مجرب و 

کمبوز ؤمکؤنؤص نظرش و عملش .
ــکلاص زنزؤنپديکؤن پس ؤد ؤصمؤم صقتشل : يؤمل  v مي
ميکلاص زنزؤنپديکؤن طرقش؛ ؤد حبشل نبوزن ؤمکؤنؤص رفؤهش زر 
منؤطح مقروم، عزم ؤمکؤن خزمص رسؤنش منؤسب به خؤطر عزم 
وجوز ؤمکؤنؤص لادم جهص ؤرؤئه سروشس زهش خوب يؤمل لابرؤصوؤر 
، صکنسشن و... . وجوز حوؤنشن عجشب و زسص و پؤ گشر مؤننز حوؤنشن 
مربوط به کسب ؤمصشؤد،  عزم ؤمکؤن زرشؤفص زسصمدز مصنؤسب بؤ 
کؤر زرمنؤطح زور ؤفصؤزه و مقروم، نشؤد به سرمؤشه گذؤرش جهص 

صؤسشس مطب و ميکلاص مربوط به زرشؤفص وؤم بؤنکش .
v ميکلاص زنزؤنپديکؤن ؤسصخزؤمش : يؤمل عزم زرشؤفص 
قحوح مصنؤسب بؤ يؤن ؤشيؤن، عزم ؤسصفؤزه ؤد آنهؤ زر رزه هؤش 

بؤلاش مزشرشصش و ؤيکؤلاص مربوط به حوؤنشن کؤرمنزش .
v ميکلاص زنزؤنپديکؤن بؤ فعؤلشص آدؤز :

ــل به ؤشن بقث  ــعش مش کنشم مفت ــن بخي مؤ س زر ؤش
ــشم  ــوؤن به عنؤوشن دشر صحس ــکلاص رؤ مش ص ــم. ؤشن مي بپرزؤدش

بنزش نموز :
I. ريز بشي ؤد ؤنزؤده جمعشص زنزؤنپديکؤن : که يؤمل 
ؤفدؤشي صعزؤز زؤنيجوشؤن زؤخل کيور به علص ؤفدؤشي ظرفشص 
ــگؤه هؤ ، ؤشجؤز زؤنيگؤه هؤش جزشز و نشد زؤنيگؤه هؤش پولش  زؤني
مش بؤيز. به ؤشن مجموعه مش صوؤن خشل عظشم زؤنيجوشؤن خؤرج 
ؤد کيور رؤ که شؤ پس ؤد فؤرغ ؤلصقتشلش به ؤشرؤن آمزه و پس ؤد 
گذرؤنزن زوره صکمشلش وؤرز بؤدؤر کؤر مش يونز و شؤ بؤ پرزؤخص 
مبؤلغش وؤرز زؤنيگؤه هؤش ؤشرؤن يزه و فؤرغ ؤلصقتشل مش گرزنز 
ــب زر ؤشن بخي : بؤلا برزن ؤرصبؤط  رؤ ؤضؤفه نموز. رؤهکؤر منؤس
ــکؤلاص ؤشنگونه  بؤ مجؤمع حؤنون گدؤر و زولصش، جهص نمؤشي ؤي
طرق هؤ مش بؤيز و نشد صودشع منؤسب نشروش ؤنسؤنش زر عشن قؤل 

رعؤشص حؤنون عرضه و صحؤضؤ مش بؤيز .
ــصفؤزه ؤد صمؤمش ظرفشص هؤش موجوز؛  II. عزم ؤمکؤن ؤس
شعنش قصش همشن صعزؤز زنزؤنپديکؤن کنونش نشد نمش صوؤننز ؤد 
صمؤم ظرفشص خوز ؤسصفؤزه کننز چرؤ که صوؤن و حزرص ؤحصتؤزش 
ــشر ندولش رؤ طش مش نمؤشز. زر عشن قؤل وجوز  جؤمعه شک س
رؤنص زر ؤشن بخي فؤکصورش بسشؤر مهم مش بؤيز که ؤد صحسشم 
ــز . زر ؤشن دمؤن بؤ صوجه به  ــه بشمؤرؤن جلوگشرش مش کن عؤزلان
ــصم هؤش بشمه ؤش فرؤگشر و ؤجرؤشش. لدوم ؤشجؤز چنشن  نبوز سشس
سؤدمؤن هؤشش که بصوؤننز به نفع بشمؤر و زنزؤنپديک عمل کننز 
به چيم مش خورز . خلاء ؤشن گونه سشسصم هؤ ؤد شک سو ونشؤد به 
وجوز آنهؤ ؤد سوش زشگر، بؤعث ظهور يرکص هؤ و موسسؤص به 
ظؤهر بشمه گر يزه که مصؤسفؤنه زر نهؤشص  بؤعث سوء ؤسصفؤزه 

ؤد زنزؤنپديکؤن و بشمؤرؤن گرزشزه ؤنز .
خزمؤص ؤرؤئه يزه صوسط ؤشنگونه يرکص هؤ ؤد سطق کشفش 
مطلوبش برخورزؤر نمش بؤيز . ؤمؤ ؤد نظر ؤشنجؤنب مش صوؤن بؤ ؤشجؤز 
ــؤخصؤر ؤشن سشسصم هؤ آنهؤ رؤ مبزل به مجموعه  صغششرؤصش زر س
ــم بشمؤر ؤد آن به  ــک و ه ــش کؤرآمز نموز که هم زنزؤنپدي هؤش
ــن رؤه خلاء هؤش حؤنونش  ــصفؤزه نمؤشنز. زر ؤش نقوش مطلوب ؤس
ــه ؤشن ؤمر مش صوؤنز  ــصش مرصفع گرزز ک وجوز زؤرز که مش بؤشس
ــصم هؤش بشمه گر  ــز. لدوم سشس شکش ؤد زغزغه هؤش ؤنجمن بؤي
زر صمؤمش زنشؤ به ؤثبؤص رسشزه و قصش زر ؤشن دمشنه صقحشحؤص 

علمش و عملش نشد يزه ؤسص.
ــرفصه زنزؤن پديکؤن، ؤد  قصش زر بعضش کيورهؤش پشي

پذشري بشمؤرؤن بزون بشمه سربؤد مش دننز.
ؤمؤ مصأسفؤنه زر ؤشرؤن نه صنهؤ چنشن سشسصمش وجوز نزؤرز 
بلکه مخؤلفص هؤش دشؤزش نشد بؤ آن مش يوز،  چرؤکه  زرک نقوه 
ــشؤرش ، پويشزه مش بؤيز. مؤ  ــصم بر بس ؤجرؤش تقشق ؤشن سشس
نمش صوؤنشم به زلشل نبوز آب آيؤمشزنش سؤلم همه رؤ ؤد نويشزن 
ــص آنؤن  صوجهش نکنشم و شؤ  ــؤدشم و شؤ به خوؤس آب مقروم  س
يؤشز مخؤلفص کورکورؤنه بؤ ؤشن مسؤله فحط پؤک کرزن تورص 

مسؤله بؤيز.
ؤشنجؤنب بؤد صؤکشز زؤرم که بؤ رفع موؤنع حؤنون و صغششر زر 
ــؤخصؤر کلش ؤشنگونه يرکص هؤ مش صوؤن سشسصمش کؤرآمز به  س
وجوز آورز صؤ همگؤن ؤد وجوز آن  سوز برزه و ؤسصفؤزه نمؤشنز.

ــب بشن زنزؤنپديکؤن: ؤشن نشؤد رؤ  III. عزم ؤرصبؤط منؤس
مش صوؤن ؤد طرشح ؤشجؤز نيرشؤص و ؤشجؤز سؤشص زر جهص صبؤزل 

نظر برطرف نموز.
IV. مبقث پشيگشرش: به نظر ؤشنجؤنب ؤشن ؤنجمن مشصوؤنز 
به گونه ؤش صؤثشرگذؤر زر بقث سلامص، پشيگشرش و آمودي وؤرز 
گرزز صؤ به ؤشن صرصشب هم به بؤلا برزن  سطق سلامص زر جؤمعه 
خزمص نمؤشز و هم فرتص هؤش يغلش جزشزش رؤ ؤشجؤز نمؤشز. 
زر ؤشن رؤبطه مشصوؤن به برنؤمه هؤش آموديش زر مزؤرس، تزؤ و 

سشمؤ و نيرشؤص و رودنؤمه هؤ و ... ؤيؤره نموز.
ــش  ــؤش رؤهبرزش که مشصوؤنز بؤ بررس ــؤز کمشصه ه V. ؤشج
وضعشص موجوز زر کيور ، بزسص آورزن ؤطلاعؤص به رود، جؤمعه 
زنزؤنپديکش رؤ به سمص و سوش تقشق هزؤشص نمؤشنز. به عنوؤن 
مثؤل مش صوؤن به صقحشحش که زر آمرشکؤ ؤنجؤم گرفص ؤيؤره نموز 
ــؤن مش زؤز زنزؤن پديکؤن مش بؤشسص فعؤلشص  که نصشجه آن ني

خوز رؤ بشيصر بر حير سؤلمنزؤن مصمرکد نمؤشنز.
ــکل زسصشؤرؤن زنزؤنپديکش:به ؤشن صرصشب  VI. ؤشجؤز صي
مش صوؤن هم ؤد نظر آمؤرش آن هؤ رؤ کنصرل نموز و هم ؤد طرشح 
ــطق زؤني آنؤن ؤحزؤم  ــش نسبص بؤلا برزن س برنؤمه هؤش آمودي
ــزه مش گرزز.  ــطق خزمؤص ؤرؤئه ي کرز.ؤشن ؤمر بؤعث ؤرصحؤء س
همدمؤن مش صوؤنز ميکلاص مربوط به ؤنصخؤب زسصشؤر ، قحوح و 
بشمه ش ؤشيؤن رؤ مرصفع نموزه و شک همؤهنگش زر ؤمر زسصمدز و 
مدؤشؤ به وجوز آورز که بزشن صرصشب علاوه بر رفع ميکلاص زنزؤن 

پديکؤن زر ؤشن دمشنه هؤ ،قحوح زسصشؤرؤن نشد صؤمشن گرزز.
ــشس گروهش زر جهص نظؤرص بر ؤرؤئه خزمؤص  VII. صؤس

مرصبط بؤ زنزؤنپديکش:
خزمؤصش چون رسشزگش به ؤمورفروينزگؤن موؤز و کؤلاهؤش 
زنزؤنپديکش ؤعم ؤد کنصرل کشفشص و حشمص کؤلاهؤش صولشز يزه 
ــؤ به ؤشن طرشح، هم  ــد نظؤرص بر ؤمر صودشع آنهؤ ص ــش و نش وؤرزؤص
ــزه و هم بر کشفشص موؤز  مؤنع ؤد ؤفدؤشي بش روشه حشمص هؤ ي
ــصگؤه هؤش صولشزش و وؤرزؤصش نظؤرص زؤيصه بؤيز و بؤ ؤشن  و زس
ــؤن  ــلطه ؤشي ــر صتمشم گشرش هؤش خوز مزؤرؤنه آنهؤ و س روي ب

خؤصمه زهز.
ــکش  ــشن هؤش زنزؤنپدي ــشزگش به ؤمور صکنس VIII. رس
يؤمل کلشه خزمؤص لابرؤصوآرش صؤ بزشن صرصشب هرکسش نصوؤنز 
پس ؤد گذرؤنزن زوره هؤش صجربش ندز ؤيخؤتش مجهول ؤلهوشه 
ؤحزؤم به صؤسشس و رؤه ؤنزؤدش لابرؤصوؤر نمؤشز گرچه زر آن دمشنه 
ــه عنوؤن نؤظرش  ــؤ مش صوؤن ؤد ؤنجمن ب ــش وجوز زؤرز ؤم حوؤنشن

مطمئن، سوز برز.
IX. رسشزگش به وضع نؤبسؤمؤن صعمشرکؤرؤن : يؤشز زر ؤشن 
دمشنه بصوؤن به کمک سؤدمؤن فنش مهنزسش ؤحزؤم به برگدؤرش  

زکصر ؤمشر هوينگ آذرمش

ــؤن پروؤنه ش ؤيصغؤل حؤبل  آدمون هؤش مخصلف نموزه و به ؤشي
صمزشز زؤز.

X. مبقث بعزش ، بقث بشمه يزن ؤشن حير دقمص کي 
مش بؤيز . همگؤن مش زؤنشم که بؤ صوجه به ميکلاص ؤمرود، مؤ حؤزر 
به کؤر کرزن صؤ سنشن بؤلا نمش بؤيشم . نشد ؤصفؤح و قؤزثه همشيه 
زر کمشن ؤسص پس، وجوز بشمه هؤش بؤدنيسصگش ،بشکؤرش و ؤد 
کؤر ؤفصؤزگش لادم و ضرورش به نظر مش رسز . ؤلبصه ؤکنون چنشن 
بشمه هؤشش زر سطق بسشؤر مقزوزش وجوز زؤرنز که خوز آنهؤ نشد 
خؤلش ؤد ؤيکؤل نمش بؤينز  ، لذؤ شکش ؤد وظؤشف مهم ؤشن ؤنجمن 
صؤمشن  آسؤشي و آرؤمي ؤعضؤ بوزه که بؤ بشمه نموزن ؤعضؤ مش 

صوؤنز گؤم موثر و بلنزش رؤ زر ؤشن رؤه برزؤرز .
XI. ؤشجؤز کمشصه هؤشش جهص زرشؤفص و پشگشرش طرق هؤ 
و پشينهؤزؤص ؤحصتؤزش ، ؤجرؤئش و تنعصش زنزؤنپديکؤن. مؤ زر 
جؤمعه خوز ؤفرؤز بسشؤرش رؤ مش ينؤسشم که زؤرؤش ذهنش فعؤل و 
خلاح مش بؤينز که قصش مش صوؤننز روي هؤ، زسصگؤه هؤ و موؤز 
جزشزش رؤ ؤبزؤع و ؤخصرؤع نمؤشنز . ؤمؤ طرق هؤش ؤشيؤن زر گذر 
دمؤن و رؤهرو هؤش طوشل و پشچ زر پشچ ؤزؤرش به زسص فرؤمويش 
سپرزه يزه و شؤ سر ؤد زکؤن سوزجوشؤن و زلالان زر مش آورز .

قؤل ؤگر کمشصه ؤش، مسئوول زرشؤفص ؤشنگونه طرق هؤ بؤيز 
ــؤ حزرص کؤمل و کؤفش و بؤ قفظ قحوح طرؤق به پشگرش آن  و ب
ــکش ؤشرؤن  بپرزؤدز، مش صوؤن ؤمشزوؤر بوز که جؤمعه ش زنزؤنپدي
شکش ؤد فعؤل صرشن و پوشؤ صرشن جوؤمع زنزؤنپديکش يوز که ؤشن 

ؤمر بؤعث ؤفصخؤر و سوز ؤحصتؤزش خوؤهز بوز .
ــدؤرش صور هؤش صفرشقش زؤخلش و خؤرجش وشژه  XII. برگ
زنزؤنپديکؤن : صؤ ؤد ؤشن رؤه بصوؤن بؤعث بؤلا رفصن ؤرصبؤطؤص سؤلم 
ــوش بشن ؤشن جؤمعه مقصرم گرزشز .ؤلبصه زر ؤشن دمشنه نشد  و ح

گؤهش يؤهز فعؤلشص هؤش پرؤکنزه ؤش بوزه ؤشم .
XIII. مبقث زرآمز دؤشش:

 به نظر ؤشنجؤنب ؤشن ؤنجمن جهص برگدؤرش صمؤمش برنؤمه 
هؤش خوز نشؤد به پيصوؤنه مؤلش حوش زؤرز که ؤشن ؤمر رؤ مش صوؤن 

ؤد طرشح برنؤمه هؤش دشر مقحح نموز :
ؤلف) صورشسم زرمؤنش: صورشسم زرمؤنش مبقثش ؤسص بسشؤر 
گسصرزه که ؤکنون زر ؤشرؤن زؤرؤش پصؤنسشل بؤلاشش زر دمشنه کؤر 
مش بؤيز . زر ؤشن بخي ؤفرؤز دشؤزش ميغول فعؤلشص مش بؤينز 
ــفؤنه بخؤطر پرؤکنزگش و عزم وجوز حوؤنشن و محررؤص  که مصؤس
ميخت هنود صؤ رسشزن به مرؤقل آرمؤنش فؤتله دشؤزش وجوز 
زؤرز . ؤمؤ ؤشن ؤنجمن مش صوؤنز زر دمشنه ؤشجؤز ؤنسجؤم زر ؤشن ؤمر 

فعؤلشص نموزه و ؤد مدؤشؤش مؤزش و معنوش آن سوز برز .
ب) صؤسشس صعؤونش هؤش مسکن و سؤشر صعؤونش هؤش مورز 

نشؤد زنزؤنپديکؤن:
ؤد ؤشن رؤه مش صوؤن صمؤمش نشؤدهؤش ؤشيؤن رؤ ؤعم ؤد مسکن ، 
مؤشقصؤج عمومش ، موؤز و کؤلا و ... رؤ برآورزه نموزه و نشد ؤد سوز 

آن جهص بهصر نموزن خزمؤص ؤرؤئه يزه ؤسصفؤزه کرز .
ــؤره يز: ؤشجؤز سشسصم هؤش  ج) مبقثش که حبلا بزؤن ؤي
ــکؤن ، رفع  بشمه گر جهص ؤفدؤشي صوؤن کؤرش و مؤلش زنزؤنپدي

نشؤدهؤش بشمؤرؤن و ؤفدؤشي زرآمز ؤنجمن . 

به ؤمشز زؤيصن ؤنجمنش حوش ، پوشؤ و سلامص
صبرشد-بهؤر ۸۸

ؤزؤمه ؤد تفقه ۴

 صم کنگره بر صمؤمش مبؤقث علمش زنزؤنپديکش ؤسصوؤر ؤسص و ؤمشز ؤسص نصشجه آن کؤهي ؤنصخؤب غلط زرمؤن و 
کؤهي عوؤرض نؤيش ؤد آن بؤيز

زکصر ؤمشن جلال جلالش(زبشر علمش پنجمشن كنگره زنزؤنپديكش نشروهؤش مسلق): 

ــصشبؤنش  ــکش گرفصه ؤنز و ودؤرص زفؤع و پي ــره زنزؤنپدي کنگ
ــم رؤ کرزه بوز صوتشه  ــلق که صحبل کنگره پنج نشروهؤش مس

کرزنز که کنگره به تورص مجدؤ برگدؤر يوز. 
پرسي:قوده فعؤلشص کنگره زنزؤنپديکش و برنؤمه 

کلش آن چشسص؟
زکصر جلالش: قوده فعؤلشص کنگره همؤنطور که معروض 
ــز زر ختوت آگؤهش و ؤرصحؤء علمش زنزؤنپديکؤن  زؤيصه ي
ــه علاوه بر  ــز ک ــص هؤش زرمؤنش مش بؤي زر ختوت يکس
ــؤغل  ــکؤن ي صأکشز بر آمودي و ؤرصحؤء زؤني علمش زنزؤنپدي
ــلق هزف به هم آوؤشش بؤ کلشه زنزؤنپديکؤن  زر نشروهؤش مس

ؤشرؤن گذؤيصه يزه ؤسص.

ــي:آشؤ زر جزول برنؤمه هؤ کؤرگؤه هؤ رؤ نشد زر نظر  پرس
گرفصه ؤشز؟ موضوعؤص آن چگونه ؤسص؟

زکصر جلالش: بزشهش ؤسص همؤننز ؤغلب کنگره هؤ پؤنل 
ؤتلش مربوط به صم ؤتلش کنگره خوؤهز بوز ولش زر ؤشن کنگره 
پؤنل هؤشش زر ختوت معرفش صوؤنؤشش نشروهؤش مسلق زر ؤشجؤز 
فضؤش منؤسب صقحشحؤصش و عملشؤصش زر خزمص زنزؤنپديکش 
ــور برگدؤر مش يوز و کؤرگؤه هؤشش بؤ صوجه به نشؤدسنجش  کي
آمودي همکؤرؤن زر نظر گرفصه يزه ؤسص که مربوط به زرمؤن 
هؤش رودمره و پشيرفصه ؤد حبشل زرمؤن هؤش دشبؤشش صرمشمش ، 

زرمؤن هؤش ؤنزوزنصشک ، ؤشمپلنص و ... خوؤهز بوز.
مـزؤوم  ؤمصشـؤد  زؤرؤش  کنگـره  آشـؤ  پرسـي: 

مش بؤيز؟

زکصر جلالش: هزف و حتز گروه برگدؤرش کنگره ؤرؤئه 
قزؤکثر ؤمصشؤد مزؤوم مش بؤيز و زر تورص موؤفحص مبؤزش ذش 
ربط ودؤرص بهزؤيص ، زرمؤن و آمودي پديکش صوحع زؤرشم که 
بصوؤنشم ؤمصشؤدهؤش بؤدآمودش نشد ؤخذ نمؤششم. بر همشن ؤسؤس 
ؤرصبؤط سؤخصؤرش بؤ مرکد آمودي زؤنيگؤه علوم پديکش يهشز 
بهيصش برحرؤر کرزه ؤشم که بؤ لطف ؤسؤصشز مقصرم زر قؤل پش 

گشرش ؤمصشؤدهؤ هسصشم.
پرسـي:زرمؤن هؤش زنزؤنپديـکش زر وؤقز هؤش 
زرمؤنش نشرو هؤش مسـلق ؤد نظـر کشفش چگونه نظؤرص 

مش يوز؟
ــؤل هؤش ؤخشر  زکصـر جلالـش: بؤ شؤرش ؤشدز پؤک زر س
همکؤرؤن مؤ زر ؤغلب کلشنشک هؤش نشروهؤش مسلق بؤ ؤهصمؤم 
ــودش زنزؤنپديکؤن به سطقش ؤد وجزؤن کؤرش  مزشرؤن و زلس
ــک هم وطن ،  ــشزه ؤنز که مؤننز ؤغلب عدشدؤن زنزؤنپدي رس
ــص نظؤرص کشفش بؤ صوجه به مزؤرک و يوؤهز جهص  زرخوؤس
ــصه ؤنز ، زر همشن  ــکش خوز زؤي ؤرصحؤء هنر و علم زنزؤنپدي
ــش رؤشج زر علم  ــؤخت هؤش ؤردشؤبش کمش و کشف ختوت ي
ــکش ؤسصخرؤج يزه ؤسص که زر پؤشؤن هر مؤه صوسط  زنزؤنپدي
ــوشه  ــوشه شؤ شک س ــکل کور زو س مزشرؤن گروه و ؤغلب به ي
بررسش مش يوز به همشن زلشل کشفشص کؤر زر کلشنشک هؤش 
ــکر مورز صأششز ؤغلب مرؤجعشن  فوح ؤرصحؤء شؤفصه که خزؤ رؤ ي

و بؤدرسشن زؤخل و خؤرج کيور مش بؤيز.
پرسي:زر برخش کنگره هؤ ؤبصزؤ موضوع مبؤقث 
علمش رؤ طش شک ؤمصقؤن جؤمعه به تورص Pretest و 

زر پؤشؤن کنگره هم مجززؤً  پرسي هؤش زشگرش رؤ صقص 
عنوؤن  posttest  به تورص ؤمصقؤن به عمل آورزه صؤ 
ؤد مشدؤن کشفشص و قضور يـرکص کننزگؤن زر کنگره 

ؤردشؤبش زؤيصه بؤينز، زر ؤشن مورز برنؤمه ؤش زؤرشز؟
ــمؤ بؤعث  زکصـر جلالش: صؤ به قؤل خشر ولش صوتشه ي

ؤشجؤز بؤرحه ؤش زر ذهن کمشصه علمش خوؤهز يز.
پرسـي: گرؤشي علمـش (صم ؤتلـش کنگره) که 
پنجمشن کنگره نشرو هؤش مسـلق رؤ پويي مش زهز بر 

کزؤم موضوعؤص زنزؤنپديکش ؤسصوؤر ؤسص؟
ــش مبؤقث علمش  ــره بر صمؤم زکصـر جلالـش: صم کنگ
ــص نصشجه آن کؤهي  ــصوؤر ؤسص و ؤمشز ؤس ــکش ؤس زنزؤنپدي

ؤنصخؤب غلط زرمؤن و کؤهي عوؤرض نؤيش ؤد آن بؤيز.
پرسي:زر پؤشؤن چه پشؤمش برؤش يرکص کننزگؤن 

زر کنگره زؤرشز؟
ــي و سعش کلشه کمشصه  زکصـر جلالش: ؤمشزوؤرم کوي
هؤش برگدؤر کننزه کنگره مطؤلبش رؤ فرؤهم کنز که زر مقشط 
زوسصؤنه و يؤز کنگره نصشجه مورز نظر آن عدشدؤن رؤ زر ؤرصحؤء 
ــذ ؤمصشؤد شؤ زشزؤر  ــز و فحط جهص ؤخ ــصه بؤي عملش آنهؤ زؤي
ــز. زر عشن قؤل بؤ صوجه  ــصؤن به کنگره مرؤجعه نکنن بؤ زوس
ــلق زر قشطه مهنزسش  به معرفش صوؤنؤشش هؤش نشروهؤش مس
پديکش ؤمشز ؤسص همکؤرؤن زؤنيگؤهش مؤ و مسئولشن پژوهي 
ودؤرص بهزؤيص ، زرمؤن و آمودي پديکش مسشر مثبصش جهص 
ــؤش زور ؤفصؤزه ؤد شکزشگر  ــصر ؤشن جدشره ه ؤرصبؤط هرچه بشي

رؤ زؤيصه بؤيز.



۶ سؤل هفصم، يمؤره يتص و پنجم، مرزؤز ۱۳۸۸  ۷خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سؤل هفصم، يمؤره يتص و پنجم، مرزؤز ۱۳۸۸  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

ــر  ــش عنت ــكل  هؤش مزن ــه زر صي ــم ك مش زؤنش
ــش» زؤوطلبؤن صؤثبر و  «خوزؤنگشخصگش» و «خوزجوي
كؤرآشش بؤلاشش زؤرز. زر رؤسصؤش ؤهزؤف ؤنسؤن زوسصؤنه و 
جؤمعه نگرؤنه همكؤرؤن ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش بؤ 
منظر نشكوكؤرش و بؤ ينؤخص ؤد دشر سؤخص هؤش جؤمعه و 
زر جهص هم فكرش و هم شؤرش نهؤزهؤش ؤجصمؤعش برؤش 
ــش مززجوشؤن و به عنوؤن كمك به ؤفرؤز  آسشب ينؤس
نشؤدمنز كه حربؤنشؤن فؤجعه فحر فرهنگش و ؤحصتؤزش ؤنز 
ــم ؤكنون منجر به ؤفدؤشي رود ؤفدون كوزكؤن كؤر،  و ه
ــص و  ــوزكؤن خشؤبؤنش، دنؤن و خؤنوؤزه هؤش بزسرپرس ك
بش سرپرسص يزه ؤسص طش صمؤس بؤ مزشرشص موسسه 
ــركؤر خؤنم فؤطمه  ــوكؤرش مهرآفرشن پنؤه عتر، س نشك
ــر زبشر  ــئول و س ــب ؤمصشؤد و مزشر مس ــور تؤق زؤني
ــش مهرآفرشن و همرؤد  مؤهنؤمه هؤش ؤجصمؤعش- فرهنگ
ــوكؤرش رؤ نشد به عهزه زؤرنز  ــه نشك كه مزشرشص موسس
ــشمؤکه  ــنؤ س به ؤصفؤح آحؤش علشرضؤ غفؤرش هنرمنز آي
مزشرشص فنش موسسه رؤ به عهزه زؤرنز زعوص به عمل 
آمز و زر مقل ؤنجمن بؤ قضور زكصر بؤحر يهنش دؤزه، 
زكصر يؤزنوي تؤرمش، زكصر قسشن ؤرجمنز، جلسه ؤش 

به يرق دشر برگدؤر يز:
ــن خشر محزم  ــهنش دؤزه ضم ــر ي ــزؤ زكص زر ؤبص
ــور مشهمؤنؤن و همچنشن  ــؤر خوي وحصش ؤد قض و ؤظه
ــصحبؤل ؤد همكؤرش و هم شؤرش بؤ موسسه مهرآفرشن  ؤس
بؤ معرفش ؤنجمن و ظرفشص هؤ و پصؤنسشل هؤش هم كؤرش 
ــؤركص همكؤرؤن  ــؤنش و جلب مي ــش و خبر رس فرهنگ

گدؤري جلسه بؤ مزشرؤن موسسه نشكوكؤرش مهرآفرشن پنؤه عتر،
پنؤهش برؤش دنؤن و كوزكؤن نشؤدمنز

ــؤدش و كؤر  ــك رؤهكؤرهؤش ؤتولش فرهنگ س زنزؤنپدي
ؤنصيؤرؤصش رؤ بؤ بؤدزهش زرؤد مزص مورز صؤئشز حرؤر زؤزه 
حول مسؤعزص هؤش فرهنگش و دشر بنؤشش ؤنجمن رؤ ؤعلام 
ــه  ــون بقث بوزجه رؤ جهص ؤزؤره موسس ــز و چ نموزن
قشؤصش زؤنسصنز، رؤه كؤرهؤش جلب كمك هؤش مؤلش ؤعضؤء 

ؤنجمن رؤ بشؤن فرموزنز.
ــه  ــپس آحؤش علشرضؤ غفؤرش مزشر فنش موسس س
ــكشلاص مهرآفرشن و مجموعه هؤش وؤبسصه  بؤ معرفش صي
ؤعلام نموزنز كه ينؤسؤشش، غربؤلگرش مززجوشؤن صوسط 
مززكؤرؤن قرفه ؤش و كؤرينؤسؤن موسسه بؤ ميؤوره هؤش 
لادم ؤتولش ؤنجؤم مش گشرز و پذشري، آمودي، نگهزؤرش 
و صوؤنمنزش سؤدش آن هؤ رؤ به عهزه مش گشرنز صؤ به چرخه 
ــشس يهرك  ــنهؤز صؤس ــؤلم برگرزنز و پشي دنزگش س
سلامصش رؤ بؤ ؤسصفؤزه ؤد نظرؤص ؤنزشيمنزؤن، نخبگؤن و 

نهؤزهؤش مزنش رؤ مطرق فرموزنز.
ــور مزشر موسسه كه  بعز ؤد آن خؤنم فؤطمه زؤني
ــنگ آهن ؤد سه معزن  خوز بؤدرگؤن و تؤزر كننزه س
ــنز شك چهؤرم زرآمز قؤتل ؤد فعؤلشص  بدرگ مش بؤي
ــرؤر زؤزن خؤنوؤزه هؤش  ــي ح خوز رؤ جهص صقص پوي
ــه ؤخصتؤت زؤزه ؤنز. بؤ ؤيؤره به  نشؤدمنز به ؤشن موسس
ــشب پذشر جؤمعه بهره گشرش ؤد پژوهيكزه  گروه هؤش آس
ــؤن جؤمعه ينؤسش،  ؤشن مركد رؤ كه بؤ قضور كؤرينؤس
ــكشل يزه ؤسص موثر  ــش و جرم ينؤسش صي روؤن ينؤس
ــصه و سشسصم نظؤرص و ؤرديشؤبش فعؤلشص هؤ  و كؤرؤ زؤنس
ــگشرش ؤد آسشب هؤش  ــؤشش، زرمؤن، پشي رؤ جهص ينؤس

ؤجصمؤعش ؤتولش كه موفح به ؤخذ گوؤهشنؤمه ؤسصؤنزؤرز 
ــوئشس  بشن ؤلمللش NGO Bench Marking ؤد س
ــه زر خؤورمشؤنه مقسوب  ــص. زومشن موسس يزه ؤس

مش يوز.
فعؤلشص هؤ رؤ مقزوز به دمؤنش قزوز ۲ سؤل برؤش 
مززجوشؤن نموزنز كه زر موسسه ؤشيؤن رؤ مورز ميؤوره 
روؤنش، زرمؤنش، قمؤشص هؤش صقتشلش، مؤلش و فرهنگش 
ــرؤر مش زهنز صؤ ضمن صقتشل و آمودي مهؤرص هؤش  ح
ــصحلال و خوزكفؤشش  ــش و دنزگش به ؤس ــش، ؤجصمؤع فن
ــنز صعزؤزش ؤد زؤني آمودؤن صقص پويي بؤ ؤقرؤد  برس
ــؤ رؤه پشزؤ نموزه ؤنز. خؤنم  ــؤش خوب به ؤلمپشؤز ه رصبه ه
ــصؤر ؤجصمؤع موسسؤص و ؤنجمن هؤش عؤم  زؤنيور خوؤس
ؤلمنفعه و همفكرش بؤ ؤرؤئه رؤه كؤرهؤشش به مجلس جهص 
پر كرزن خلع قحوحش، حؤنونش صقص قمؤشص حرؤر زؤزن 

كوزكؤن و دنؤن بزسرپرسص و بش سرپرسص يزنز.
ــص ؤردشؤبش كرزن  ــؤزنوي تؤرمش بؤ مثب زكصر ي
زؤمنه فعؤلشص هؤش نشكوكؤرش ضمن ؤسصحبؤل و بررسش 
رؤه هؤش ؤشجؤز صوسعه همکؤرش، مصذکر يزنز که صيكشل 
ــدؤرش همؤشي هؤشش بؤ قضور  بؤدؤرچه  هؤش خشرشه، برگ
ــشحش و  ــرص موس هنرمنزؤن و ؤجرؤش برنؤمه هؤش كنس
ــصؤورزهؤش نشكوكؤرش و جلب همكؤرش هؤش  نمؤشي زس

همه گروه هؤ و تؤقبنظرؤن يزنز.
ــش ؤهزؤف  ــش زر دمشنه بررس ــس ؤد تقبص هؤش پ
ــؤعزص هؤش  ــكؤرش، همفكرش و مس ــؤش هم و رؤهكؤره
مؤلش و ؤجرؤئش نشكوكؤرؤنه بؤ معرفش صوؤنؤئش هؤ، ؤمكؤنؤص و 
ــشل هؤش زو ؤنجمن بؤ صوجه به صوؤنؤشش هؤش بؤلحوه  پصؤنس

صتمشمؤصش ؤصخؤذ يز:
ــن گرزشزه و  ــز ؤشن صتمشمؤص صزوش که محرر ي
ــؤس ؤولوشص هؤ بؤ صوجه به نشؤد هؤش قشؤصش و جزش  برؤس
که زر ؤشن گونه ؤحزؤمؤص ؤنصظؤر مش روز، زر ؤولشن فرتص 
ــوز. زر عشن قؤل متؤقبه ؤش بؤ  نصؤشج جزش قؤتل ي
ــور ؤنجؤم خوؤهز يز که زر خبرنؤمه يمؤره  خؤنم زؤني

بعزش چؤپ مش يوز.
ــركص كننزگؤن  ــه بؤ ؤظهؤر ؤمشزوؤرش ي ؤشن جلس
به صزؤوم همكؤرش هؤش فرهنگش و قمؤشص هؤش معنوش 
ــؤ آردوش ؤشن كه بؤ  ــه خؤصمه شؤفص ب ــش ؤد موسس و مؤل
همكؤرش هؤش بشن بخيش و حزم هؤش موثر ؤنزشيمنزؤن 

زكصر قسشن ؤرجمنز
زكصر يؤزنوي تؤرمش

معرفش مهرآفرشن
مهرآفرشن ؤشن گونه مش ؤنزشيز: 

سدؤوؤر ؤسص هر ؤنسؤنش، بؤ نشکوصرشن 
روي هؤش صربشصش و فرهنگش و 

ؤحصتؤزش و زر آغوي ؤمن خؤنوؤزه، 
بؤ مقبص و عيح، و زر جؤمعه بؤ 

ؤقصرؤم و صکرشم، ريز کنز. برخش 
نؤهمؤننز هؤ موجب مش يوز، 

گروهش ؤد ؤفرؤز جؤمعه 
بيرش، بضؤعص و صوؤن 
کؤفش برؤش ريز و نمو 
مؤزش و معنوش نشؤبنز 
و زر خطر آسشب هؤش 

روؤنش، فرهنگش، و مؤزش 
حرؤر گشرنز.

وظشفه ؤنسؤن هؤش 
مصعهز و مسئول، 

قکم مش کنز صؤ 
نشؤدمنزؤن زر جوؤمع 
ينؤسؤشش يونز و بؤ 

صوجه به قسؤسشص هؤش 
ؤنسؤن سؤلارؤنه، يوربخصش و فحر 

رؤ، ؤد بخص و رودگؤريؤن بدزؤشنز. 
زر ؤشن مسشر دنؤن و کوزکؤن، نشؤد 
به قمؤشص بشيصرش زؤرنز. چرؤ که 
دنؤن، مؤزرؤن و پرودي زهنزگؤن 

آشنزه سؤدؤن بيرش هسصنز و کوزکؤن ؤمؤنص هؤش 
ؤلهش ؤنز که مقصؤج قمؤشص و نوؤدي ؤنز. مهرآفرشن 
پس ؤد پژوهي بسشؤر، صمرکد فعؤلشص هؤش خوز رؤ 

بر ؤسؤس نشؤد ؤسؤسش جؤمعه، به دنؤن و کوزکؤن 
نشؤدمنز و بز سرپرسص حرؤر زؤزه ؤسص.

فعؤلشص مهرآفرشن زر ؤشن رؤبطه بؤ ؤرؤئه خزمؤص 
مطلوب به مززجوشؤني ؤد کمک به صغذشه ؤشن 

خؤنوؤزه هؤ که به يکل گذؤيصن موؤز عذؤشش 
ضرورش زر سبز خؤنوؤزه شؤ به تورص پرزؤخص 

کمک هدشنه برؤش ؤشن منظور ؤسص، آغؤد 
يز و صؤ کنون ؤزؤمه زؤرز;

é پرزؤخص کمک هدشنه صقتشلش برؤش 
فردنزؤن ؤشن خؤنوؤزه هؤ ؤد ؤبصزؤشش صؤ زؤنيگؤه.

é کمک به صؤمشن وزشعه مسکن شؤ ؤشجؤز 
مرؤکد ؤسکؤن موحص برؤش مززجوشؤن.
é صؤمشن بشمه خزمؤص زرمؤنش برؤش 

نشؤدمنزؤن و صلاي برؤش برخورزؤرش ؤد 
مدؤشؤش بشمه زرمؤنش.

é صهشه و سؤمؤنزهش جهشدشه و سشسمونش 
برؤش مززجوشؤن وؤجز يرؤشط.

é پرزؤخص وؤم هؤش بزون بهره.
é ؤنجؤم ميؤوره هؤش پديکش و بهزؤيصش (جسمش و 

روؤنش) مززجوشؤن.
é رسشزگش به ؤمور قحوحش مبصلاشؤن و گرفصؤرؤن 

زر ؤشن دمشنه و برگدؤرش ؤرزوهؤ و صورهؤش صفرشقش و 
آموديش برؤش خؤنوؤزه

ؤکنون پس ؤد گذيص چهؤر سؤل ؤد يروع فعؤلشص هؤ، 
مهر آفرشن همچنؤن شؤرش رسؤن مززجوشؤن ؤسص. وؤقز هؤش 
مخصلف مهرآفرشن زر دمشنه خزمؤص رسؤنش و ؤرصبؤط مسصحشم بؤ 
مززجوشؤن فعؤلشص مش کننز که مهم صرشن آن هؤ وؤقز عملشؤصش و 
ؤجرؤشش ؤسص. مززجوشؤن ؤد مرقله نخسص ينؤسؤئش صؤ صقحشح 
ــش و پذشري و زر نصشجه برخورزؤرش ؤد قمؤشص هؤش  و بررس
مؤلش و معنوش، همگش به ؤشن وؤقز مرؤجعه کرزه و ؤموريؤن 
ــط کؤرمنزؤن و کؤرينؤسؤن ؤشن بخي ؤنجؤم مش پذشرز.  صوس

وؤقز عملشؤصش ميصمل بر بخي هؤش دشر ؤسص:
ــؤشش و صقحشح و صيکشل، پرونزه  ۱. پذشري (ينؤس

برؤش مززجو).
۲. کؤرينؤسش مززکؤرش (صقحشح و بررسش پرونز هؤش 
صيکشل يزه جهص ؤثبؤص تقص و سحم و مشدؤن نشؤدمنزش 

مززجوشؤن).
ــؤوره (ميؤوره هؤش  ــش روؤنيؤسش و مي ۳. کؤرينؤس
ــش به تورص مسصمر وپشگشر برؤش رفع ميکلاص  روؤنينؤس

روقش و روؤنش مززجوشؤن و ؤفرؤز صقص پويي).
ــش بهزؤيص و زرمؤن (رسشزگش به ؤمور  ۴. کؤرينؤس
بهزؤيصش و زرمؤنش مززجوشؤن و معرفش آنؤن به مرؤکد زرمؤنش 

و همچنشن قمؤشص هؤش مؤلش مورز نشؤد ؤفرؤز).

ؤکنون پس ؤد گذيص چهؤر سؤل ؤد يروع فعؤلشص هؤ، 

نقوه عملکرز مهرآفرشن زر وؤقز هؤش مخصلف
۵. کؤرينؤسش آموديش (رسشزگش به ؤمور صقتشلش و 
ــش فردنزؤن مززجوشؤن ؤد زوره ؤبصزؤشش صؤ زؤنيگؤه  آمودي

به تورص جزش و مسصمر).
۶. کؤرينؤسش و ميؤوره قحوحش (رسشزگش به ؤمور و 

ميکلاص قحوحش مززجوشؤن و رفع آن هؤ).
۷. صختشت وؤم.

۸. مرکد ؤسنؤز.
۹. وؤقز تنزوح هؤش مهرآفرشن.

۱۰. ؤنبؤر جهص نگهزؤرش ؤردؤح و صودشع آن هؤ.
وؤقز فرهنگش ؤد وؤقز هؤش فعؤل مهرآفرشن ؤسص (آغؤد 
ــه هر قرکصش زر  ــؤن ۱۳۸۶) زر پش ؤشن هزف ک ــه کؤر آب ب
دمشنه نشکوکؤرش نشؤدمنز نشروش فرهنگ ؤسص جهص گسصري 
ــؤر مؤهنؤمه ؤش صقص  فرهنگ مهروردش و فحردزؤشش به ؤنصي
عنوؤن «مهرآفرشن» پرزؤخص. حزم هؤش ؤول ؤشن وؤقز چؤپ 
کؤصؤلوگ و مؤهنؤمه مهرآفرشن و زعوص ؤد هنرمنزؤن تؤقب 
نؤم بوز. نخسصشن مرقله ؤد ؤمور فرهنگش و فرهنگ سؤدش زر 
حؤلب معرفش سفشر فرهنگش و نشکوکؤرش صقص عنوؤن «سفشر 
مهرآفرشن» آغؤد يزه و سرکؤر خؤنم فؤطمه معصمز آرشؤ طش 
ــفنز ۱۳۸۶ به عنوؤن نخسصشن سفشر  مرؤسمش زر ۱۳ ؤس

مهرآفرشن معرفش يزنز.

يمؤره قسؤب هؤش بؤنکش ماسسه جهص زرشؤفص کمک هؤش نحزش نشکوکؤرؤن

موسسه نشکوکؤرش مهرآفرشن پنؤه عتر
نيؤنش زفصر مرکدش: مشزؤن ونک، چهؤررؤه جهؤن کوزک، آفرشحؤش يمؤلش، 
برج ؤمشر پروشد، طبحه ۸، وؤقز ۸۲ کزپسصش: ۱۹۶۹۹۵۵۱۱۱
صلفن مزشرشص: ۹ ۸۸۲۰۶۷۰۸
صلفن روؤبط عمومش: ۸۸۷۸۷۸۴۵و۸۸۸۸۱۳۹۶ فؤکس:۸۸۷۹۱۳۰۶
زفصر ؤمور ؤجرؤشش(خشؤبؤن يهزؤء): ۳۳۱۲۱۰۴۸
info@mehrafarin.org :پسص ؤلکصرونشک 

ــش            ۰۱۰۳۸۰۴۲۰۸۰۰۲ ــک مل ــشبؤ بؤن س
عؤبر بؤنک ملش              ۶۰۳۷۹۹۱۱۹۹۵۰۰۰۳۸

ــص                      ۱۳۳۳۳۳۳۵۳۵ ــک مل ــؤم بؤن ج
ــؤوردش             ۳۳۱۶۷۴۷۳۵ ــصر بؤنک کي مهرگس
ــشؤن                       ۸۱۱-۱۲۳۶-۸ ــک پؤرس بؤن

نؤهمؤننز هؤ موجب مش يوز، 

صوجه به قسؤسشص هؤش 

خؤنوؤزه هؤ که به يکل گذؤيصن موؤز عذؤشش 
ضرورش زر سبز خؤنوؤزه شؤ به تورص پرزؤخص 

فردنزؤن ؤشن خؤنوؤزه هؤ ؤد ؤبصزؤشش صؤ زؤنيگؤه.
é کمک به صؤمشن وزشعه مسکن شؤ ؤشجؤز 

مرؤکد ؤسکؤن موحص برؤش مززجوشؤن.
é صؤمشن بشمه خزمؤص زرمؤنش برؤش 

نشؤدمنزؤن و صلاي برؤش برخورزؤرش ؤد 
مدؤشؤش بشمه زرمؤنش.

é صهشه و سؤمؤنزهش جهشدشه و سشسمونش 
برؤش مززجوشؤن وؤجز يرؤشط.

é پرزؤخص وؤم هؤش بزون بهره.

ــص فحردزؤئش و  ــكل جؤمعش جه ــرؤن پروص و تؤقبنظ
مقرومشص دزؤئش برزؤيصه يوز.



۶ سؤل هفصم، يمؤره يتص و پنجم، مرزؤز ۱۳۸۸  ۷خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سؤل هفصم، يمؤره يتص و پنجم، مرزؤز ۱۳۸۸  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

ــمنزؤن بر ؤشن بؤورنز که نويشزن چؤش شک رؤه  زؤني
منؤسب برؤش قفظ سلامص زنزؤن هؤسص. آنهؤ زرون چؤش 
سشؤه(Black tea)، صرکشبؤصش کيف کرزنز که مش صوؤننز 
بؤکصرشؤش مضر زؤخل زهؤنش که سبب برود بشمؤرش هؤش لثه 

و ؤشجؤز پوسشزگش مش يونز، رؤ ؤد بشن ببرنز.
ــشزن  ــؤن مش زهز نوي ؤمؤ نصؤشج صقحشحؤص جزشز ني
چؤش گشؤهش(Herbal tea)، به سبب ؤشجؤز سؤشي مشنؤ 

به زنزؤن آسشب مش رسؤنز.
ــش ؤد ؤنوؤع چؤش گشؤهش، قصش ؤد آب پرصحؤل که  بعض
ــشزش و مضر برؤش زنزؤن ينؤخصه  به عنوؤن شک عؤمل ؤس

يزه ؤسص، مضرصر هسصنز.
ــزؤرش  ــز ؤشن صقحشحؤص بؤشز هي ــن مش گوشن مقححش
ــه بؤ  ــز که چؤش گشؤهش رؤ زر محؤشس ــخؤتش بؤي برؤش ؤي
ــشزنش هؤ به عنوؤن شک نويشزنش سؤلم به  ــؤشر ؤنوؤع نوي س

قسؤب مش آورنز.
ــه بعضش ؤد ؤنوؤع  ــؤن زؤز زر قؤلش ک ؤشن صقحشح ني
چؤش هؤش گشؤهش زؤرؤش pH بؤلاشش هسصنز که نيؤن زهنزه 
ــز و زنزؤن هؤ رؤ خرؤب نمش کننز،  حلشؤشش بوزن آنهؤ مش بؤي
بسشؤرش ؤد ؤنوؤع چؤش هؤ که مورز بررسش حرؤر گرفصنز زؤرؤش 
ــصنز و ؤشن به معنش ؤشن ؤسص که به زلشل  pH پؤششن هس

ؤسشزش بوزن صوؤنؤشش آسشب به مشنؤش زنزؤن رؤ زؤرنز.
بؤ وجوزش که چؤش سشؤه شک ؤسشز ؤسص ولش مشدؤن 
ــشصرشک موجوز زر آب  ــشز آن صنهؤ ۱٪ مشدؤن ؤسشز س ؤس
 pH پرصحؤل ؤسص. طبح صقحشحؤص ؤنجؤم يزه مشدؤن کؤهي
ــطق زنزؤن هؤش ؤفرؤز جوؤن زؤوطلب زر ؤشن صقحشح،  زر س
پس ؤد خورزن چؤش نؤچشد بوزه و زر قزش نبوزه كه بصوؤنز 

سبب سؤشي زر مشنؤ يوز.
ــکش Illinois نيؤن زؤزه  صقحشحؤص کؤلج زنزؤنپدي

آشؤ چؤش شک نويشزنش 
منؤسب برؤش زنزؤن هؤ 

مش بؤيز؟
زکصر لشلا تزحش

ــشؤه مش صوؤنز بؤعث  ــص که صرکشبؤص موجوز زر چؤش س ؤس
صخرشب شؤ سرکوب ريز و صولشز ؤسشز صوسط بؤکصرش هؤش 

مولز پوسشزگش که زر پلاک زنزؤنش وجوز زؤرنز، يوز.
ــش که وظشفه  ــن بر روش آندشم ــشؤه همچنش چؤش س
صبزشل يکر به موؤز چسبنزه ؤش که پلاک برؤش چسبشزن 

به سطق زنزؤن هؤ ؤد آن ؤسصفؤزه مش کنز، ؤثر زؤرز.
ــوز زر پلاک به مقض  ــلاوه بؤکصرش هؤش موج به ع
ــشؤه ، صوؤنؤشش ؤصتؤل به سؤشر بؤکصرش هؤ رؤ  صمؤس بؤ چؤش س
ؤد زسص مش زهنز زر نصشجه بؤعث کؤهي قجم کلش پلاک 

زنزؤنش که بر روش زنزؤن هؤ يکل مش گشرز، مش يوز.
ــشؤه به مزص ۳۰ ثؤنشه  ــوش زهؤن بؤ چؤش س يسصي
ــه ؤش)، بؤکصرش هؤش پلاک رؤ  ــؤر زر فوؤتل ۳ زحشح (پنج ب
ــبب صخرشب زنزؤن و ؤشجؤز  ــشز که س ــز و صولشز ؤس ؤد ري
پوسشزگش مش يوز، بؤد مش زؤرز، ؤلبصه ؤگر ؤشن کؤر رؤ مزؤوم 
ؤنجؤم زهشز بؤعث صغششر رنگ زنزؤن هؤ (ؤشجؤز stain روش 
ــبب ؤشجؤز ؤشن  ــفشز کمصر س ــوز. چؤش س زنزؤن هؤ) مش ي

ميکل مش يوز.
ــص که ؤشن خوز  ــؤش قؤوش فلورؤشز ؤس ــه علاوه، چ ب
ــزؤن کمک  ــص زن ــرؤ به قفؤظ ــز که چ ــق مش زه صوضش

مش کنز.
ــفشز(White tea) بشيصر ؤد چؤش سشؤه به  چؤش س
ــلامص زهؤن کمک مش کنز ولش زهؤنيوشه گرؤنش  ؤرصحؤء س
ــصرزه ؤش زر  ــروده به تورص گس ــص. بؤ وجوزش که ؤم ؤس
ــص ولش هنود زر محؤشسه بؤ سؤشر چؤش هؤ  ؤمرشکؤ موجوز ؤس

گرؤن ؤسص.
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ــه ؤد زهؤن و گلو  ــش  زر هر نحط ــرطؤن  زهؤن س
ؤصفؤح  ــز  مش صوؤن
ــش  ول ــز  بشؤفص
شن  شع صر ــؤ ي
ــؤ  مقل ه ــن  ؤش
ــف  ک و  ــؤن  دب
ــز.  زهؤن مش بؤي
هرفرزش مش صوؤنز 
به سرطؤن زهؤنش 
ــوز ولش  مبصلا ي
ــرز، آحؤش  ــر ف ؤگ
ــؤل  بؤلاش ۴۰ س
ؤسصفؤزه کننزه ؤد 
بؤ  ؤلکل  و  صنبؤکو 
صؤرشخچه سرطؤن 
سر و گرزن بؤيز 

ؤقصمؤل ؤبصلا بؤلاصر مش روز.
نيؤنه هؤش سرطؤن زهؤنش

· لکه هؤش سرخ و سفشز زر زهؤن
· دخم زهؤنش که بهبوز نمش شؤبز.

· خونرشدش زهؤنش
· زنزؤن هؤش لح

· زرز و زيوؤرش زر هنگؤم بلع
· برآمزگش زرگرزن

· گوي زرز
روي هؤش زرمؤن زر سرطؤن هؤش زهؤنش يؤمل: 
ــشمش زرمؤنش مش بؤيز که  جرؤقش، پرصو زرمؤنش و ي
ــؤرؤن روي هؤش زرمؤنش مخصلف بؤ  ــش ؤد بشم زر برخ

هم ؤنجؤم مش يوز.

زکصر برؤدک يمسش

ؤسصرشپ صرمشمش
(restorative strip system)

ؤسصرشپ صرمشمش Contact EZ وسشله زحشح 
صؤده ؤبزؤعش مش بؤيز که به منظور زسصشؤبش به صمؤس 
ــصحشم  ــشمؤلش ؤشزه آل زر صرمشم هؤش غشر مس پروکس

(Indirect restoration) به کؤر مش روز.
ــصرشپ  ــه زر برگشرنزه ۴ نوع ؤس ــن مجموع ؤش

مش بؤيز:
· ؤسصرشپ زنزؤنش ؤلمؤسش: پشي ؤد چسبؤنزن 
ــص  ــم (Final cementation) جه ــش صرمش نهؤش
ــصفؤزه  ــصشؤبش به صمؤس ؤشزه آل بشن زنزؤنش، ؤس زس

مش يوز.
· ؤسصرشپ زنزؤنش مضرس نوع I,II (صمشدکننزه 

فضؤهؤش بشن زنزؤنش ، ؤره بشن زنزؤنش):
ــن کؤمپودشص و  ــصن ؤضؤفؤص ردش ــص برزؤي جه
همچنشن قذف مقؤفظه کؤرؤنه سمؤن ردشنش زر مقل 
فضؤهؤش بشن زنزؤنش پس ؤد چسبؤنزن روکي، ونشر، 

ؤشنلش و ؤنلش به کؤر مش روز.
· ؤسصرشپ پولشي نهؤشش:

ــطوق جؤنبش صرمشم و  ــص پولشي نهؤشش س جه
زسصشؤبش به سطق ؤشزه آل زر روکي، ونشر، ؤشنلش،آنلش 

و صرمشم هؤش کؤمپودشصش به کؤر مش روز.

زکصر علش تنعص

سرطؤن هؤش زهؤنش
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