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ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن
IRANIAN GENERAL
DENTISTS ASSOCIATION

برگدؤرش همؤشي جؤمع ؤشمپلنص وشژه زنزؤنپديکؤن عمومش

بشي ؤد چهؤر زهه ؤسـص کـه ؤشمپلنص 
برؤش صبزشل يـزن به زرمؤنـش آکؤزمشک، 
ذهـن زنزؤنپديـکؤن رؤ بـه خوز ميـغول 
کرزه ؤسـص. به زنبؤل ؤنحـلاب نرم ؤفدؤرش و 
سـخص ؤفدؤرش زر ؤوؤخر حرن بشسـصم و زر 
آغؤد حـرن بشسـص وشکم، ؤشمپلنـص نشد به 
سرعص وؤرز چؤرچوب زرمؤن هؤش آکؤزمشک 
برؤش جؤشگدشنش زنزؤن هؤش ؤد زسـص رفصه 
يزه ؤسـص ؤنجمن زنزؤنپديـکؤن عمومش 
ؤشرؤن پس ؤد آگؤهش ؤد طشف وسشع مزعشؤن 
آمودي ؤشمپلنص ؤد سوش مرؤکد و نهؤزهؤش 
گونؤگـون به جهـص قسؤسـشص موضوع و 
روشکرز زنزؤنپديکؤن عمومش به ؤشن يشوه 

۹-۱۱ ؤسفنز مؤه ë  ۱۳۸۵  صهرؤن - هصل ؤلمپشک
زرمؤن، وظشفه و رسؤلص خوز رؤ بر ؤشن مقور 
ؤسصوؤر کرزه ؤسص که ؤشن ميکل رؤ به طرشح 
ؤتولش چؤره سؤدش کنز. لذؤ شک زوره جؤمع 
آمودي ؤشمپلنص رؤ زر سـطق گسـصرزه به 
تـورص زو همؤشـي بدرگ و جؤمع يـؤمل 
Single Implant زر نؤقشه حزؤمش و خلفش 
مؤگدشـلا و مؤنزشبل، جؤشگدشنش ؤشمپلنص زر 
نوؤقـش بش زنزؤنـش Class I,II,III کنزش 
رؤ زر نوبـص ؤول (همؤشـي ؤشمپلنـص ۹-۱۱ 
ؤسفنزمؤه ۱۳۸۵) و over denture مصکش 
بـر ؤشمپلنص، پروصد ثؤبـص و مصقرک مصکش 
بر ؤشمپلنـص زر بش زنزؤنش کؤمل رؤ زر ۲۸-
۲۶ ؤرزشبهيـص مؤه ۱۳۸۶رؤ زر زسصور کؤر 

حرؤر زؤزه ؤسـص. به يرکص کننزگؤن زر هر 
زوره ؤمصشؤد آمـودي مزؤوم صعلح مش گشرز. 
همچنشن به يرکص کننزگؤن زر هر زو زوره، 
Certificate آمـودي ؤشمپلنص نشد صحزشم 
خوؤهز يز. زر ؤشن همؤشي هؤش بدرگ و جؤمع 
بؤ قضور مصختتؤن جرؤق، پرشوزنصشسص  و 
پروسصوزونصشسص  بؤشز و نبؤشز هؤش ؤشمپلنص 
رؤ مطرق خوؤهشم کرز و زنزؤنپديک عمومش 
رؤ آن چنؤن آگؤه مش سؤدشم که بؤ علم و زؤني 
کؤفش، آن جؤ که مش صوؤنز زرمؤن ؤشمپلنص رؤ 
بـؤ رعؤشص صمؤم ؤتول ؤنجؤم زهز و آنجؤ که 
لادم ؤسص برؤش زرمؤن بهصر بشمؤر رؤ به مرؤکد 

ë .مجهدصر معرفش نمؤشز
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چرؤ همؤشي ؤشمپلنص؟
زر زنشؤش ؤمرود سرعص پشيرفص زؤني 
ــع رؤ زر معرض  ــؤص، جوؤم ــؤل ؤطلاع و ؤنصح
هجوم شؤفصه هؤش جزشز حرؤرزؤزه ؤسص. ؤگر 
به ؤنتؤف حضؤوص کنشم، جؤمعه ؤش که خوز 
پشيصؤد علوم ريصه خوز نشسص، ؤگر زرنگ 
کنز به شحشن بؤ همؤن سرعص عحب خوؤهز 
مؤنز. ؤمؤ ساؤل ؤشنجؤسص که بهؤش ؤشن 
عحـب مؤنزگش چشسـص و چرؤ بؤشز به 
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هشئص صقرشرشه:
زكصــر نؤتر آخونزؤن، زكصــر آرصمشس آرشؤ, زكصر علشرضؤ ؤبرشيــم 
چشــؤن، زكصر مهرزؤز ؤبوؤلحؤســمش, زكصر ؤقمزرضؤ ؤقســؤنش، زكصر 
جمشلــه ؤقحرش, زكصر مســعوز ؤقمزش ؤبهرش، زكصر مقمز قســشن 
ؤرگؤنــش, زكصــر هؤزش ؤســزشؤن، زكصرلشــلا ؤســمؤعشلش، زكصر نؤهشز 
ؤشرؤنش, زكصر فؤطمه بســشج، زكصرقؤمزپزرؤم، زكصرمرشم قحشحش فرز, 
زكصــر مرشم خؤن مقمــزش، زكصرفؤطمه زفصرؤن، زكصرمجشز رســصگؤر, 
زكصرمقمــز ريــؤز، زكصرآري دؤهزش،زكصر آســشه يــرشعصش, زكصر 
يــكوفه يشرؤنزيص، زكصر يروشن تلتؤلش, زكصر ؤسمؤعشل ضؤبطش، 
زكصر قســشن طؤهرش دؤزه, زكصر آردو علاشش، زكصر يــهربؤنو فزؤشش، 
زكصر همؤشون فرؤسص, زكصر بهدؤز فرخ دؤز، زكصر فريؤز فرشزونش, زكصر 
ؤعظم حؤسمش، زكصر ؤفيشن حنؤز، زكصر پشمؤن كيؤورد، زکصر آشرج کش 
پور، زكصر مهيــشز گرؤشلش, زكصر فرشبؤ موسؤشش، زكصر منتور مشرپنج, 
زكصر نؤدشلا نجؤرش، زكصر ســروي نوچشــؤن، زكصر مولوز نشكومني, 

زكصر مهنؤد همصش، زكصر جعفر هنرمنز

تؤقب ؤمصشؤد: ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن
مزشر مسئول و سرزبشر: زكصر بؤحر يهنش دؤزه

"هوؤللطشف"
همكؤر گرؤمش

جنؤب آحؤش زكصر ؤفيشن خرسنز
زر غم ؤد زسص زؤزن پزر بدرگوؤرصؤن مؤ رؤ 

يرشك خوز بزؤنشز.
ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن

سـرؤغ زسـصؤورزهؤش جزشز رفص؟ ؤگر به چنز زهه ؤخشر و 
ــه وضوق مش بشنشم  ــش بشمؤرؤن نگؤهش بشنزؤدشم ب ــؤش زرمؤن نشؤده
ــص  ــصرزه ؤش زر زرمؤن  بشمؤرش هؤ پزشز آمزه ؤس که صغششرؤص گس
ــش ؤد صغششر زشزگؤه و بشني بشمؤرؤن بوزه  که بخي مهم آن نؤي
ــشوه هؤش نگري مرزم  ــص. گمؤن نکنشم که صنهؤ ؤطلاعؤص و ي ؤس
ــه صغششر مش کنز بلکه نشؤدهؤش زرمؤنش و نوع نگؤه مرزم نشد  جؤمع
ــصؤورزهؤش جزشز حرؤر مش گشرز و مؤ مورز سوؤل  صقص ؤليعؤع زس
ــخش نزؤيصه بؤيشم محبولشص و ؤعصمؤز،  وؤحع مش يوشم و ؤگر پؤس
ــص خوؤهشم زؤز. پس  ــرمؤشه کؤرمؤن رؤ ؤد زس شعنش بدرگصرشن س
ؤشن موج چه بخوؤهشم چه نخوؤهشم همه رؤ بؤ خوز خوؤهز برز. مؤ 
ــش برآنشم که به همرؤه صغششر نشؤدهؤش  ــه عنوؤن شک ؤنجمن علم ب
ــرش رؤ  به  ــصؤورزهؤش علمش جزشز جؤمعه بي زرمؤنش جؤمعه، زس
ــه بصوؤننز همگؤم بؤ  ــکؤرؤن حرؤر زهشم ک ــصرس هم نقوش زر زس
ــرفص هؤش نوشن قرکص کننز. حبول کنشم که نمش صوؤنشم  پشي
زوبؤره به زؤنيـکزه برگرزشم و برؤش هر زرمؤن جزشزش، 
زوبؤره زؤنيـجو يـوشم ؤمؤ مش صوؤنشم بؤ همص ؤسصؤزؤن ريصه  
ــکش و به کمک ؤنجمن هؤش علمش، زر حؤلب برنؤمه هؤش  زنزؤنپدي
ــمص ؤشن هزف قرکص کنشم. مؤ بر  ــزز علمش و عملش، به س مصع
ــؤن مطلوب و روي هؤش  ــن بؤورشم که جؤمعه قح زؤرز ؤد زرم ؤش
جزشز، بهره منز بؤيز و نشد ؤشن وظشفه مؤسص که قح جؤمعه مؤن 

رؤ ؤزؤ کنشم.
پس بر آن يزشم بؤ زعوص ؤد ؤنجمن هؤش صختتش و ؤسصؤزؤن 
برجسصه ريصه هؤش پرشو، پروصد، جرؤقش فک و تورص و رؤزشولوژش 
ــوؤن «ؤشمپلنص» که  ــش صقص عن ــؤن رؤ ؤد برگدؤرش همؤشي هزفم
ــکش ؤسص بؤ ؤشيؤن زر  ــصؤورزهؤش بش نظشر قرفه زنزؤنپدي ؤد زس
ــش زو برنؤمه جزؤگؤنه  ــؤن ط ــؤن نهشم و به مزز همرؤهش ؤشي مش
ــص رؤ برگدؤر کنشم. ؤجؤده مش خوؤهم زر  همؤشي جؤمع ؤشمپلن
همشـن فرتص ؤنزک ؤد ؤسـصحبؤل ؤنجمن هؤش صختتش و 
نگري مثبص ؤسـصؤزؤنش که طش  جلسؤص مصعزز بؤ قضور 
پربؤريـؤن ؤنجؤم ؤشن برنؤمه رؤ ممکن سؤخصنز، تمشمؤنه 

سپؤسگدؤرش  کنم.
مؤ بر ؤشن ؤعصحؤزشم که برؤش آموخصن و به کؤر برزن، فرتص 
ــشم بنزش مبؤقث زر ؤشن زو همؤشي به  ــص. صحس و صلاي لادم ؤس
لقؤظ صئورش و برنؤمه رشدش برؤش کؤرگؤه هؤ به گونه ؤش ؤنجؤم يزه 
ــصش پر،  ــص که همکؤرؤن بؤ هر گرؤشي و صوؤنؤشش بصوؤننز بؤ زس ؤس
ــؤ آمودي چگونگش  ــه روده رؤ به پؤشؤن برنز. هزف م ــي س همؤش
ــص ؤمؤ طبح همؤهنگش بؤ پشيصؤدؤن  زرمؤن بشمؤرؤن بؤ ؤشمپلنص ؤس
ــن ؤشمپلنص هؤش  ــش فرؤهم آورزه ؤشم که بهصرش ؤشن تنعص فرتص
ــکؤرؤن حرؤر گشرز.  ــصفؤزه و آمودي هم ــؤ زر معرض زشز، ؤس زنش
مـؤ ؤشن همؤشـي رؤ آغؤدش حزرصمنـز مش  زؤنشم برؤش همه 
کسؤنش که به عنوؤن زنزؤنپديک زر هر کجؤش ؤشن مرد و 
بوم ميـغول به زرمؤننز و ؤمشزوؤرشم ؤشن همؤشي و زوره هؤش 
ــش که صوسط ؤنجمن زنزؤنپديکؤن  کوصؤه مزص و بلنزمزص آمودي
ــزه ؤسص بصوؤنز پؤسخگوش نشؤدهؤش  عمومش ؤشرؤن برنؤمه رشدش ي
رودؤفدون همکؤرؤن زر ؤمر زرمؤن و خزمص بشيصر به مرزم ؤشرؤن 

ë .دمشن بؤيز

ؤطلا ع رسؤنش کمشصه قحوحش

برؤش ميکلاص خوز بؤ هم 
رؤه قل پشزؤ کنشم! 

ــکشل کمشصه قحوحش ؤنجمن زنزؤنپديکؤن  پس ؤد صي
عمومش ؤشرؤن، بقث و بررسش و صفقتؤص زر قوده صختتش 
ــؤر ۴ يمؤره وشژه پشؤم زنزؤنپديکؤن و آ غؤد  قحوحش و ؤنصي
ؤنصيؤر زوره جزشز يمؤره ۱ ؤتلش مجله "پشؤم زنزؤنپديکؤن"، 
ــک برؤش قل  ــه علص مرؤجعؤص مکرر همکؤرؤن زنزؤنپدي ب
ــکلاص قحوحش، بر آن يزشم صؤ ؤشن ؤمکؤن رؤ  ــؤئل و مي مس
ــم، زر کمشصه قحوحش  ــؤر همه همکؤرؤن حرؤر زهش زر ؤخصش
ــکش  ــر زؤني پرور(مصختت پدي ــکؤرؤن: زکص ؤنجمن هم
حؤنونش و عضو سؤدمؤن پديکش حؤنونش کيور) زکصر ذبشق ؤله 
وؤقزش( زنزؤنپديک عمومش و حؤضش زشوؤن عزؤلص ؤزؤرش) 
زکصر قسشن آرؤز( زنزؤنپديکش عمومش و زبشر کمشسشون 
ــکش حؤنونش کيور) زکصر  مرکد زنزؤنپديکش سؤدمؤن پدي
ــزه ؤنجمن  ــش و نمؤشن ــک عموم ــز نوقش(زنزؤنپدي مجش
زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن زر ؤمور مؤلشؤصش) زکصر علشرضؤ 
ــنؤس پديکش حؤنونش کيور)  ــزش( زنزؤنپديک و کؤري ؤس
ــکؤن عمومش  ــور( عضو ؤنجمن زنزؤنپدي زکصر آشرج کش پ
ــز. زر عشن قؤل  ــرکص زؤرن ــرؤن زر کمشصه قحوحش) ي ؤش
ــؤورد (ؤعضؤء هشؤص  زکصر مهرؤن مومنش و زکصر پشمؤن کي
ــکؤن عمومش ؤشرؤن زر  مزشره) نمؤشنزگؤن ؤنجمن زنزؤنپدي
رسشزگش به يکؤشؤص مؤلشؤصش زنزؤنپديکؤن زر ؤزؤره زؤرؤشش 
مش بؤينز. همکؤرؤن زنزؤنپديک زر سرؤسر کيور مش صوؤننز 
 (info@irangda.org) ــه ــؤل ؤشمشل ب بؤ مکؤصبه شؤ ؤرس
مطؤلب قحوحش خوز رؤ زر کلشه دمشنه هؤش مخصلف شؤ مسؤئل 
ــنلش مطب، قحوح بشمؤر،  ــش، نقوه حرؤرزؤز هؤش پرس مؤلشؤص
ــش، زؤزگؤه هؤ،  ــک، قضور زر مرؤکد حضؤئ قحوح زنزؤنپدي

زؤزسرؤهؤ  مطرق و پؤسخ خوز رؤ زرشؤفص زؤرنز.
ــمؤره هؤش صلفن ؤنجمن  ــن قؤل زر صمؤس بؤ ي زر عش
ــؤ کمشصه قحوحش ؤنجمن،  ــش مش صوؤن برؤش ملاحؤص ب عموم

همؤهنگش به عمل آورشز. (۸۸۲۷۲۹۷۷-۸۸۲۸۹۵۲۶).
ــرؤن صلاي مش کنز  ــکؤن عمومش ؤش ؤنجمن زنزؤنپدي
ــکؤشؤص  ــکلاص و ي ــن رؤهنمؤشش و ؤرؤئه طرشح زر مي ضم
ــؤرش، ؤد طرشح زرج مطؤلب زر مجله، ؤطلاعؤص  قحوحش ج
قحوحش همکؤرؤن رؤ ؤرصحؤء زؤزه صؤ ؤد برود ميکلاص جلوگشرش 

ë .بعمل آشز

زکصر فريؤز فرشزونش

ــکش ؤشرؤن، به  ــن کنگره ؤنجمن زنزؤن پدي ــل و هفصمش چه
ــؤلن  ــرزؤز مؤه ۱۳۸۶ زر س ــؤس گوزردش، خ ــص زکصر عب رشؤس
ؤجلاس سرؤن برگدؤر مش يوز. زکصر عبؤس گوزردش ؤد سرمؤشه هؤش 
زنزؤن پديکش کيور مش بؤيز که زر سؤلشؤن طولانش بؤ قوتله و 

مزؤرؤ زر کنؤر عزه بسشؤرش به قرفه خزمص کرزه ؤسص.  
ــکش  ــرمؤشه هؤش زنزؤنپدي ــصشم که به س همه مؤ موظف هس
ــور ؤقصرؤم بگذؤرشم و آن هؤ رؤ هدشنه مطؤمع و ؤمشؤل يختش  کي
ــصگش رشؤسص  و جنؤقش خوز نکنشم. زکصر عبؤس گوزردش يؤشس
کنگره پس ؤد ؤشن  همه صلاي و مجؤهزص رؤ زؤيصه ؤسص. بؤ نگؤه 
همه سونگرش که زر ؤو سرؤغ زؤرشم شحشن جؤشگؤه فرؤگشر و مرزمش 

خوز رؤ همچنؤن قفظ خوؤهز کرز.
ــه" ؤنجمن  ــش "خبرنؤم ــرمحؤله بؤدرس ــش س ــؤن که زر پ آن
ــش و قحوحش مطلب رؤ به  ــکؤن عمومش ؤشرؤن، بؤر ؤتل زنزؤن پدي
ــصه و به قؤيشه پرزؤخصه ؤنز ؤد زو سو دشؤن و خسؤرص  کنؤر گذؤي
ــأن و ؤعصبؤر ؤو رؤ  ــش ؤشنکه جؤشگؤه رئشس کنگره، ي ــز. شک مش دنن
ندول مش زهنز و زوم ؤشنکه چهر ه ؤش ؤمشن و بؤ سؤبحه تقنه فعؤل 

قرفه ؤش رؤ دشر ساؤل مش برنز.
ــه  عبؤس گوزردش رؤ همشي
بؤ تزؤحص و سلامص نفس زشزه ؤم 
ضمن ؤشن  که رک و ترشق بوزه و 
بؤرهؤ زر محؤبل صخرشب يختشص 
ــص.  ــصؤزگش کرزه ؤس ــرؤز ؤشس ؤف
ؤو  ــص  ــس مصؤن ــوؤن زر پ نمش ص
مخفش يزه و مظلوم نمؤشش کرز، 
بزون پرزه مش گوشم به نفع همه 
مؤسص که ؤد ؤشن زورؤن به ؤقصرؤم 
بگذرشم. ؤو زوسص مرزم ؤسص. سؤل هؤش بسشؤر بؤ بز و خوب کنؤر 
ــص و هم همرؤه بوزه ؤشم. به شؤز زؤيصه  شکزشگر بؤ ؤفصخؤر، هم زوس

بؤيشم ؤو رئشس کنگره ؤسص.
ــه کنگره  ؤش  ــوزردش آردو مش کنم ک ــر عبؤس گ برؤش زکص
ــلامص و  ــؤل هؤ زر کنؤر خؤنوؤزه به س بشؤزمؤنزنش برگدؤر کنز و س

ë.بهرودش سپرش کنز

زکصر عبؤس گوزردش رئشس 
کنگره چهل وهفصم

ؤنجمن زنزؤن پديکش ؤشرؤن
۲۲-۲۵ خرزؤزمؤه ۱۳۸۶

سؤلن ؤجلاس سرؤن



۲ سؤل پنجم، يمؤره چهل وپنجم، بهمن ۱۳۸۵  ۳خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سؤل پنجم، يمؤره چهل وپنجم، بهمن ۱۳۸۵  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

معرفش کصؤب
 رؤهنمؤش بؤلشنش زر 

زرمؤن رشيه
کصؤب "رؤهنمؤش بؤلشنش زر زرمؤن رشيه" صألشف زکصر 
ــگؤه مرشلنز  ــروه بخي ؤنزوزنصشکس زؤني ــؤ مزشر گ زؤمي
ــي ؤنزوزنصشکس  ــص صختتش بخ و زکصر گؤصمن سرپرس

زؤنيگؤه صگدؤس ؤسص.
ؤگر چه چنزشن کصؤب مرجع معصبر و مفتل زر مبقث 
ــه وجوز زؤرز ولش کصؤب قؤضر جدئشؤص  نظرش زرمؤن رشي
ــزه ؤسص که به  کؤر رؤ به تورص نکؤص کؤربرزش مصذکر ي
زنزؤنپديکؤن قشن ؤنجؤم زرمؤن حزم به حزم کمک مش نمؤشز. 
ــش" زر ؤشن کصؤب قؤتل صجربشؤص  بخي هؤش " نکصه بؤلشن
ــنزگؤن مش بؤيز. ؤشن کصؤب  ــؤل ؤشن نوشس بشي ؤد چهل س
ــص ولش ؤفرؤز  ــشن هؤش مبصزش ؤس کمک بدرگش به کلشنشس
بؤصجربه نشد فؤشزه خوؤهنز برز. زر آن سعش يزه ؤسص که 
ــؤش خؤلش مشؤن زؤني نظرش و بؤلشنش زرعلم زرمؤن  فضؤه
ــه پر يوز. زر پؤشؤن هر فتل هم بخيش صقص عنوؤن  رشي
ــاؤلاصش که غؤلبؤً مطرق مش يونز(FAQ) وجوز زؤرز که  س

به پرسي هؤش يؤشع زر بقث مورز نظر مش پرزؤدز.
ــؤب  کص ــن  ؤش
ميصمل بر ۲۱ فتل 
زر  ــه  تفق  ۲۱۵ و 
حطع پؤلصوشش ؤسص و 
يؤمل  آن  موضوعؤص 
ــص:  ؤس ذشل  مبؤقث 
ــش زنزؤن  بؤفص ينؤس
ؤقؤطه  ــؤش  بؤفص ه و 
قفره  ؤطرؤف،  کننزه 
ــه،  رشي ــش  زسصرس
ؤصؤحک پؤلپ و صنوعؤص 
يؤشع کؤنؤل، صيخشت 
ــپ  ــؤش پؤل بشمؤرش ه
ــولار،  رؤزشک ــرش  پ و 
رؤزشوگرؤفش  ــشر  صفس
ــؤز  ؤشج ــرؤص  صغشش
ــص  وضعش زر  ــزه  ي

ــرؤف، رؤزشولوژش  ــصخوؤن ؤط ــؤخصمؤن زنزؤن و ؤس نرمؤل س
ــصفؤزه زر زرمؤن رشيه  ــصرومنص مورز ؤس ــؤشل و ؤشنس وس
ــول کؤرکرز زر زرمؤن غشرجرؤقش  غشر جرؤقش، صعششن ط
ــه، پرکرزن سشسصم  ــکل زهش کؤنؤل رشي ــؤدش و ي پؤکس
ــزه، بش قس کننزه هؤش موضعش و  ــة آمؤزه ي کؤنؤل رشي
صکنشک هؤش بش قسش، زرمؤن ؤورژؤنس هؤش ؤنزوزنصشکس، 
زرمؤن تزمؤص ؤنزوزنصشک، صقلشل رشيه(ؤنوؤع، صيخشت 
ــوژندشس و آپکسشفشکشين، صأثشر مصحؤبل  و زرمؤن)، آپکس
پؤلپ و ؤنسؤج پرشوزنصؤل، زنزؤن هؤش صرک خورزه و يکسصه، 
صرمشم زنزؤن هؤشش که زرمؤن رشيه يزه ؤنز، زرمؤن مجزز 
غشر جرؤقش، سفشز کرزن زنزؤن هؤ زر ؤنزوزنصشک، زرمؤن 
ــؤل و جرؤقش  ــؤرؤن خرزس ــرؤش بشم ــش ؤنزو ب ــر جرؤق غش

ë .ؤنزوزنصشک

زکصر آدؤزه بؤحرش
رؤزشولوژشسص 
و زؤرؤش بورز صختتش
رؤزشولوژش زهؤن،
فک و تورص

ؤنجمن زنزؤنپديـکؤن عمومـش ؤشرؤن زر ؤزؤمة 
فعؤلشص هـؤش علمش خوز پس ؤد ؤخذ مجود ؤنصيـؤر 
مجلـه، بؤ هزف صجمع همـکؤرؤن مصختت زر کلشة 
ريـصه هؤش زنزؤنپديـکش و مصيـکل کرزن آن هؤ 
قـول مقـور آمودي هـؤش علمـش پس ؤد ؤنصيـؤر 

چهـؤر پشي يـمؤره، 
زوره  ؤول  يـمؤره 
رؤ منصير  جزشز خوز 
کـرز. زر ؤشـن مجلـه 
گـروه ؤجرؤشش ؤنجمن 
کـه ؤد بشـن همکؤرؤن 
زنزؤنپديـک عمومش 
يـزه ؤنز  ؤنصخـؤب 
زر هشـؤص صقرشرشـه، 
ؤجرؤشش،  کمشصه هـؤش 
ؤزبـش، قحوحـش و بـه 

ختوت صرجمـة محؤلاص علمش- کؤربـرزش فعؤلانه 
ë .قضور زؤرنز

مجله علمش ؤنجمن زنزؤنپديکؤن 
عمومش ؤشرؤن منصير يز

بؤسـصقضؤر عؤلش مش رسـؤنز، زنزؤن پديک 
۷۰ سـؤله خوز به خـوز زر جبهه کهولص و ضعف 
و سسـصش حرؤر زؤرز گرچه ؤشنجؤنب مصولز ۱۳۱۸ 
(۶۷ سؤله) بوزه و ذشنفع نشسصم. خوؤهيمنز ؤسص 
زسـصور فرمؤئشز ضمن ؤشنکه معؤفشص ۷۰ سؤله هؤ 
رعؤشص گرزز فکرش هم برؤش ۶۵ سـؤله هؤ بيوز، 
ضمنؤً مسـئولشنش که زر ؤشن مـورز صتمشم گشرش 

مش فرمؤشنز، خوزيؤن ؤد ۷۰ سؤل به بؤلا بؤينز.
 ë زکصر جعفر زهحؤنش

يب صؤرشک و بشم موج و گرزؤبش چنشن هؤشل 
کجؤ زؤننز قؤل مؤ سبکبؤرؤن سؤقل هؤ

زر مورز حؤنون معؤفشص
۷۰ سؤل به بؤلا 

صفکر جمعش، مسئولشص جمعش
ؤنجمن زنزؤن پديکؤن عمومش ؤشرؤن، بر ؤسؤس وظشفه و 
مسئولشص خوز زر حبؤل ؤکثرشص مطلح حير زنزؤن پديکؤن 
ــؤش علمش رؤ برؤش  ــکؤن عمومش، برنؤمه ه شعنش زنزؤن پدي
ــطوق گونؤگون صزوشن و  ــکش زر س ؤرصحؤء زؤني زنزؤن پدي

ؤجرؤ کرزه شؤ به ؤجرؤ زر خوؤهز آورز .
ــدؤرش ندزشک به  ــؤل ۱۳۸۵ بؤ برگ ــن ؤنجمن  زر س ؤش
ــز برنؤمة آمودي مزون صلاي کرز به ضرورص صأمشن  شکت
ــکش  ــؤد پروؤنه هؤش مطب زنزؤن پدي ــؤص صمزشز ؤمصش ؤمکؤن
ــؤ کشفشص مطلوب  ــن رؤه زوره هؤشش رؤ ب ــخ زهز. زر ؤش پؤس
ــش قح زؤرنز که زؤني  ــکؤن عموم برگدؤر کرز. زنزؤن پدي
ــش و پربؤر آمودي ببشننز.  ــکش رؤ بؤ مقصوش غن زنزؤن پدي
ــصه هؤ به  ــؤز زؤرشم که همکؤرؤن مصختت زر صمؤم ري ؤعصح
ــؤشر همکؤرؤن زنزؤنپديک صوؤنؤشش سخنرؤنش هؤش  همرؤه س
ــؤ رؤ برؤش پؤسخگوشش به ؤشن ضرورص هؤ به  کؤر آمز و رؤه گي
طور حؤطعؤنه زؤيصه و زؤرنز و ؤنجمن زنزؤن پديکؤن عمومش 
ــور همکؤرؤن مصختت و  ــرؤن، ؤشن زو ؤمکؤن شعنش قض ؤش
ــکؤن عمومش رؤ زر کنؤر  آمودي هؤش مورز نشؤد زنزؤن پدي
هم حرؤر زؤزه و فتلش مصقول زر برنؤمه هؤش آموديش عرضه 
کرزه ؤسص.کنگره سوم ؤنجمن زنزؤن پديکؤن عمومش ؤشرؤن 
ــصه بؤشز زر بهمن مؤه ۱۳۸۵ برگدؤر  ــنوؤص گذي بر طبح س
ــه علص ؤعلام  ــز ب ــز. همؤن طور که حبلاً گفصه ي مش گرزش
ــوش  برگدؤرش کنگره زر صؤرشخ ۲۹-۲۷ زش مؤه ۱۳۸۵ ؤد س
ــص  هؤش ؤشرؤن، حرؤر يز کنگره سوم  ؤنجمن پروسصوزنصشس
ــفنز مؤه ۱۳۸۵ برگدؤر گرزز که  ــن زر صؤرشخ ۴-۱ ؤس ؤنجم
بؤد هم چون دمؤن برگدؤرش کنگره پروصد به ۴-۲ ؤسفنزمؤه 
ــز، لذؤ ؤنجمن زنزؤن پديکؤن عمومش  ۱۳۸۵ صغششر زؤزه ي
ؤشرؤن زر محؤبل ؤشن وؤحعشص حرؤر گرفص که برؤش قل ميکل 
همدمؤنش بؤ کنگره همکؤرؤن پروصدشسص بؤ صوجه به مسؤئلش 
که ممکن بوز پس ؤد کنگره پروصد مطرق يوز. کنگره خوز 
ــؤل ۱۳۸۶ ؤنصحؤل زهز، به ؤشن زلشل کنگره ؤنجمن  رؤ به س
زنزؤن پديکؤن عمومش ؤشرؤن بؤ عنوؤن"زنزؤن پديکش مزرن" 
ــؤمل زه هؤ پؤنل و کؤرگؤه صئورش و علمش مش بؤيز زر  که ي
ــز. بر آن  ــهرشورمؤه ۱۳۸۶ برگدؤر خوؤهز ي صؤرشخ ۹-۶ ي
ــزه، همؤشي "ؤشمپلنص  ــؤس فرتص بؤحش مؤن ــزشم بر ؤس ي
ــصور کؤر حرؤر  ــکؤن عمومش" رؤ فورؤً زر زس برؤش زنزؤن پدي
ــم و برؤش برگدؤرش آن صؤرشخ ۲۵،۲۶،۲۷ بهمن ۱۳۸۵  زهش
ــؤش همکؤر صختتش پروصد، پرشو،  ــم و ؤد گروه ه رؤ برگدشزش

جرؤقش و رؤزشولوژش نشد زعوص به همکؤرش کرزشم.
ــز که برگدؤرش  ــفؤنه بؤر زشگر ؤشن دمدمه آغؤد ي مصأس

برنؤمه علمش ؤنجمن زنزؤن پديکؤن عمومش ؤشرؤن شک هفصه 
حبل ؤد کنگره پروصد بؤد هم بؤعث ميکل ؤسصحبؤل ؤد کنگره 
ــز. لادم به صذکر ؤسص که زر آبؤن مؤه چهؤر  پروصد خوؤهز ي
ــش  ــره ؤنجمن هؤش، صرمشمش، پرشو، جرؤقش و ؤرصوزنس کنگ
ــبص به ؤنجمن زشگر ؤظهؤر  ــز و هشچ ؤنجمنش نس برگدؤر ي
نظرهؤشش ؤد ؤشن زسص نزؤيص. مؤ زر همؤن موحع همکؤرش 
ــؤم و صأمشن  ــطوق ؤجرؤئش، ثبص ن ــصحشم زر س جزش و مس
ــصه ؤشم.  ــؤش کنگره هؤ بؤ برخش ؤد ؤشن ؤنجمن هؤ زؤي هدشنه ه
زر بررسش ؤش که به عمل آمز، علشرغم ؤشن که مؤ قح خوز 
مش زؤنسصشم که زر بهمن مؤه برنؤمه  علمش مؤن رؤ ؤجرؤ کنشم ؤمؤ 
بؤد هم برؤش جلوگشرش ؤد صلاي کسؤنش که معمولاً به جؤش 
ــکلاص قرفه ؤش زر کلشه سطوق،  فعؤلشص زر جهص قل مي
فحط به زنبؤل خلاء هؤش موجوز هسصنز صؤ سشل ؤصهؤمؤص و 
ؤکؤذشب رؤ منصير کننز و ؤد ؤشن رهگذر کلاهش برؤش خوز 
ــزز زو صتمشم عمزه رؤ  ــش مج بزودنز، بلافؤتله زر بررس
ــصور کؤر خوز حرؤر زؤزشم: ۱- ؤنجمن زنزؤن پديکؤن  زر زس
عمومش ؤشرؤن برؤش موفحشص کنگره ؤنجمن پروصدشسص هؤش 
ــوشه بزون هشچ مذؤکره مسصحشمش زر  ؤشرؤن به طور شک س
سؤل ۱۳۸۵ برنؤمه ؤش برگدؤر نکنز۲- ؤنجمن زنزؤن پديکؤن 
عمومش ؤشرؤن ؤگر برنؤمه همؤشي زؤيصه بؤيز به بعز ؤد دمؤن 
برگدؤرش کنگره پروصد(۴-۲ ؤسفنزمؤه ۱۳۸۵) موکول کنز. 
به زنبؤل همشن چؤره ؤنجمن زنزؤن پديکؤن عمومش ؤشرؤن، 
برگدؤرش همؤشي ؤشمپلنص رؤ زر صؤرخ ۱۱-۹ ؤسفنز زر مقل 

هصل ؤلمپشک زر زسصور کؤر خوز حرؤر زؤز.
ــرؤش همکؤرش بؤ  ــن نشص خوز رؤ ب ــؤ ؤشن کؤر مؤ قس ب
ــؤن زؤزشم. مؤ زر حبؤل  ــؤخه هؤش زنزؤن پديکش ني همة ي
ــم. بر همشن  ــئول مش زؤنش ــرزم مشهمن مؤن خوز رؤ مس م
ــر ؤحزؤم زشگرش محزم  ــؤس وقزص قرفه  ؤش مؤن رؤ بر ه ؤس
ــوش ؤنجمن  مش زؤنشم. قصش ؤگر ؤشن وقزص شک جؤنبه ؤد س
زنزؤن پديکؤن عمومش ؤشرؤن ؤجرؤ يوز. زنزؤن پديکؤن رؤ بؤشز 
به زؤنيش مجهد کرز که هم ؤد نظر علمش و هم فرهنگش زر 
خزمص مرزم بؤينز. ؤشن جؤشگؤه بؤ ؤردي ؤنجمن زؤرش ؤسص. 
صجمعش که حؤزر نبؤيز زر محؤبل صوطئه هؤ و يؤشعه پرؤکنش هؤ 
ــجؤم و  به موحع موضع گشرش کرزه و مؤنور زهز، هنود ؤنس

صيکل نشؤفصه ؤسص. 
ــه  ــرؤن ؤد کلش ــش ؤش ــکؤن عموم ــن زنزؤن پدي ؤنجم
ــکؤن عمومش زر  ــوت زنزؤن پدي ــکؤن به خت زنزؤن پدي
ــر کيور زعوص مش کنز که زر صؤرشخ ۴-۲ ؤسفنزمؤه  سرؤس
ــور زر  ــص هؤش کي ۱۳۸۵ زر کنگره ؤنجمن پروسصوزنصشس
سؤلن همؤشي رؤدش قضور بهم رسؤننز و بؤر زگشر همشص و 

قمؤشص قرفه ؤش خوز رؤ يکوفؤ سؤدنز.
ــکؤن عمومش ؤشرؤن، برؤش همرؤهش  ؤنجمن زنزؤن پدي
زر موفحشص کنگره ؤنجمن پروصدشسص  ؤشرؤن ؤعلام آمؤزگش 

ë .مش کنز
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۴ سؤل پنجم، يمؤره چهل وپنجم، بهمن ۱۳۸۵  ۵خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سؤل پنجم، يمؤره چهل وپنجم، بهمن ۱۳۸۵  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

صعرفه: فؤرغ ؤلصقتشل جوؤن شؤ پشيکسوص؟
محزمه ؤش بر صعرفه گروه پديکش

سؤل هؤسص که صعرفه گروه پديکش،«خؤت و قسؤس» جلوه 
زؤزه يزه ؤسص و بزشن طرشح سوبسشز نؤخوؤسصه ؤش به گروه پديکش 
ــص. زر طش ؤشن سؤلشؤن بشن  ــور صقمشل گرزشزه ؤس زر کلان کي
صعرفه پديکش و هدشنه وؤحعش خزمؤص زرمؤنش- بهزؤيصش فؤتله ؤش 
ــص. برخش ؤيخؤت زر  ــزه ؤس معنش زؤر و غشر حؤبل صوجشه ؤشجؤز ي
محؤطعش وشدشص پديکؤن رؤ بؤ حشمص "بندشن" ؤد نظر برز ؤجصمؤعش، 
ــش و ؤحصتؤزش هم طرؤد ؤعلام کرزه ؤنز غؤفل ؤد ؤشن که ؤترؤر  سشؤس
زر ؤشن معنش کشفشص زرمؤن رؤ نؤخوؤسصه کؤهي زؤزه، قسؤسشصش 
غشرؤتولش صقمشل مش کنز و روشؤروئش و جمع کرزن آن، ميکلاص 
بشيصرش رؤ پزشز خوؤهز آورز. وحصش زر شک زهه به نؤگهؤن حشمص 
ــکن  ــوز) و حشمص مس ــل (که زر بخي زولصش صولشز مش ي ؤصومبش
ــؤ» ريز مش کنز، وحصش کنصرل حشمص بندشن و بسشؤرش ؤد  « غول آس
هدشنه هؤ بؤ صمؤم صمهشزؤص زولص ؤمکؤن پذشر نشسص و خزمؤص عمومش 
ــهرزؤرش و  زولصش مثل آب و برح و گؤد و صلفن و قصش عوؤرض ي
غشره به رؤقصش ؤفدؤشي شؤفصه ؤسص و حشمص برح و صلفن مطب هؤش 
ــکونش و بؤ عؤرشه گرفصه يزن هدؤر  پديکش زر سؤخصمؤن هؤش مس
آششن نؤمه و صبتره و مؤزه، صجؤرش مقؤسبه مش يوز چرؤ بؤشز ؤترؤر 
بر صعزشل صعرفه پديکش زؤيص؟ ؤشن ؤترؤر غشر ؤتولش ؤسص، حطعؤً 
ؤجرؤپذشر نشسص. پديک صولشز کننزه ؤسص و مقتول ؤو  خزمؤص 
ــص. ؤد حؤنون عرضه و صحؤضؤ برخورزؤر ؤسص. ؤگر  فکرش و شزش ؤوس
مش خوؤهشم يأن و مندلص برؤش وش حؤئل يوشم و حسم بحرؤط ؤو رؤ 
ــرؤشط آن رؤ هم فرؤهم کنشم وگرنه زچؤر  ملاک حرؤر زهشم بؤشز ي
نؤهنجؤرش هؤش ؤجصمؤعش صقمشلش خوؤهشم يز و ؤنصظؤرؤص بشهوزه ؤش 
زؤيصه ؤشم که ؤجرؤش آن مشسر نخوؤهز بوز. زر بقث صعرفه، ودؤرص 
ــؤبح به شکبؤره سؤدمؤن نظؤم پديکش رؤ ؤد ؤجرؤش صعرفه  بؤدرگؤنش س
ــع مش کنز. و قصش برخورز هؤشش بؤ کلمؤصش وهم برؤنگشد تورص  من
مش گشرز. رودش زشگر ودؤرص رفؤه برؤش خوزي کمشسشون مش گذؤرز 
صؤ  صعرفه صعششن کنز. سؤدمؤن صأمشن ؤجصمؤعش شک سوشه صعرفه ؤعلام 
مش کنز و هشچ کس رؤ هم طرف ميورص نمش گشرز. سؤدمؤن خزمؤص 
ــلق  زرمؤنش نشد به رؤه خوزي مش روز و بشمه ؤرصي و نشروهؤش مس
ــکش کمشسشون  ــؤدمؤن نظؤم پدي هم زر مورز خوزي مش گوشز. س
صعرفه ؤعلام مش کنز و يورؤش زنزؤنپديکش جزشزؤلصأسشس هم به 
تف صعرفه نوشسؤن پشوسصه ؤسص. زر صمؤم ؤشن مجموعه هرگد شک 
ــز که بقث کؤرينؤسش زحشح بر ؤسؤس بررسش مبؤنش روي  بؤر ني
و علص نويصن شک صعرفه ؤنجؤم يوز و ؤد سوشش زشگر ببشنشم زنشؤ 
چه کرزه ؤسص.  مؤ بر ؤسؤس ؤقصرؤم عمشح به صوؤنؤشش  و منؤفع زولص 
ــؤن برؤش صمؤم مرزم  ــلامش ؤشرؤن، قفظ کشفشص زرم جمهورش ؤس
کيور، به عنوؤن نمؤشنزه بدرگ صرشن و حوش صرشن طشف زنزؤنپديکش 
کل کيور شعنش زنزؤنپديک عمومش برؤش زفؤع جزش ؤد منؤفع آن هؤ 
بر ؤسؤس شک قکم حوش و مسصزل ؤعلام مش کنشم: زر مشدؤن مقؤسبه 
قحوح کؤرکنؤن بخي زولصش و ختوتش موؤرزش لقؤظ مش يوز که 
بخيش ؤد آن به يرق ذشل مش بؤيز: ۱- قحوح مؤهشؤنه، که برؤسؤس 
پؤشه قحوحش مسصنز به مشدؤن صقتشلاص و خزمؤص صعششن مش يوز 
ــط زولص ؤعلام مش گرزز۲-  ــؤل نشد زرتز ؤفدؤشي آن صوس و هر س
ــبه  ــکن، خوؤربؤر، لبؤس، بن زولصش و ... نشد مقؤس کمک هدشنه مس
ــوز۳- زر طول مرختش ؤد قحوح خوز بهره منز مش بؤيز.۴-  مش ي
ؤضؤفه کؤرش نشد مقؤسبه مش گرزز.۵- زر هنگؤم بشمؤرش هؤ قحوح و 
مدؤشؤش وش مقؤسبه و پرزؤخص مش گرزز. بؤ زر زسص زؤيصن زفصرچه 
بشمه که ؤلدؤمؤً به وش صعلح مش گشرز هدشنه هؤش زرمؤنش وش ؤد سوش 
ــي زؤزه مش يوز. ۶- پؤزؤي سؤلشؤنه و عشزش و نشد زر  زولص پوي
موؤرزش قح کؤرينؤسش به مسصخزم صعلح مش گشرز. زنزؤن پديک 
ــختؤً خوزي رؤ بشمه نکنز و صمؤم  زر مطب ختوتش خوز ؤگر ي
ــؤل هدشنه بشمه رؤ پرزؤخص نکنز، زر هنگؤم بشمؤرش و ؤد کؤر  و کم
ؤفصؤزگش، مرختش، حطع برح، صعمشرؤص، يرکص زر زوره هؤش آمودي 
ؤجبؤرش زرآمز وش حطع و بؤشز ؤد پس ؤنزؤد خوز ؤسصفؤزه کنز. عشزش 
و پؤزؤي و قح کؤرکنؤن و مسکن، خوؤروبؤر، لبؤس و ... که نمش گشرز 
صؤده به پرسنل صقص بشمة خوز نشد بؤشز پرزؤخص کنز. نرخ زرمؤن 
جؤمعه  پديکش بؤ سؤبحه شکسؤله صؤ سش سؤله شکش ؤسص شعنش سنوؤص 
ــه زر بخي زولصش به طور کؤمل قصش زر کؤرگؤه هؤش ختوتش  ک
نشد بؤ ؤفدؤشي قحوح سؤلشؤنه ؤعمؤل مش يوز يؤمل قؤل ؤشن گروه 
ــصگش بؤشز ؤد پس ؤنزؤد  ــوز. ؤد همه مهم صر زر هنگؤم بؤدنيس نمش ي
خوزي ؤسصفؤزه کنز و ؤمرود که زنزؤن پديکؤن بشي ؤد نشؤد هسصنز، 

ؤشن ميکلاص بعزؤً به يزص زؤمن گشر خوؤهز يز. همه و همه ؤشن 
موؤرز رؤ زر صعششن نرخ صعرفه بؤشز زخؤلص زؤز. هر چنز مؤ برؤسؤس 
رسؤلص قرفه  و صعهز ؤخلاحش به عنوؤن طبشب زرز و آلام مرزم زر 
ؤشن ختوت جؤنب عزؤلص رؤ رعؤشص و کفه صرؤدوش عزؤلص رؤ به نفع 
ــنگشن صر کرزه ؤشم علشهذؤ ؤردي زؤني، ؤتل طول عمر،  بشمؤرؤن س
ؤردي عمر و سؤعص کؤرش که زنزؤنپديک ترف خزمؤص مش کنز رؤ 
ؤرج نهؤزه، صعرفه ؤش عؤزلانه رؤ پشينهؤز مش نمؤششم. وؤحع بشن بؤيشم و 
فيؤر بش جهص رؤ نه فحط بزوي زنزؤنپديکؤن بلکه بر زوي جؤمعه 
پديکش نشنزؤدشم. زنزؤنپديکؤن و گروه پديکش خوز جؤنب عزؤلص 
ــزه جهص هرگونه نحز و بررسش  رؤ رعؤشص مش کننز. صعرفه ؤرؤئه ي
صوسط ؤفرؤز، نهؤزهؤ، ؤنجمن هؤ و بخي زولصش پشينهؤز مش گرزز و 

آمؤزگش زرشؤفص و چؤپ نظرؤص زر خبرنؤمه رؤ زؤرشم.
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سؤل هؤسص که بقث صعرفه گروه پديکش صوسط ؤفرؤز، ؤرگؤن 
ــزه ؤسص. بقثش  ــؤدمؤن هؤش مخصلف مطرق و پشگشرش ي هؤ و س
بش سرؤنجؤم که همشيه به ضرر گروه پديکش و بشمؤرؤن (برعکس 
ــؤن) و همشيه به نفع سؤدمؤن هؤش  ؤعصحؤز مجرشؤن و صعرفه نوشس
ــص. ؤمرود هم که سؤدمؤن نظؤم پديکش،  ــزه ؤس بشمه گر زنبؤل ي
ودؤرص رفؤه و ودؤرص بهزؤيص هرکزؤم خوز رؤ مصولش ؤمر مش زؤننز 
ــنز، بش  ــصه هؤش خزمصش و ... مش بؤي و به زنبؤل صعششن صعرفه، بس
صوجهش به مسؤئل فوح ميهوز ؤسص. آنچه وؤحعؤً صؤ به قؤل مورز 
صوجه حرؤر نگرفصه ؤسص قحشحص زرمؤن ؤسص، جؤشگؤه و يأن ؤرؤئه 
کننزه زرمؤن و مسئولشص نؤيش ؤد زرمؤن ؤسص. گرچه همگؤن ؤد 
پشگشرش آن سخن مش رؤننز لکن زر عمل هشچ ؤصفؤح مهمش زشزه 

نمش يوز. بؤشز به شؤز زؤيصه بؤيشم:
۱) وضع صعرفه بؤشز منطبح بر وؤحعشص و زر جهص قل ميکل 
ؤحصتؤزش ؤرؤئه کننزه خزمص بؤيز نه زر جهص قفظ منؤفع مؤلش 
ــصه بؤيشز  ــؤدمؤن بشمه گر و قصش منؤفع مؤلش بشمؤر. صوجه زؤي س
حشمص شک يشيه يشر بر مبنؤش هدشنه هؤش صمؤم يزه و سوز آورش 
ــکل  صعششن مش گرزز. قؤل ؤگر برؤش مترف کننزه خرشز آن مي
ــز زولص شؤرؤنه مش زهز و صولشز کننزه يشر، حشمص وؤحعش آن  بؤي
رؤ زرشؤفص مش کنز. چرؤ زربؤره صعرفه گروه پديکش ؤشن گونه عمل 
ــوز؟ هدشنه  زرمؤن ميخت يوز، زولص شؤرؤنه بزهز ؤتلاً  نمش ي
بشمؤرؤن رؤشگؤن زرمؤن يونز ولش حشمص وؤحعش به زرمؤنگر پرزؤخص 

يوز.
۲) صعششـن رحمـش ثؤبص بـرؤش ؤنجؤم شـک خزمص، 
سـرؤنجؤمش جـدء ؤفدؤشي بشمؤرؤن پديـکؤن ميـهور و 
ثروصمنز و بش کؤرصر و فحشرصر يزن فؤرغ ؤلصقتشلان جوؤن 
گروه پديکش نزؤرز. زر يرؤشط فعلش که صعرفه هؤ مصفؤوص ؤسص 
ــصن بشمؤرؤن روش پله هؤش مطب آحؤشؤن زکصر ....  ــؤهز تف بس ي
هسصشم. قؤل ؤگر همه وشدشص هؤ و صعرفه هؤ شکسؤن بؤيز آشؤ زشگر 
بشمؤرش به فؤرغ  ؤلصقتشلان جوؤن مرؤجعه مش کنز؟ صعرفه بؤشز زر 
جهص قفظ قحوح فؤرغ ؤلصقتشلان جزشز و قفظ يأن و ؤقصرؤم 
ــؤل هؤ صجربه و صلاي پشيکسوصؤن صنظشم يوز. نگوششز ؤشن  به س
کؤر غشر ممکن ؤسص که فحط ؤد نخوؤسصن سرچيمه مش گشرز. زر 
نظؤم صعرفه نوشسش بؤشز کف صعرفه صعششن و صعرشف يوز نه مثل 
وضعشص فعلش که سحف ميخت مش يوز. بؤ صعششن کف صعرفه و 

ؤلدؤم به رعؤشص آن: 
۱ - به فؤر غ  ؤلصقتشلان جوؤن گروه پديـکش ؤمکؤن 

ؤيصغؤل زؤزه مش يوز.
۲ - بشمـؤرؤن بـؤ سـطوق مخصلف ؤحصتـؤزش ؤمکؤن 

زرمؤن مش شؤبنز.
۳ - پزشزه ديص جذب بشمؤر بؤ قربه کؤهي حشمص زرمؤن، 
ــط مرؤکد زرمؤنش ؤمروده بؤب يزه ؤسص (زر صبلشغؤص به  که صوس
ــور مش صوؤن زشز) ؤد بشن رفصه، زر نصشجه رحؤبص بر مبنؤش ؤرؤئه  وف

زرمؤن بؤلاصر و بهصر صنهؤ رؤه جذب بشمؤر خوؤهز بوز.
ــبکه هؤش دنجشره ؤش زرمؤنش که به  ــؤز مرؤکد و ي ۴ - ؤد ؤشج

ؤسصثمؤر گروه پديکش مش پرزؤدنز جلوگشرش به عمل مش آشز.
۵ - بؤ زؤيـصن کـف صعرفه به مـوؤدؤص قفظ قحوح 
فؤرغ ؤلصقتشـلان جـوؤن، بؤ صعرشف ضرشبـش زر صعرفه بر 
مبنؤش سـؤبحه کؤر به سؤل هؤ صلاي و صجربه پشيکسوصؤن 
جؤمعه پديکش ؤقصرؤم گذؤيصه مش يوز. (زحص کنشز، طبح 

حوؤنشن پرزؤخص قحوح برؤش صمؤم ميؤغل، بؤ 
ؤفدؤشي سؤبحه کؤر، زسصمدز علش رغم شکسؤن 
بوزن يغل ؤفدؤشي مش شؤبز). بؤ ؤفدؤشي۱۵ ٪ 
صعرفه به ؤدؤش هر ۳ سؤل سؤبحه  کؤر (نه هر 
سؤل) صؤ قزؤکثر ۳۰ سؤل سؤبحه کؤر نه صنهؤ 
ــوز بلکه سحف  بهؤش عمر ؤفرؤز قفظ مش ي
ــخت مش گرزز. بؤ زؤيـصن  صعرفه نشد مي
چنشن جـزول صعرفـه ؤش زشگر مقل 
مطب ملاک صعرفه مطب نخوؤهز بوز!

ــص که فحط ميخت کرزن صعرفه قلال  ؤمؤ لادم به ذکر ؤس
ميکلاص نشسص بؤشز به موؤدؤص آن

ــصم بشمه زرمؤن کؤملاً ؤتلاق يوز و رؤه ؤتلاق آن  ۱) سشس
فحط ؤنقلال صمؤمش سؤدمؤن هؤش بشمه گر زولصش فعلش ؤعم ؤد صأمشن 
ؤجصمؤعش، خزمؤص زرمؤنش و نشروهؤش مسلق و صيکشل سؤدمؤن کل 
بشمه زرمؤن کيور مش بؤيز که صمؤمش زرمؤنهؤش پؤشه رؤ برؤش صمؤمش 
آقؤز جؤمعه به تورص شکسؤن پويي زهز و سهم همه مرزم ؤد 
بوزجه زرمؤنش شکسؤن بؤيز و زر کنؤر آن بشمه هؤش زرمؤنش مکمل 
ــصم فعلش بشمه زرمؤنش ؤشزه آل  فعؤلشص نمؤشنز. صتور نمؤششز سشس
ــص و همگؤن خوؤهؤن آن. فرزش کؤرمنز ودؤرص بهزؤيص ؤسص  ؤس
ــغل زوم و بشمه صأمشن ؤجصمؤعش. همسري  بعز ؤد ظهر زؤرؤش ي
ــر ؤشن فرز هر سه نوع  ــلق  ؤسص. همس نشد کؤرمنز نشروهؤش مس
زفصرچه زرمؤنش نشروهؤش مسلق، خزمؤص زرمؤنش و صؤمشن ؤجصمؤعش 
ــص زر بخي زرمؤن ۳ برؤبر بهره منز مش  ــه زول رؤ زؤرز و ؤد بوزج
يوز و کسؤنش هم زر کيور قضور زؤرنز که صقص پويي قصش 
شک بشمه نمش بؤينز. وجوز شک سؤدمؤن کل بشمه زرمؤنش ؤد ؤشن 
ــکؤر که مصأسفؤنه کم هم نشسص جلوگشرش  گونه صبعشض هؤش آي
ــهرش: ۸۰ مشلشون زفصرچه، ۷۰ مشلشون  مش نمؤشز (رودنؤمه همي

جمعشص)
۲) سؤدمؤن بشمه گر فوح نبؤشز خوز، ؤرؤئه کننزه زرمؤن بؤيز 

و فحط بؤشز خرشزؤر خزمص بؤيز.
ــکش به مقض گرفصن  ۳) صمؤمش فؤرغ ؤلصقتشلان گروه پدي
يمؤره نظؤم پديکش، صوسط سؤدمؤن نظؤم پديکش به سؤدمؤن کل 
بشمه زرمؤنش کيور معرفش گرزشزه، طرف حرؤرزؤز بشمه مقسوب 
مش گرزنز و فحط بؤشز مقل ط بؤبص خوز رؤ به سؤدمؤن بشمه ؤعلام 
نمؤشنز. زر نصشجه نگرؤنش ؤد بشکؤرش، روؤبط جهص عحز حرؤر زؤز و 

... کؤهي و شؤ کلاً قذف مش يوز.
۴) ؤسـصؤنزؤرز زرمؤن و پذشـري بشمؤر نشد بؤشز صعرشف 
ــشم عؤزلانه بشمؤر، کل جؤمعه پديکش به وضعشص  ــوز صؤ بؤ صحس ي
ؤحصتؤزش و نصشجصؤً کؤهي خطؤهؤش پديکش و بؤلا رفصن سلامص 

و زرمؤن جؤمعه منصهش گرزز.
مطلب برؤش گفصن و نويصن دشؤز ؤسص ؤمؤ چه فؤشزه ... ! به 
ــفنزمؤه سؤل  ــکؤن عمومش ؤشرؤن زر ؤس هر قؤل ؤنجمن زنزؤنپدي
۱۳۸۴ بر ؤسؤس زرمؤن هؤشش که زر ؤکثر مطب هؤش زنزؤنپديکش 
ــکش ؤرؤئه  ــوز جزؤولش رؤ صنظشم نموزه، به نظؤم پدي ؤنجؤم مش ي

کرزه ؤسص. 
زر جزؤول دشر صعرفه بر ؤسـؤس زو زشزگؤه مقؤسبه 

يزه ؤسص:
۱ - ؤرصبؤط صعرفه بخي ختوتش بؤ بخي زولصش
۲ - عزم ؤرصبؤط صعرفه بخي ختوتش و زولصش

روي ؤول: بر ؤسؤس ۳ آشصم دشر ضرشب K برؤش زرمؤن هؤش 
مصزؤول زنزؤنپديكش زر مرؤكد ختوتش مقؤسبه گرزشزه ؤسص:
هدشنه هؤش مطب زنزؤنپديكش برؤش ۵ سؤعص كؤر زر 
رود و ۲۰ رود زر مؤه (بؤشز زحص زؤيص ۸ سؤعص كؤر رودؤنه و شؤ 
۱۷۵ سؤعص كؤر زر مؤه زر ودؤرص كؤر و ؤزؤرؤص زولصش مرسوم ؤسص. 
ــؤلانه، سؤعص نؤهؤر و نمؤد و مرختش  چنؤنچه ۳۰ رود مرختش س
سؤعصش مجؤد، ؤسصعلاجش، پنجينبه و جمعه هؤش سؤل و صعطشلاص 
ــؤدمؤن هؤش زولصش  كه  ــؤعص كؤر موظف س ــمش رؤ ؤد ۱۷۵ س رس
كؤرمنزؤن شؤ كؤرگرؤن بر مبنؤش آن قحوح زرشؤفص مش زؤرنز، كسر 

كنشم، قزؤكثر كؤر مفشز دمؤن پشينهؤز گرزشزه فوح مش بؤيز)
۱ - يؤمل:

ؤلف) هدشنه هؤش ميصرك صمؤم زرمؤن هؤ
ب) هدشنه هؤش ثؤبص (وسؤشل و صجهشدؤص، سؤخصمؤن) و هدشنه 

هؤش جؤرش(موؤز مترفش، لابرؤصوؤر، زسصمدز منيش و...)

زكصر بهدؤز فرخ دؤز



۴ سؤل پنجم، يمؤره چهل وپنجم، بهمن ۱۳۸۵  ۵خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سؤل پنجم، يمؤره چهل وپنجم، بهمن ۱۳۸۵  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

۲ - ختوتشص هر زرمؤن به عنوؤن ؤنجؤم كؤر زر وؤقز دمؤن (زحشحه) (بر مبنؤش كصؤب كؤلشفرنشؤ)
يؤمل:

 ؤلف) مزص دمؤن زرمؤن بر قسب زحشحه
ب) زر تز سخصش زرمؤن كه به دمؤن زرمؤن ؤضؤفه مش يوز (ؤد ۰ صؤ ۵۰ زرتز)

ــوز (ؤد ۰ صؤ ۵۰  ــش ؤد زرمؤن كه به دمؤن زرمؤن ؤضؤفه مش ي ــئولشص حؤنونش نؤي ج) زرتز مس
زرتز)

ــل ؤرصبؤط صعرفه بخي  ــؤل ۸۴ معؤزل ۱۰۰۰ رشؤل. ( عؤم ــد زولصش زر س ــب k مرؤك ۳ - ضرش
ختوتش بؤ زولصش)

ــرمؤشه گذؤرش و هدشنه هؤش ؤلف بنز ۱ به  ــوز قؤتل ؤد س بؤ صوجه به ؤشن كه مرؤكد زولصش ؤد س
ــبه  ــصنز مش صوؤن آن رؤ مبنؤشش جهص مقؤس ــشز هؤ و رزشف هؤش بوزجه زولصش معؤف هس زلشل سوبس

موؤرز ؤلف بنز ۱ زر مرؤكد ختوتش حرؤر زؤز.
مقؤسبؤص:           

 ؤلف: هدشنه هؤش ميصرك صمؤم زرمؤن هؤ (برمبنؤش هدشنه زر سؤل ۱۳۸۴)

٠٠٠/ ٠٠٠ /١٠ رشؤلقحوح زنزؤنپديك (فؤرغ ؤلصقتشل جزشز)

٠٠٠/ ٢٠٠/ ١ رشؤلقحوح و بشمه منيش

٠٠٠/ ٢٠٠/ ١ رشؤلقحوح و بشمه زسصشؤر

٠٠٠/٠٠٠/  ٤ رشؤلسرمؤشه گذؤرش مكؤن مطب (بر مبنؤش ؤجؤره مؤهؤنه مصوسط مقؤسبه يزه ؤسص)

٠٠٠/ ١٧٠/ ١ رشؤلسرمؤشه گذؤرش صجهشدؤص (برؤش ٥ سؤل بؤ مبلغ ٧٠ مشلشون رشؤل)

٠٠٠/ ٥٠٠ رشؤلصعمشرؤص

٠٠٠/ ٩٠٠ رشؤلهدشنه هؤش جؤرش مطب (يؤرژ، صلفن، آب، برح و ....)

٠٠٠٠/ ٩٧/ ١٨ جمع كل 

ــرمؤشه گذؤرش قزؤحل ؤنصظؤر ۱۵ ٪ سوز و شؤ ؤردي سرمؤشه  ــص كه بؤ صوجه به س لادم به ذكر ؤس
برؤش مرؤكد ختوتش مصتور ؤسص. 

بنؤبرؤشن 
هدشنه هؤش ميصرك بؤ ؤقصسؤب ۱۵ ٪ سوز

برؤبر ؤسص بؤ
۵۰۰/۸۱۵/۲۱رشؤل مؤهؤنه و ۳۶۳۵ رشؤل زر زحشحه

بؤ صحسشم آن بر k زولصش (۱۰۰۰ رشؤل)
برؤش هر زحشحه زر مرؤكد ختوتشK =۳/۶۳۵= ۳/۷  هدشنه هؤش ميصرك

ــؤس دمؤن زرمؤن و هدشنه  ــص آمزه هر زحشحه مطب ختوتش مش صوؤن بر ؤس بر مبنؤش k بزس
موؤز مترفش \ k  ، ضرشب هر زرمؤن بر ؤسؤس جزؤول دشر حؤبل مقؤسبه ؤسص.        

پشينهؤز مش گرزز:
۱ - بؤ صوجه به كصؤب كؤلشفرنشؤ كه برؤش زرمؤنهؤش همدمؤن و شؤ چنز نوع جرؤقش بؤ شك بري 
كز صعزشل صعرشف كرزه ؤسص مش صوؤن برؤش زرمؤنهؤش پشوسصه شك زنزؤن كه صوسط شك زنزؤنپديك 
ؤنجؤم مش يوز كز صعزشل صعرشف نموز مثلاً برؤش زرمؤن رشيه و صرمشم زنزؤن ۱، هدشنه زرمؤن رشيه 
ــوز بر ؤسؤس ۸۰ ٪ كز آن مقؤسبه و هدشنه  ــوب مش ي بر مبنؤش آن و صرمشم كه زرمؤن ثؤنوشه مقس

كلش رؤ بزسص آورز.
۲ - بؤ صوجه به ميكلاص زرمؤن زر بشمؤرؤن سشسصمشك كه رشسك زرمؤن رؤ ؤفدؤشي 
مش زهز( زر قحشحص سـخصش زرمؤن و مسـئولشص حؤنونش رؤ ؤفدؤشـي مش زهز) زرتزش 

ؤفدؤشي جهص k زر نظر گرفصه يوز. كصؤب كؤلشفرنشؤ نشد بر ؤشن مطلب صأكشز كرزه ؤسص.
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١٧٠ /١٠١٣٢١٥١٤٧١٦ ٪١٠  ٪٣٠صرمشم شك سطقش بؤ آمؤلگؤم

٢٢٠ /١٠١٨٥١٧٢٠٢٢٢ ٪١٥ ٪٤٠صرمشم زو سطقش بؤ آمؤلگؤم

١٦٠ /١٠٢٣٦٢٠٢٥٦٢٨ ٪١٨ ٪٥٠صرمشم سه سطقش بؤ آمؤلگؤم

٧٤٠ /٢٣٣٣٤٣٦ ٢٠٣١١ ٪٢٠ ٪٦٠بشلز آپ زنزؤن بؤ آمؤلگؤم

صرمشم شك سطقش
 بؤ كؤمپودشص نورش

٦٨٠ /١٥١٦٨٢٠١٨٨٢٠ ٪١٥ ٪٣٥

١٧٠ /١٥٢٢٥٢٢٢٤٧٢٧ ٪٢٠ ٪٤٥صرمشم زو سطقش بؤ كؤمپودشص نورش

٨٥٠ /٢٠٣١١٢٤٣٣٥٣٦ ٪٢٠ ٪٦٠صرمشم سه سطقش بؤ كؤمپودشص نورش

٨٧٠ /٢٥٣٨٩٢٨٤١٧٤٥ ٪٢٥ ٪٧٠بشلز آپ زنزؤن بؤ كؤمپودشص نورش

٦٠٠ /١٥١٤٤١٦١٦٠١٧ ٪١٥ ٪٣٠صرمشم شك سطقش بؤ كؤمپودشص سلف

٧٣٠ /١٥٢٢٥١٨٢٤٣٢٦ ٪٢٠ ٪٤٥صرمشم زو سطقش بؤ كؤمپودشص سلف

٤١٠ /٢٠٣١١٢٠٣٣١٣٦ ٪٢٠ ٪٦٠صرمشم سه سطقش بؤ كؤمپودشص سلف

٧٥٠ /١٠٢١٤٢٥٢ ٪٥ ٪٥پشن زؤخل عؤج

٢٨٠ /١٠٤٣٥٤٨٥ ٪٥ ٪١٠پشن زؤخل كؤنؤل

٧٩٠ /٢٥٧٥١٤٨٩٩ ٪١٥ ٪١٥كيشزن زنزؤن حزؤمش

١٩٠ /٣٠١١٥١٤١٢٩١٤ ٪٢٥ ٪٢٠كيشزن زنزؤن نشي

١٩٠ /٣٠١١٥١٤١٢٩١٤ ٪٢٥ ٪٢٠كيشزن زنزؤن خلفش و رشيه بؤحشمؤنزه

٦٣٠ /٣٥١١٩١٤١٣٣١٤ ٪٢٥ ٪٢٠كيشزن زنزؤن عحل

جرؤقش زنزؤن شؤ رشيه زر نسج نرم به جد 
عحل و كؤنشن

٠٢٠ /٣٠٢٦٦١٦٢٨٢٣١ ٪٣٠ ٪٤٥

جرؤقش زنزؤن شؤ رشيه زرنسج سخص به 
جد عحل و كؤنشن

٦٥٠ /٤٠٥٩٩١٦٦١٥٦٧ ٪٤٠ ٪٩٠

٢٣٠ /٣٥٣٧٧١٦٣٩٣٤٣ ٪٣٥ ٪٦٠جرؤقش زنزؤن عحل و كؤنشن زر نسج نرم

جرؤقش زنزؤن عحل و كؤنشن زر نسج 
سخص

٤٤٠ /٥٠٨٨٨١٦٩٠٤٩٩ ٪٥٠ ٪١٢٠

٢٣٠ /٣٥٣٧٧١٦٣٩٣٤٣ ٪٣٥ ٪٦٠همش سكين

٤٨٠ /٣٥٢٥٢١٦٢٦٨٢٩ ٪٣٥ ٪٤٠فرنكصومش

جرؤقش ؤپشكو ١ رشيه بزون صرمشم 
رصروگرشز

٧٦٠ /٤٠٥٩٩١٧٦١٦٦٧ ٪٤٠ ٪٩٠

جرؤقش ؤپشكو ٢ رشيه بزون صرمشم 
رصروگرشز 

٧٠٠ /٤٠٢٥٣١٧٧٧٠٨٤ ٪٤٥ ٪١١٥

جرؤقش ؤپشكو ٣ رشيه بزون صرمشم 
رصرو گرشز

٩٩٠ /٥٠٩٦٢١٧١٠٠٩١١٠ ٪٥٠ ٪١٣٠

٥١٠ /٤٠١٣٣٨١٤١١٥ ٪٤٠ ٪٢٠به ؤدؤش هر رشيه رصروگرشز

٠٩٠ /٤٠٥٩٩٢٠٦١٩٦٨ ٪٤٠ ٪٩٠جرؤقش لثه فلپ٤ /١ زهؤن

٢٠٠ /٤٠٤٠٩٢٠٤٢٠٤٦ ٪٤٠ ٪٦٠جرؤقش لثه فلپ ٦ /١ زهؤن

٢٠٠ /٤٠٤٠٠٢٠٤٢٠٤٦ ٪٤٠ ٪٦٠جرؤقش ؤفدؤشي طول صؤج هر زنزؤن

٢١٠ /٤٠٢٩١٢٠٣١١٣٤ ٪٣٥ ٪٤٥جرؤقش آلوئو پلاسصش ٤ /١ زهؤن

٣٣٠ /٣٥٢٨٣٢٠٣٠٣٣٣ ٪٣٥ ٪٤٥جرؤقش ژنژشوكصومش ٤ /١ زهؤن

٠٩٠ /١٠١١١٨١١٩١٣ ٪١٠ ٪٢٥جرم گشرش هر فك

٤١٠ /٥٢٠١١٣١٣ ٪٥ ٪٥بروسؤژ هر فك

٢٠٠ /٢٠١١١٩١٢٠١٣ ٪٣٠ ٪٢٠پؤلپوصومش 

٩٢٠ /٣٠٢٣٧٣٥٢٧٢٢٩ ٪٣٠ ٪٤٠زرمؤن رشيه ١كؤنؤل

٧٦٠ /٣٠٣٦٦٥٠٤١٦٤٥ ٪٣٥ ٪٦٠زرمؤن رشيه ٢ كؤنؤل

٠٤٠ /٤٠٥٩٩٦٥٦٦٤٧٣ ٪٤٠ ٪٩٠زرمؤن رشيه ٣ كؤنؤل

٤٧٠ /٤٠٧٩٩٧٨٨٧٧٩٦ ٪٤٠ ٪١٢٠زرمؤن رشيه٤ كؤنؤل

٣٨٠ /٣٠٣١٥٤٣٣٥٨٣٩ ٪٤٠ ٪٥٠زرمؤن رشيه مجزز ١ كؤنؤله

٢٧٠ /٤٠٥٠٠٥٧٥٥٧٦١ ٪٤٠ ٪٧٥زرمؤن رشيه مجزز ٢ كؤنؤله

٥٩٠ /٤٥٧٩٩٧٠٨٦٩٩٥ ٪٤٥ ٪١٢٠زرمؤن رشيه مجزز ٣ كؤنؤله

٦٥٠ /٤٥٩٣٢٨٣١٠١٥١١١ ٪٤٥ ٪١٤٠زرمؤن رشيه مجزز ٤ كؤنؤله

٦٠٠ /٥٠٢٥٣٠٥٣٠٣٠٦٠٣٣٦ ٪٤٠ ٪٣٦٠پروصد كؤمل زو فك

٥٧٠ /٥٠١٦١٧٢٧٠١٨٨٧٢٠٧ ٪٤٠ ٪٢٣٠پروصد كؤمل شك فك

٠٤٠ /٣٠١١٨٤٢٨٠١٤٦٤١٦١ ٪٣٠ ٪٢٠٠پؤرسشل كروم كبؤلص ١  فك

٩٥٠ /٣٠٣٨٩١٥٦٥٤٥٥٩ ٪٢٠ ٪٧٠پؤرسشل آكرشلش صؤ ٥ زنزؤن

٠٧٠ /٣٧٤-٠٣٧ ٪٠ ٪١٠هر زنزؤن ؤضؤفه

٥٨٠ /٣٥٦١٠٢٦٨٨٧٨٩٦ ٪٣٠ ٪١٠٠روكي PFM هر وؤقز

٣٦٠ /٣٠٢٩٦٨٠٣٧٦٤١ ٪٣٠ ٪٥٠پسص رشخصگش هر وؤقز

٩٥٠ /٥٤١٤٤٥٤ ٪٥ ٪١٠زر آورزن روكي

١٨٠ /٥٢٨١٠٣٨٤ ٪٥ ٪٧چسبؤنزن روكي حزشمش

٢٠٠ /٣٠١٧٨٤٢٢٢٠٢٤ ٪٣٠ ٪٣٠رشلاشن هر فك

٧٧٠ /٣٠٣٥٥١٥٢٥٠٧٥٥ ٪٣٠ ٪٦٠رشبشس هر فك



۶ سؤل پنجم، يمؤره چهل وپنجم، بهمن ۱۳۸۵  ۷خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سؤل پنجم، يمؤره چهل وپنجم، بهمن ۱۳۸۵  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

٤٩٠ /٤٠٦٢٩٢٣٠٨٥٩٩٤ ٪٣٠ ٪١٠٠لامشنشص

٨٣٠ /٣٠٥٣٣٢٢٠٧٥٣٨٢ ٪٣٠ ٪٩٠نؤشص گؤرز

٨٤٠ /٢٠٥٩١٥٧٤٨ ٪٤٠ ٪١٠كيشزن زنزؤن حزؤمش يشرش

٤٤٠ /٢٠٨٩١٥١٠٤١١ ٪٤٠ ٪١٥كيشزن زنزؤن خلفش يشرش

٥٦٠ /٢٠١٧٨١٨١٩٦٢١ ٪٤٠ ٪٣٠پؤلپوصومش زنزؤن يشرش

٣٦٠ /٣٠٢٥٢٢٤٢٧٦٣٠ ٪٤٠ ٪٤٠پؤلپكصومش زنزؤن يشرش حزؤمش 

٩٥٠ /٣٠٣١٥٣٠٣٤٥٣٧ ٪٤٠ ٪٥٠پؤلپكصومش زنزؤن يشرش خلفش

صرمشم شك سطقش زنزؤن يشرش بؤ 
آمؤلگؤم

١٥٠ /٢٠٢٣٧٢٨٢٦٥٢٩ ٪٤٠ ٪٤٠

٠٨٠ /٢٠٢٩٦٣٢٣٢٨٣٦ ٪٤٠ ٪٤٥صرمشم زو سطقش زنزؤن يشرش بؤ آمؤلگؤم

صرمشم شك سطقش زنزؤن يشرش بؤگلاس 
آشنومر شؤ كؤمپودشص

٣٧٠ /٢٠٢٣٧٣٠٢٦٧٢٩ ٪٤٠ ٪٤٠

صرمشم ٢ سطقش زنزؤن يشرش بؤ 
كؤمپودشص شؤ گلاس آشنومر

٧٨٠ /٢٠٢٦٦٣٢٢٩٨٣٢ ٪٤٠ ٪٤٥

صرمشم سه سطقش زنزؤن يشرش بؤ 
كؤمپودشص شؤ گلاس آشنومر

٣٠٠ /٢٠٢٩٦٣٤٣٣٠٣٦ ٪٤٠ ٪٥٠

٥٦٠ /٢٠١٧٨١٨١٩٦٢١ ٪٤٠ ٪٣٠فشيور سشلنص هر زنزؤن 

SSC ٠٩٠ /٣٠٥٦٦٥٣٦١٩٦٨ ٪٤٠ ٪٩٠روكي

٣٠٠ /٣٠٣١٥١١٥٤٣٠٤٧ ٪٤٠ ٪٥٠فضؤ نگهزؤرنزه مصقرك

١٨٠ /٣٠٥٦٦٧٢٦٣٨٧٠ ٪٤٠ ٪٩٠فضؤ نگهزؤرنزه ثؤبص  بنزولوپ

١٩٠ /٣٠٧٥٥١٧٤٩٢٩١٠٢ ٪٤٠ ٪١٢٠فضؤ نگهزؤرنزه ثؤبص زو طرفه

برؤش روين صر يزن ضرشب سؤبحه کؤر و رسشزن به سحف صعرفه به جزول دشر زحص فرمؤششز:
وشدشص پديک عمومش زر سؤل ۸۵

۲۷۰۰ صومؤن (که ؤلبصه خوز جؤش بقث زؤرز)
وشدشص پديک مصختت زر سؤل ۸۵

۴۰۰۰ صومؤن (که ؤلبصه خوز جؤش بقث زؤرز)
K زنزؤنپديکش زر سؤل ۸۵         ۱۱۰ صومؤن

بر ؤسؤس سه آشصم فوح و صمؤم مطؤلب صوضشق زؤزه يزه حبل جزول دشر بؤ صوجه به سؤبحه کؤر 
برؤش صعرفه وشدشص و صرمشم شک سطقش بؤ آمؤلگؤم بر قسب صومؤن قؤتل مش يوز.

سؤبحه کؤر
بؤ ٣٠ سؤل سؤبحه کؤربؤ ٢٠ سؤل سؤبحه کؤربؤ ١٠ سؤل سؤبحه کؤرفؤر غ ؤلصقتشل جزشزنوع خزمص  

٦٧٥٠ ٥١٣٠ ٣٩١٥ ٢٧٠٠ وشدشص عمومش

٤٠٠٠٥٨٠٠٧٦٠٠١٠٠٠٠وشدشص مصختت

٤٠٤٢٥ ٣٠٧٢٣ ٢٣٤٤٦ ١٦١٧٠ صرمشم شک سطقش بؤ آمؤلگؤم

روي زوم: رؤه  زشگرش نشد جهص مقؤسـبه صعرفه مرؤکد ختوتش وجوز زؤرز بزشن 
تورص که فحط ضرشب K هر زرمؤن زنزؤنپديـکش بر مبنؤش دمؤن زرمؤن، سـخصش کؤر و 
مسـئولشص نؤيـش ؤد زرمؤن زر محؤشسه بؤ سؤشر زرمؤن هؤ  صعششن يوز، سپس نظؤم پديکش 
ــؤخت هؤش ؤحصتؤزش ؤعلام گرزشزه صوسط بؤنک مرکدش و سؤدمؤن برنؤمه  ــؤل برمبنؤش صورم، ي هر س
ــوز که  ــبه و ؤعلام نمؤشز. بزشن تورص کصؤبچه ؤش قؤتل مش ي و بوزجه K مرؤکد ختوتش رؤ مقؤس
 K ــصه يزه، رحم زرمؤن بزون زر نظر گرفصن ــختش نوي زر آن فحط برؤش هر زرمؤن ضرشب K مي
ــکش ؤعلام مش گرزز. ؤگر ؤد جزؤول ؤول فحط سصون هؤش مزص دمؤن زرمؤن،  ــط نظؤم پدي زولصش صوس
ــئولشص حؤنونش زرمؤن رؤ مقؤسبه نمؤششم به جزؤولش فؤرغ ؤد ؤرصبؤط بؤ  ــخصش کؤر، زرتز مس زرتز س

K زولصش مش رسشم.
ــص  ــبه کرزه ؤس ــه نوع زرمؤن رؤ به روي فوح مقؤس برؤش نمونه به جزول دشر که ضرشب K س

زحص فرمؤششز:

مزص دمؤن زرمؤن بر نوع زرمؤن
قسب زحشحه

زرتز سخصش 
كؤر

زرتز مسئولشص 
حؤنونش زرمؤن

K زرمؤن بر مبنؤش دمؤن
(زحشحه)

١٠٣٦ ٪١٠ ٪٣٠صرمشم شک سطقش بؤ آمؤلگؤم

١٠٥٠ ٪١٥ ٪٤٠صرمشم زو سطقش بؤ آمؤلگؤم

١٠٦٤ ٪١٨ ٪٥٠صرمشم سه سطقش بؤ آمؤلگؤم

 K ــؤخت هؤش ؤحصتؤزش ضرشب ــبه ي ــؤل ۱۳۸۶ بؤ مقؤس ــکش زر س صتور فرمؤششز نظؤم پدي
ــؤً هدشنه زرمؤن هؤش فوح به  ــرؤش هر زحشحه زرمؤن ۵۰۰ صومؤن ؤعلام نمؤشز نصشجص ــکش رؤ ب زنزؤنپدي

صرصشب ۱۸/۰۰۰، ۲۵/۰۰۰ و ۳۲/۰۰۰ خوؤهز بوز.
ــئولشص سنگشن مقؤسبه زحشح يؤخت هؤش ؤحصتؤزش به عهزه نظؤم پديکش  زر ؤشن روي مس

ë .بؤ زولص ؤسص K مش بؤيز ؤمؤ زر روي ؤول مسئولشص ؤعلام

صشر و کمؤن!
وردي صشرؤنزؤدش بؤ کمؤن شکش ؤد مفرق صرشن و مطمئن صرشن وردي هؤئش ؤسص که هم به تورص 
ؤنفرؤزش ، هم به تورص صشمش ،  وهم به تورص خؤنوؤزگش ، زر زؤخل و خؤرج سؤلن حؤبل ؤنجؤم ؤسص . 
ؤد طرف زشگر پرزؤخصن به ؤشن وردي و قصش کسب محؤم هؤش برصر زر ؤشن ريصه  نشؤد به حزرص جسمش 
ــرش  ــشزن به شک س ــؤزه و قضور مزؤوم زر شک مکؤن وشژه نزؤرز و هر صشرؤنزؤدش پس ؤد رس ــؤرح ؤلع خ
ــؤعزش که وؤجز ؤمنشص و فضؤش کؤفش  ــب مش صوؤنز بؤ صمرشن زر هر مکؤن مس مهؤرص هؤ و زؤني منؤس
ــصه ورديش ؤشن ؤسص که  ــز صوؤنؤئش خوز رؤ بؤلا و بؤلاصر ببرز. وشژگش جذؤب و منقتر به فرز ؤشن ري بؤي
عمومؤ همسر و فردنزؤن زنزؤنپديکؤنش که به ؤشن ريصه مش پرزؤدنز نشد ، زر ؤشن ريصه ميغول يزه و 

بعضؤ ؤد ؤشيؤن پشيش مش گشرنز.
 ؤشن وشژگش هؤش ؤشن وردي سبب جذب ؤفرؤزش به آن مش گرزز که به هر زلشلش حؤزربه همؤهنگ 

ــدرگ برؤش  ــزن بؤ شک جمع ب ي
صمرشنؤص قرفه ؤش نشسصنز. 

وضعشص يغلش و کمبوز وحص 
ــغل  و ؤد طرفش کمش صقرک زري
ــص هؤئش زر ؤنصخؤب  مؤ ، مقزوزش
ؤشجؤز  ــؤن  برؤشم ــش  ــصه وردي ري
ــز ، ؤد جمله ؤشن مقزوزشص  مشکن
هؤ ؤجصنؤب ؤد آسشب هؤش نؤيش ؤد 
ضربه ، دمشن خورزگش، فيؤرهؤش 
ــمش ، برخورز بؤ سؤشر  يزشز جس
ــؤ رغشب ،  ــوزش ش ــکؤرؤن خ وردي
ــؤع و.....  ــحوط ؤد ؤرصف صتؤزف ، س
ــص که هشچشک ؤد ؤشن آسشب  ؤس
ــؤ زر وردي صشرؤنزؤدش بؤ کمؤن  ه
وجوز نزؤرز و ؤگر کمؤنزؤر ؤتول و 
ؤقصشؤط هؤش لادم رؤ رعؤشص نمؤشز 
هشچ خطرش برؤش خوز و زشگرؤن 

بوجوز نخوؤهز آورز.
ــؤن و صوفشح  ــور زرخي قض
ؤد  ــش  جمع ــمگشر  وچي ــرشع  س
ــصه  ري ــن  ؤش زر  ــکؤن  زنزؤنپدي
ــص که ضمن  ــر آن زؤي ــؤ رؤ ب ، م
ــؤن به سؤشر همکؤرؤن ،  معرفش ؤشي
صلايش زر جهص صرغشب و صيوشح 
ــه ؤشن  ــن ب ــکؤرؤن زر پرزؤخص هم
ــروع  وردي مفرق و مطمئن رؤ ي
نمؤئشم. مؤ مطمئنشم حير فرهشخصه 
زنزؤنپديک ؤسصعزؤز و لشؤحص ؤشن 
ــصه هؤش  ــه زر صمؤم ري رؤ زؤرز ک
ــش خوز  ــطوق عؤل ــش زر س وردي
ــه ؤفصخؤر  ــز و مؤش ــرق نمؤش رؤ مط
ــن عدشدمؤن بوشژه  همه مرزم مشه

همکؤرؤن گرزز.
قؤل خلاته ؤش ؤد سوؤبح و 
موفحشصهؤش بعضش ؤد زنزؤنپديکؤن 
کمؤنزؤر رؤ بؤسصقضؤر يمؤ عدشدؤن 

مشرسؤنشم.
ــن رمضؤنش  ــر قس ۱ - زکص
ــش ( عضو  ــک عموم – زنزؤنپدي
ــص مزشره  ــس و هشئ هشئص موس
ــؤدمؤن لشگ صشروکمؤن کيور-  س
ــش – زؤور- نؤشب  ــزؤر – مرب کمؤن
ــؤن کرج  ــص صشروکم ــس هشئ رئش
ــس و هشئص  ــو هشئص موس – عض
ــن هشپنوصشدم بؤلشنش  مزشره ؤنجم

ؤشرؤن)
۲ - زکصر علشرضؤ بشوک پور – زنزؤنپديک عمومش ( محؤم ؤول صشمش و ؤنفرؤزش لشگ منطحه شک 
ــوم صشمش  و پنجم ؤنفرؤزش حهرمؤنش کيور زر ۷۰مصر- سوم صشمش و ؤنفرؤزش جؤم رمضؤن زر  ــور- س کي
۳۰ مصر، که زر ؤسفنز ۸۵ به عنوؤن شکش ؤد نمؤشنزگؤن مشهن عدشدمؤن به مسؤبحؤص جهؤنش زؤخل سؤلن 

صرکشه ؤعدؤم خوؤهنز يز.)
ــؤکن ؤتفهؤن (چنز نوبص حهرمؤنش کيور  ــک عمومش – س ۳ - زکصر تؤزحش مشبزش – زنزؤنپدي
ــؤل ۲۰۰۶ – کسب محؤم چهؤرم  ــشؤ زر س ــب محؤم ؤول و مزؤل طلاش صشمش آس زر فوؤتل مخصلف- کس
ــؤل -  ؤکنون بعنوؤن شکش ؤد نمؤشنزگؤن مشهن عدشدمؤن به مسؤبحؤص آسشؤئش  ــشؤ زر همؤن س ؤنفرؤزش آس

صؤشلنز ؤعدؤم يزه ؤنز .)
۴ - زکصر علشرضؤ غبرؤئش – زنزؤنپديک عمومش 

۵ - زکصر ؤمشرمقمز بؤدشؤرش – پرشوزنصشسص 
ë ۶ - زکصر قسشن مقمزش – زنزؤنپديک عمومش

زکصر قسن رمضؤنش

زکصر علشرضؤ غبرؤئش

زکصر تؤزحش مشبزش (رؤسص صتوشر) زکصر قسن 
رمضؤنش (وسط ) زکصر علشرضؤ بشوک پور (چپ 

صتوشر) زر مسؤبحؤص حهرمؤنش کيور مسؤفص ۷۰ 
مصر زشمؤه ۱۳۸۵



۶ سؤل پنجم، يمؤره چهل وپنجم، بهمن ۱۳۸۵  ۷خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سؤل پنجم، يمؤره چهل وپنجم، بهمن ۱۳۸۵  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

ؤگر طبح صئورش «ؤولشن سنؤرشو»، 
علم زنزؤنپديکش ؤد رؤه «صرمشم زهؤن 
ــؤن  زرم ــصرؤصژش  ؤس ــه  ب ــزؤن»  زن و 
ــوز، ؤشن ساؤل  ــگشرش صبزشل ي و پشي
ــه چگونه مش صوؤن  مطرق مش ي وز ک
ــؤ و بؤفص هؤش  ــص طبشعش زنزؤن ه قؤل
پرشوزنصؤل رؤ قفؤظص نموز؟ همچنشن 
ــلامصش قفره زهؤن  چگونه مش صوؤن س
ــشزگش» و بشمؤرش هؤش «پرشوزنصؤل» قفظ  رؤ زر محؤبل «پوس
نموز؟ برؤش ؤشن منظور معمؤرؤن «طرق زنزؤنپديکش آشنزه» ؤد 
يهر سشؤصل زر ؤشؤلص وؤينگصن و يهر يؤئؤصؤ (لشخصن ؤيصؤشن) 
ــه همشن عنوؤن نشد  ــنؤرشو» رؤ بنشؤن نهؤزنز که ب ــن س «زومش
نؤمگذؤرش يزه ؤسص: «سلامصش بؤفص هؤش نرم و سخص زهؤن 

برؤش صمؤمش عمر».
ؤلبصه ؤشن ؤشزه، نظرشه جزشزش نشسص. طبح متوبه مجمع 
ــصش «بهزؤيص عمومش صؤ سؤل ۲۰۰۰ » که زر  جهؤنش بهدشس
ــشزه بوز، زپؤرصمؤن زنزؤنپديکش  ــؤل ۱۹۷۹ به صتوشب رس س
مجمع فوح، برنؤمه چنز مرقله ؤش «صؤمشن سلامصش کؤمل قفره 
زهؤن برؤش همه عمر» رؤ طرؤقش و ؤرؤئه نموز. مهمصرشن هزف 

ؤشن برنؤمه زر مؤه مه ۱۹۸۱ صعششن گرزشز. 
ــؤخت DMF زنزؤن هؤش زؤئمش  ــب ي هزف کلش کس
ــؤلگش و همؤنؤ موفحشص صؤ سؤل  ــن ۱۲ س ــه مورز صؤ س صنهؤ س

۲۰۰۰ بوز. 
چنؤنچه بخوؤهشم عؤزلانه حضؤوص کنشم بؤشز ؤعصرؤف کرز که 
ؤشن برنؤمه زر چؤرچوب سطق زؤني آن دمؤن وظشفه خوز رؤ به 
ؤصمؤم رسؤنشزه و بر ؤسؤس آن،  «مصز علص ينؤسش پؤصولوژشک» 

رؤ به منظور پشيگشرش و زرمؤن، بنشؤز گذؤرزه ؤسص.
نصشجه سؤزه و يفؤف ؤسص: به منظور زسصشؤبش و رسشزن 
ــص ؤد «سلامصش کؤمل و  ــزه که عبؤرص ؤس به هزف صعرشف ي
بزون حشز و يرط قفره زهؤن» سطق جزشزش ؤد زؤني لادم 
ــص صؤ بصوؤنز ؤسصرؤصژش و صؤکصشک زسصشؤبش به ؤشن هزف رؤ  ؤس

معرفش  کنز. 
ــنؤرشوش زوم» روي هؤش ؤسؤسؤً جزشز علص ينؤسش  «س
ــشزن به پشيگشرش و زرمؤن رؤ پشي بشنش  پؤصولوژشک برؤش رس
ــنؤخص ؤثرؤص  مش کنز. ؤشن روي هؤ بر پؤشه مطؤلعه عمشح و ي
مخرب فلور مشکروبش ؤسصوؤر ؤسص که ؤثرؤص مضر فلور مشکروبش 
زر زهؤن رؤ بؤ ؤسصفؤزه ؤد علم مشکروبشولوژش بررسش مش کنز.

قصش ؤمرود، صقحشحؤص مزرن و پشيرفصه مشکروبشولوژشک 
ــئله پوسشزگش و بشمؤرش هؤش پرشوزنصؤل ؤشن  زر ختوت مس
ــم هؤش دنزه، مرکب و پشچشزه که  گونه مش نگرز که: ؤرگؤنشس
زؤرؤش سشسصم بسشؤر ريز شؤفصه مش بؤينز، ؤمکؤن ؤشن وشژگش 
رؤ به وجوز مش آورنز که بصوؤننز زرسخص صرشن و نؤمنؤسب صرشن 

يرؤشط خؤرجش دشسص کننز. 
ــرؤشط  ــؤدگؤرش بؤ ي ــم هؤ زر س ــش مشکروؤرگؤنشس صوؤنؤش
ــه عوؤمل  ــصگش دشؤزش ب ــؤً صغششر مش کنز و بس ــش مرصب خؤرج
ــک زؤرز. ؤد مهم صرشن ؤشن عوؤمل مشدؤن و  ــک و ؤگدوژنصش ژنصش
صرکشب موؤز غذؤشش، هشزروزشنؤمشک هؤ،  مشدؤن صؤثشرؤص نؤيش 
ؤد مبؤزله علائم و همدشسصش بؤکصرش هؤ مش بؤيز که مکؤنشد م هؤش 
ــصن ؤشن  کؤملاً خؤتش رؤ ؤشجؤز مش نمؤشنز. صنهؤ زر تورص زؤي
نگري پشچشزه مش صوؤن پؤسخ هؤش منؤسب رؤ به ساؤلاص فرضش 

بنشؤزش ؤرؤئه نموز:
۱ - منظور ؤد قمله بؤکصرش هؤ چشسص؟

۲ - چگونه چنشن وضعشصش ؤشجؤز مش گرزز؟
ــؤ آن رؤ بش ؤثر  ــه و ش ــؤ آن محؤبل ــوؤن ب ــه مش ص ۳ - چگون

نموز؟
ــولاص ؤبصزؤشش مؤننز  ــب آن که زر ؤشن مجموعه، مح جؤل
ــشزگش» و «پرشوزنصؤل»  مقرک هؤش خؤت ؤشجؤز کننزه«پوس
شؤزآورش نيزه و به چيم نمش خورز. ؤشن عبؤرؤص زر «سنؤرشوش 
ــلامص  زوم» نشد وجوز نزؤرنز. به منظور مرؤحبص و کنصرل س
ــخشت  ــؤم زورؤن دنزگش و نشد برؤش صي ــؤن زر صم ــره زه قف
ــه کلشنشکش آن  ــؤرش هؤش پرشو» صؤ مرقل ــشزگش و «بشم پوس
ــش صکنولوژش  ــز و صکؤمل آص ــعه و ري ــنؤرشوش زوم» صوس «س
(فن آورش)، صسص هؤش مشکروبشولوژشک رؤ پشي بشنش مش کنز.

ؤشن مطلب بؤ روي پشچشزه ؤردشؤبش کمش و کشفش وضعشص 
فلور مشکروبش ؤنجؤم مش گرزز. ؤشزه ؤتلش عبؤرص ؤسص ؤد: ؤشجؤز 
ــؤزه ؤطلاعؤصش که ؤشن ؤمکؤن رؤ  ــخشت نسبصؤ س روي هؤش صي
به مؤ مشزهز صؤ ؤد روي هؤش منقتر به فرز زر ؤنصخؤب روي 

پشيگشرش و زرمؤن ؤسصفؤزه نمؤششم.
آن چه که به خوز روي هؤش پشيگشرش و زرمؤن مرصبط 
ــنؤرشوش زوم» فلسفه نظؤمش جنگش کنونش رؤ که  مش يوز«س

«پشزؤ کن و نؤبوز کن» ؤسص، به زور مش ؤنزؤدز.
ــه ؤد صکنولوژش  ــصفؤزه مبصکرؤن ــؤس ؤشن روي، ؤس زر ؤس
(فن آورش) صبزشل فلورمشکروبش پؤصولوژشک  به مقشطش سؤدگؤر 
برؤش ؤرگؤنشدم ، پشي بشنش مش يوز و همچنشن به کمک موؤز و 
ؤفدوزنش هؤش بشوؤکصشو طبشعش عمل مش نمؤشز. ؤشجؤز روي هؤش 
صيخشت به مؤ ؤمکؤن مش زهز که زر طش دمؤن بصوؤنشم صيکشل 
ــؤشش نموزه و زرمؤن  مجزز فلورمشکروبش پؤصولوژشک رؤ ينؤس

رؤ ؤنجؤم زهشم.
ــؤص  ــط «قش زر مقش ــؤن  زرم ــوژش  صکنول ــؤز  ؤشج زر 
ــدم» صبزشل عوؤمل مصجؤود مشکرو بشولوژشک فلور  مشکروؤرگؤنش
مشکروبش قفره زهؤن به عوؤمل غشر بشمؤرش دؤ و قصش مقؤفظ 
زنزؤن هؤ و پرشوزنصؤل، ؤشزه ؤش بسشؤر نؤفذ و ؤنحلابش مش بؤيز و 
هم  ؤشن که زربؤره آن مش نوشسنز نيؤنگر آن ؤسص که ؤشن ؤشزه 
ؤد مقزوزه علمش و صخشلش زنزؤنپديکش بشرون آمزه و صبزشل 

به موضوعش کؤملاَ جزش به لقؤظ علمش گرزشزه ؤسص.
بنؤبرؤشن شکش ؤد دمشنه هؤش حؤبل بررسش زر زنزؤنپديکش 
ــعه صختت مؤ  ــنؤرشو جهص ريز، صوس ــش زو س آشنزه بررس

مش بؤيز.  
۱ - ؤد صرمشم بؤفص هؤش سخص و نرم زهؤن به بؤد روشؤنزن 

و صجزشز قشؤص بؤفص.
۲ - سلامص قفره زهؤن زر صمؤم طول دنزگش.

ؤبزؤع کننزگؤن ؤشن زو روي زر برؤبر خوز هزفش رؤ حرؤر 
زؤزه ؤنز که بسشؤر وسشع صر ؤد آن چشدش ؤسص که صؤکنون حؤبل 

زسصشؤبش بوزه ؤسص.
برؤش آن که زنزؤنپديکش آشنزه بصوؤنز آصي «پوسشزگش» 
ــؤنز و زرعشن قؤل زوز به رؤه  و «بشمؤرشهؤش پرشو» رؤ فرو ني
ــص  ــصر به جؤش نگذؤرز، بهصر ؤس ــزؤدز و زر پش آن خؤکس نشؤن
ــشنشم و صنهؤ زر پش  ــف ؤد طبشعص نني ــر نشکوشش و لط منصظ
ــلمؤً بؤ  ــرزن رمدو رؤد آن برنشؤئشم. مس ــزس دزن و گمؤن ک ق
ــص هر  پشي بشنش هؤش«مؤکس پلانک» صوفشح پشي روش مؤس

ë .چنز نه به دوزش

صرجمه ؤد مجله  صؤده هؤش زنزؤنپديکش
مسکو ۲۰۰۵

مؤ نمش صوؤنشم منصظر مهربؤنش ؤد جؤنب طبشعص بؤيشم وظشفه مؤ طلب آن ؤد طبشعص ؤسص

نکؤصش چنز زر ختوت ؤبزؤعؤص مزرن
بقث آصش زنزؤنپديکش:

سلامصش قفره زهؤن (بؤفص هؤش سخص و نرم) زر صمؤمش عمر

مصرجم:
زکصر يهربؤنو فزؤشش

آمودي گؤم به گؤم
ؤنزو نظرش و عملش

ــدؤرش  ــرؤن، برگ ــش ؤش ــکؤن عموم ــن زنزؤنپدي ؤنجم
ــؤس ضرورصهؤش علمش  ــش خوز رؤ بر ؤس ــمشنؤرهؤش عمل س
ــم و برنؤمه رشدش  ــش صنظش ــکش عموم ــکؤرؤن زنزؤنپدي هم
ــورز صوجه و نشؤد  ــز. شکش ؤد موضوعؤصش که ؤغلب م مش کن
ــؤ آمودي  ــدش آکؤزمشک صوأم ب ــوزه برنؤمه رش ــکؤرؤن ب هم
ــص. زرمؤنهؤش ؤنزو که ؤد آمؤرهؤش ؤتلش  نوآورش هؤ بوزه ؤس
ــکش زر برنؤمه «آمودي گؤم به گؤم»  زرمؤن هؤش زنزؤنپدي
ــص. ؤشن  ــس ؤنصخؤب و آمؤزه برگدؤرش کرزه ؤس ؤنزوزنصشک
ــهؤش آمودي نظرش و عملش يؤمل  ــکل کلاس برنؤمه به ي

مصون جؤمع و کؤربرزش ؤنزو مش بؤيز. 

مرؤقل آمودي ؤنزو گؤم به گؤم
عملشنظرشموضوعرزشف

١Access Cavity:
١ - فلسفه ؤنزو

٢ - نحي Acc. Cauity زر موفحشص 
ؤنزو

٣ - آنؤصومش زنزؤنهؤ
٤ - Acc. Louecly و کلشنشک آن

٣ سؤعص٢ سؤعص

٢Preparation:
١ - جؤشگؤه Canal pnep زر 

موفحشص ؤنزو
Irrigates  - ٢

RVG - ٣ - رؤزشوگرؤفش زر ؤنزو
pnep ٤ - صکنشکهؤش

٥ -  صکنشک هؤش جزشز

٣ سؤعص٣ سؤعص

٣Obturation:
١ - نحي Obt زر موفحشص ؤنزو

Obt ٢ - صکنشک هؤش ؤتلش
Obt ٣ - صکنشک هؤش جزشز

٣ سؤعص٢ سؤعص

٤Rotary System:
Rotary System ١ - ؤتول کؤربرز

 Rotary ٢ - صکنشک هؤش مخصلف
System

٣ سؤعص ٢ سؤعص
(روش 
بلوک، 

حزؤمش و 
خلفش)

کؤر عملش دنزه روش بشمؤر زنزؤن مولر بؤ ؤسصفؤزه ؤد سشسصم ٥
RVG روصؤرش بؤ آمودي کؤربرزش

ــه زر پنج هفصه  ــن برنؤمه پنج روده و زر پنج جلس ؤش
(شک هفصه زر مشؤن) برگدؤر خوؤهز يز. ثبص نؤم زر مقل 

ؤنجمن خوؤهز يز.
ــؤعص برگدؤرش ؤد ۸/۰۰ تبق صؤ ۱۶/۰۰بعز ؤدظهر  س

همرؤه بؤ پذشرؤشش و نؤهؤر مش بؤيز. 
ــک عمومش که مؤشلنز زر  ؤد کلشه همکؤرؤن زنزؤنپدي
ــهؤ که صعزؤز يرکص کننزگؤن آن بسشؤر مقزوز  ؤشن کلاس
ــرش و عملش دنزه زر مرؤقل  ــنز  برؤش آمودي نظ مش بؤي
مخصلف زرمؤن ؤنزوزنصشکس بؤ ؤسصفؤزه ؤد ؤبدؤر و صکنشک هؤش 

ë .جزشز ثبص نؤم کننز

ييمشن کنگره سؤلانه ؤنجمن 
پروسصوزنصشسص هؤش ؤشرؤن 

۲-۴ ؤسفنزمؤه ۱۳۸۵ 
صهرؤن- سؤلن همؤشي هؤش رؤدش
زبشرخؤنه: گشيؤ، خشؤبؤن پشرودش غربش، پلاک٩٤
صلفن: ٣-٨٨٢٦٩٥٩١  ë  فکس:٨٨٢٦٩٥٩٢
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ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن
همدمؤن بؤ نمؤشيگؤه موؤز، وسؤشل و صجهشدؤص زنزؤنپديکش 

ؤشمپلنص (۱): ۱۱-۹ ؤسفنز مؤه ۱۳۸۵-هصل ؤلمپشک
ؤشمپلنص (۲): ۲۸-۲۶ ؤرزشبهيص مؤه ۱۳۸۶- هصل ؤلمپشک

ï هدشنه ثبص نؤم  هر زوره سه روده ؤشمپلنص صؤ صؤرشخ ۸۵/۱۲/۴ بؤ پذشرؤشش و نؤهؤر  ۸۰۰/۰۰۰ رشؤل
ï هدشنه ثبص نؤم همدمؤن هر زو زوره ؤشمپلنص صؤ صؤرشخ ۸۵/۱۲/۴ بؤ پذشرؤشش و نؤهؤر ۱/۴۰۰/۰۰۰ رشؤل 

ï هدشنه ثبص نؤم هر زوره ؤشمپلنص بعز ؤد صؤرشخ ۸۵/۱۲/۴  (زر مقل برگدؤرش همؤشي) ۹۵۰/۰۰۰رشؤل مش بؤيز.
ï کؤرگؤههؤش عملش(Hand's on training)   نشد برگدؤر خوؤهز يز. 

ï ؤشن برنؤمه زؤرؤش ؤمصشؤد آمودي مزؤوم مش بؤيز.
ï به علص مقزوزشص ظرفشص سؤلن هؤ، ؤولوشص ثبص نؤم بر ؤسؤس صؤرشخ ؤرؤئه فشي پرزؤخص قح ثبص نؤم به زبشرخؤنه ؤنجمن مش بؤيز. 

آخرشن مهلص ثبص نؤم: ۸۵/۱۲/۴

www.irangda.org
info@irangda.org

همکؤرؤن مقصرم مش صوؤننز مبلغ ثبص نؤم رؤ زر کلشه يعب بؤنک صجؤرص به 
يمؤره قسؤب جؤرش ۰۱۴۳۴۰۶۵۶۳ بؤنک صجؤرص، يعبه کوش نتر، کز ۳۲۸ 
به نؤم ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن وؤرشد نمؤشنز وؤتل فشي بؤنکش به 

همرؤه فرم صکمشل يزه ثبص نؤم رؤ به زبشرخؤنه ؤنجمن فؤکس نمؤشنز.

ــكؤن عمومش ؤشرؤن ــن زنزؤنپدي ؤنجم
IRANIAN GENERAL 
DENTISTS ASSOCIATION

نيؤنش: کوش نتر(گشيؤ)، خشؤبؤن نودزهم، پلاک ۳۰، طبحه زوم
صلفن : ٨٨٢٧٢٩٧٧، ٨٨٢٨٩٥٢٦ é فؤکس: ٨٨٢٦٣٠٣٧ é همرؤه:٠٩٣٥٢٥٣٧٣٧٥

خزمؤص وشژه همؤشي: 
ــش و نؤهؤر زر مقل همؤشي به تورص رؤشگؤن زر  ï پذشرؤش

نظر گرفصه مش يوز. 
ï ؤمکؤن ؤسصفؤزه ؤد زسصگؤه ATM (بؤجه بؤنکش خوزپرزؤد) 

بؤنک ؤحصتؤز نوشن فرؤهم مش بؤيز. 
ــصفؤزه ؤد ؤشنصرنص  ــول برگدؤرش همؤشي ؤمکؤن ؤس ï زر ط

wireless موجوز مش بؤيز. 
ــؤن زؤخلش و خؤرجش که مؤشل به ؤحؤمص همدمؤن  ï مشهمؤن
ــز،  جهص  ــص زر هصل ؤلمپشک مش بؤي ــؤ همؤشي ؤشمپلن ب
ــن  ۴۴۷۳۹۳۰۰ صمؤس قؤتل  ــؤح  زر هصل بؤ صلف ردرو ؤص

فرمؤشنز. 
ï آژؤنس مسؤفرصش مسصحر زر هصل، خزمؤص صهشه بلشط، وشدؤ 

و ... به مشهمؤنؤن زؤخلش و خؤرجش رؤ پذشرؤ مش بؤيز. 

ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن

پديـکش:.....................................   نظـؤم  يـمؤره   ........................................................................................... خؤنوؤزگـش:  نـؤم  و  نـؤم 
نؤم:

نؤم خؤنوؤزگش:

ــک عمومش: ................................................ مصختت:................................................  ريصه صختتش: ................................................ زنزؤنپدي

...................................................................................................................................................................................................... ــصش:  پس آزرس 

................................................ ــصش:  کزپس  ............................................................................................................................................................

صلفن همرؤه: ............................................ فؤکس:..................................................... صلفن مندل: ...............................................کز يهرسصؤن: ...............

ــصؤن: ............ پسص ؤلکصرونشک (ؤشمشل): ................................................................ صلفن مقل کؤر: ......................................................کزيهرس

           مقل ؤمضؤء:

همؤشي جؤمع ؤشمپلنص


