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سرمحؤله

ؤد سوش ؤنجمن زنزؤنپديکؤن ؤشرؤن گدؤري 
ــؤص مجمع عمومش عؤزش و فوح  ــکشل جلس صي
ؤلعؤزه ؤشن ؤنجمن همرؤه بؤ نصؤشج ؤنصخؤبؤص هشئص 
ــز  ــه زر صؤرشخ ۱۳۸۳/۴/۲۵ برگدؤر ي ــره ک مزش
بزسص مؤ رسشز که جزول نصؤشج ؤنصخؤبؤص بيرق 

دشر به ؤطلاع مش رسز. 
ؤسؤمش منصخبشن هشئص مزشره

ؤنجمن زنزؤنپديکش ؤشرؤن
نوع عضوشصنؤم نؤم خؤنوؤزگش

ؤتلشعلش شدزؤنش
ؤتلشمجصبش وقشز گلپؤشگؤنش

ؤتلشؤقمزرضؤ طلائش پور
ؤتلشغلامرضؤ غدنوش

ؤتلشمقمز رضؤ طؤهرشؤن
ؤتلشعلش صؤجرنشؤ

ؤتلشعبؤس هنرزوسص
ؤتلشبؤحر يهنش دؤزه

ؤتلشعلش کوثرش
علش ؤلبزلمقموز تفؤشش شدزش

علش ؤلبزلؤمشرقسشن کؤمبودشؤ      
علش ؤلبزلقمشز تمزدؤزه

ؤسؤمش بؤدرسؤن هشئص مزشره
ؤنجمن زنزؤنپديکش ؤشرؤن

نوع عضوشصنؤم نؤم خؤنوؤزگش

ؤتلشعبؤس گوزردش

ؤتلشرضؤ مشرمعتومش

علش ؤلبزلزؤور حؤئم محؤمش

ؤعلام نصؤشج آرؤء 
ؤنصخؤبؤص ؤنجمن 

زنزؤنپديكش ؤشرؤن

فروي مطب پديک و زنزؤنپديک
بؤ زو زسصگؤه شونشص و صجهشدؤص

وؤحع زر سؤخصمؤن پديکؤن
 بر خشؤبؤن سرزؤر جنگل

۴۶۵۱۵۵۲
زکصر نبوش نژؤز

ــؤه هشئص  ــر م ــؤص ۲۵ صش ــس ؤد ؤنصخؤب پ
مزشره ؤنجمن زنزؤنپديکش ؤشرؤن، صجربه هؤش 
ــکؤن وؤرز زورؤن جزشزش ؤد روشکرز  زنزؤنپدي
ــوز. ؤمرود ؤشن  به زشزگؤههؤش ؤجصمؤعش مش ي
ــئوؤل جزش مطرق مش گرزز که منصخبؤن  س
هشئص مزشره ؤنجمن زنزؤنپديکش ؤشرؤن مسشر 
خوز رؤ  به کزؤم سمص ؤزؤمه خوؤهنز زؤز. هر 
ــش ؤشن محؤل هنود زر ظرف  چنز نحز و بررس
صقمل و صأمل عزه ؤش نمش گنجز و همچنؤن 
مؤشلنز ؤد بلنزش نظؤره گر طشف زنزؤنپديکؤن 
ــصنز که  ــنز. ضمن ؤشنکه عزه ؤش هم هس بؤي
ــور وزر  ــکش کي ــؤلهؤ زر تقنه زنزؤنپدي س
ــز و صؤکنون  ــرکص زؤرن ــص کلان آن ي مزشرش
نصوؤنسصه ؤنز مهمصرشن رسؤلص صؤرشخش خوز رؤ 
که همؤنؤ قضور زنزؤنپديکؤن زر صمؤم تقنه 
ــص  ــکش ؤس هؤش قرفه ؤش و تنفش زنزؤنپدي
ــؤخصؤر  ــؤمؤن زهش کننز و پس همچنؤن س س

قؤکم زر ؤنجمن هؤ بسصه و مصمرکد مش بؤينز. 
يؤشز عزه ؤش وؤحعؤٌ رؤهکؤر ؤشن معضل رؤ نزؤننز، 
ؤمؤ آنهؤ که مزعش ؤنز، چرؤ کؤرش ؤد پشي نبرزه 
ؤنز؟ هشئص مزشره ترفؤٌ بشن شک عزه بختوت 
ــص که زسص به زسص  ؤد هر زو جنؤق سؤلهؤس
مش گرزز و گروه پيصشبؤن آنهؤ نشد بطور سنصش 
ــش کننز. ؤمؤ ؤشن  ــه ؤد آنهؤ قمؤشص م زر تقن
ــوز که چرؤ آنهؤ که ؤزعؤ  ــاؤل مطرق مش ي س
مش کننز و مش صوؤنسصنز کؤرش کننز لاؤحل زر 
ــصنز ؤشنکؤر رؤ  قوده هؤشش که خوز قؤکم هس
ؤنجؤم نزؤزه ؤنز شؤ لاؤحل به ؤنصيؤر زشزگؤه خوز 

بؤشز آشنزه رؤ روين و صؤبنؤک کرز
نپرزؤخصنز؟ چرؤ ؤد ۱۵۰۰۰ زنزؤنپديک پس ؤد 
چهل و ؤنزش سؤل زر ؤنصخؤبؤص ۷۲۴ نفر يرکص 
مش کننز؟ هر چنز ؤد دوؤشؤش مخصلف علاوه بر 
ــکلاص موجوز زر قرفه زنزؤنپديکش بؤشز  مي

ؤشن معضل رؤ بررسش کرز
ــؤ و لگؤرشصم  ــرؤل نشروه ــر ؤنصگ ــه ؤگ ؤلبص
ــؤرهؤ رؤ زرسص بررسش نکنشم ممکن ؤسص  في
ــش نوپؤ زر قرفه  ــش  جنشن ؤشن زموکرؤس قص
زنزؤنپديکش ريزي مصوحف يوز. لذؤ نحز ؤشن 

محؤل مجؤل مش خوؤهز. 
ؤمؤ چه بؤشز کرز؟ 

ــص که ؤفرؤز  «ؤنجمن» شک نهؤز مزنش ؤس
ــصرؤک  ــؤس منؤفع جمعش زر کنؤر هم ؤي بر ؤس
مسؤعش خوؤهنز شؤفص. ؤول زر همشن چنز کلمه 
ــؤ ؤنجمن به جد ؤد کنگره هؤ، زر  زفص کنشم آش
قرکصش صأمشن منؤفع جمعش بختوت تنفش و 
زفؤع زر محؤبل ميکلاص و معضلاص چه ؤنجؤم 
ــص و آشؤ برنؤمه ؤش زر ؤشن دمشنه زؤرز؟  زؤزه ؤس
زوم برؤش ؤيصرؤک مسؤعش شعنش قضور سؤدمؤن 
شؤفصه زنزؤنپديکؤن روي کؤر، برنؤمه وزشزگؤههؤ  

و کجؤ صعششن و ؤجرؤ مش يوز؟
بؤ يعؤر و رودمرگش نمش يوز پشي رفص. 
ــنصش فکر کننز  مگر ؤشنکه همشن نشروهؤش س
ــص قرفه  ــش صوؤننز قؤکم بر سرنوي ــؤ ؤبز م ص
ــنز؟ مؤ ؤمرود ؤد نحز خوزيروع کرزه ؤشم.  بؤي
و ؤشن سرآغؤد فتلش نو برؤش صيوشح ميؤرکص 
جمعش و کؤهي صتزش نشروهؤشش ؤسص که ؤد 

صوي و صوؤن ؤفصؤزه ؤنز. 
ــوشح و  ــطور به صي ــش نگؤرنزه ؤشن س وحص
ــکؤن جوؤن هشئص مزشره زر  قضور زنزؤنپدي
ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن ؤحزؤم کرزم، 
ــؤرهؤش دشؤزش رؤ صقمل کرزه و هنود ؤشن  في

وؤحعشص که ؤشن ؤحزؤم زرسص بوزه و موفح نشد 
يزه، ؤد سوش عزه ؤش پذشرفصه نيزه ؤسص و بؤ 
ؤشن قرکص ؤد سر نؤسؤدگؤرش برخورز مش کننز. 
ولش مؤ بؤ حزرص قرکص رو به جلو رؤ ؤزؤمه مش 
زهشم. طلاشه هؤش ؤشن مرزم سؤلارش( ميؤرکص 
جمعش و يؤشسصه سؤلارش) زر قؤل نيو و نمو 

مش بؤيز و بدوزش چهره خوؤهز نموز. 
ــؤک کرز. لذؤ  ــن و صؤبن بؤشز آشنزه رؤ روي
برؤش بر قذر بوزن ؤد کلش گوشش پشينهؤزؤصش 

به هشئص مزشره منصخب ؤرؤئه مش يوز: 
ــش  ــد گرؤش ــورش، صمرک ــوز مق ۱ - ؤد خ
ــوشح  ــصه و به صي و مقؤفظه کؤرش خؤرج گي

ميؤرکص جمعش ؤحزؤم يوز. 
ــنصش و گروه گرؤشش  ۲ - ؤد نخبه گرؤشش س
ــصه سؤلارش، پس ؤد ميؤرکص جمعش  به يؤشس

روش آورزه يوز.
۳ - برنؤمه هؤش علمش و مزشرشص کنگره هؤ،  
ــؤمؤن شؤبز که زر سرؤسر کيور ؤفرؤز  طورش س
ــصه و خلاح  و بختوت نشروهؤش جوؤن، يؤشس

يرکص زؤيصه بؤيز. 
ــطق ؤرصبؤط جمعش،  ۴ - برؤش بؤلا برزن س
ــؤنه هؤش خبرش ؤنجمن بختوت خبرنؤمه  رس
ــه صرشبون نحز و  ــکش ؤشرؤن ب ؤنجمن زنزؤنپدي

بررسش صبزشل يوز.  
ــؤدمؤن زؤزن   ۵ - نحي ؤنجمن مؤزر زر س

فعؤلشص کلشه ؤنجمن هؤ  مزون گرزز.
۶ - زر مجؤمع عمومش ؤعم ؤد نظؤم پديکش، 
ؤنجمن هؤش گروه پديکش، ؤزؤره سلامص زهؤن و 
زنزؤن و ودؤرصخؤنه هؤ جؤشگؤه قرفه زنزؤنپديکش 

صعرشف و قحوح زنزؤنپديکؤن  صأمشن يوز. 
۷ - قرفه زنزؤنپديکش رؤ ؤد چنگؤل سوز 
ــص ؤشن قرفه ؤد  جوشؤن خؤرج و بؤ قفظ حزؤس
صسلشم يزن زنزؤنپديکؤن جوؤن به حرؤرزؤهؤش 

نؤعؤزلانه جلوگشرش گرزز.
ــه زؤز دشرؤ  ــوؤن ؤزؤم ــوؤرز رؤ مش ص ــن م ؤش
ــص که خؤک  ــکؤن سؤلهؤس مطؤلبؤص زنزؤنپدي
ــصه  مش خورز و برؤش معضلاص روش هم ؤنبؤي
ــص. زر هشئص  ــؤره ؤش پشزؤ نکرزه ؤس ــزه چ ي
ــز نشروهؤش جوؤن و  ــره منصخب،  هر چن مزش
ــزه ؤش نزؤرنز، ولش بؤشز  ــؤده نفس نحي عم ص
ــز زر زوره بعزش ؤنصخؤبؤص  ــن وؤحعشص رؤ زش ؤش
ــص. آن  هشئص مزشره، که زشرش نخوؤهز گذي
دمؤن فرؤ خوؤهز رسشز که  زنزؤنپديکؤن صعرشف 
ميخت زشگرش برؤش آرؤء خوز خوؤهنز زؤيص. 
زشرش نخوؤهز گذيص که عملکرز هشئص مزشره 
ــشز. نگؤرنزه  ــش خوؤهنز کي رؤ به نحز و بررس
ــؤعش به نحز و  ــصرؤک مس بؤ قفظ وقزص و ؤي
ــکش ؤشرؤن  ــش عملکرز ؤنجمن زنزؤنپدي بررس
ــصؤن ظرفشص  ــه و ؤنصظؤر مش روز زوس پرزؤخص
خوز رؤ برؤش ؤنعکؤس زشزگؤههؤ ؤفدؤشي زهنز 
ــعه، صرحش  ــه بهؤنه قفظ وقزص  مؤنع صوس و ب
ــونز و زر محؤبل عملکرز خوز  ــرفص ني و پشي

پؤسخگو بؤينز. 

مؤ ؤمرود ؤد نحز خوزيروع کرزه ؤشم. و ؤشن سرآغؤد 
فتلش نو برؤش صيوشح ميؤرکص جمعش و کؤهي 

صتزش نشروهؤشش ؤسص که ؤد صوي و صوؤن ؤفصؤزه ؤنز.

 زر زوره بعزش ؤنصخؤبؤص هشئص مزشره، که زشرش 
نخوؤهز گذيص. آن دمؤن فرؤ خوؤهز رسشز که  
زنزؤنپديکؤن صعرشف ميخت زشگرش برؤش آرؤء 

خوز خوؤهنز زؤيص.

زکصر بؤحر يهنش دؤزه
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سصون نؤمه هؤش رسشزه !

 بؤ ؤشن هزف و بؤ صوجه به نحي ؤسصرپصوككهؤش زهؤنش زر برود پوسشزگش زنزؤنش و بشمؤرشهؤش 
ــه نؤدوفؤرنكس كه نحي مهمش زر برود  ــصرپصوكوكوس پشوژند زر نؤقش پرشوزنصؤل و نشد وجوز ؤس
ــن مشكرو ؤورگؤنشدمهؤ  ــلولشص زؤرز ، ؤد بشن برزن ؤش ــمش و س ــؤش چركش ، صب رومؤصشس گلوزرزه
ــكلاص جلوگشرش نـمؤشز. ؤد ؤشـنرو  ــشؤرش ؤد ؤشن مي ــوشه هؤ مش صوؤنز ؤد برود بس ــط زهؤني صوس
ــؤ زر طش  ــوشه هؤش ؤشري ؤنـجؤم صـقحشحؤص عـلمش زر جهص ؤثبؤص صؤثشرؤص ضز مشكروبش زهؤني
ــؤدش يفؤ حرؤر گرفص.  ــركص زؤروس ــشهؤش مشكروبشولوژش زر ؤولوشص برنؤمه كمشصه علمش ي بررس
ــكزة  به ؤشن منظور كمشصه مذكور بؤ كمك ؤعضؤء مقصرم هشئص علمش گروه مشكروبشولوژش زؤني
پديكش صقحشحؤصش جؤمع بر طبح روي هؤش ؤسصؤنزؤرز جؤرش برروش ۴ گونه مخصلف ؤسصرپصوككش 
ــؤمل ؤسصرپصوكوكوس مشوصؤنس ، ؤسصرپصوكوكوس سؤنگوئشس ، ؤسصوپصوكوكوس سؤلشوؤرشوس  ي
ــؤص علاوه بر صعششن قزؤحل غلظص  ــرش ؤد آدمؤشي ــصرپصوكوكوس پشوژند ؤنجؤم زؤز.زر ؤشن س و ؤس
ــرش (M.B.C) مقلولهؤش  ــنزه بؤكص ــز   (M.I.C )و قزؤحل غلظص كي ــص كننزه ؤد ري ممؤنع
زهؤنيوشه آنصش پلاك و آنصش سپصشك ؤشريؤ، صعزؤز بؤكصرشهؤش بؤحشمؤنزه پس ؤد طش مزص دمؤن 
ــؤص  ــوشه هؤ صعششن گرزشز. نصؤشج قؤتل ؤد آدمؤشي ۳۰ و ۶۰ ثؤنشه زر قضور غلظص ۱۰۰٪ زهؤني
ماشز صؤثشر بسشؤر عؤلش ؤشن زهؤنيوشه هؤ زر ممؤنعص ؤد ريز و ؤد مشؤن برزن كؤمل بؤكصرشهؤ قصش 
ــشؤر مطلوبش كؤهي زهز. بر  بؤ غلظص ۵٪ بوز كه مشصوؤنز جمعشص مشكروبش زهؤن رؤ به نقو بس
ــوشه هؤش آنصش پلاك ؤشريؤ رؤ  ــرش ؤدصقحشحؤص مش صوؤن مترف رودمره زهؤني طبح نصؤشج ؤشن س
حبل ؤد مسوؤك و نخ زنزؤن و زهؤنيوشه آنصش سپصشك ؤشريؤ رؤ بعز ؤد مسوؤك و نخ زنزؤن و نشد 

پشي ؤد ؤنجؤم زرمؤنهؤش زنزؤن پديكش صوتشه نموز.

بررسش ؤثر زهؤن يوشه هؤش ؤشــريــــؤ
بر ؤسصرپصوككهؤش زهؤنش

يركص زؤروسؤدش و بهزؤيصش يفؤ بؤ بشي ؤد ۳۵ سؤل صجربه زر 
صولشز زؤرو و موؤز بهزؤيصش و بؤ زؤرؤ بوزن كؤزرش مصختت و مجرب 
زر فرمولاسشون و صولشز ؤنوؤع موؤز زؤروئش و بهزؤيصش ؤد پنج سؤل 
پشي ؤحزؤم به صولشز زهؤنيوشه هؤش آنصش پلاك و آنصش سپصشك ؤشريؤ 
برطبح فرمول زهؤنيوشه هؤش رؤشج زر جهؤن نموزه ؤسص. مزشرشص 
ؤشن يركص ؤمشزوؤر ؤسص ؤد ؤشن طرشح بصوؤنز گؤم ماثرش زر ؤرصحؤء 

سطق بهزؤيص جؤمعه بطور ؤعم و بهزؤيص زهؤن و زنزؤن بطور ؤخت 
برزؤرز.

همكؤرؤن مقصرمش كه مؤشلنز ؤطلاعؤص بشيصرش زر مورز صقحشحؤص مشكروبشولوژش مذكور 
زؤيصه بؤينز مشصوؤننز بؤ كمشصه علمش يركص زؤروسؤدش يفؤ صمؤس قؤتل نمؤشنز.

پرسي ؤد يمؤ، پؤسخ ؤد مؤ

گرزآورش: زکصر بشصؤ كرشمش
 FRC (fiber reinforced)  : پرسـي 

composite چشسص ؟
ــت پروصد  ــم بشزگلش (مصخت ــخ: زکصر مرش پؤس
ــکزه زنزؤنپديکش  ــصؤزشؤر بخي پروصد ثؤبص زؤني و ؤس

زؤنيگؤه آدؤز ؤسلامش)
ــش مقبوب و  ــه موؤز زنزؤن ــؤ ؤد جمل كؤمپودشص ه
ــكش مش بؤينز كه زر طول چنز  پرمترف زر زنزؤنپدي
زهه ؤخشر صلاي برؤش بهبوز خوؤت فشدشكش ،  مكؤنشكش 
ــصخوي صغششرؤص حؤبل صوجهش  و بشولوژشك ،  آنهؤ رؤ زس
ــرؤص مش صوؤن به  ــص. ؤد جزشزصرشن ؤشن صغشش نموزه ؤس
ــؤره نموز. ؤد آنجؤ  ؤضؤفه كرزن فشبر به كؤمپودشص هؤ ؤي
ــؤص مكؤنشكش كؤمپودشص هؤ بؤ ؤفدوزن فشبر  كه ختوتش
، به سؤخصؤرهؤشش چون زنزؤن و ؤسصخوؤن ندزشك مش يوز 
صمؤشل به ؤسصفؤزه ؤد ؤشن موؤز زر پديكش و زنزؤنپديكش 

، ؤفدؤشي رودؤفدون نيؤن مش زهز. 
ــوؤز زر ؤرصوپزش و  ــصفؤزه ؤد ؤشن م ــكش ؤس زر پدي
ــصرش حرؤر گرفصه ؤسص.  ــؤخص پروصد مورز صوجه بشي س
زر زنزؤنپديكش پشزؤشي ؤشن كؤمپودشص هؤ ؤمكؤن ؤبزؤع 
رويهؤش نوشن برؤش صثبشص(splinting)  زنزؤنهؤش لح 
  Conservative) و جؤشگدشن كرزن مقؤفظه كؤرؤنه
or non-invasive) زنزؤنهؤش ؤد زسص رفصه رؤ زر 
عشن زسصشؤبش به دشبؤشش حؤبل صوجه فرؤهم آورزه ؤسص. 
همچنشن زر بؤدسؤدش زنزؤنهؤش روص کؤنؤل صرؤپش يزه 
ــؤخصه FRC و بوشژه ؤنوؤع  كؤربرز post هؤش پشي س
ــكؤن موؤجه  ــصحبؤل زنزؤنپدي همرنگ آن ، ؤخشرؤً بؤ ؤس

بوزه ؤسص. 
ــؤً ؤد فشبرهؤش كربن ، پلش ؤصشلن شؤ  ؤشن موؤز عمزص
ــه زرون شك مؤصرشكس ردشنش صيكشل مش يونز،   يشي
ــلاوه بر نوع فشبرهؤ، نقوه ؤفدوزن و جهص حرؤرگشرش  ع
آنهؤ نشد نحي بسدؤشش زر نقوه ؤسصفؤزه و موؤرز مترف 

ؤشن نوع كؤمپودشص هؤ زؤرز. 
كؤربرز FRC هؤ به روي مسصحشم شؤ غشر مسصحشم 
ــپلشنص هؤ ؤكثرؤً بطرشحه مسصحشم زر زهؤن  مش بؤيز. ؤس
ــونز، زر تورصشكه پروصدهؤش ثؤبص ؤكثرؤً  ــؤخصه مش ي س
ــورز نشؤد زر مطب و  ــشزن وحص م جهص به قزؤحل رس
ــوؤت مكؤنشكش زر  ــه قزؤكثر دشبؤشش و خ ــصشؤبش ب زس
لابرؤصوؤر صهشه مش گرزنز، گرچه ؤمكؤن ؤسصفؤزه مسصحشم 
نشد زر مورز برخش ؤنوؤع برشج هؤش FRC و بؤ ؤنصخؤب 

تقشق مورز وجوز زؤرز.
زر ضمن جهص آمودي و ؤسصفؤزه بهصر همکؤرؤن 
ــکؤن  ــط ؤنجمن زنزؤنپدي ــش FRC صوس زوره آمودي
عمومش ؤشرؤن زر صؤرشخ ۸۳/۸/۸ بتورص صئورش و عملش 

(آمودي کؤرگؤهش) برگدؤر مش گرزز.

ضعف تنف زنزؤنپديكش
بؤ عرض سلام و آردوش سلامصش برؤش همکؤرؤن زر 

خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن
چون زشزم سصون نؤمه هؤش رسشزه خبرنؤمه خؤلش 
ــص، زسص به کؤر يزم و ؤشن نؤمه رؤ نگؤيصم. بنظر  ؤس
ــئله مهمش ؤسص زر تورصش  بنزه که موضوع نؤمه مس

که نظر يمؤ هم موؤفح بوز لطفؤٌ چؤپي کنشز. 
« بر ؤسؤس چه حؤنونش و چرؤ به زرمؤنگؤههؤش پديکش 
که تؤقب ؤمصشؤد و ماسسؤن آنهؤ پديک عمومش مش بؤينز 
ؤجؤده رؤه ؤنزؤدش بخي زنزؤنپديکش زر کنؤر پديکش آن 
ــوز؟ چرؤ صيکشلاص تنفش زؤروسؤدؤن آنحزر  زؤزه مش ي
ــص که صؤسشس زؤروخؤنه زر زرمؤنگؤه  حوش و صوؤنمنز ؤس
منوط ؤخذ به مجود ؤد صيکل تنفش آنهؤسص ؤمؤ ضعف 
تنف زنزؤنپديکش به جؤشش رسشزه ؤسص که ؤد شک طرف 
ؤفرؤز فؤحز تلاقشص به ؤتطلاق صجربش و ؤد طرف زشگر 
يرکصهؤش هشجزه زرتزش چون يمشم کوثر و همچنشن 
ؤنوؤع زرمؤنگؤههؤ به رؤقصش و بزون کوچکصرشن مؤنعش به 
ؤسصثمؤر زنزؤنپديکؤن و پؤشمؤل نموزن قحوح قرفه ؤش 
آنؤن مش پرزؤدنز. نمش زؤنم آنچه زر يهرسصؤن خوز مش 
بشنم يمؤ هم زر جؤهؤش زشگر ميؤهزه کرزشز؟ ؤفصصؤق 
بخي زنزؤنپديکش زر ۳ زرمؤنگؤه پديکش که ماسسؤن 
ــک عمومش مش بؤينز و ؤلبصه  و تؤقبؤن آن ترفؤٌ پدي
ــص که زر  ــن زرمؤنگؤه هؤ شکش ؤد چنز زرمؤنگؤهش ؤس ؤش
ــهشم و تؤقب مجودنز. مبؤرکيؤن بؤيز کؤرش به  آن س
ؤشنکه چطور چنز نفر موفح به ؤخذ ؤمصشؤد صؤسشس چنز 
زرمؤنگؤه زر شک يهر مش يونز نزؤرشم سخن ؤشن ؤسص 
که ؤشن چه حؤنونش ؤسص که به پديکؤن عمومش بؤ قوده 
کؤرش ميخت ؤجؤده وروز و بهره برزؤرش ؤد قوده قرفه 
ؤش کؤملاٌ مصفؤوص ( زنزؤنپديکش ) مش زهز؟ آشؤ زخؤلص 
زشگر زرمؤنگؤههؤش نهؤزهؤ و ؤزؤره جؤص زر پذشري بشمؤرؤن 
عمومش (و نه بشمؤرؤن مخصت آن ؤزؤره خؤت) زر ؤمر بؤدؤر 
ــکش کؤفش نبوز که قؤل يؤهز ؤشنگونه زسص  زنزؤنپدي
ــشم؟  ــزؤدش هؤش جزشز به قحوح قرفه ؤش خوز بؤي ؤن
ــؤئلش پشؤمز ؤنفعؤل و سکوص همه مؤ  آشؤ برود چنشن مس
نشسص؟ ؤمشزوؤرشم مسئولانش که زر هر کزؤم ؤد ؤنجمنهؤش 
زنزؤنپديکؤن عمومش شؤ زنزؤنپديکش ؤشرؤن قؤمش و مزؤفع 
ــصنز به نوبه  قحوح قرفه ؤش خوز و همکؤرؤن خوز هس
خوز بؤ عنوؤن کرزن و پشگشرش ؤشنگونه مسؤئل بؤ سؤدمؤن 
ــص رفصه مؤن  و ودؤرصخؤنه مربوط به ؤقحؤح قحوح ؤد زس
بپرزؤدنز و همکؤرؤن هم زر ؤشنگونه موؤرز قزؤحل سؤکص و 

بش صفؤوص بؤحش نمؤننز.»
  ؤمضؤء مقفوظ 
۸۳/۴/۲۱  

خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

رشؤسص  مقصرم سؤدمؤن نظؤم پديکش يهرسصؤن ريص 
جنؤب آحؤش زکصر بردشگر 

سلام علشکم : 
ــرکص صعؤونش خزؤمؤص يمشم کوثر ؤحزؤم به  ــرکصش صقص عنوؤن ي ؤخشرؤ ي
ــکش  ــص قح عضوشص نؤچشد ؤد مرزم جهص خزمؤص زنزؤنپدي ــؤص و زرشؤف صبلشغ
ــرؤشط موجوز زنزؤنپديکؤن جوؤن و صؤده فؤرغ  ــصفؤزه ؤد ي پرهدشنه نموزه و بؤ ؤس
ــشزه نشسص يروع  ــور پوي ؤلصقتشل که وضعشص کؤرش آنؤن بر ؤهل زرمؤن کي

به عحز حرؤرزؤز نموزه ؤنز . 
عزم ؤرؤئه کشفشص مطلوب زنزؤنپديکش بؤعث سلب ؤعصمؤز مرزم ؤد جؤمعه 
ــص بؤعث تزمؤص جبرؤن  ــزه و خزمؤص ؤرؤئه يزه ممکن ؤس ــکش ي زنزؤنپدي
ــوز لذؤ بؤ صوجه به صبلشغؤص کذب شؤ گمرؤه کننزه (مؤزه  نؤپذشرش به بشمؤرؤن ي
۱۶-۱۷ سؤدمؤن نظؤم پديکش ) و همچنشن عزم ؤلصدؤم به رعؤشص صعرفه هؤش 
متوب ودؤرص بهزؤيص و زرمؤن و آمودي پديکش (آئشن نؤمه ؤنصظؤمش سؤدمؤن 

نظؤم پديکش ، رؤش وقزص روشه ) و بؤ صوجه به فورشص موضوع و به زلشل ؤشنکه جبرؤن خسؤرص ؤقصمؤلش 
ــکؤن ؤد قحوح حؤنونش خوز مقروم مش گرزنز ، و ممکن  ــنز و زنزؤنپدي وؤرزه زر آشنزه به بشمؤرؤن غشرممکن مش بؤي

ؤسص عزه ؤش ؤد ؤشن حير دقمصکي بشکؤر شؤ به ؤسصثمؤر کيشزه يونز .
ــصه بعمل آورزه و همکؤرؤن زنزؤنپديک  ــصور فرمؤشنز ؤحزؤم محصضش و بؤشس ؤد آن محؤم مقصرم صحؤضؤ مش گرزز زس

رؤ بنقو محصضش ؤد ؤشن روشه غشر حؤنونش مطلع نمؤشنز .
زکصر سـجؤز رشؤضش(نمؤشنزه زنزؤنپديکؤن زرسؤدمؤن نظؤم پديکش يهرسصؤن ريص)، زکصر هومن 
سلوکش فرز (نمؤشنزه زنزؤنپديکؤن زر سؤدمؤن نظؤم پديکش يهرسصؤن ريص)، زکصر رضؤ زولو (رئشس 
هشئص مزشره ؤنجمن زنزؤنپديـکش ؤشرؤن- يـؤخه گشـلان)، زکصر مقمز گلچشـن (رئشس هشئص مزشره 
ؤنجمن زنزؤنپديـکؤن عمومش گشلان)، زکصر تشؤز کرشمش(کؤريـنؤس مسـئول بهزؤيص زهؤن و زنزؤن 

ؤسصؤن گشلان)

به نؤم خزؤ 
ودشر مقصرم بهزؤيص، زرمؤن و آمودي پديکش 

جنؤب آحؤش زکصر پديکشؤن 
بؤ عرض سلام و صحزشم ؤقصرؤم بعرض مش رسؤنز ؤخشرؤٌ جرشؤنهؤشش 
بؤ صفکر مؤل ؤنزودش وؤرز عرته زرمؤن يزه و نؤم محزس صعؤون رؤ زر 

قحشحص زسصؤوشدش جهص ؤسصثمؤر زنزؤنپديکؤن حرؤر زؤزه ؤنز. 
ــص که گرزؤننزگؤن  ــمشم کوثر ؤس ــرکص ي ؤد جمله ؤشن موؤرز ي
ــصمش  ــصنز و زر قحشحص به عنوؤن سشس ــکؤن نشس ؤتلش آن زنزؤنپدي
ــکؤن طرؤقش يزه ؤسص،  ــصثمؤر زنزؤنپدي ــوز و ؤس جهص صقتشل س
عزم ؤرؤئه کشفشص مطلوب کؤرهؤش زنزؤنپديکش به علص قجم بؤلاش 
ــلب ؤعصمؤز مرزم ؤد  کؤر جهص جبرؤن پؤششن بوزن صعرفه هؤ بؤعث س

جؤمعه زنزؤنپديکش مش گرزز.
قؤل بؤ صوجه به فورشص موضوع و به زلشل ؤشنکه جبرؤن خسؤرؤص 
ــروم مش مؤننز و ممکن  ــکؤن ؤد قحوحو حؤنونش خوز مق ــز و زنزؤنپدي ــش غشر ممکن مش بؤي وؤرزه زر آص
ؤسص عزه ؤش ؤد ؤشن حير دقمصکي، بشکؤر گرزنز و شؤ به ؤسصثمؤر کيشزه يونز ؤد آن محؤم مقصرم زسصور 

جلوگشرش ؤد فعؤلشص يرکص مذکور رؤ خوؤهؤن مش بؤيشم. 
زر خؤصمه پشگرز حؤنونش  مساولشن يرکص فرح رؤ به علص مزؤخله زر ؤمور زنزؤنپديکش، ؤخلال زر نظؤم 

زرمؤن کيور و ممؤنعص ؤد قحوح حؤنونش زنزؤنپديکؤن خوؤسصؤرشم. 



۴ سؤل سوم، يمؤره بشسص و ييم، صشر ۱۳۸۳ خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

جؤمعه زنزؤنسؤدؤن ؤشرؤن ؤد فؤرغ ؤلصقتشلان 
ريصه زنزؤنسؤدش زؤنيكزه هؤش زنزؤنپديكش 
كيور صيكشل يزه ؤسص. ؤشن جؤمعه علاوه 

بر برگدؤرش۱۲كنگره، زؤرؤش خبرنؤمه 
زنزؤنسؤدؤن ؤشرؤن مش بؤيز كه به يكل مؤهنؤمه 

و زر۲۴يمؤره منصير يزه ؤسص.
بؤ خؤنم فرشبؤ خشؤطش سرزبشر خبرنؤمه جؤمعه 
زنزؤنسؤدؤن ؤشرؤن متؤقبه ؤش ؤنجؤم يزه كه 

زشزگؤههؤش ؤشن قرفه بشيصر آينؤ يوشم:

پرسي: لطفؤٌ زر ؤبصزؤ، صؤرشخچه جؤمعه زنزؤنسؤدش 
ؤشرؤن رؤ بفرمؤششز. 

ــؤدش ؤشرؤن بؤ  ــزؤ، جؤمعه زنزؤنس پؤسـخ :  بنؤم خ
ــؤل پشي صأسشس يز که ؤبصزؤ  نؤم فعلش قزوز ۱۴ س
بتورص ؤنجمن فؤرغ ؤلصقتشلان پروصد ؤشرؤن مصولز يز 
و بعز ؤد صغششرؤصش زر سؤخصؤر مزشرشص، بتورص جؤمعه 
زنزؤنسؤدؤن ؤشرؤن آغؤد بکؤر کرز. ؤشن جؤمعه صؤ بقؤل هر 
سؤل بطور مرصب کنگره برگدؤر کرزه، شعنش ۱۲ کنگره 
به طور مصوؤلش برگدؤر يزه  و صمؤم صلاي مؤ ترف بهبوز 
وضعشص تنفش صکنسشن هؤش پروصد زنزؤن يزه ؤسص. 
زر رؤبطه بؤ خبرنؤمه مشصوؤن گفص ؤد بزو صأسشس شکش 
ــؤز ؤمکؤن ؤرصبؤط و ؤنصحؤل  ــص هؤش جؤمعه، ؤشج ؤد ؤولوش
ــرؤص زر حؤلب شک ؤرگؤن تنفش فرهنگش  ؤهزؤف و نظ

بوز، ولش زر جرشؤن ؤخذ مجود بؤرهؤ 
ــکل  ــه مي ب
ــم  برخورزش
ــؤ زر نهؤشص  ص
زوسؤل  قزوز 
ــي  ــم پش و نش
ــزشم  ي موفح 
ــح  طرش ؤد 
جؤمعه  ــش  صعؤون
زنزؤنسؤدش ؤشرؤن 
مجود خبرنؤمه رؤ 

ــزؤدش آن کنشم و صؤبقؤل هم  ــه و ؤحزؤم به رؤه ؤن گرفص
ــص  ــب صجربشؤص مهمش زر ؤشن دمشنه بزس ــور مرص بط
ــصؤن رؤ زر بهبوز كشفش كؤرمؤن  آورزه ؤشم و نظرؤص زوس

ؤعمؤل كرزه ؤشم. 
ــؤنش ؤد ؤشن خبرنؤمه ؤسصفؤزه  پرسـي : چه کس

مش کننز؟ 
پؤسخ: زر قؤل قؤضر برؤش ؤعضؤش صعؤونش و ؤعضؤش 
ؤنجمن بطور رؤشگؤن و برؤش زؤنيگؤههؤش علوم پديکش 

سرؤسر کيور و مسالشن زر رزه هؤش مخصلف زنزؤنسؤدش 
و زنزؤنپديکش ؤرسؤل مش يوز. مجموعؤٌ زر قؤل قؤضر 
ــؤءؤ... زر آشنزه آنرؤ  ــص، ولش ؤني ــع آن مقزوز ؤس صودش
ــصري خوؤهشم زؤز صؤ زنزؤنپديکؤن و بهزؤيصکؤرؤن  گس
هم بصوؤننز ؤد آن  ؤسصفؤزه کننز. چون مطؤلب علمش آن 
جدو قوده ؤش ؤد علم زنزؤنپديکش ؤسص که زر سؤشه حرؤر 
گرفصه ؤسص، قزس مش دنشم ؤشن خبرنؤمه مورز ؤسصحبؤل 
دشؤزش حرؤر گشرز. ولش هنود ميکلاص ؤحصتؤزش موجوز 

ؤشن ؤمكؤن رؤ بزسص نزؤزه ؤسص. 
ــوز زر قرفه  ــکلاص موج ــش ؤد مي پرسـي : شک
زنزؤنپديکش زخؤلص ؤفرؤزش مؤننز زنزؤنپديکؤن صجربش 
مش بؤيز . ؤشن ؤمر مش صوؤنز ؤشن ذهنشص رؤ بوجوز آورز که 
زنزؤنپديکش کؤر سؤزه ؤش ؤسص . وؤژه زنزؤنسؤدش بؤعث 
ؤشجؤز شک ؤبهؤم زر ؤشجؤز ؤرصبؤط بؤ مطب هؤ مش يوز. چه 
ميکلاصش زر ؤشجؤز ؤرصبؤط بؤ مطب هؤ وجوز زؤرز و چگونه 
مش صوؤن ؤشن ميکلاص رؤ قل کرز و يمؤ بعنوؤن سرزبشر 

زر ؤشن خبرنؤمه چه کؤرش ؤنجؤم مش زهشز؟ 
ــمؤ زو بخي زؤرز ؤول زر رؤبطه  پؤسـخ : سوؤل ي
ــکؤن صجربش. جؤمعه  ــؤدؤن صجربش و زنزؤنپدي بؤ زنزؤنس
ــكل ؤد فؤرغ ؤلصقتشلان  ــه مصي ــرؤن ك ــؤدؤن ؤش زنزؤنس
ــگؤهش ؤسص، فحط کسؤنش رؤ به عضوشص مش پذشرز  زؤني
ــنز.  ــؤغل زر لابرؤصوؤرهؤ و ؤمور پروصد زنزؤن بؤي ــه ي ک
ــؤٌ زر ؤشن مورز ؤظهؤر نظرش نمش کنم،   بنؤبرؤشن صرجشق
ؤمؤ ؤد زشزگؤه جؤمعه زنزؤنسؤدؤن زو نوع کؤر صجربش 
وجوز زؤرز شکش آنهؤشش که 
ــود  ــص مج ؤد ودؤرص بهزؤي
ــز و زشگرش آنهؤشش که  زؤرن
ــؤن زخؤلص غشر مجؤد  کؤري
ــور  ــاولانه زر ؤم ــر مس و غش
ــه هم  ــص ک ــؤدش ؤس زنزؤنس
ــص و هم  زخؤلص قرفه ؤش ؤس
ؤشجؤز ؤخصلال ؤحصتؤزش مش کنز، 
چرؤ که آنهؤ بؤ پؤششن نگه زؤيصن 
نرخ صعرفه هؤ ؤمنشص يغلش مؤ و 
ؤمنشص يهرونزش رؤ مورز صهؤجم حرؤر مش زهنز.  همؤنطور 
ــه فرموزشز ؤتولاٌ زخؤلص وؤژه «صجربش» زر قرفه ؤش  ک
که آمودي زؤنيگؤهش زؤرز که آنهم پؤسخگوش نشؤدهؤش 
قرفه ؤش نشسص بشؤنگر وؤحعشصش صلخ ؤسص. زر کيور مؤ 
مصؤسفؤنه زر مورز بعضش ؤد قرفه هؤ نگؤه سؤزه ؤنگؤرؤنه 
ؤش وجوز زؤرز. به هر قؤل قضور ؤشن ؤفرؤز غشرمجؤد زر 
ــؤدش بؤعث ؤشجؤز شک قرفه بشمؤر مش يوز،  ؤمر زنزؤنس
ــش کشفشص کؤر پروصد پؤششن مش آشز و بصزرشج  صوحع  شعن

زنزؤنپديکؤن هم پؤششن مش آشز. بنؤبرؤشن مؤ هم بزنبؤل 
ــه وجوز زنزؤنسؤدؤن  ــطق بؤلاصر نمش روشم.  رشي کؤر س
صجربش غشرمجؤد ؤشنسص که گروهش، کؤر رؤ خشلش سؤزه 
و سطقش مش گشرنز و مصؤسفؤنه بخؤطر صعرفه پؤششن ، ؤشن 
کؤر خوؤهؤن هم زؤرز. زر پؤسخ بخي زوم ساؤل يمؤ زر 
ــؤدش، بؤشز عرض کنم، که ؤشن وؤژه، که  مورز وؤژه زنزؤنس
زر حزشم به زنزؤنپديک و زنزؤنسؤد (هر زو) ؤطلاح مش 
 Dental  يز، زر قؤل قؤضر بعنوؤن جؤشگدشن فؤرسش
ــزه ؤسص و مصؤسفؤنه بؤعث  Technician پذشرفصه ي
ــبص به  ؤشجؤز ؤبهؤمؤصش زر زرک ؤفرؤز عؤزش ؤجصمؤع نس
ــغلش  قشطه ؤخصشؤرؤص و وظؤشف ؤشن زو گروه مصمؤشد ي
ــصفؤزه ؤد وؤژه صکنسشن پروصدهؤش  ــزه ؤسص. يؤشز ؤس ي
ــز. ولش ؤشن وؤژه  زنزؤنش، برؤش صعرشف قرفه مؤ بهصر بؤي
ــشر فرهنگش خوز،  برؤش جؤشگدشنش زر ؤذهؤن و طش مس
رؤه دشؤزش زر پشي زؤرز. خبرنؤمه مؤ، نهؤشص صلاي خوز 

ــؤغل زر ؤشن  ــؤدش ؤفرؤز ي رؤ زر جهص فرهنگ س
ــرؤف بر زؤمنه وظؤشف  ــه و ؤشجؤز آگؤهش و ؤي قرف

خوز، ؤنجؤم مش زهز.
ــورز صودشع  ــي زوم زر م پرسـي : زر بخ
خبرنؤمه، چون زنزؤنسؤدش جدئش ؤد کؤر زنزؤنپديکش 
ؤسص، خبرنؤمه يمؤ بؤشز به زسص زنزؤنپديکؤن هم 
برسز  که ؤلبصه ؤشن ؤمر حؤعزصؤ مسصلدم هدشنه گدؤف 

ؤسص، زر ؤشن مورز برنؤمه يمؤ چشسص ؟ 
پؤسخ : من زر موحعشص فعلش خويقؤلم که 
صوؤنسصم زوسصؤن و همکؤرؤن رؤ مصحؤعز کنم كه مؤ 
به لقؤظ فنش و علمش بؤ همه جؤش زنشؤ صفؤوصهؤش 

ــزش زؤرشم و بؤشز صلاي کنشم صؤ بؤ بحشه زنشؤ برؤبرش  ج
ــؤر ؤشن خبرنؤمه  ــؤئل تنفش ؤنصي ــم، زر مورز مس کنش
بؤعث ؤشجؤز زشز تنفش زر همکؤرؤن يزه چون ؤگر مؤ 
ــشم قحوح مؤ پؤشمؤل  موحعشص و قحوح خوز رؤ نينؤس
ــوز و ؤنصيؤر خبرنؤمه مش صوؤنز، بؤعث جلوگشرش  مش ي
ــوز. ؤلبصه رؤه دشؤزش پشي رو زؤرشم و  ؤد ؤشن موضوع ي
شکش ؤد مهمصرشن مسؤئل مؤ ؤشن ؤسص که مؤ صنهؤ ريصه 
زؤنيگؤهش هسصشم که سحف فوح زشپلم برؤش آن حؤئل 
يزه ؤنز و ؤمکؤن ؤزؤمه صقتشل نزؤرشم.يزشزؤٌ پشگشر ؤشن 
ؤمر هسصشم و شکش ؤد ؤهزؤف من زر خبرنؤمه جلب صوجه 
مسئولان به ؤشن ؤمر ؤسص. زوره زنزؤنسؤدش  فحط زر ۴ 
ــوز. ؤگر فرض کنشم زر طول سؤل،  صرم گذرؤنزه مش ي
ــصه  ــزون صعطشلاص ؤشن زوره رؤ بگذرؤنشم برؤش ۴ ري ب
ــز که زر  ــؤدش به هر کزؤم ۶ مؤه مش رس ــه زنزؤنس پؤش
محؤبل وسعص ؤشن ريصه، بسشؤر نؤچشد ؤسص. مؤ بؤشز  به 
ودؤرصخؤنه بحبولانشم که زر ؤشن مزص فحط ؤتول ؤولشه رؤ 

شؤز مش گشرشم  و بؤشز ؤشن ريصه به قز لشسؤنس ؤرصحؤء 
شؤبز صؤ نصشجه کؤربرزش آن زر سطق جؤمعه و نحي مؤ 

زر کشفشص زرمؤن پروصد ميخت يوز.
پرسي : زر کنگره هؤش يمؤ ؤطلاع رسؤنش جؤمعش 
ــوز چون بخيش ؤد کنگره بؤشز مربوط به  زشزه نمش ي
ــز، برخش ؤد  ــک و لابرؤصوؤر بؤي ــؤط بشن زنزؤنپدي ؤرصب
ؤفرؤز هم که جدو گروههؤش وؤبسصه شک قرفه هسصنز 
فعؤلشص هؤشش رؤ ؤنجؤم مش زهنز که زر قوده ؤخصشؤرؤص 
ــؤن نشسص. صجربش هؤ هم که بکلش رونز غلطش زؤرنز  ي
ــعش کرزه ؤنز آنرؤ  ــؤ حوؤنشن و صبتره هؤ س ــه بعزهؤ ب ک
ــمؤ برؤش قفظ ؤرصبؤط بهشنه  ــي زهنز. به نظر ي پوي
بشن زنزؤنپديک و زنزؤنسؤد آشؤ نبؤشز زر طرفشن ؤشجؤز 

ذهنشص و زشز صؤده ؤش کرز؟ رؤهکؤر يمؤ چشسص؟ 
ــؤرؤص، زر جؤمعه  پؤسـخ: زر رؤبطه بؤ قوده ؤخصش
زنزؤنسؤدؤن، به طور معمول زنزؤنسؤدش رؤ نمش بشنشم که 

ــزه بؤيز. ؤد طرفش   ؤد قوده ؤخصشؤرؤص خوزي خؤرج ي
نمش صوؤن جنبه هؤش فنش زرمؤنش و هنرش ؤشن قرفه ؤد 
هم صفکشک کرز. مؤ نه مش صوؤنشم و نه مش خوؤهشم که ؤد 
قوده فعؤلشص خوز خؤرج يوشم. ؤلبصه من ؤقصمؤل وجوز 
برخش ؤد ؤفرؤز که زر لابرؤصوؤر هؤش خوز بشمؤر مش بشننز رؤ 
ؤتل نمش بشنشم بلكه ؤد زشز حؤنونش و بر ؤسؤس ؤطلاعؤص 
مؤبشيصر لابرؤصوؤرهؤشش که عضو جؤمعه هسصنز فحط زر 
قوده ميخت خوز کؤر مش کننز. قرفه مؤ هنرش، فنش 
و زرمؤنش ؤسص و به نظر من زؤرؤش جؤشگؤه ؤرديمنزش 
ؤسص كه كؤركرزن زر قوده آن ؤمر مهمش ؤسص. کؤرش 
ؤسص پردقمص و کم زرآمز و لادم ؤسص ؤشن مسؤئل و 

زل چرکشنش هؤ ؤد بشن بروز. 
ــنهؤز مش کنم، همؤنطور که  رؤهکؤرش که من پشي
ــصم، صلاي زر جهص  ــغول هس خوز نشد عملاٌ بزؤن مي
ــؤش زنزؤنش، ؤد  ــز علم و فرهنگ زر قرفه پروصده ري
طرشح صوسعه ؤرصبؤطؤص بشن ؤفرؤز يؤغل زر ؤشن قرفه 

و زنزؤنپديکؤن ؤسص. 

ــؤغل زر ؤشن  ــؤدش ؤفرؤز ي رؤ زر جهص فرهنگ س
ــرؤف بر زؤمنه وظؤشف  ــه و ؤشجؤز آگؤهش و ؤي قرف

ــورز صودشع  ــي زوم زر م زر بخ
خبرنؤمه، چون زنزؤنسؤدش جدئش ؤد کؤر زنزؤنپديکش 
ؤسص، خبرنؤمه يمؤ بؤشز به زسص زنزؤنپديکؤن هم 
برسز  که ؤلبصه ؤشن ؤمر حؤعزصؤ مسصلدم هدشنه گدؤف 

من زر موحعشص فعلش خويقؤلم که 
صوؤنسصم زوسصؤن و همکؤرؤن رؤ مصحؤعز کنم كه مؤ 

لابرؤصوؤرهؤش عضو جؤمعه، زر قوده حؤنونش خوز  فعؤلشص مش كننز



۵ سؤل سوم، يمؤره بشسص و ييم، صشر ۱۳۸۳ خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

سلسله مبؤقث كنصرل عفونص زر زنزؤنپديكش(۱۶)
زکصر قسشن طؤهرش دؤزه
drfarshid@yahoo.com

صيخشت بشمؤرشهؤش زهؤن زكصر تهبؤ
ؤطلس ؤتول پرش كلشنشك و كلشنشك زر زنزؤنپديكش صرمشمش

زؤنسصنشهؤش ضرورش زر كؤربرز بؤلشنش، ۱۷۰ زؤرو برؤش۳۷۰ ميكل زر زنزؤنپديكش زؤروهؤش ژنرشك
رؤزشو گرؤفش پؤنورؤمشك زنزؤنش زكصر مقمز ؤمشن صوكلش

كصؤبهؤش جزشز:ؤطلس رؤزشولوژش - زكصر خؤمنه شؤن
مك زونؤلز۲۰۰۴ منصير يز

لشنزه ۲۰۰۳ منصير يز
وؤشص ۲۰۰۴ منصير يز
بوچر ۲۰۰۴ منصير يز

ؤفسص كؤرؤندؤ ۲۰۰۲ بؤ كشفشص عؤلش و عكسهؤش رنگش بؤ ۶۰٪ صخفشف (۹۹۰۰۰رشؤل)

برحرؤرش ؤرصبؤط شکش ؤد مهمصرشن ؤتولش ؤسص که به شک برنؤمه کنصرل عفونص موفح عشنشص بخيشزه 
ــک و کؤرکنؤن مطب رؤ به ؤتول کنصرل عفونص  ــکش ؤعم ؤد پدي و مشدؤن ؤهصمؤم ؤعضؤش شک صشم زنزؤنپدي
ــکش بزنبؤل شک هزف وؤقز هسصنز و  ــخت مش نمؤشز. صمؤمش ؤعضؤش شک صشم زنزؤنپدي پشرؤمون خوز، مي
ــص. پس ؤجؤده زهشم که بشمؤرؤن مؤ ؤد ؤشن حتز  ــک ؤس آن زرمؤن بشمؤرؤن به بهصرشن وجه و بؤ کمصرشن رشس

مطلع  بؤينز. بزشن منظور به چنز نكصه ؤيؤره مش يوز:
  ؤرصبؤط بشن ؤعضؤش صشم زنزؤنپديکش: پديک به عنوؤن مسال و سشؤسص گذؤر مطب، بؤشز برؤش 
ــشم نمؤشز. مسئولشص هر  ــصشؤرؤن و کؤرکنؤن مطب خوز ؤشزه و ؤقزش ؤد برنؤمه کنصرل عفونص صرس صمؤمش زس
ــز. شکش ؤد کلشزش صرشن نکؤص  ــخت بؤي ــزه و مي فرز زر هر مرقله ؤد فرؤشنز کنصرل عفونص بؤشز صعرشف ي
جهص رضؤشص کؤرکنؤن زر ؤشن دمشنه آن ؤسص که به آنهؤ ؤطلاعؤص کؤفش زر مورز قوده فعؤلشص يؤن بزهشم 
و ؤشن ؤطلاعؤص رؤ به تورص هفصگش شؤ قزؤحل مؤهشؤنه بؤ ؤطلاعؤص رود زر آن دمشنه صطبشح زؤزه و صغششرؤص 
ــص که ؤد نحطه نظرهؤش کؤرکنؤن و ميکلاص و ساؤلاص آنهؤ زر جمع  ــؤنشم. بهصر ؤس لادم رؤ به ؤطلاع آنهؤ برس

ؤطلاع پشزؤ کنشم و پشينهؤزهؤش آنهؤ رؤ برؤش بهبوز قوده عملکرزيؤن بپذشرشم. 
ــب ؤعصمؤز و ؤطلاع ؤد  ــؤر به غشر ؤد جنبه هؤش مثبص جل   ؤرصبـؤط بـؤ بشمـؤر: برحرؤرش ؤرصبؤط بؤ بشم
ــؤ برؤش قفؤظص ؤد وش ؤنجؤم  ــکش زر جلب رضؤشص ؤو زر مورز آنچه م ــه کؤر زنزؤنپدي ــکلاص ؤو زر قشط مي
ــهؤش ؤنصحؤل عفونص  مش زهشم، ماثر خوؤهز بوز. بشمؤرؤن ؤطلاعؤص مصفؤوصش، زر مورز کنصرل عفونص و روي
ــب خبر ؤد منؤبع مصفؤوص بؤعث يزه، بشمؤرؤن ؤد بؤبص ؤنصحؤل بشمؤرشهؤش مخصلف  ــؤنش و کس زؤرنز. ؤطلاع رس
و قصش خطرؤص موؤز مخصلف مثل آمؤلگؤم، ؤبرؤد نگرؤنش نمؤشنز. پس جلب ؤعصمؤز آنهؤ بسشؤر ضرورش ؤسص. 

پشينهؤز مش يوز: 
ــؤهزه  ــمؤ رؤ مي ــصهؤش ي ــوش زس ــروع فرآشنز زرمؤن، يسصي ۱ - ؤجؤده زهشز که بشمؤرؤن حبل ؤد ي

نمؤشنز. 
ــوز، ضرورش  ــهؤش نو زر قضور بشمؤر بطورشکه وش مصوجه جزشز بوزن آنهؤ ي ــصفؤزه ؤد زسصکي ۲ - ؤس

ؤسص. 
ــي زؤر رؤ مختوتؤٌ زر قضور بشمؤر بؤد نمؤششز که وش مصوجه زحص يمؤ زر  ــصرشل  پوي ــؤشل ؤس ۳ - وس

جؤبجؤشش ؤشن گونه وسؤشل گرزز. 
ــورز فعؤلشصهؤشش که زر  ــؤنش به بشمؤر زر م ــورهؤشش جهص ؤطلاع رس ــز زر مطب بروي ــعش نمؤشش ۴ - س
«پيص تقنه» جهص آمؤزه سؤدش وسؤشل تورص مش پذشرز، صهشه نمؤششز و زر ؤخصشؤر بشمؤرؤن حرؤر زهشز. 

۵ - نظؤفص عمومش رؤ زر ؤطؤحهؤ و ؤطؤح ؤنصظؤر رعؤشص نمؤششز. مختوتؤٌ بر روش سطوق هشچ گونه خؤک 
ميؤهزه نيوز. ؤشن ؤمر نيؤنگر مشدؤن زحص يمؤ زر مطب خوز مش بؤيز. 

۶ - برؤش بشمؤرؤنش که قسؤس صر هسصنز، زر مورز آنچه زر مطب جهص قمؤشص ؤد وش ؤنجؤم مش زهشز، 
صوضشق مخصترش زر خلال تقبصهؤش خوز ؤرؤئه نمؤئشز. 

ــنل  ــص صمؤمش ؤتولش که زربؤره آنهؤ صوضشق مش زهشم، بؤشز زحص خؤتش نموز که خوز و پرس ــؤ رعؤش ب
خوز رؤ بسمص هزر زؤزن منؤبع و نشروهؤ پشي نبرشم. Infection Control Overkill به قؤلصش ؤطلاح 
مش گرزز که طش آن فرآشنزهؤ نشروش ؤنسؤنش و منؤبع موجوز بشهوزه و بش علص به هزر مش رونز. مثؤلهؤشش 

ؤد ؤشن قؤلص رؤ مش صوؤن زر ؤعمؤل دشر جسصجو نموز: 
ؤسصفؤزه بشي ؤد شک لاشه ؤد پويؤننزه هؤش سطوق، ضز عفونش نموزن وسؤشل حبل ؤد ؤسصرشلشده نموزن 
آنهؤ، حرؤر زؤزن وسؤشل زر زو سشکل ؤسصرشلشدؤسشون، ؤسصفؤزه ؤد زسصکيهؤش ؤسصرشل جهص معؤشنه بشمؤرؤن 
ــطوقش که زر دشر  ــه روي دبؤله هؤش زرمؤنش، ضز عفونش مزؤوم س ــه هؤش غشر زرمؤنش مطب ب ــع دبؤل و زف

پويي حرؤر زؤرنز. 

زنزؤنپديكش دشبؤشش 
زربرگشرنزه صمؤم ريصه هؤش زنزؤنپديكش ؤسص

ؤشمپلنص زنزؤنش مشي همرؤه بؤ CD آموديش

- مكزونؤلز و كؤرندؤ و...

ــمشنؤرهؤش شک روده ؤنجمن  ــله س ــه ؤد سلس ؤولشن جلس
زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن صقص عنوؤن زنزؤنپديکش صرمشمش 
ــؤش حزؤمش بؤ  ــصحشم زنزؤنه ــوع صرمشم مس ــؤ موض ــش ب – دشبؤش
کؤمپودشص، زر صؤرشخ ۸۳/۵/۲ زر مرکد همؤشيهؤش رؤدش برگدؤر 
يز. ؤشن سمشنؤر بؤقضور ؤسؤصشز برجسصه زر ريصه زنزؤنپديکش 
صرمشمش برگدؤر يز. صکشه مبؤقث ؤشن سمشنؤرهؤ و سمشنؤرهؤش 
آصش بشيصر بر جنبه هؤش کؤربرزش و نوشن علم زنزؤنپديکش مش 
بؤيز. زر برنؤمه رشدش ؤشن سمشنؤر هؤ سعش يزه ؤسص که يرکص 
ــزه  کننزگؤن بؤ جزشزصرشن علوم، موؤز و صکنشک هؤش عرضه ي

زر زنزؤنپديکش آينؤ يونز. 
مطؤلب گنجؤنزه يزه زر ؤشن سمشنؤر آکؤزمشک و کؤربرزش 

ؤنصخؤب يزه بوز. 
زر ؤفصصؤقشه سمشنؤر زکصر بؤحر يهنش دؤزه، رئشس هشئص 
ــکؤن عمومش ؤشرؤن، زر ختوت نحي  ــره ؤنجمن زنزؤنپدي مزش
ــکؤن نمش صوؤنز فعؤل  نهؤزهؤش مزنش که بزون قضور زنزؤنپدي
بؤيز، صؤکشز جزش کرز و جؤشگؤه ؤنجمن هؤش زنزؤنپديکش که 
مسصحشمؤٌ بؤ نشؤدهؤش قرفه ؤش زنزؤنپديکؤن ؤرصبؤط زؤرز مطرق 
ــص که ؤخصشؤرؤص ؤنجمن هؤش  ــرؤنه  خوؤس کرزه و ؤد زولص مس

زنزؤنپديکش رؤ گسصري زهز. 
پس ؤد آن زکصر بشصؤ کرشمش، مسئول کمشصه علمش ؤنجمن، 
ــوه برنؤمه رشدش  ــؤ برنؤمه هؤش علمش ؤنجمن و نق ــؤط ب زر ؤرصب
ــصه هؤش مخصلف  ــمشنؤرهؤش آصش ؤنجمن زر ري ــدؤرش س و برگ

زنزؤنپديکش مطؤلبش عنوؤن کرز.
ــمشنؤر زر مورز  ــف دؤزه زبشر س ــر فرخ آت ــؤ زکص زر ؤنصه
ــکش دشبؤشش عنوؤن کرز: « ؤشن ريصه به عنوؤن بخي  زنزؤنپدي
ــزه ؤسص و صنهؤ مخصت به  ــکش مطرق ي جزشزش زر زنزؤنپدي
ريصه زنزؤنپديکش صرمشمش شؤ پروصد نمش بؤيز، بلکه يؤمل  سؤشر 
ريصه هؤ مؤننز جرؤقش، ؤرصوزنسش و ... نشد مش گرزز. زر ريصه 
ــکش صرمشمش ؤد دمؤنش که بؤنزشنگ هؤ و کؤمپودشص هؤ  زنزؤنپدي
به عرته زنزؤنپديکش وؤرز يزنز مسئله دشبؤشش پشيرفص حؤبل 
صوجهش زؤيصه ؤسص. بهر قؤل هزف ؤد برگدؤرش ؤشن سمشنؤرهؤ 
ــکؤن به منظور بهره  ؤفدؤشي آگؤهش علمش و کؤربرزش زنزؤنپدي

گشرش ؤد صکنشک هؤ  و موؤز جزشز ؤسص.»
ــمشنؤر زکصر ؤمشر حؤسمش پس ؤد  ــروع برنؤمه س پس ؤد ي
ؤرؤئه محزمه ؤش زر مورز بؤنزشنگ، به ذکر ؤنوؤع بؤنزشنگ و نقوه 

کؤربرز آنهؤ زر موؤرز لدوم پرزؤخص. 
ــپشزه بؤنوؤ زر شک صحسشم بنزش کؤمل، کمپودشص  زکصر س
هؤ رؤ ؤد نظر نوع سؤخصمؤن و نقوه کؤربرز آنهؤ بؤ ذکر نمونه هؤش 

موجوز زر بؤرؤر ؤشرؤن معرفش کرز. 
ــس ؤد ؤرؤئه محزمه ؤش زربؤره  ــر مقمز بؤحر رضوؤنش پ زکص
فشدشک زسصگؤههؤش لاشص کشور زر مورز ؤنوؤع و چگونگش عملکرز 

زسصگؤههؤش لاشص کشور صوضشق مبسوطش ؤرؤئه زؤز. 
زکصر فرخ آتف دؤزه زر مورز نقوه صرمشم قفرؤص CLIII و 
CVسخنرؤنش کرز که ؤشيؤن نشد علاوه بر ؤرؤئه مطؤلب صئورشک 

به جنبه هؤش صکنشکش، کلشنشکش ؤشن موضوع پرزؤخصنز. 
زکصر علش شدزؤنش نشد به همشن يکل زر ؤرصبؤط بؤ صرمشم 

قفرؤص CLIV و CLV تقبص کرز. 
زکصر ؤبرؤهشم ؤمشن تؤلقش به جنبه هؤش کؤربرزش بسصن 
زشؤسصم ؤيؤره نموز. ؤنصخؤب ؤشن موضوع به زلشل کؤربرز دشؤز آن 

زر مطب و زر ؤرصبؤط بؤ آن برنؤمه آمودي عملش بوز. 
ــصم و حرؤر زؤزن  ــصن زشؤس ــر شدزؤنش زر زو مورز بس زکص
ــکؤص کؤربرزش  ــه آمودي عملش به ن ــؤ ؤرؤئ ــرؤه ب Facing  هم
ــصم Layering  صوسط  ــپس سشس ــؤره کرز و س مصعززش ؤي

ؤشيؤن روش فؤنصوم آمودي زؤزه يز. 
ــؤصشز زر  ــلط ؤس بهر قؤل بؤ صوجه به ؤنصخؤب عنؤوشن و صس
ــوش همکؤرؤن  ــصحبؤل منؤسبش ؤد س ــمشنؤر، ؤس مورز مطؤلب س

بعمل آمز. 
به منظور آگؤهش ؤد نحؤط حوص و ضعف ؤشن سمشنؤر نظرؤص 

صعزؤزش ؤد يرکص کننزگؤن رؤ جوشؤ يزشم:
نظرؤص يرکص کننزگؤن هم ماشز تقص ؤنجؤم کؤر و يوح 
برگدؤرکننزگؤن بوز، زکصر دهرؤ قشزرعلش فؤرغ ؤلصقتشل زؤنيگؤه 
ــرزش رؤ ؤد نکؤص مثبص ؤشن  ــلامش، ؤنصخؤب مطؤلب کؤرب آدؤز ؤس
سمشنؤر زؤنسصه و پشينهؤز ؤنصخؤب سؤلنش رؤ بؤ گنجؤشي بشيصر 
زؤزنز. زکصر مقمز رضؤ نؤفذ، ؤد همکؤرؤن فؤرغ ؤلصقتشل زؤنيکزه 
يهشز بهيصش، صسلط ؤسؤصشز بر عنؤوشن مورز نظر رؤ عؤمل ؤرصحؤء 
کشفشص سمشنؤر زؤنسصه ؤنز ولش بنظر ؤشيؤن دمؤن پرسي و پؤسخ 
کؤفش نبوز. وش عنوؤن کرز که بشؤن يشوؤ و ؤرصبؤط کلامش ؤسؤصشز 
بؤ قؤضرؤن قصش زر مشؤنه سخنرؤنش هؤ ؤد زشگر نکؤص حؤبل صوجه 
سمشنؤر بوز. زکصر نؤفذ پشينهؤز کرز، ساؤلاص پؤسخ زؤزه نيزه 
ــزه و زر خبرنؤمه مطرق و پؤسخ زؤزه يوز. زر  ــصه بنزش ي زس
رؤبطه بؤ صک موضوعش بوزن سمشنؤر و ؤمصشؤد آن زکصر سمشرؤ گل 
مقمزش، فؤرغ ؤلصقتشل زؤنيگؤه آدؤز ؤسلامش چنشن مش گوشنز: 
ــه بؤ زشگر سمشنؤرهؤش عمومش و کنگره  ؤشن سمشنؤر زر محؤشس
هؤش صختتش به مرؤصب مفشزصر و جؤمع صر بوزه و پرزؤخصن به 
ــش بهصرش  شک موضوع خؤت صختتش به مرؤصب نصؤشج آمودي
زؤرز. برؤش خوز من فرؤگشرش مطؤلب جزشز به مرؤصب ؤد کسب 

ؤمصشؤد زر ؤشن سمشنؤر خؤت مهمصر بوز. 
ؤشيؤن نشد ؤنصخؤب موضوعؤص کؤربرزش رؤ مفشز زؤنسصه ؤنز. 
ــط زو زوربشن مصفؤوص خؤرج و زؤخل  ــه عملش  صوس برنؤم
زهؤنش و پخي ضبط و ؤد طرشح پرزه ؤتلش و چهؤر مونشصور صعبشه 
يزه زر سؤلن پخي يز: لادم ؤسص ؤد مسئولشن يرکص هوزشؤن 
ــور و سؤکين) رؤ برؤش  که ؤمکؤنؤص کلشنشکش (شونشص و کمپر س

برگدؤرش برنؤمه عملش فرؤهم کرزه بوزنز نشد صيکر کنشم. 
ــرکص هؤش صجؤرش  ــمشنؤر صعزؤزش ؤد ي زر کنؤر برنؤمه س
مقتولاص زنزؤنپديکش هم زر حؤلب نمؤشيگؤه موؤز، غرفه هؤشش 
رؤ به خوز ؤخصتؤت زؤزه بوزنز که بؤ ؤسصحبؤل همکؤرؤن موؤجه 
ــب مقتولاص عرضه يزه بؤ موضوعؤص  ــز و بؤ صوجه به صنؤس ي

سخنرؤنش هؤ طرفشن قزؤکثر ؤسصفؤزه ؤد ؤشن همؤشي برزنز. 
زر پؤشؤن به منظور ؤرصحؤء بشيصر سطق کشفش سمشنؤرهؤش 
ــصؤرشم، بؤد هم ؤد روش لطف، نحؤط  ــش ؤد همه همکؤرؤن خوؤس آص
ــمشنؤرهؤ  ــدز کرزه و زر جهص برگدؤرش ؤشن  س ضعف مؤ رؤ گوي

مؤ رؤ شؤرش زهنز.

زنزؤنپديكش دشبؤشش 

گدؤري



لابز عمزش زر کؤر نبوزه ؤسص
۶ سؤل سوم، يمؤره بشسص و ييم، صشر ۱۳۸۳ خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

نحزش بر خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديکش ؤشرؤن
زر فعؤلشص هؤش گروهش بختوت بر مبنؤش ميؤرکص 
ــئولشص نمؤشنزگش شک صيکل شؤ  ــؤنش که مس جمعش، کس
ــزه زؤرنز، مش  ــؤب خبرهؤ و روشزؤزهؤ رؤ بعه ــه بؤدص وظشف
صوؤننز يرؤشطش فرؤهم کننز که عزه حلشلش بجؤش مجموعه 
ــونز و گروه بدرگ و فعؤل ؤتلش زشزه  بدرگش زشزه مش ي

نيونز!
زر کنگره ۴۴ رفص و آمز و جنب و جوي آن همه 
نشروهؤش ؤجرؤشش که ؤد مشؤن سؤلان قرفه و زنزؤنپديکؤن 
جوؤن گرفصه صؤ خشل عظشم زؤنيجوشؤن به حول معرف رشد 
ــص ؤتلاٌ به چيم خبرنوشس ؤنجمن زنزؤنپديکش  و زري

ؤشرؤن نشؤمز؟
ــش، قرفه،  ــم ؤد عملش، تنف ــه ؤش ؤع ــر برنؤم زر ه
ــؤدمؤن ؤجرؤشش  رکن  ــش و غشر و مش زؤنشم که س ؤجصمؤع
ؤتلش هر برنؤمه رؤ زؤرز و زر وؤحع زر کنگره زنزؤنپديکش 
ــوب مش يوز. کمشصه ؤجرؤشش  کلشز کؤرهؤش کنگره مقس
ــؤرؤص، ثبص نؤم، ؤمور سؤلنهؤ،  ــمعش بترش، ؤنصي ؤعم ؤد س
ــش، ؤطلاعؤص، نظرخوؤهش و آمؤر، آمودي زور مشد،  پذشرؤش
ؤمور سخنرؤنؤن و قصش ؤجرؤشش نمؤشيگؤه موؤز و صجهشدؤص و 
...  و زههؤ کؤر زشگر رؤ ؤعضؤش کمشصه هؤش مخصلف ؤجرؤشش 

صقص شک مزشرشص بر عهزه زؤرنز. 
ــن بدرگش بؤ ؤشن همه  ــن مجموعه به ؤش ــؤ زر ؤش  آش
ــئولشص هشچ چهره برجسصه و فعؤلش زشزه نيز که  مس
ــؤره ؤش شؤ قصش زر پؤورحش  ــؤشز عکسش، گدؤريش، ؤي ي
ــه ؤشن ذهنشص  ــص ک ــوز. زر ؤشن جؤس کوچکش حشز ي
ــو کوچکش زر کمشصه  ــن نگؤرنزه به عنوؤن عض برؤش م

پنج ينبه ۲۵ صشرمؤه ۱۳۸۳ سؤلن همؤشيهؤش رؤدش سؤعص ۹/۱۵ تبق  
ــم مش خورز . صعزؤزيؤن  ــکؤن به چي ــؤلن جمعشص دشؤزش ؤد زنزؤنپدي زر رؤهروهؤ و لابش س
لقظه به لقظه بشيصر مش يوز و زر مشؤنيؤن چهره هؤش سرينؤس زؤنيگؤهش ، علمش و سشؤسش 
ــوز که گروه گروه ميغول تقبص و نزؤ کرزن  ــور زشزه مش ي ــکش کي و تنفش بخي زنزؤنپدي
هسصنز. زر حسمص وروزش سؤلن ؤتلش عزه ؤش ميغول فرؤهم کرزن محزمؤص برگدؤرش ؤنصخؤبؤص 
ــص،همهمه ؤش برحرؤر ؤسص و نگؤههؤش  ــصنز . سؤعص ؤد ۱۰ گذيصه ؤس ــکش هس ؤنجمن زنزؤنپدي
ــخ مش مؤنز. ؤعضؤش هشئص مزشره ؤنجمن زنزؤنپديکش زر رفص و  ــگر همکؤرؤن که بش پؤس پرسي
ــوز. نمؤشنزگؤن ودؤرص کيور و ودرؤص بهزؤيص هم بؤ  ــؤن زشزه نمش ي آمزنز ؤمؤ همؤهنگش مشؤني
صؤخشر ؤد رؤه مش رسنز آنؤن هم ظؤهرؤ نمش زؤننز ؤنصخؤبؤص چگونه بؤشز برگدؤر يوز. جلوش زرب 
ــص . تزؤهؤ  بلنز ، نگؤههؤ بش ؤعصمؤز و مسئولشن ؤنجمن  ــؤلن ؤتلش همهمه ؤش بر پؤس وروزش س
بلاصکلشف . همکؤرؤن مش پرسنز چه خبر يزه ؟ چرؤ ؤنصخؤبؤص يروع نمش يوز ؟...... ظؤهرؤ مشؤن 
ؤعضؤش هشئص مزشره ؤنجمن زنزؤنپديکش ، نمؤشنزگؤن ودؤرص کيور و ودؤرص بهزؤيص و ؤنجمن 
زنزؤنپديکؤن عمومش ، ؤخصلافؤصش بر سر نقوه برگدؤرش ؤنصخؤبؤص وجوز زؤرز . عزه ؤش مش پرسنز 
مگر برؤش ؤنصخؤبؤص ؤنجمنش بؤ چهل و ؤنزش سؤل سؤبحه آئشن نؤمه ميختش وجوز نزؤرز؟ ساؤليؤن 

بش پؤسخ مش مؤنز . شؤرگشرش زر جرشؤن ؤسص .......
صتمشم نهؤشش صوسط نمؤشنزگؤن ودؤرص کيور و ودؤرص بهزؤيص ؤصخؤذ مش يوز . زنزؤنپديکؤن 
بؤشز به تف ؤد کنؤر هر مشدعبور کننز وميختؤصيؤن صوسط کؤمپشوصر بؤ نظؤرص نمؤشنزگؤن ودؤرص 

خؤنه هؤ کنصرل يوز صؤ صخلفش تورص نگشرز . ؤشنجؤ ؤقرؤد هوشص مسئله مهمش ؤسص . 
تفش طوشل يکل مش گشرز جمعشصش بؤلغ بر ۸۰۰ نفر زر ؤنصظؤر وروز به سؤلن ؤتلش ؤشسصؤزه 

ؤنز . حرؤر ؤسص پس ؤد کنصرل ميختؤص هر يخت برگه صعرفه رأش به ؤو زؤزه يوز . 
ــصه ، عزه ؤش ؤد همکؤرؤن بعلص خسصگش ؤد ؤصلاف وحص، سؤلن  ــؤعص ؤد ۱۲ ظهر هم گذي س
ــع عمومش فوح ؤلعؤزه و  ــرکص زر مجم ــز و جمعشصش بؤلغ بر ۷۰۰ نفر پس ؤد ي ــرک کرزن رؤ ص
ــص که به  ــرکص مش کننز . آنحزر وحص کم ؤس ــنؤمه ، زر ؤنصخؤبؤص ي ؤنجؤم صغششرؤصش زر ؤسؤس
ــنزه کننز . فرتصش برؤش ؤرؤئه برنؤمه  ــؤن بس ــوز به ذکر نؤم و صقتشلاصي کؤنزشزؤهؤ گفصه مش ي
نشسص . زر مشؤن صبلشغؤص بشرون سؤلن هم ؤثرش ؤد برنؤمه و ؤهزؤف نبوز فحط ؤسؤمش کؤنزشزهؤ 
ــؤ همشن رؤ هم بؤشز به فؤل نشک گرفص جمعشص  ــم مش خورز . ؤم ــؤش مخصلف به چي زر گروهه
حؤبل صوجه بوز و ؤنصخؤبؤص تقشق و سؤلم برگدؤر يز ورإشمؤن رؤ به تنزوح ؤنزؤخصشم ؤمؤ بزون 
ــصشم به چه چشدش ؟ و يؤشز  ــش رإش مش زهشم ؤمؤ نزؤي ــصشم به چه کس صعؤرف بؤشز گفص زؤنس
ــصؤنمؤن  زر هشئص مزشره  ؤنجمن زنزؤنپديکش حرؤر گرفصشم فرتصش زسص  فرزؤ ؤگر محؤبل زوس

ــص ؟  ــمؤ چشس ــشم برنؤمه ي زهز که بپرس

ؤنصخؤبؤص ؤد شك نگؤه
زکصر فريؤز فرشزونش 

لابز عمزش زر کؤر نبوزه ؤسص
زکصر نزؤ علشمقمزش

ــش پشي مش آشز که: « لابز عمزش زر کؤر نبوزه  ؤجرؤش
ــص !» ؤس

ــشزه ؤشم که شک عزه بختوت،    مؤ به ؤشن نصؤشج رس
ــصر به صحزشر و صيکر و حزرزؤنش نشؤد زؤرنز صؤ جوؤنؤن  بشي
گمنؤم مؤ. سؤلشؤن طولانش ؤسص که کنگره برگدؤر کرزه ؤشم 
ــم بر وؤحعشص هؤش موجوز  و مش کنشم. ولش چرؤ بؤشز چي
ــؤنش بؤر ؤتلش رؤ به  ببنزشم و نخوؤهشم ببشنشم که چه کس
زوي مش کينز؟  نزشزن و ننويصن زر مورز ؤشن مجموعه 
ــک و زؤنيجوش عؤيح و  ؤش که  بشي ؤد ۱۳۰ زنزؤنپدي
جوؤن زر آن فعؤل بوزن رؤ زر خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديکش 
ؤشرؤن چه قجصش صوجشه مش کنز؟  ؤمرود مش نوشسشم که 

گؤهش بدرگش هؤ صنهؤ به زلشل منشص گروهش به چيم نمش 
ــص ؤد بدرگصر يزن  آشز. ؤمرود مش گوششم که گؤهش وقي
ؤفرؤز سشؤسص قذف و چيم بسصن بر وؤحعشصهؤش موجوز 
رؤ صزؤعش مش کنز. هر چنز که زشگر نه مش صوؤن وؤحعشص 
ؤشن بزنه فعؤل قرفه رؤ نؤزشزه گرفص و نه مش صوؤن بؤدش 

رؤ بزون آنهؤ ؤزؤمه زؤز. 
ــزن و چؤپ نيزن  ؤنصحؤز ؤشن مجموعه ؤد مطرق ني
عکس و ... نشسص چرؤ که مؤ خوز مش صوؤنسصشم زر جؤش 
ــکؤل گونؤگون منعکس کنشم.  زشگر ؤشن وؤحعشص رؤ به ؤي
ــص. ؤگر قرکصش رؤ يروع  بلکه ؤنصحؤز ؤد نزشزن عمزش ؤس
ــهشم  ــم بؤشز ؤد ؤبصزؤ صؤ ؤنصهؤ زر خوب و بزي س ــش کنش م
ــه  ــشم نه ؤشنکه قؤتل شک مجموعه رؤ بتورص صوي بؤي
ؤش يختش زر کوله بؤر خوز ؤنبؤيصه سؤدشم. مؤ جسؤرص 
ؤنصحؤز کرزن رؤ آموخصه ؤشم، ؤمشزوؤرشم صوؤن ؤنصحؤز پذشرش 

نشد ريز کنز.  

بؤ ؤطمشنؤن مش گوششم زر تورص عزم رضؤشص ؤد 
کشفشص کؤلا بزون ساؤل پس گرفصه مش يوز

فشلم هؤش زنزؤنپديکش DENTIX زر بسصه بنزش ۱۵۰ عززش که هر بسصه يؤمل ۶ 
بسصه ۲۵ عززش جهص جلوگشرش ؤد صؤثشر ؤيعه زسصگؤه بر روش فشلم هؤش زشگر 

به بؤدؤر آمز
محتولي ؤد گروه صولشزش تنعتي FPMA BOHEMIA ؤتحؤزشه ؤروپؤ 

CE 0044 – RWTUV – EN 46001- ISO 9002 زؤرؤش ؤسصؤنزؤرزهؤش

حشمص مترف کننزه زر صهرؤن ۱۶۵۰۰۰ رشؤل
صوجه: به هنگؤم خرشز فشلم DENTIX ؤد فروينزه خوز قصمؤٌ برويور زسصورؤلعمل ظهور و ثبوص رؤ بخوؤهشز و زر 
تورتي که کشفشص فشلم ظؤهر يزه خوؤسصه شمؤ رؤ صأمين نکرز مش صوؤنشز بزون سوؤل به فروينزه خوز مرجوع نمؤششز. 

نمؤشنزگش ؤنقتؤرش زر ؤشرؤن: يرکص سمشرؤ طب 
۸۴۱۷۷۰۲

ؤتفهؤن: آحؤش شدزشؤن     ۲۲۲۴۸۸۳
ميهز: آحؤش ملادؤزه      ۲۲۲۵۷۸۰
ريص: آحؤش موسوش:      ۳۲۲۳۰۲۸

مشؤن گرشه مش خنزم که چون يمع ؤنزرشن مجلس
دبؤن آصيشنم هسص لشکن زر نمش گشرز



۷ سؤل سوم، يمؤره بشسص و ييم، صشر ۱۳۸۳ خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

زنزؤنپديكش صرمشمش- دشبؤشش ( ۳  )
زرمؤنهؤش مقؤفظه كؤرؤنه زنزؤنهؤش صغششر رنگ شؤفصه  دمؤن: ۱۳۸۳/۷/۹  مكؤن: سؤلن همؤشي هؤش مشلاز

سخنرؤن موضوع سخنرؤنش سؤعص
ؤفصصؤقشه ۸ – ۸/۳۰

زكصر منتوره مشردؤشش صغششر رنگ زنزؤنهؤ: علل، صحسشم بنزش و رويهؤش زرمؤنش مقؤفظه كؤرؤنه ۸/۳۰ – ۹/۳۰
زكصر مقمزبؤحر رضوؤنش ؤنوؤع موؤز سفشزكننزه و مكؤنشسم ؤثر آنهؤ ۹/۳۰ – ۱۰/۳۰

پذشرؤشش – ؤسصرؤقص ۱۰/۳۰ – ۱۱

زكصر فرخ آتف دؤزه  Non-Vital tooth whitening - Bleaching ۱۲-۱۱

زكصر ؤمشر حؤسمش Night  - guard vital tooth whitening - Bleaching ۱۲ – ۱۳

نهؤر – ؤسصرؤقص ۱۴-۱۳
زكصر ؤبرؤهشم ؤمشن تؤلقش  In  - Office vital tooth whitening - Bleaching ۱۴ – ۱۴/۳۰

زكصر مقمزش بتشر صغششر رنگ نؤيش ؤد صصرؤسؤكلشن و فلوئورودشس و رويهؤش زرمؤنش آن ۱۴/۳۰ –۱۵/۳۰

پرسي و پؤسخ ۱۵/۳۰ – ۱۶

آمودي عملش ۱۶-۱۸

زنزؤنپديكش صرمشمش - دشبؤشش ( ۲ )
صرمشم مسصحشم زنزؤنهؤش خلفش بؤ كؤمپودشص  دمؤن :  ۸۳/۶/۶   مكؤن: مركد همؤشي هؤش مشلاز

سخنرؤنموضوع سخنرؤنشسؤعص

ؤفصصؤقشه۸/۳۰ – ۸

زكصر علش شدزؤنشمحزمه ؤش زربؤره صرمشم زنزؤنهؤش خلفش بؤ كؤمپودشص۸/۳۰-۹

زكصر مقمزبؤحر رضوؤنشؤتول صرؤي زنزؤنهؤش خلفش جهص صرمشم كؤمپودشص۱۰ – ۹

زكصر سپشزه بؤنوؤؤنحبؤض پلشمرشدؤسشون و رويهؤش محؤبله بؤ آن  ۱۰/۳۰– ۱۰

پذشرؤشش – ؤسصرؤقص۱۱ – ۱۰/۳۰

زكصر فرخ آتف دؤزهؤنوؤع مؤصرشكسهؤ و كؤربرز آنهؤ۱۱/۳۰ – ۱۱

زكصر ؤمشر حؤسمشؤنوؤع كؤمپودشص هؤش خلفش۱۲ –۱۱/۳۰

۱۲ – ۱۳ Contact  مرؤقل صرمشم: كؤربرز بؤنزشنگ، رويهؤش حرؤر زؤزن كؤمپودشص ؤشجؤز
pointمنؤسب، رويهؤش پرزؤخص

زكصر فرخ آتف دؤزه

 نهؤر – ؤسصرؤقص۱۴ – ۱۳

زكصر سپشزه بؤنوؤComplications :ميكلاص رؤشج زر صرمشم زنزؤنهؤش خلفش بؤ كؤمپودشص۱۵ –۱۴

پرسي و پؤسخ۱۶ – ۱۵

آمودي عملش۱۶

زنزؤنپديكش صرمشمش- دشبؤشش ( ۵  )
FRC(Fiber Reinforced Composite)  دمؤن:۸۳/۸/۸   مكؤن: سؤلن همؤشي هؤش مشلاز

سخنرؤن موضوع سخنرؤنش سؤعص

ؤفصصؤقشه ۸ –۸/۳۰

زكصر علش شدزؤنش  برشج هؤش کؤمپودشصش وFRC چشسص؟ ۸/۳۰ – ۹

زكصر کمؤل بلاغش FRC موؤرز كؤربرز ۹-۹/۳۰

زكصر کمؤل بلاغش  FRC موؤرز صرؤي و سؤخص ۹/۳۰-۱۰/۳۰

پذشرؤشش و ؤسصرؤقص ۱۰/۳۰ – ۱۱

زكصر رؤمشن آغنزه ؤتول سؤخص FRCبه روي مسصحشم ۱۲-۱۱

زكصر فرخ آتف دؤزه FRC پسص هؤش ۱۲ – ۱۳

نؤهؤر- ؤسصرؤقص ۱۴-۱۳

زکصر فرخ آتف دؤزه مرؤقل لابرؤصوؤرش سؤخص FRC به روي غشر مسصحشم ۱۴– ۱۵
زكصر مقمز بؤحر رضوؤنش  موؤرز يكسص FRC و پشيگشرش ؤد آن ۱۵-۱۵/۳۰

پرسي و پؤسخ ۱۵/۳۰-۱۶/۳۰

آمودي عملش ۱۶/۳۰-۱۸/۳۰

زنزؤنپديكش صرمشمش- دشبؤشش ( ۴ )
پرسلن لامشنشص ونشر (PLV)    دمؤن : ۱۳۸۳/۷/۱۰   مكؤن: سؤلن همؤشي هؤش مشلاز

سخنرؤن موضوع سخنرؤنش سؤعص

ؤفصصؤقشه ۸ – ۸/۳۰

زكصر روق ؤللهش   طرؤقش لبخنز  و ؤتول دشبؤشش ۸/۳۰-۹/۳۰
زكصريهبؤد نؤترمسصوفش ؤنصخؤب پرسلن،ؤنصخؤب رنگ  ۹/۳۰-۱۰

زکصر رؤمشن آغنزه  موؤرز کؤربرز لامشنشص ۱۱-۱۰

پذشرؤشش- ؤسصرؤقص ۱۱-۱۱/۳۰
زكصر فرخ آتف دؤزه ؤتول صرؤي و حؤلب گشرش لامشنشص ۱۱/۳۰– ۱۳

نؤهؤر – ؤسصرؤقص ۱۴-۱۳

زكصر کمؤل بلاغش  PLV مرؤقل لابرؤصوؤرش و سؤخص ۱۴-۱۴/۳۰

زکصر رؤمشن آغنزه  Try-in , Polishing ,cementation،مرؤقل بؤنزشنگ ۱۴/۳۰-۱۵/۳۰

زکصر علش شدزؤنش  PLV و رويهؤش جؤشگدشنش  Complications ۱۵ /۳۰– ۱۶

پرسي و پؤسخ ۱۷-۱۶

آمودي عملش ۱۷-۱۹

ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن بؤ هزف كؤربرزش كرزن مصون آكؤزمشك ، برنؤمه سمشنؤرهؤش علمش 
ــكش صرمشمش، كوزكؤن ، ؤنزو ، جرؤقش ، ؤرصوزنسش و ... برنؤمه رشدش  ــصه هؤش مخصلف زنزؤنپدي خوز رؤ زر ري

و صزوشن كرزه ؤسص. 
سمشنؤر علمش صرمشمش – دشبؤشش (۱) زر صؤرشخ ۸۳/۵/۲ زر سؤلن همؤشيهؤش رؤدش برگدؤر يز و بؤ ؤسصحبؤل 
چيمگشر همکؤرؤن موؤجه گرزشز. به همشن زلشل سؤشر برنؤمه هؤ زر مرکد همؤشي هؤش مشلاز (بشمؤرسصؤن مشلاز) 

برگدؤر مش گرزز که ؤد ظرفشص پذشري صعزؤز بشيصرش ؤد يرکص کننزگؤن برخورزؤر ؤسص. 
عنؤوشن سؤشر سمشنؤرهؤش صرمشمش- دشبؤشش شک روده بيرق ذشل ؤعلام مش گرزز:

  زنزؤنپديكش صرمشمش- دشبؤشش (۲) صرمشم مسصحشم زنزؤنهؤش خلفش بؤ كمپودشص
(آمودي صئورش و عملش)

  زنزؤنپديكش صرمشمش- دشبؤشش(۳) رويهؤش مقؤفظه كؤرؤنه سفشز كرزن زنزؤنهؤش صغششر 
رنگ شؤفصه ( آمودي صئورش و عملش)

 Porcelain laminate Veneer (۴)زنزؤنپديكش صرمشمش- دشبؤشش  
( آمودي صئورش و عملش)

(Fiber Reinforced Composite (FRC (۵)زنزؤنپديكش صرمشمش- دشبؤشش  
(آمودي صئورش و عملش)

۱ - قضور زر هر برنؤمه ؤعلام يزه زؤوطلبؤنه خوؤهز بوز ولش زر تورص يركص  زر۵ شؤ قزؤحل ۴ سمشنؤر 
  (Certificate) ــمشنؤرهؤش صرمشمش – دشبؤشش ــركص  زر س مذكور علاوه بر ؤخذ ؤمصشؤد مربوطه ، گوؤهش ي

ؤد سوش ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن ؤعطؤء خوؤهز يز
ــ          ـؤعص  ــــــؤعص ۸ ؤلش ۱۶  و  برنؤمه آمودي عملش هر کزؤم ؤد س ــمشنؤرهؤ  ؤد س ۲ - دمؤن برگدؤرش س

۱۶ ؤلش ۱۸ برگدؤر مش يوز.  
۳ - برنؤمه سمشنؤر رؤس سؤعص ؤعلام يزه يروع خوؤهز يز. لذؤ خوؤهيمنز ؤسص زر سؤعص محرر زر 

مقل سمشنؤر قضور بهم رسؤنشز.
۴ - هر برنؤمه زؤرؤش  قزؤحل ۳ ؤمصشؤد مخصت سمشنؤرهؤ و كنگره هؤ مش بؤيز.

۵ - به زلشل مقزوزشص زر ظرفشص پذشري يركص كننزگؤن، ؤولوشص زر ثبص نؤم لقؤظ خوؤهز يز.
۶ - هدشنه ثبص نؤم سمشنؤر هؤش مذکور حؤبل وؤرشد به قسؤب يمؤره ۵۵۰۳۶۱۴ بؤنک رفؤه کؤرگرؤن 
يعبه کوش نتر، کز ۱۸۱ مش بؤيز. زر ضمن همکؤرؤن مقصرم مش صوؤننز ؤشن مبلغ رؤ مسصحشمؤ زر مقل 

ؤنجمن پرزؤخص نمؤشنز. 
۷ - جزول برنؤمه هؤش (۲)،(۳)،(۴)و(۵) و دمؤن ؤجرؤش آنهؤ به يرق محؤبل ؤعلام مش گرزز.

۸ - جهص جلوگشرش ؤد  ؤبطؤل ثبص نؤمهؤ به خؤطر صؤخشر زر وتول مرسولاص پسصش قصمؤ مزؤرک خوز 
ــؤل فرمؤششز. لطفؤ زر ذشل فؤكس ؤرسؤلش ميختؤص كؤمل  ــشله فؤکس برؤش ؤنجمن ؤرس ــص بوس رؤ بجؤش پس

خوز رؤ(نؤم، نؤم خؤنوؤزگش، يمؤره نظؤم پديكش و صلفنهؤش صمؤس) مرحوم فرمؤئشز.

ــمؤره صلفن ۸۲۸۹۵۲۶  و شؤ فؤکس  ــصر بؤ ي ــب ؤطلاعؤص بشي   همكؤرؤن مقصرم مش صوؤننز برؤش كس
۸۲۶۳۷۳۰ (زبشرخؤنه ؤنجمن) صمؤس گرفصه شؤ به مقل زبشرخؤنه ؤنجمن وؤحع زر كوش نتر ، پشرودش غربش، 

پلاك ۹۴ مرؤجعه نمؤئشز.

سمشنؤر علمش ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن
زنزؤنپديكش صرمشمش – دشبؤشش (۲)،(۳)،(۴)و(۵)مرکد همؤشي هؤش مشلاز

به زلشل ؤسصحبؤل زنزؤنپديکؤن ؤد سمشنؤر زنزؤنپديکش صرمشمش- دشبؤشش (۱) و مقزوز بوزن ظرفشص 
پذشري يرکص کننزگؤن زر زوره ؤول، ؤشن سمشنؤر صکرؤر خوؤهز يز. لذؤ ؤد همکؤرؤن علاحه منز به 
يرکص زر ؤشن سمشنؤر زعوص مش يوز صؤ جهص ثبص نؤم بؤ زبشر خؤنه ؤنجمن صمؤس قؤتل فرمؤششز.



ؤسصؤن كرمؤنيؤه فؤحز زؤنيكزه زنزؤنپديكش ؤسص

۸ سؤل سوم، يمؤره بشسص و ييم، صشر ۱۳۸۳ خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

ــرؤش ؤشجؤز  پرسـي: آحؤش زکصر بشطرف، ب
همگرؤشش بشن زنزؤنپديکؤن جهص رفع ميکلاص و 

پشزؤ کرزن رؤه قلهؤش جمعش چه نظرش زؤرشز؟
ــكؤن هم ؤسصؤنش بؤ  پؤسخ: بؤشسصش زنزؤنپدي
ــكؤن عمومش و ؤشجؤز  عضوشص زر ؤنجمن زنزؤنپدي
ــؤ شكزشگر برحرؤر  ــكل تنفش رؤبطه حوش صرش ب صي
ــكلاص قرفه ؤش  ــز و ؤد ؤشن طرشح به طرق مي كنن
خوز بپرزؤدنز زر تورصشكه آنهؤ قزؤحل مؤهش شكبؤر 
زورهم جمع يونز مش صوؤن نصؤشج پربؤرش رؤ صقتشل 
نموز ؤد جمله ؤشنكه زشزؤر و قتول آينؤئش بهصرشن 

وسشله تمشمش يزن بؤ شكزشگر ؤسص. 
ــؤئل  ــص وحصش كه همكؤرؤن ؤد مس ــلم ؤس مس
ــكؤلش  ــنز و زر هر مورز و ؤي شكزشگر بؤ خبر بؤي
ــم وؤقزش بگشرنز ؤجصمؤع  كه پشي مشآشز صتمش
هم روش آنهؤ قسؤب بؤدكرزه و ؤد وجهه بشيصرش 

برخورزؤرنز. 
پرسـي: آحؤش زکصر ، عمزه صرشن ميکلاص 
ــکؤن و بشمؤرؤن زر ؤسصؤن شدزچشسص و  زنزؤنپدي
ــذؤر چگونه مش  ــؤدمؤنهؤش بشمه گ ؤنجمن هؤ و س

صوؤننز زر جهص رفع ؤشن ميکلاص گؤم برزؤرنز؟
ــفؤنه فعلاً زر مقشط كؤرش ؤشن  پؤسخ: مصأس
ــهرهمكؤرؤن بشيصر به ؤندوؤطلبش و گويه گشرش  ي
ــپرش مش كننز كه ؤلبصه علل وجوزش  رودگؤر رؤ س
ــص كه  ــكل تنفش بوزه ؤس ؤشن موضوع نبوز صي
ؤمشزوؤرشم وجوز ؤنجمن بؤعث وقزص و شكپؤرچگش 
ــوز و ؤد ؤشن پس بؤ همفكرش و  عموم همكؤرؤن ي
كمك شكزشگر بصوؤنشم ؤشن نحشته رؤ جبرؤن نمؤششم 
. بدرگصرشن مسئله زر رؤبطه بؤ قرفه زنزؤنپديكش 
ــص كه  ــوز لابرؤصوؤرهؤئش ؤس ــصؤن وج ــن ؤس زر ؤش

ــلامص مرزم رؤ  ــؤرؤن رؤ پذشري مش كننز و س بشم
ــبش  ــه خطرمش ؤنزؤدنز. ؤنجمن بؤشز رؤهكؤر منؤس ب
ــاولشن ودؤرص بهزؤيص – زرمؤن و آمودي  به مس
ــي ؤد ؤشن قرمص قرفه  ــكش ؤرؤئه كنز صؤ بش پدي
زنزؤنپديكش يكسصه نيوز و ؤد طرفش مرزم رؤ آگؤه 
نمؤشنز و بؤرسؤنه هؤش عمومش همكؤرش كنز صؤ زر 
ــنگرش ؤشن موضوع كويؤ بؤينز و ؤد مرؤجعه  روي
ــن ( به ؤتطلاق)  مطبهؤش غشر مجؤد  مرزن به ؤش

جلوگشرش كننز. 
ــكؤن عمومش  ــن ؤنجمن زنزؤنپدي به  نظر م
بؤشز نحي مهم برؤش همرؤهش فكرش بؤ سؤدمؤنهؤش 
ــوز  ــؤمل مش ي بشمه گرش كه ؤكثرشص جؤمعه رؤ ي
ــصه  شعنش خزمؤص زرمؤنش و صأمشن ؤجصمؤعش زؤي
ــرزن صعرفه هؤش  ــصر ك ــز صؤ فكرش برؤش بشي بؤي
بشمه ؤش موجوز بنمؤشنز و نشد زر ؤلدؤم سؤدمؤن هؤش 
ــمول آنهؤ به موؤرزش كه  بشمه گر به برحرؤرش و ي
ــص  ؤلان خؤرج ؤد قوده بشمه هؤش زفصرچه ؤش هس

كويي يوز. 
زر تورص مقحح يزن ؤشن ؤمر بهصرشن مبؤرده 
ــه رؤ صهزشز مش كننز  ــلامص قرف بؤ مرؤكدش كه س
ــصثمؤر همكؤرؤن جوؤن مش پرزؤدنز، قؤتل  و به ؤس

مش گرزز. 
ــرزن – RCT   و پروصد رؤ  ــوؤرز پر ك ــر م ؤگ
ــزه به  ــزه به بشمه ي ــمؤر خزمؤص ؤرؤئه ي زر ي
ــزگؤن به قسؤب آورنز ؤولاً بؤعث زلگرمش  بشمه ي
بشيصر حير دقمصكي كؤرمنزؤن زولص مش گرزنز 
ــشؤر گسصرزه ؤش برؤش گروه  و ثؤنشؤً دمشنه كؤرش بس
صؤده فؤرغ ؤلصقتشلاص زنزؤنديكش زر كيور فرؤهم 

مش يونز. 

ــرؤش ؤشجؤز  ــلامص مرزم رؤ  آحؤش زکصر بشطرف، ب ــؤرؤن رؤ پذشري مش كننز و س بشم

ميكل بدرگ مؤ
ــصؤن  پذشري بشمؤر صوسط لابرؤصوؤرهؤسص ــکؤن زر ؤس پرسـي: وضعشص کلش زنزؤنپدي

ــؤه به لقؤظ صعزؤز ، نوع خزمؤص و صعرفه چگونه  کرمؤني
ؤسص ؟

پؤسخ: صعزؤز زنزؤنپديکؤن ؤسصؤن کرمؤنيؤه قزوزؤٌ 
ــزؤز ۱۵۰ نفر زر مرکد  ــز که ؤد ؤشن صع ۲۲۰ نفر مش بؤي
ــصؤن و ۷۰ نفر زر يهرسصؤنهؤش ؤطرؤف ميغول ؤنجؤم  ؤس
خزمؤص زنزؤنپديکش هسصنز. کلشه خزمؤص زرمؤنش صوسط 
زنزؤنپديکؤن عمومش ؤنجؤم مش گشرز و ؤسصؤن فحط زؤرؤش 
ــصه هؤش ؤرصوزنسش  ــک مصختت زر ري چهؤر زنزؤنپدي
– جرؤقش فک و تورص و پرشوزنصولوژش مش بؤيز که ؤشن 
همکؤرؤن عدشد زؤرؤش رؤبطه بسشؤر خوبش بؤ هم هسصنز. ؤد 
ــر مشدؤن صعرفه خزمؤص زرمؤنش نشد صعرفه مصعؤزلش ؤد  نظ

جؤنب کلشه همکؤرؤن رعؤشص مش يوز . 
ــمشم کوثر  پرسـي: آشؤ کلشنشک هؤش خشرشه شؤ ي
ــؤدمؤنهؤش ميؤبه زر ؤسصؤن کرمؤنيؤه فعؤل هسصنز و  شؤ س

برخورز بشمؤرؤن و زنزؤنپديکؤن بؤ آنهؤ چگونه ؤسص ؟ 
پؤسخ: زر ؤسصؤن کلشنشک خشرشه ؤش وجوز نزؤرز و 
ــک هؤشش مؤننز زرمؤنگؤه ؤمؤم رضؤ، مهزشه، چوبکؤر  کلشنش
ــبصؤٌ خوبش پذشرؤش بشمؤرؤن مش  ــؤن بؤ صعرفه نس و فرهنگش
ــنز. ولش ؤگر بشمؤرؤن بش بضؤعص به ماسسؤص خشرشه  بؤي
ــصؤن وجوز زؤرز مرؤجعه نمؤشنز، ؤشن ماسسؤص  که زر ؤس
بؤ همؤهنگش هؤشش که حبلاٌ تورص گرفصه ؤسص بشمؤرؤن رؤ 
به مطب هؤش ختوتش و شؤ ؤشن کلشنشک هؤ معرفش بطور 

رؤشگؤن مورز معؤشنه و معؤلجه حرؤر مش گشرنز. 
ــمشم کوثر، ؤشن ماسسه فعؤلشص  زر مورز ماسسه ي
ــصؤن نزؤرز و فحط بؤ چنز زنزؤنپديک  ــمگشرش زر ؤس چي
همکؤرش زؤرز که آنهؤ نشد شکش پس ؤد زشگرش حرؤرزؤز خوز 
رؤ ملغش نموزه ؤنز. بشمؤرؤن زنزؤنپديکش زر ؤسصؤن کرمؤنيؤه 
زؤرؤش رؤبطه بسشؤر خوبش بؤ زنزؤنپديکؤن خوز مش بؤينز و 

همشيه ؤقصرؤم بسشؤر خوبش برؤش آنهؤ حؤئل هسصنز. 
ــؤدمؤن بشمه خزمؤص  ــن بؤ صوجه به ؤعلام س زر ضم
ــش، صعؤونش فوح مجود بشمه گرش زر ؤمور زرمؤن رؤ  زرمؤن
نزؤرز و کلشه کسؤنش که بؤ ؤشن صعؤونش فعؤلشص زؤيصه ؤنز 

ؤد طرف ؤمور زرمؤن غشر مجؤد ؤعلام گرزشزه ؤنز. 

پرسي: پويي هؤش بشمه ؤش زر رؤبطه بؤ خزمؤص 
ــؤه صؤ چه قز گسصري  ــکش زر ؤسصؤن کرمؤني زنزؤنپدي

شؤفصه ؤسص ؟ 
پؤسخ: پويي هؤش بشمه ؤش بختوت بشمه زرمؤنش، 
بشمه صأمشن ؤجصمؤعش و بشمه ؤرصي زؤرؤش گسصري خوبش 
ــد زرمؤنش ختوتش طرف  ــصنز و زرمؤنگؤههؤ و مرؤک هس
ــرؤرزؤز نشد بؤ آنهؤ همؤهنگش خوبش زؤرنز بختوت بشمه  ح
ــشؤ و زؤنؤ  ــؤص بشمه ؤش ؤشرؤن ، آس زرمؤنش بؤنکهؤ و ماسس
ــبش مش بؤينز،  مورز ؤسصحبؤل  نشد که زؤرؤش صعرفه منؤس

بشمؤرؤن و همکؤرؤن مقصرم حرؤر گرفصه ؤسص. 
ــدؤرش زوره هؤش  ــورص نشؤد به برگ پرسـي: زر ت
بؤدآمودش آشؤ ؤسصؤن کرمؤنيؤه صوؤنؤشش و ؤيصشؤح برگدؤرش 

زؤرز شؤ خشر؟ 
ــؤه بعلص جؤذبه هؤش خوب  پؤسـخ: ؤسصؤن کرمؤني
گرزيگرش هموؤره مورز لطف و عنؤشص ؤسؤصشز زؤنيگؤههؤ و 
ماسسؤص عؤلش حرؤر زؤيصه و بؤ وجوز ؤشنکه فؤحز زؤنيکزه 
زنزؤنپديکش مش بؤيز كه ؤمشزوؤرشم بؤ تلاقزشز محؤمؤص 
ــگؤهش كيور زر ؤسصؤن كرمؤنيؤه  مقصرم آمودي و زؤني
ــكزه زنزؤنپديكش فرؤهم گرزز.  نشد ؤمكؤن صؤسشس زؤني
ــش زو زوره بؤدآمودش مزون ۲۵  ــؤلشؤنه شک ؤل ؤد زشربؤد س
ؤمصشؤدش زر ؤشن ؤسصؤن برگدؤر مش گرزشز که من زر همشن 
جؤ ؤد ؤنجمن زنزؤنپديکش ؤشرؤن بختوت زوسص و همکؤر 
ــؤن جنؤب آحؤش زکصر شدزؤنش و آحؤش زکصر مرصضش  عدشدم
ــکر و سپؤسگدؤرش رؤ زؤرم و ؤمشزوؤرم  نشکو بذل کمؤل صي
که مؤننز همشيه لطف ؤشيؤن و سؤشر ؤسؤصشز يؤمل قؤل مؤ 
بؤيز. زر قؤل قؤضر نشد ميغول محزمؤص برگدؤرش سمشنؤر 
علمش صرمشمش و دشبؤشش که ؤد طرف ؤنجمن زنزؤنپديکؤن 
ــشم که ؤد لطف ؤشن  ــش ؤشرؤن صزوشن گرزشزه مشبؤي عموم
ــصؤن و همکؤرؤن عدشد نشد کمؤل سپؤسگدؤرش رؤ زؤرم  زوس
ــن ؤسصحبؤل زؤنيگؤه علوم پديکش  . زر خؤصمه نشد ؤد قس
کرمؤنيؤه و معؤونص آموديش آن که هموؤره مؤ رؤ زر ؤجرؤش 
ــؤعزصهؤش خوبش زر برگدؤرش  بؤدآمودش شؤرش نموزه و مس
ــگدؤرش مشنمؤشم . صوفشح همه  ــل آورزه ؤنز سپؤس آن بعم

بدرگوؤرؤن رؤ ؤد خزؤش بدرگ مسئلص زؤرم.

ؤسصؤن كرمؤنيؤه فؤحز زؤنيكزه زنزؤنپديكش ؤسص

زر نيسص جمعش يعب يهرسصؤنهؤمتؤقبه هؤشش بؤ برخش ؤعضؤء هشؤص مزشره يعب ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن ؤنجؤم گرزشزه كه به بؤدصؤب زشزگؤههؤ و ميكلاص آن ؤسصؤنهؤ 
مش پرزؤدز. زر ؤشن يمؤره متؤقبه بؤ آحؤشؤن زكصر نورعلش بشگلرش فرز (رئشس هشؤص مزشره ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن-يعبه كرمؤنيؤه) و زكصر عل مقمز بشطرف (رئشس هشؤص 

مزشره ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن-يعبه شدز) ؤد نظرصؤن مش گذرز و سؤشر متؤقبه هؤ زر يمؤره هؤش آشنزه به چؤپ خوؤهز رسشز.
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گرزآورش:
 زكصر يروشن تلتؤلش

صؤده هؤش علمش

ــه نؤم آن  ــن مقلول ک ؤش
Auto Clean  مش بؤيز به 
ــصفؤزه بهصر و قفظ  منظور ؤس
ــؤخصه يزه  کؤرآشش ؤصو کلاو س
ــوب  ــؤز لکه هؤش رس و ؤد ؤشج
ــلاق آب زر زؤخل ؤصو کلاو   ؤم
ــش نمؤشز. هد ۳۰  جلوگشرش م

مشلش لشصر آن برؤش شک لشصر آب کؤفش ؤسص.

ــص بؤ عرض ۷  Ribbond - THM نؤم فشبرهؤشش ؤس
ــور صحوشص پروصدهؤش آکرشلش و  بؤشص  ــش مصر که به منظ مشل
ــگشرش ؤد  ــش روز. ؤد ؤشن فشبر به منظور پشي ــه کؤر م گؤرز ب
ــصگش پروصدهؤ بزون ؤشجؤز صشرگش زر سؤخصؤر  صرک شؤ يکس
ــم آن و بؤفص چنز  ــصفؤزه مش گرزز. فشبرهؤش مقک آنهؤ ؤس
جهصش و همچنشن چسبنزگش آنهؤ، محؤومص بؤلاشش زر محؤبل 

يکسصگش به ؤشن مقتول بخيشزه ؤسص. 

ــص بؤ عرض ۷  Ribbond - THM نؤم فشبرهؤشش ؤس
ــور صحوشص پروصدهؤش آکرشلش و  بؤشص  ــش مصر که به منظ مشل
ــگشرش ؤد  ــش روز. ؤد ؤشن فشبر به منظور پشي ــه کؤر م گؤرز ب
ــصگش پروصدهؤ بزون ؤشجؤز صشرگش زر سؤخصؤر  صرک شؤ يکس
ــم آن و بؤفص چنز  ــصفؤزه مش گرزز. فشبرهؤش مقک آنهؤ ؤس
جهصش و همچنشن چسبنزگش آنهؤ، محؤومص بؤلاشش زر محؤبل 

Schedulers Companion نؤم نرم ؤفدؤرش 
ــي ؤرصبؤط بشن لابرؤصوؤر و  ــص که به منظور ؤفدؤش ؤس
ــب برؤش صعششن دمؤن زحشح صقوشل کؤر طرؤقش  مط
ــص. پس ؤد زرشؤفص کؤر صوسط لابرؤصوؤر و  گرزشزه ؤس
برنؤمه رشدش برؤش دمؤن بنزش آن شک E-mail  شؤ 

صوسط  فؤکس 
ــدؤر به  ــرم ؤف ن
ــؤل  ؤرس مطب 
ــرزز که  مش گ
فرم  آن  همرؤه 
وجوز  ــز  صأشش
زؤرز. پس ؤد بؤد 
فرسصؤزن  پس 
ــرم ؤد مطب  ف
ــوؤر  لابرؤص ــه  ب
بؤ  ــدؤر  ؤف ــرم  ن
کز  شک  ؤشجؤز 
کؤر،  رهگشرش 
ؤشن  پديک  به 

ــر دمؤن ؤد وضعشص کؤر  ــکؤن رؤ مش زهز که زر ه ؤم
ؤطلاع قؤتل نمؤشز. 

صوسط  فؤکس 
ــدؤر به  ــرم ؤف ن
ــؤل  ؤرس مطب 
ــرزز که  مش گ
فرم  آن  همرؤه 
وجوز  ــز  صأشش
زؤرز. پس ؤد بؤد 
فرسصؤزن  پس 
ــرم ؤد مطب  ف
ــوؤر  لابرؤص ــه  ب
بؤ  ــدؤر  ؤف ــرم  ن
کز  شک  ؤشجؤز 
کؤر،  رهگشرش 
ؤشن  پديک  به 

ــزشم  Allsolutions  نؤم وؤرنشي فلورؤشز س
ــز که به منظور کؤهي قسؤسشص عؤج  ۵٪ مش بؤي
زر مطب ؤسصفؤزه مش گرزز و گفصه مش يوز که ؤثر 
آن صؤ يي مؤه بؤحش مش مؤنز. فرمول ؤشن مقلول به 

ــص که صغششر رنگ درز و حهوه ؤش روش  گونه ؤش ؤس
زنزؤن ؤشجؤز نمش کنز. ؤشن وؤرنشي فلورؤشز بؤ طعم 
ــک و زر بسصه هؤش صک زود و شک بؤر مترف  صمي

عرضه مش گرزز. 

ــي  پولش ــر  خمش
ــص که   ــش ؤس SDI مزع
کؤمپومرهؤ،  ــؤ،  کؤمپودشصه
آمؤلگؤم چشنش و سرؤمشک 
و روکي هؤ رؤ مؤننز آشنه 

تؤف و زرخيؤن مش سؤدز. کرشسصؤلهؤش مصرؤکم ؤکسشز آلومشنشوم شک سطق نهؤشش نرم و زرخينزه برؤش 
پر کرزگشهؤ به زسص مش زهز. ؤشن خمشر زر عشن قؤل مش صوؤنز ذرؤص بؤحش مؤنزه ؤد لاسصشکهؤش پرزؤخص 
رؤ ؤد روش پر کرزگشهؤ پؤک نمؤشز. ؤشن خمشر برؤقصش برؤش پولشي ؤزوؤرش و معمول کؤمپودشص حؤبل ؤسصفؤزه 
ــؤنزن به نحؤط  ــشب رس ــص. ؤد آن مش صوؤن به همرؤه نخ زنزؤن برؤش پولشي نوؤقش بشن زنزؤنش بزون آس ؤس
ــرشع و  ــرنگهؤش ۴ گرمش عرضه مش گرزز و ؤثر آن پؤشزؤر، س ــصفؤزه نموز. ؤشن خمشر زر س صمؤس زنزؤنهؤ ؤس

بؤثبؤص ؤسص. 

Perfect Choice نؤم ژل فلورؤشزش ؤسص که 
ــوؤک ؤد آن ؤسصفؤزه کرز. ؤشن  مش صوؤن صوسط مس
ــصعز پوسشزگشهؤش مصعزز  ژل برؤش ؤفرؤزش که مس
ــصفؤزه مش گرزز. ؤشن ژل  ــنز، ؤس زر زهؤن مش بؤي
ــزشم بؤ غلظص ۱/۱٪ مش بؤيز که  قؤوش فلورشز س
ــص و منؤسب بشمؤرؤنش ؤسص که  PH  آن خنثش ؤس
ــؤص فلورؤشز رؤ نمش  ــشزش صرکشب ــش و ؤس طعم صري
صوؤننز صقمل کننز و هشچ ؤثرش روش پرکرزگشهؤش 
ــگ نزؤرز. زر طعمهؤش نعنؤشش و صوص فرنگش  همرن

ــص.  ــصرس ؤس زر زس

 Contact +  نرم ؤفدؤر شؤزآورش برؤش بؤدخوؤنش 
بشمؤر به مطب مش بؤيز که به کمک آن هشچ بشمؤرش 
ؤد حلم نمش ؤفصز، زرآمز مطب بهبوز مش شؤبز و ؤرصبؤط 
بؤ بشمؤرؤن صرحش مش شؤبز. ؤشن نرم ؤفدؤر زؤرؤش سشسصم 
صمؤس خوزکؤر صلفنش بؤ بشمؤرؤن به دبؤنهؤش مخصلف 

مش بؤيز. 

صمشد کننزه ؤصو کلاو 

نرم ؤفدؤر
ؤرصبؤط بؤ لابرؤصوؤر

خمشر پولشي برؤش موؤز پر کننزه 

فشبرهؤش صحوشص کننزه برؤش پروصدهؤش آکرشلش

ژل فلورؤشز به جؤش خمشر زنزؤن

 NaFI وؤرنشي

نرم ؤفدؤر
ؤرصبؤط بؤ بشمؤر
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