
خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن  سؤل زوم، يمؤره بشسص و شكم، زش و بهمن ۱۳۸۲ Khabar Nameh,Iranian General Dentist Association Vol 2 No21 Jan 2004

زر تفقؤص ...

ؤشن ؤولشن حزم ؤسص
تفقه ۲

گدؤري كنگره
تفقه ۳

سرحص كشف رئشس..!
تفقه ۵

سلسله مبؤقث كنصرل عفونص 
زر زنزؤنپديكش(۱۱)

تفقه ۵

جسؤرص زرج آمؤر وؤحعش رؤ زؤرشم!
تفقه ۶

صؤده هؤش علمش
تفقه ۷

گدؤري برنؤمه هؤش علمش ؤولشن 
همؤشي ؤنجمن

تفقه ۷

زكصر غلامعلش هؤيمش حوچؤنش
 تفقه ۴

۱۱ زش مؤه ۱۳۸۲ زر مرکد همؤشي هؤش رؤدش همدمؤن بؤ ؤولشن همؤشي ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن ؤنصخؤبؤص 
هشئص مزشره و بؤدرسؤن ؤنجمن زر فضؤشش زلگرم کننزه و پريور برگدؤر گرزشز. 

ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن
IRANIAN GENERAL 
DENTISTS ASSOCIATION

گدؤري عملكرز هشئص مزشره 
ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

ؤد سؤل ۷۹ صؤ ۸۲

 تفقه ۲
زكصر ؤشرج شدزؤنبخي

وشژگش مهم و ؤسؤسش كه ؤنصخؤبؤص ؤنجمن زنزؤنپديکؤن 
عمومش ؤشرؤن زموکرؤصشک و فرؤگشر كرزه ؤسص، ؤطلاع رسؤنش 
عؤزلانه زر سرؤسر كيور برؤش آگؤهش زنزؤنپديكؤن بوزه ؤسص 
ؤشن ؤطلاع رسـؤنش ؤعلام نموز كه هر زنزؤنپديـك مش صوؤنز 
نؤمـدز ؤنصخؤبؤصش  شؤ رؤش زهنزه بؤيـز. علشرغـم عمر كوصؤه 
سـه سؤل ؤنجمن و نزؤيصن مجود علمش، يركص زر همؤشي 
و ؤنصخؤبؤص مذكور يگفصش  برؤنگشد بوزه و زلگرم كننزه ؤسص. 
زر ؤشن ؤنصخؤبؤص گروههؤش جزشزش وؤرز تقنه  يزنز كه برؤش 
كسب نحي مزشرشص ؤنجمن صلاي كرزنز كه زر بشن همکؤرؤن 

زنزؤنپديک زؤرؤش نفوذ مش بؤينز. 
زورؤن جزشزش ؤد صقولاص ؤجصمؤعش زر بشن زنزؤنپديكؤن 
آغؤد گرزشزه ؤسـص، به دوزش يـؤهز طلاشه ؤشن روشكرز مرزم 
سـؤلارؤنه خوؤهشم بوز.  ؤنجمن هؤ  بؤشز مبير ومزؤفع و منؤزش 
نشؤدهؤش تنفش و قرفه ؤش زنزؤنپديکؤن زر چهؤرچوب منؤفع 
ملش و منطبح بؤ حؤنون  بؤينز ، رؤبطه مزشرؤن و زنزؤنپديكؤن  
شعنش بؤلا و پؤششن بؤشز دنزه، پوشؤ، منصحزؤنه و پؤسـخگو بؤيـز 
صؤ بصوؤنشم ؤنصظؤر صقولاص زموكرؤصشك رؤ زؤيـصه بؤيشم  برؤش 
ؤشنچنشن فرآشنزش نشؤد به سؤخصؤر و صيكشلاص فرؤگشر مش بؤيز. 
زر همؤشـي و ؤنصخؤبؤص شكش ؤد موضوعؤصش كه بشيـصرشن 
چيم نوؤدش رؤ زؤيص قضور زنزؤنپديكؤن جوؤن بشن كؤنزشزؤهؤش 
ؤنصخؤبؤص ؤد سوشش و رؤش زهنزگؤن جوؤن ؤد سوش زشگر بوزه ؤسص. 
پزشـزه زشگرش كه موجب مبؤهؤص بـوز و زلگرمش زر 
خور صقسشن رؤ نيؤن مش زؤز قضور همكؤرؤن زنزؤنپديك 
ؤد يهرهؤش مخصلف كيـور همچون ميهز، ريص، سؤرش، 
ؤهوؤد، ؤتفهؤن، يـشرؤد، ؤرؤک، حم، شدز، همزؤن،کرمؤنيؤه، 

کرج، و زههؤ يهر زشگر بوزه ؤسص. 
مـؤ وظشفه زؤرشم زر چهؤرچوب حؤنون بؤ صؤمشن منؤفع فرزش 
و جمعش ، فعؤلشص مسصمر علمش کؤربرزش، صؤمشن ؤمکؤنؤص رفؤهش 
و فرهنگش زفؤع ؤد قحوح زنزؤنپديـکؤن زر صمؤم مجؤمع، صغششر 

بشسص و پنجمشن 
سؤلگرز پشرودش 
ؤنحلاب يكوهمنز 

ؤسلامش ؤشرؤن رؤ بر 
همه هموطنؤن گرؤمش 

مبؤرك بؤز

برگدؤرش پريور ونيؤط ؤنصخؤبؤص ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن

ؤسؤسنؤمه و آئشن نؤمه هؤ به سوز صؤمشن نشؤدهؤش ؤسؤسش زنزؤنپديکؤن 
صؤمشن ؤمنشص يغلش و قرفه ؤش و بشمه بشكؤرش و بؤدنيسصگش،  قرکص 

هؤش به سوش آشنزه روين رؤ سؤدمؤنزهش کنشم. 
نصشجه ؤنصخؤبؤص مذكور جهص ؤطلاع همكؤرؤن به يرق 

دشر مش بؤيز.
ؤسؤمش هشئص مزشره منصخب به صرصشب آرؤء: 

۱ - زکصر بؤحر يهنش دؤزه عمؤزش
۲ - زکصر بشصؤ کرشمش

۳ - زکصر عبزؤلجوؤز رقشم پور 

۴ - زکصر پروشد کرؤمصش نورش
۵ - زکصر مجشز نوقش

۶ - زکصر نؤترآخونزؤن
۷ - زکصر نزؤ قؤجش علش مقمزش

۸ - زکصر يروشن تلتؤلش
۹ - زکصر مقمز قسشن ؤرگؤنش

ؤسؤمش بؤدرسؤن  منصخب بؤ آرؤء مسؤوش:
۱ -  زکصر نؤتر ؤرجمنزش

۲ - زکصر ؤعظم حؤسمش

بشي ؤد چهل رود زر عدؤش 
ؤد زسـص رفصـن هـدؤرؤن 
هموطـن ؤيـك رشخصشم و 
دخمهؤشش بر زل بؤدمؤنزگؤن 
نهـؤز كه صـؤ دنزگش جرشؤن 
زؤرز، زرز جؤنـكؤه آن بـر 
جؤنمؤن سـنگشنش مش كنز. 
ؤكنون يـشون، نؤله و فغؤن 

كؤفـش ؤسـص بؤشز به فكر بؤدمؤنـزگؤن بوز. به فكر دنزه كـرزن ‹‹ بم›› خطرؤصي، 
مزرسـه هؤشي، ؤقشـؤ آثؤر صؤرشخش ؤي و هر آنچه شؤز بـم رؤ دنزه مش كنز. ؤمروده 
زشگر ؤيـك رؤهش به جؤشش نمش برز. بؤشز خسـؤرص فجؤشع طبشعش رؤ به قزؤحل 
رسـؤنز. چهره مؤن رؤ ؤد ؤيك بيوششم و رود سؤخصن رود ؤمشزوؤرش، رود كوزكؤن 
رؤ يروع كنشم. من و يمؤ بؤشز به شؤرش يؤن  بيصؤبشم. بم رؤ ؤد نو آبؤز كنشم. مرزم 
بم يهريؤن و عدشدؤنيؤن رؤ ؤد زسص زؤزه ؤنز ولش هموطنؤنيؤن رؤ هنود زؤرنز. 

بشؤششز هم پشمؤن يوشم، و بم رؤ ؤد خؤكسصر غم نجؤص زهشم. 

دنزگش رؤ به بم 
بؤدگرزؤنشم

ؤزونصوژنشك كرؤصوسشسص
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مؤهنؤمه (خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن)

پشؤم ؤنجمن

تؤقب ؤمصشؤد: ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن
(بؤ مسئولشص سرزبشر)

رئشس يورؤش سرزبشرش: زكصر بؤحر يهنش دؤزه
مزشرؤن ؤجرؤشش يمؤره ۲۱:

زكصربشصؤ كرشمش، زكصر نزؤ علش مقمزش
هشئص صقرشرشه:

زكصر نؤتر آخونزؤن، زكصر مقمز قسشن ؤرگؤنش 
زكصرفرشبؤ ؤقمزشه، زكصرلشلا ؤسمؤعشلش، زكصرمقمز ريؤز

 زكصر آري دؤهزش، زكصر يكوفه يشرؤنزيص
 زكصر يروشن تلتؤلش، زكصر ؤسمؤعشل ضؤبطش
 زكصر قسشن طؤهرش دؤزه، زكصر آردو علاشش

زكصر نزؤ علش مقمزش، زكصر ؤفيشن حنؤز
 زكصر ؤعظم حؤسمش، زكصر بشصؤ كرشمش 

زكصر يشرشن نبوش نژؤز، زكصر مولوز نشكومني
ميؤورشن صختتش:

زكصر غلامقسشن رمضؤنش، زكصر آدشصؤ دره گر
 زكصرمژگؤن يشرخوؤنش، زكصر نؤهشز عسگرش دؤزه

 زكصر مقمزرضؤ كرشمش، زكصرمقموزرضؤ مزرس دؤزه 
صبلشغؤص(آگهش): مقمزرضؤ مقبعلش ۳ و ۸۲۶۹۵۹۱

روؤبط عمومش: مقمز يؤپورش
ؤمور پخي: زبشرخؤنه ؤنجمن

طرق، چؤپ و نظؤرص: تفرپور ۰۹۱۲۳۵۸۵۱۳۴
يمؤرگؤن: ۱۰۰۰۰ نسخه

نيؤنش: كوش نتر، خشؤبؤن پشرودش غربش، پلاك۹۴ 
 صلفن: ۸۲۸۹۵۲۶ - نمؤبر:۸۲۶۳۰۳۷
تنزوح پسصش: صهرؤن ۸۳۴ / ۱۴۳۹۵

  IGDAX2001@YAHOO.COM:پسص ؤلكصرونشك

آگهی فروي سهؤم
 سهؤم بخي زنزؤنپديکی شک 

زش کلشنشک ومرکد جرؤقی مقزوز
 وؤحع زر يمؤل يهر صهرؤن بفروي میرسز.

صلفن:۴۲۲۵۲۹۸-۰۹۱۲۳۷۵۶۳۵۵ 

شك مطب پديك و
 شك مطب زنزؤنپديك

هر زو زؤشر و مجهد به زو زسصگؤه شونشص ، رؤزشوگرؤفش و ... 
وؤحع زر سؤخصمؤن پديكؤن مجؤور آدمؤشيگؤه و زؤروخؤنه 

صلفن: ۰۹۱۲۱۷۲۱۷۳۵-۴۶۵۱۵۵۲ 
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طبحه همكف ، زر منطحه پونك به زلشل مسؤفرص 

ــكؤن  همدمؤن بؤ ؤولشن همؤشي علمش ؤنجمن زنزؤنپدي
ــش ؤشرؤن، ؤنصخؤبؤص هشؤص مزشره، زر صؤرشخ ۸۲/۱۰/۱۱  عموم
برگدؤر يز. زر ؤولشن نگؤه به نظر مش رسشز ؤسصحبؤل منؤسبش 
ــركص  ــص ؤمؤ ؤگر صعزؤز ي ؤد ؤشن ؤنصخؤبؤص به عمل آمزه ؤس
كننزگؤن رؤ نسبص به صعزؤز كل زنزؤنپديكؤن محؤشسه كنشم، 
هنود رؤه طولانش زر پشي زؤرشم. هر چنز ؤشن موضوع ؤد غرور 
و ؤفصخؤرش كه به عنوؤن شكش ؤد كؤنزشزؤهؤش منصخب هشئص 
ــوش همكؤرؤن ، نمش كؤهز ولش رشيه شؤبش شؤ بهصر  مزشره ؤد س
ــص بگوشم رفع معضل بش ؤعصنؤشش زنزؤنپديكؤن نسبص به  ؤس
مسؤشل قرفه ؤش ؤلدؤمش ؤسص و ؤشن شكش ؤد مهمصرشن وظؤشف 
ؤنجمن هؤش زنزؤنپديكش زر هر يؤخه و صختتش مش بؤيز.

ــرؤشط سخص برگدؤر يز كه   ؤولشن همؤشي ؤنجمن زر ي
شكش ؤد ؤشن موؤرز همدمؤنش آن بؤ ؤنصخؤبؤص هشئص مزشره ؤنجمن 
زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن بوز كه خوز به صزؤركؤصش زر قز شك 
كنگره نشؤد زؤيص. قجم دشؤز كؤر، مقزوزشص دمؤنش، نوع ؤنصخؤب 
موضوع كنگره، صوؤلش سه كنگره زر سه هفصه پش زر پش و صؤمشن 
هدشنه هؤش همؤشي، زسص به زسص هم زؤزه بوز صؤ ؤسصرس وؤرز 
بر ؤفرؤز زو چنزؤن يوز. زر قؤلشكه ؤسصحبؤل غرورآفرشن بوزه زر 
خؤصمه همؤشي به ؤشن شحشن رسشزشم كه وحصش من، مؤ يوز، غشر 
ممكن نشد ممكن مش گرزز. بؤ صوجه به يرؤشط برگدؤرش همؤشي 
و بؤ صوجه به فيؤرهؤشش كه گؤهش ؤوحؤص خؤرج ؤد قز صوؤن بوز، 
ــن همؤشي و ؤنصخؤبؤص  ــرزن وؤژه غشر ممكن برؤش ؤش ــه كؤر ب ب
ــصه  همدمؤن بؤ آن زور ؤد ذهن نبوز. به هر قؤل گؤمش نو برزؤي
ــص. برؤش ؤولشن بؤر زر  ــز و قؤلا ؤنصظؤرؤص نشد صغششر شؤفصه ؤس ي
صؤرشخ زنزؤنپديكش، به شؤرش خزؤونز و بؤ شك قركص گروهش و 
مزشرشص سؤدمؤن شؤفصه، طرقش نو زر حؤلب هشئص مزشره ؤنجمن 

تنفش و علمش يكل گرفصه ؤسص.
ــصركش رؤ  ــش ؤهزؤف مي ــش و تنف ــؤش علم  ؤنجمن ه
ــؤل مش كننز. مهمصرشن هزف زر ؤنجمن هؤ ؤشجؤز ؤرصبؤط  زنب
ــكؤن و ؤنجمن هؤ و بؤدگرزؤنزن آنهؤ به قوده  مشؤن زنزؤنپدي
فعؤلشص هؤش قرفه ؤش – تنفش و علمش ؤسص. ؤشن كؤر بدرگش 
ــص و ؤشجؤز ؤرصبؤط مطلوب زر ظرف مزص مقزوز، بعشز  ؤس
ــص  ــنگ بنؤش آن رؤ گذؤي ــز ولش مش صوؤن س به نظر مش رس
ــصفؤزه ؤد نشروهؤش  ــدش زحشح و ؤس ــصلدم برنؤمه رش و ؤشن مس
ــوز صؤ  ــؤشلش كه بؤعث مش ي ــص. شكش ؤد مس كؤرآمز و صوؤنؤس
زرتز زنزؤنپديكؤن كمصر فرتص ؤنزشيشزن به فعؤلشص هؤش 
قرفه ؤش و علمش رؤ زؤيصه بؤينز، ميكلاص ؤحصتؤزش ؤسص. 
ــؤبه به عنوؤن  وؤحعؤً ؤنصظؤرؤص ؤد ؤشن ؤنجمن و ؤنجمن هؤش مي
ــؤزش و ... صؤ چه قز  ــكلاص ؤحصت شك  NGO برؤش رفع مي
ؤسص شؤ بهصر بگوششم صوؤن شك NGO برؤش رفع ؤشن ميكلاص 
ــؤشز زر نظر بعضش ؤد ؤفرؤز ؤنجمن هؤ  ــص؟ ي به چه مشدؤن ؤس
ــه ؤش جد برگدؤرش كنگره و بؤدآمودش و .... نزؤرنز. ولش  وظشف
آشؤ قحشحصؤً چنشن ؤسص؟ بزون كمك و شؤرش همؤن ؤكثرشص 
كه بؤ معضلاص ؤحصتؤزش زسص و پنجه نرم مش كننز و ترفؤً 
ــوؤن هشئص مزشره شؤ  ــكؤ به صعزؤز مقزوزش ؤفرؤز به عن بؤ ؤص
ــوؤن ؤنجؤم زؤز.  ــه آن كؤر بدرگش نمش ص ــصه ب گروههؤش وؤبس
ــؤص و كنگره مثؤلش بؤرد ؤد ؤشن فعؤلشص گروهش بوز كه  ؤنصخؤب
صؤثشر بسدؤشش زر جلب ميؤركص زنزؤنپديكؤن و ؤد بشن برزن 

فضؤش بش صفؤوصش زؤيص. ؤشن ؤولشن حزم ؤسص. 
ــؤل  ــم. زر طول س ــؤله نگؤه كنش ــه مس ــش بؤدصر ب كم
ــصه هؤش مخصلف زنزؤنپديكش  سمشنؤرهؤش مصعززش زر ري
ــمشنؤرهؤ يركص مش كنشم و ؤد  ــوز. مؤ زر ؤشن س برگدؤر مش ي
ــشزه ؤشم كه چرؤ بعضش  ــؤ بهره مش برشم. هشچ وحص ؤنزشي آنه
ــمشنؤرهؤ صكرؤر مش يوز؟ مؤ  ــؤله زر ؤشن س ــكلاص هر س مي
ــئولشن به  ــوؤره بؤ زشزه ؤنصحؤز مش نگرشم و مش گوششم مس هم

ــه خوؤسصه هؤشمؤن  ــصنز، كؤر نمش كننز و .... همشي فكر نشس
ــرؤر مش كنشم بزون ؤشنكه صوجه كنشم آنهؤ نشد همؤن رؤ  رؤ صك
مش خوؤهنز كه مؤ مش خوؤهشم. پس چرؤ ؤشن ميكلاص لاشنقل 
بؤحش مش مؤننز؟ پؤسخ ؤشن ؤسص ، مؤ نمش خوؤهشم ! مؤ،  شعنش 
ــكؤن عؤزص كرزه ؤشم كه همشيه ؤنصحؤز كنشم  ؤغلب زنزؤنپدي
و پذشرؤش كوچكصرشن ميكل نشد نشسصشم. و زسص ؤنزركؤرؤن 
ــئولشن ؤنصظؤر  ــم. ؤد مس ــزؤ ؤد خوز مش زؤنش ــؤ رؤ ج ؤنجمن ه
ــؤ مقزوزصرشن ؤمكؤنؤص  ــخ گوشش نزؤرشم! ؤد شك ؤنجمن ب پؤس
ــؤخصه نشسص. ولش ؤشن صفكر  ــؤنش كؤرش س مؤلش و نشروش ؤنس
ــز صغششر شؤبز. ؤنجمن هؤ بؤشز حزرص خوز رؤ به عنوؤن شك  بؤش
نهؤز مزنش بؤد شؤبنز. آشؤ مش زؤنشز برؤش برگدؤرش شك سمشنؤر 
زو روده چه وحص و هدشنه ؤش ترف مش يوز؟ ؤشن هدشنه هؤ ؤد 
كجؤ صؤمشن مش يوز. ؤنجمنش بؤ قزوز ۱۲ هدؤر زنزؤنپديك 
صنهؤ صعزؤز كمش قح عضوشص پرزؤخص مش كننز آشؤ ؤشن مسؤله 
ــؤن زهنزه كم صوجهش مؤ به قرفه و تنف خوز نشسص؟  ني
ــؤ منبع زرآمز ؤنجمن هؤ برؤش صؤمشن هدشنه هؤش همؤشي  صنه
وؤگذؤرش غرفه هؤش نمؤشيگؤه به يركص هؤ ؤسص. كه معمولاً 
پؤسخگو و صؤمشن كننزه منؤبع مؤلش مورز نشؤد نشسص. آشؤ رؤهش 
ــز؟ يمؤ به  برؤش صحوشص صوؤن مؤلش ؤنجمن هؤ به نظر نمش رس

عنوؤن عضو ؤشن ؤنجمن چه پشينهؤزش زؤرشز؟ 
ــكؤن عمومش  ــر... مؤهنؤمه ؤنجمن زنزؤنپدي ــش زشگ مثؤل
ؤشرؤن صقص عنوؤن خبرنؤمه هر مؤه به صمؤم مرؤكد و مطب هؤش 
ــكش زر سرؤسر ؤشرؤن ؤرسؤل مش گرزز. گذيصه ؤد نشؤد  زنزؤنپدي
به نشروش ؤنسؤنش و صلاي گروهش كه برؤش گرزآورش و صنظشم و 
صزوشن خبرنؤمه لادمسص، صؤمشن هدشنه چؤپ و صودشع ؤشن نيرشه 
شكش ؤد معضلاصش ؤسص كه ؤنجمن بؤ آن زسص به گرشبؤن ؤسص. 
هدشنه خبرنؤمه ترفؤً ؤد مقل پذشري آگهش صؤمشن مش يوز. شعنش 
ؤگر آگهش نبؤيز خبرنؤمه ؤش هم نشسص،  به همشن سؤزگش ! برؤش 
شك ؤنجمن بؤ ۱۲ هدؤر زنزؤنپديك ؤشن مسؤله بؤور كرزنش نشسص 
ــش كؤملاً وؤحعشص زؤرز! مؤ به ؤقصرؤم عزه ؤش كه معصحزنز ؤمر  ول
ؤطلاع رسؤنش شكش ؤد ملدومؤص ؤعصلاش هر قرفه و تنفش ؤسص، 
ؤشن نيرشه رؤ بؤ ميكلاص دشؤز به چؤپ مش رسؤنشم. ولش ؤكنون 
ــزه ؤسص لادمسص كه همه  كه ؤنجمن وؤرز مرقله جزشزش ي

همكؤرؤن زر سرؤسر كيور زر ؤمور ؤنجمن مؤ رؤ شؤرش رسؤننز. 
و ؤمؤ نگؤهش زشگر ... زر ؤشن همؤشي غرفه ؤش بؤ همكؤرش 
سؤدمؤن هلال ؤقمر و ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن برؤش 
كمك به دلدله دزگؤن بم ؤخصتؤت شؤفصه بوز...  بم فرو رشخص 
ــزنز ؤد جنس  ــز. آنؤنكه زر دشر آوؤرهؤ مزفون ي و وشرؤن ي
مؤ بوزنز و آنؤنكه بر جؤش مؤنزه ؤنز نشد. كمكهؤش جمع آورش 
يزه صقوشل سؤدمؤن هلال ؤقمر گرزشز. برؤش يروع قركص 
ــشب زشزه خوز يروع  ــص ؤد كمك به هموطنؤن آس بهصر ؤس
ــه كوچك صر گرزز. بهصر  ــم صؤ ؤبعؤز ؤشن فؤجعه رفصه رفص كنش
ؤسص ؤولشن حزم رؤ ؤشنگونه برزؤرشم و برؤسصش ؤنجمن يوشم. 
ؤنجمن شعنش من و يمؤ، شعنش همه زنزؤنپديكؤن، پس فلك 

رؤ سحف بيكؤفشم و طرقش نو زرؤنزؤدشم.

ؤشن ؤولشن حزم ؤسص! 
زكصر بشصؤ كرشمشزكصر بشصؤ كرشمش

زر مجمع عمومش عؤزش آحؤش زكصر ؤشرج شدزؤنبخي كدؤري 
عملكرز هشئص مزشره ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن ؤد 

سؤل ۷۹ ؤلش ۸۲ رؤ به يرق دشر ؤعلام كرز:
بنؤم خزؤونز جؤن و خرز 

كدشن برصر ؤنزشيه برنگذرز
خؤنم هؤ و آحؤشؤن ، همكؤرؤن ؤرجمنز

ضمن عرض خشر محزم، ؤد صيرشف فرمؤشش يمؤ به 
ــن مجمع عمومش ؤنصخؤبؤص تنفش و علمش ؤنجمن  ؤولش
زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سپؤسگدؤرشم و خويوحصم كه 
ــصقضؤر  گدؤري فعؤلشص ؤولشن زوره هشئص مزشره رؤ بؤس
برسؤنم. بؤ صوجه به ؤشنكه بؤر سنگشن زرمؤن و پشيگشرش 
زنزؤنپديكش ؤد زورصرشن نحطه مملكص صؤ حلب پؤشصخص به 
عهزه بشي ؤد زوؤدزه هدؤر زنزؤنپديك عمومش مش بؤيز و 
ؤشن گروه عظشم مش بؤشسص زؤرؤش شك سؤخصؤر صيكشلاصش 
بؤيز و صوسط ؤنجمن قمؤشص يونز ؤد سؤلهؤش نه چنزؤن 
زور صحؤضؤش صؤسشس ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن 
زؤزه يز. بؤ صلاي بش وحفه و پشگشر هشئص موسس زر سؤل 
۱۳۷۹ بؤ صيكشل ؤنجمن ؤد سوش ودؤرص كيور موؤفحص 
يز. بعز ؤد صيكشل مجمع عمومش و ؤصمؤم ؤنصخؤبؤص زر 
ــفنزمؤه همؤن سؤل هشئص مزشره هشچگونه ؤمكؤنؤصش  ؤس
ؤد حبشل مؤلش، ؤزؤرش و زبشرخؤنه ؤش زر ؤخصشؤر نزؤيص و 
بؤ همكؤرش ؤنجمن زنزؤنپديكش ؤشرؤن و يركص صعؤونش 
زنزؤنپديكؤن فعؤلشص منظم خوز رؤ بؤ ؤسصفؤزه ؤد زو نهؤز 
فوح ؤلذكر آغؤد نموز بزشهش ؤسص ؤولشن زوره هشئص مزشره 
هر ؤنجمن سخص صرشن زوره فعؤلشص وش مش بؤيز ولش بؤ 
همص ؤعضؤء مقصرم هشئص مزشره و صجربه كؤر قرفه ؤش 
ــص ؤرؤئه خزمص به  ــصه محزمؤص كؤر جه ــؤ زر گذي آنه
زنزؤنپديكؤن عمومش به ختوت نشروهؤش جوؤن فرؤهم 
يز. زر ؤشن رؤه بؤ موؤنع، ميكلاص و كؤريكنش هؤش بسشؤر 
موؤجه گرزشز كه ؤشن كؤريكنش هؤ هنود هم ؤزؤمه زؤرز صؤ 
جؤئشكه سعش يز ؤد برگدؤرش ؤشن همؤشي نشد جلوگشرش 
يوز. هشئص مزشره برؤش به ثمر رسؤنشزن ؤهزؤف مصعؤلش 
زنزؤنپديكؤن عمومش رؤه خوز رؤ پشموزه ؤسص و ؤنيؤؤ... بؤ 
موفحشص آن رؤ ؤزؤمه خوؤهز زؤز و ؤشن رؤه رؤ هشئص مزشره 
بعزش كه منصخب يمؤ خوؤهز بوز ؤزؤمه زهز و بهصرشن 
يؤهز موفحشص مؤ زر ؤشن رؤه ؤسصحبؤل و قضور يكوهمنز 

يمؤ عدشدؤن زر ؤشن همؤشي ؤسص. 
ــكشل  ــصه هشئص مزشره بؤ صي ــؤل گذي ــه س زر س
ــؤ و صتوشب آئشن نؤمه هؤش مربوط فعؤلشص خوز  كمشصه ه
ــصؤ برنؤمه هؤش علمش  ــص، زر ؤشن رؤس رؤ گدؤري زؤزه ؤس
به تورص همؤشي هؤش زو هفصه شكبؤر زر مقل ؤنجمن 
زنزؤنپديكش ؤشرؤن ؤجرؤ گرزشزه ؤسص كه مورز ؤسصحبؤل 

كدؤري عملكرز هشئص مزشره
 ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن ؤد سؤل ۷۹ ؤلش ۸۲ 

صعزؤز دشؤزش ؤد ؤعضؤ حرؤر گرفصه ؤسص همچنشن بؤ كسب 
مجود ؤد ودؤرص ؤريؤز ؤسلامش نيرشه خبرش ؤنجمن رؤ بؤ 
هشئص صقرشرشه صوؤنؤ بؤ صشرؤژ زه هدؤر نسخه طش بشسص 
يمؤره پشؤپش ؤنصيؤرو ؤرصبؤط ؤنجمن رؤ بؤ كلشه همكؤرؤن 
ــطق ؤشرؤن برحرؤر نمؤشز. لادم به شؤزآورش ؤسص كه  زر س
ــر ؤعضؤء هشئص صقرشرشه همكؤرؤن جوؤن و علاحمنز  ؤكث
به كؤرهؤش ؤنصيؤرؤصش بوزه كه لشؤحص و پوشؤئش خوز رؤ زر 
ؤشن دمؤن كوصؤه به ؤثبؤص رسؤنشزه ؤنز و بؤعث صعؤلش ؤنجمن 
ــص مزشره بوزه  ــشزن به فعؤلشص  هؤش هشئ و ؤعصبؤر بخي
كه بزشنوسشله ؤد دقمؤص يؤشسصه شكؤشك آنهؤ حزرزؤنش 
ــگدؤرش مش يوز و آردوش صزؤوم همكؤرش آنهؤ رؤ  و سپؤس
زؤرشم زر ؤزؤمه ؤشن فعؤلشص هؤ زر زوؤدزه ؤسصؤن ؤنصخؤبؤص 
ــعب ؤنجمن زر  هشئص مزشره ؤنجمن تورص گرفصه و ي
ــصحل به فعؤلشص  هؤش  ــصؤنهؤ صيكشل و بطور مس بشن ؤس
ــش و علمش خوز ؤزؤمه مش  زهنز. بؤ صوجه به پؤشؤن  تنف
ــكشل ؤشن  ــن زوره خزمص ؤشن هشئص مزشره و صي شؤفص
ــش ؤنصخؤبؤص هشئص مزشره تنفش و ؤولشن  مجمع عموم
ــبخصؤنه زر  هشئص مزشره علمش رؤ زر پشي زؤرشم. خوي
ــس ؤنجمن علمش زنزؤنپديكؤن  ــص هشئص موس خوؤس
عمومش ؤشرؤن مورز موؤفحص همسوش ؤنجمن هؤش علمش 
گروه پديكش حرؤر گرفصه ؤسص. ؤد آنجؤ سرنويص قرفه 
ــؤنش كه ؤنگشده آنهؤ ترفؤً خزمص به  مؤ بؤشز بزسص كس
ــور  ــكش كي ؤشن قرفه و علاحه منز به ؤعصلاش زنزؤنپدي
بؤينز ؤسصزعؤ زؤرشم ؤد بشن نؤمدزهؤش ؤنصخؤبؤصش كسؤنش 
ــصگش كؤفش صوؤن ؤجرؤئش بؤلا و حزرص  رؤ كه زؤرؤش يؤشس
ــنز و سوؤبح آنهؤ نيؤن زهنزه  صتمشم گشرش حؤطع بؤي
ؤشن ينؤخص ؤسص ؤنصخؤب نمؤشنز صؤ بصوؤننز زر ريز ؤشن 

نهؤز موثر وؤحع گرزنز. 
ضمنؤً زر مورز گدؤري  مؤلش ؤنجمن بؤطلاع همكؤرؤن 
مش رسؤنز كه طش سه سؤل گذيصه به لطف همكؤرش يمؤ 
موفح يزشم بؤ وجوز صمؤم ميكلاص ؤد عهزه هدشنه هؤش 
ــورز صؤششز بؤدرس مقصرم ؤنجمن حرؤر  جؤرش برآمزه و م
ــز كه بؤ  ــؤن همكؤرؤنش بوزه ؤن ــص. زر ؤشن مش ــه ؤس گرفص
كمك هؤش بؤ ؤردي مؤ رؤ شؤرش زؤزه ؤنز و كمك هؤش مؤلش 
ــؤئل ؤزؤرش برؤش زفصر ؤنجمن بوزه ؤسص.  آنهؤ و خرشز وس
ــكر ؤد همه  هشئص مزشره وظشفه خوز مش زؤنز ضمن صي
همكؤرؤن به ختوت هشئص موسس و جنؤب آحؤش زكصر 
ــشن پوشؤن كه مؤ رؤ شؤرش نموزه ؤنز سپؤسگدؤرش  غلامقس
ــؤركص زر فعؤلشص هؤش  نمؤشز. زر خؤصمه آردو زؤرشم بؤ مي
هشئص مزشره و پذشري عضوشص، مؤ رؤ زر ؤنجؤم خزمصگدؤرش 

بشيصر شؤرش نمؤشنز. 
آردوش صوفشح رودؤفدون برؤش همه يمؤ عدشدؤن رؤ زؤرشم. 

فروي مطب زنزؤنپديكش
بؤ سؤبحه ۷ سؤله

صهرؤن ، بر خشؤبؤن زمؤونز ، بشن ؤشسصگؤه پل و 
مزرسه، نبي مهيشز صوفؤنش 

صلفن: ۰۹۱۲۱۰۲۶۴۷۹-۷۴۲۵۱۴۳
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  گدؤري كنگره..!

ؤولشن كنگره و همؤشي زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن 
بؤ عنوؤن ‹‹ كنصرل عفونص ›› زر صؤرشخ ۱۱و۱۲ زش مؤه زر 
ــز. هشئص ؤجرؤشش زر  مقل همؤشي هؤش  رؤدش برگدؤر ي
سؤعص ؤولشه همؤشي زر مقل قضور زؤيصنز و همگش زر 
قؤل فعؤلشص و جنب وجوي بوزنز. ؤد همؤن سؤعؤص ؤولشه 
يركص كننزگؤن به ؤولشن مقلش كه مش رسشزنز و سوؤل 
ــئول  ــؤنش بوز كه به عنوؤن مس مش كرزنز، مشد ؤطلاع رس
ؤطلاع رسؤنش زر آنجؤ قضور زؤيصشم. هر شك ؤد همكؤرؤن 
پس ؤد وروز به سؤلن بؤ روشش خوي و پرسي گرؤنه مؤ رؤ 
مورز خطؤب حرؤر مش زؤزنز كه كؤرصمؤن رؤ ؤد كجؤ بگشرشم؟ 
ــوشم؟ و  ــؤم كنشم؟ و كجؤ قضور و غشؤب ي ــؤ ثبص ن كج
ــوؤلاصش ؤد ؤشن حبشل. گروهش زشگر ؤد سؤعص ۹ به بعز  س
ــشزنز: ؤنصخؤبؤص كش برگدؤر  مرؤجعه مش كرزنز و مش پرس
مش يوز، مؤ عجله زؤرشم و فحط برؤش يركص زر ؤنصخؤبؤص 
ــقؤل  ــوز رؤش بزهشم و بروشم؟ مؤ خوي آمزه ؤشم، نمش ي
ــصحبؤلش يزه ؤسص،  بوزشم ؤد ؤشنكه ؤد ؤنصخؤبؤص چنشن ؤس
ــش زر قرفه زنزؤنپديكش  ــور و يعفش!  زمكرؤس چه ي
چهره خوز رؤ نيؤن زؤز. و ؤشن بؤعث زلگرمش مؤ بوز كه 
ــؤنش به نقو موثرش ؤنجؤم يزه ؤسص. صمؤس بؤ  ؤطلاع رس
ــؤل زعوصنؤمه و خبرنؤمه و  ــكؤرؤن ؤد طرشح صلفن ؤرس هم
وشژه نؤمه و غشره... جمع دشؤزش ؤد همكؤرؤن زنزؤنپديك 
ــؤنزه بوز. و ؤشن  ــن  رؤ به مقل همؤشي كي و مصختتش
ــنزش مؤ بوز كه پريورصر فعؤلشص كنشم و  ؤمر مؤشه خرس

ــشم.  به آشنزه ؤمشزوؤرصر بؤي

زمكرؤسش زر قرفه زنزؤنپديكش 
چهره خوز رؤ نيؤن مش زهز.

 زكصر فرشبؤ ؤقمزشه- زكصر ؤعظم حؤسمش

محزمؤص برؤش يروع كؤر و زعوص ؤد يركص هؤ ؤد ؤوؤشل 
ــه محؤرن بوزن همؤشي بؤ زو  ــز. بؤ صوجه ب آبؤنمؤه آغؤد ي
ــركصهؤ بزلشل ندزشك بوزن  كنگره زشگر و عزم صمؤشل ي
دمؤن همؤشي هؤ ؤد شك طرف و ؤولشن صجربه ؤنجمن جهص 
ــصحبؤل چنزؤنش  ــگؤه ؤد طرف زشگر ؤبصزؤ ؤس برپؤشش نمؤشي
ــؤئل جؤنبش بؤ صلاي زوسصؤن قزوز  ــز. ؤمؤ بؤ صمؤم مس ني
۳۰ يركص برؤش قضور زر نمؤشيگؤه ؤعلام آمؤزگش كرزنز. 
ــركص هؤ مرؤجعه  ــروع يز و ي ــبؤنه ي كؤر غرفه  بنزش ي
ــزن كؤر غرفه بنزش،  ــروع ي نموزنز ؤلبصه به زلشل زشر ي
ــزم همؤهنگش بؤ  ــزشم و بزلشل ع ــكلاصش موؤجه ي بؤ مي
مسئولشن سؤلن، زر روينؤشش سؤلن ميكلاصش ؤشجؤز يز. 
ــصؤن و همكؤرش مسئولشن  ــئله هم بؤ شؤرش زوس ؤشن مس
رفع يز و غرفه بنزش نمؤشيگؤه بؤلاخره قزوز ۱/۵ بؤمزؤز 
ــركص هؤ هم تبق دوز به  ــشز و صعزؤزش ؤد ي به ؤصمؤم رس
نمؤشيگؤه آمزنز و صحرشبؤً حبل ؤد سؤعص ۸/۵ ؤكثر غرفه هؤ 
آمؤزه بوزنز زر طول زو رود برگدؤرش نمؤشيگؤه و ختوتؤً 
ــگؤه رؤضش  زر ؤنصهؤ ؤكثر حرشب به ؤصفؤح ؤد برگدؤرش نمؤشي
ــصحبؤل زنزؤنپديكؤن رؤ خوب صوتشف   كرزنز.  بوزنز و ؤس
ــفنؤك  زردمؤن همؤشي به علص محؤرن بوزن بؤ قؤزثه ؤس
ــور رؤشگؤن زر ؤخصشؤر هلال ؤقمر حرؤر  ــم شك غرفه به ط ب
ــؤن نشد  ــؤص مقك و نور ؤقس گرفص، همچنشن به موسس

غرفه رؤشگؤن وؤگذؤر گرزشز .

زكصر ضؤبطش 

پس ؤد گذيص چنزشن مؤه و ترف وحص و ؤنرژش فرؤوؤن 
ــشز. رود آغؤد  بؤلاخره رود موعوز شعنش رود همؤشي فرؤ رس
ــؤشر همكؤرؤن عدشد  ــصؤحؤنه و بؤ ؤنرژش همرؤه س همؤشي مي
ميغول فعؤلشص و مهمؤنزؤرش ؤد زوسصؤن و همكؤرؤن يزشم و 
زوسصؤن ؤد طرشح رسؤنه هؤش مؤ ( خبرنؤمه و وشژه نؤمه ، فكس و 
صلفن ) مطلع يزه بوزنز و ؤد ؤحتش نحؤط ؤشرؤن به ؤشن مكؤن 
آمزنز، و ؤشن مؤشه خرسنزش مؤ بوز. به هر قؤل زر آن رود 
خؤت سعش زؤيصشم كه زر كمشصه خوز شعنش ؤطلاع رسؤنش 
وظشفه ؤش رؤ كه به مؤ مقول يزه بوز به زرسصش ؤنجؤم زهشم.  
شؤزم مش آشز كه صعزؤز دشؤزش ؤد زنزؤنپديكؤن عمومش برؤش 
ــوؤلهؤشش مصعزز  ثبص نؤم مش آمزنز و زر مورز ؤنصخؤبؤص س
مش كرزنز كه چه نصشجه ؤش خوؤهشم گرفص كه مؤ بؤ زلگرمش 
به آنهؤ مش گفصم دمؤن، دمؤن رسشزن به سرنويص و قحشحص 
ــكؤن بؤشز بزؤننز برؤش رسشزن به ؤهزؤف  ؤسص و زنزؤنپدي
ــص به زسص هم زؤزه  ــونز و زس بدرگ بؤشز بؤ هم شكش ي
و بؤ ؤصقؤز، جؤمعه زنزؤنپديكش مطلوبش چه ؤد نظر علمش و 
چه ؤد نظر تنفش بسؤدنز و بؤ بهره برزن ؤد صجربه و قضور 
ــص جوؤنهؤ و نوآورش ؤشن رؤه  ــوصؤن و ؤنرژش و فعؤلش پشيكس
رؤ به سوش آشنزه ؤش روين و زرخيؤن كه خوؤسص صمؤمش 

زنزؤنپديكؤن عمومشسص سوح زهنز. 
 به ؤمشز رسشزن به آن رود زر آشنزه ندزشك

 رود موعوز
زكصر مولوز نشكومني

ــؤص ؤنجمن  ــش و ؤنصخؤب ــن همؤشي علم ؤولش
ــصحبؤل پريور  ــكؤن عمومش ؤشرؤن بؤ ؤس زنزؤنپدي
ــوؤن گفص  ــز. بش ؤغرؤح مش ص ــكؤرؤن برگدؤر ي هم
ــصشؤح و  ــؤ ؤشن ؤي ــن جمعش ب ــك چنش ــور ش قض
ــؤبحه  ــكش ! بش س هشجؤن برؤش ؤنصخؤبؤص زنزؤنپدي
بوزه ؤسص. زنزؤنپديكؤن ؤشن بؤر خوؤسصنز كه زر 
ــصنز كه خوز ؤنصخؤب كننز.  ــنز. خوؤس تقنه بؤي
زر لقظؤص پشي ؤد يروع  ؤنصخؤبؤص جمعشصش كه 
ــرؤش زرشؤفص برگه وروزش جلوش بؤجه هؤش ثبص  ب
ــشن برؤنگشد  ــرزه بوزنز،  وؤحعؤً صقس ــؤم صجمع ك ن
ــزنز و  ــكؤن وؤرز تقنه ي بوز.  ؤشن بؤر زنزؤنپدي
ــر جؤش هشچ  ــز و ؤمرود زشگ ــوز ؤنصخؤب كرزن خ
ــؤ ؟! آرش ؤشن بؤر بر  ــص كه چرؤ ؤشنه ــوؤلش نشس س
ــمؤ  كوشر ؤنصخؤبؤص بؤرؤن نبؤرشز بلكه رگبؤر آرؤء ي

ــشرآب كرز.  آن رؤ س

رگبؤر بجؤش بؤرؤن
 زكصر نزؤ علشمقمزش

زنزؤنپديكؤن ؤد يركص زر همؤشي هؤ ؤهزؤف مصعززش زؤرنز 
ؤد جمله آينؤئش بؤ شؤفصه هؤ و موؤز و صجهشدؤص جزشز، روشؤروشش 
ــش هؤ و  ... ، ؤمؤ برؤش من  بؤ صكنولوژش و زشزؤر مجزز همكلاس
ؤشن همؤشي آغؤدش برؤش يركص زر فعؤلشص هؤش  تنفش- علمش 
بوز، ؤمؤ ؤشن هزف زسصخوي صقولش گيص كه نصشجه آن پؤشؤن 
رودمرگش، آينؤئش بؤ هشؤص صقرشرشه، ؤنجؤم فعؤلشص هؤش گروهش 
ــك  ــروع همؤشي زر وؤحعشص ؤشن برگدؤرش ي بوز. صؤ لقظه ي
زؤيصم، ؤمؤ بعز به خوز گفصم: آرش همه چشد وؤحعشص زؤرز و بؤشز 
ــص. زر آن هوؤش برفش قضور  زر جرشؤن قوؤزث غوطه ور گي
ؤسصحبؤل كننزگؤن، به وشژه زنزؤنپديكؤنش كه ؤد يهرهؤش زشگر 
آمزه بوزنز مرؤ به وجز آورز  كه زلشل آن رؤ نصشجه ؤطلاع رسؤنش 
تقشق و لطف بش يؤئبه همكؤرؤن مش زؤنم. جؤلب صرشن بخي، 
ــصحبؤل كننزگؤن به زور مؤ  دمؤن  ؤنصخؤبؤص و رؤش گشرش بوز. ؤس
ــؤش ثبص نؤم رؤ به دشر  ــزشم گروهه قلحه دزه  بوزنز و مجبور ي
ــصرش صحسشم كنشم صؤ سرعص ثبص نؤم جهص  مجموعه هؤش بشي
ؤنصخؤبؤص بؤلا روز. مهمصرشن هزف زنزؤنپديكؤن جوؤن ؤد يركص 
زر ؤنصخؤبؤص، ؤنصخؤب كؤنزشزؤئش بوز كه بصوؤنز دمشنه ؤش برؤش كؤر، 
مسكن ، ؤحزؤمؤص رفؤهش و صورهؤش مسؤفرصش فرؤهم سؤدز به ؤمشز 

آن رود كه بصوؤن به ؤشن ؤهزؤف زسص شؤفص. 

آرش، وؤحعشص زؤرز !
زكصر آردو علاشش

همدمؤن بؤ ؤولشن همؤشي علمش ؤنجمن زنزؤنپديكؤن 
ــكش  ــگؤه موؤز و صجهشدؤص زنزؤنپدي عمومش ؤشرؤن نمؤشي
ــؤشر همؤشي هؤ برپؤ گرزشز. صعزؤز ۳۰ غرفه زر  همچون س
ــؤلن همؤشيهؤش رؤدش ، بؤ قضور يركصهؤش ؤرؤئه  مقل س
ــكش، منصيرشن كصب علمش،  كننزه مقتولاص زنزؤنپدي
ــركص صعؤونش زنزؤنپديكش  ؤنجمنهؤش علمش و تنفش، ي
ــدك، مقك همچنشن  ــلال ؤقمر، كهرش ــرؤن ، غرفه ه ؤش
ــؤن بؤ فؤجعه دلدله بم  ــؤش خشرشه ؤش بوز كه همدم گروهه
ــصؤنه  ــؤ جهص جمع آورش كمك مؤلش نوعزوس قضور آنه
ــركص زر ؤولشن  جلوه مش نموز. ؤتولاً قضور ؤشن صعزؤز ي
ــؤل و به  ــم بؤ وجوز صعزز همؤشي زر س ــگؤه و آنه نمؤشي
ــؤل ( ! ) جؤش صيكر و حزرزؤنش زؤرز  ختوت زشمؤه ؤمس
چرؤ كه به شؤرش ؤنجمن آمزنز و زر برگدؤرش ؤولشن همؤشي 
مؤ رؤ همرؤهش كرزنز. ؤلبصه كؤسصش هؤشش نشد ميؤهزه يز 
كه ؤد يركصهؤش مقصرم پودي خوؤسصه و ؤنيؤؤ.. زر آشنزه 
ــؤ خوؤهشم بوز. زر ضمن ؤد  ــرؤن همه نحؤشت كوي زر جب
همكؤرش يركصهؤشش همچون فخر سشنؤ، ؤطلس طب و.... 
ــش مؤ رؤ شؤرش نموزنز كمؤل  ــه زر برگدؤرش كؤرگؤه عمل ك

صيكر رؤ زؤرشم. 

نمؤشيگؤه ؤد نگؤهش زشگر
زكصر مقمز كشؤنش

ــص زر جدوه ؤش مصنؤسب  ــؤرؤص بنؤ زؤي  كمشصه ؤنصي
ــر كنز كه خويبخصؤنه  بؤ موضوع همؤشي صزوشن و منصي
ــشز و جدوه مذكور به تورص كصؤب  ؤشن كؤر به ؤنجؤم رس
كوچكش زر ؤخصشؤر همكؤرؤن حرؤر گرفص. همؤنطور كه زر 
محزمه ؤشن كصؤب فوح آورزه ؤشم هزف ؤد ؤنصيؤر آن بررسش 

زكصر ؤفيشن حنؤز 
ــص چرؤ كه  جؤمع و كؤمل مبؤنش كنصرل عفونص نبوزه ؤس
ؤشن مبقث گسصرزه صر ؤد آن ؤسص كه بصوؤن زر ؤشن محوله 
ــرفتلهؤش مهم  به آن پرزؤخص. زر وؤحع هزف مؤ ؤرؤئه س
ــن مبقث بوز صؤ همكؤرؤن مقصرم بؤ مرؤجعه به منؤبع و  ؤش

مرؤجع معصبر ؤطلاعؤص كؤمل صر رؤ كسب نمؤشنز. 

ؤنصيؤر كصؤب مبؤنش كنصرل عفونص
و ؤمؤ نمؤشيگؤه...



۴ سؤل زوم، يمؤره بشسص و شكم، زش و بهمن ۱۳۸۲ خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن
علمش

ــؤشع ؤزونصوژنشك ؤسص كه  صعرشف:كشسص نسبصؤً ي
معصحزنز ؤد بحؤشؤش مشنؤش زنزؤنش منيؤء مش گشرز و بعلص 
نمؤش مشكروسكوپش آسشب ينؤسش و خؤتشص صهؤجمش و 
عوز نسبصؤً بؤلاش آن، زر مشؤن كشسصهؤش بؤ منيؤء زنزؤنش 

منقتر به فرز مش بؤيز.
علائم و صظؤهرؤص كلشنشكش:

ــك پؤششن صظؤهر مش نمؤشز  ــص ؤكثرؤً زر ف كرؤصوسشس
ــبص به فك بؤلا ۲ به ۱  ــبص ؤبصلا زر فك پؤششن نس و نس
ــؤشع ؤشجؤز ضؤشعه مدبور به صرصشب  ــز. مقلهؤش ي مش بؤي
ــوم فك صقصؤنش و نؤقشه يؤخه  عبؤرصنز ؤد زنزؤن مولر س
بؤلا رونزه فك (رشموس ) و بعز ؤد آن حسمص حزؤمش فك 
بؤلا و مولر سوم فك بؤلا و سپس نؤقشه حزؤمش فك صقصؤنش 

و بؤلاخره نؤقشه پرمولر فك صقصؤنش .
ــرود مش نمؤشز و قزؤكثر  ــنشن مخصلف ب OKC زر س
ــز و سپس  ــوم دنزگش مش بؤي ــشوع آن زر زهه زوم و س ي
 OKC  .ــنشن به صزرشج يشوع آن كؤهي مش شؤبز ؤد ؤشن س
ــص به تورص شك ضؤشعه منفرز و شؤ كشسص هؤش  ممكن ؤس
 Basal cell nevus ــش ؤد ؤجدؤء ــزز و شؤ به عنوؤن شك مصع
ــبص ۱/۴۴ زر جنس  ــر نمؤشز و به نس syndrome  صظؤه
مذكر نسبص به مانث صمؤشل زؤرز. نشمش ؤد بشمؤرؤن مبصلا به 
OKC زؤرؤش علائم بشمؤرش هسصنز كه ؤكثرؤً عبؤرصنز ؤد صورم 
 ،( Drainage ) ( ؤفدؤشي قجم ؤسصخوؤنش ) ، خروج مؤشع
زرز و علائم عتبش مؤننز بشقسش لب شؤ زنزؤنهؤ. كرؤصوسشسص 
زؤرؤش صوؤنؤئش ريز صهؤجمش و ميش صخرشبش ؤسص. به علاوه 
آثؤر صخرشبش بر روش ؤنسؤج مجؤور و ؤقصمؤل صخرشب زنزؤنهؤش 
مجؤور و هجوم به غزز بدؤحش و مؤهشچه  هؤش مجؤور و سشنوس 
فك فوحؤنش (معمولاً بؤ مقو فضؤش زؤخلش قفره سشنوس) و 
قفره بشنش و كؤنؤل عتبش فك پؤششن و گونه و قفره چيم 

و جمجمه گدؤري يزه ؤسص. 
ختوتشؤص بؤفص ينؤسش

OKC ؤد نظر نمؤش مشكروسكوپش نمؤشش ؤخصتؤتش 
ــز نؤدك، بؤفص  ــصر نوؤر مؤنن ــص ؤد بس زؤرز كه عبؤرص  ؤس
پوييش مطبح، سنگفريش و لاشه ؤش ؤد سلولهؤش خؤر زؤر 
ــي  ــلول بؤ پوي ــص ۶ صؤ ۸ س ــه ضخؤم (Spinous ) ب
كرؤصشنده يشؤرزؤر و شك لاشه نسج همبنزش بزون ؤلصهؤب 
به تورص كپسول زور ضؤشعه و شك قفره مقصوش محؤزشر 
 OKC  مصفؤوصش ؤد كرؤصشن مصفلس يزه. ۸۵ صؤ ۹۵ زرتز
پؤرؤكرؤصشنشده و ۵ صؤ ۱۵ زرتز آنهؤ ؤورصوكرؤصشنشده هسصنز. 
ــؤ پؤرؤكرؤصشنشده زر  ــصهؤش ؤورصو ب ؤهمشص صمؤشد بشن سشس
ــص كه ؤنوؤع ؤورصوكرؤصشنشده به نسبص ۲/۲ زرتز  ؤشن ؤس
ــبص ۴۷/۸ زرتز ؤقصمؤل عوز  و نوع پؤرؤكرؤصشنشده به نس

مجزز زؤرنز.

  ODONTOGENIC KERATO CYST- OKC ؤزونصوژنشك كرؤصوسشسص
عوز مجزز: گدؤريؤص نيؤن مش زهز كه نسبص عوز 
ضؤشعؤص OKC بشن ۶ صؤ ۶۲ زرتز مش  بؤيز. ؤقصمؤل زؤزه 
مش يوز كه علل عوز مجزز ضؤشعؤص مدبور يؤمل صكنشك 
عمل و شؤ ميكلاص جرؤقش كه منصهش به خروج غشركؤمل 
سشسص مش گرزز  بؤيز. طبشعص آسشب پذشر كپسول نؤدك 
ضؤشعه، ؤسصخوؤن مصخلخل نؤقشه، چسبنزگش به سؤخصمؤن 
بؤفص نرم مجؤور و بؤحش مؤنزن پويي زنصؤل لامشنؤ كه به 
OKC ؤرصبؤطش نزؤرز زر ؤفرؤز مسصعز ممكن ؤسص فعؤل 
يزه و به كرؤصوسشسص صبزشل گرزز. زر بشمؤرؤنش كه مبصلا 
به ؤنوؤع OKC مصعزز ( Multiple ) هسصنز نسبص به 
ــبص بؤلاصرش  آنهؤشش كه نوع منفرز ضؤشعه رؤ زؤرنز به نس
ــص هؤشش كه  ؤقصمؤل عوز وجوز زؤرز. به علاوه كرؤصوسشس
ــنز  ــنزرم Basal Cell Nevus   مش بؤي ــش ؤد س جدئ
ــصرش زؤرنز و  ــبص به ؤنوؤع زشگر ؤقصمؤل عوز بشي هم نس
ــشله رؤزشوگرؤفش  ــش سؤلانه بوس زر چنشن بشمؤرؤنش بررس
ــؤن و كنصرل زر  ــرش ؤد پشگشرش زرم ــدء جزؤشش نؤپذش ج

آنهؤ مش بؤيز. 
ختوتشؤص صتوشر رؤزشوگرؤفش :

ــص به تورص  ــن ؤس ــش ممك OKC  زر رؤزشوگرؤف
ــز قفره ؤش  ــره ؤش شؤ چن ــزوز شك قف ــه كؤملاًمق ضؤشع
ــصر به  ــور زر فك فوحؤنش بشي ــوز. ضؤشعؤص مدب ــزه ي زش
ــؤف زر صتوشر  ــك و شك قفره ؤش بؤ لبه ت ــورص كوچ ت
ــخت مش گرزنز. ضؤشعؤص بدرگ فك فوحؤنش مخرب  مي
ــشنوس رؤ هم  ــزه و س ــصرزه ي ــص گس بوزه و ممكن ؤس
ــه پرمولر هؤ حرؤر زؤرنز.  ــر نمؤشنز و معمولاً زر نؤقش زرگش
ــز قفره ؤش بؤ  ــك صقصؤنش معمولابدرگ و چن ضؤشعؤص ف
ــشه كنگره ؤش و مصرؤكم و سفص و سخص مش بؤينز.  قؤي
ــصخوؤن گسصري  ــعص فضؤش مغد ؤس ؤشن ضؤشعؤص زر وس
ــوزه و بؤ  ــورص حزؤمش خلفش ب ــه ؤكثرؤً به ت ــز ك مش شؤبن
ــزون ؤفدؤشي قجم همرؤه  ــي قجم و شؤ ب ــل ؤفدؤش قزؤح
ــخشت OKC ؤسص.  ــصنز كه ؤشن صتوشر ؤد تور صي هس
ــؤخه  ــل صظؤهر ضؤشعه زر فك پؤششن معمولاً نؤقشه ي مق
بؤلا رونزه Ramus و زنزؤن عحل مش بؤيز. نؤقشه مشؤنش 
ــز به علص ؤشنكه كرؤصشن  قفره OKC حؤبل صوجه مش بؤي
ــزه ممكن ؤسص به تورص صرؤكم شكنوؤخص و  مصفلس ي
ــز صظؤهر  شؤ پشچي هؤشش كه لدومؤً قفره   رؤ پر نكرزه بؤي
ــشرش شؤ قفره مـــه آلوز  نمؤشز. ؤتطلاق ؤبـــرش شؤ رؤه ي
 Milky Way – Luminal Haze-Cloudy  
 OKC .ــوز ــرؤش صوضشق چنشن نمؤشش بكؤر برزه مش ي ب
ــرون رؤنزگش و شؤ ؤنقرؤف  ــص بؤعث جؤبجؤشش، بش ممكنس
ــه  زنزؤنهؤش روئشزه گرزز ؤمؤ بنزرص ؤقصمؤل صقلشل رشي
ــوز زؤرز. ؤشن  ــه علص ؤشن ضؤشعه وج ــؤش مجؤور ب زنزؤنه

ــورؤخ يزن ؤسصخوؤن گرزز  ــص بؤعث س ضؤشعؤص ممكنس
ــرش زر رؤزشوگرؤفش هؤش  ــن صتوش (Perforation)  چنش
ــوز و به تورص عزم  ــطق شؤ صتؤوشر CT زشزه مش ي مس
ــصخوؤن زر صتوشر ميخت  ؤمصزؤز كورصكس موضعش ؤس
مش گرزز و فصح مقصوشؤص كشسص هم ممكن ؤسص ميؤهزه 
گرزز. ضؤشعؤص OKC به عنوؤن محلز بدرگ هم ينؤخصه 
يزه ؤنز دشرؤ مش صوؤننز نمؤش زشگر ضؤشعؤص كشسصش شؤ يبه 

كشسصش رؤ زر صتؤوشر رؤزشوگرؤفش ؤشجؤز نمؤشنز. 
صيخشت ؤفصرؤحش:

- بشمؤرؤن زؤرؤش كشسصهؤش مصعزز فكش همشيه بؤشز 
 Basal cell nevus ؤد نظر ؤبصلا ء به سنزرم

به همرؤه كشسصهؤش مصعزز بررسش گرزنز.
 Dentinogerous كشسصهؤش زنزؤن -

 cyst
ــر نوع   ــصهؤش Primordial غش - كشس
ــف  ــزش و صعرش ــه بن ــح طبح OKC (مطؤب

آمرشكؤشش)
ــؤج نگهزؤرنزه  ــصهؤش طرفش ؤنس - كشس

زنزؤن 
 Radicular  كشسصهؤش رؤزشكولار -

ــش ؤد  ــصهؤش  Residual ( نؤي - كشس
ــوج بؤحشمؤنزه ضؤشعؤص زنزؤنهؤش كيشزه  نس

يزه )
ــش و  ــك صقصؤن ــش ف ــصهؤش مشؤن - كشس

  Globulomaxillary
- كشسصهؤش نؤيش ؤد مخؤط گشر كرزه زر عمح نسوج 

Mucous Retention Cyst  زهؤن
- آملوبلاسصومؤش بؤ كشسص منفرز شؤ مصعزز 

OKC زرمؤن
 OKC  ــؤن ــؤوص برؤش زرم ــؤش مصف ــوؤع جرؤقشه ؤن
ــهؤ عبؤرصنز ؤد كورصؤژ شؤ  ــص. ؤشن روي ــنهؤز يزه ؤس پشي
ــل ضؤشعه برؤش  ــه صنهؤشش و شؤ صخلشه كؤم ــه كؤمل ب صخلش
ــشز ،  ــصشك ؤس ــشؤل ؤس صدرشح مقلول Carnoy ( گلاس
ــت) بزؤخل قفره  ــز ، كلرو فرم، ؤلكل خؤل ــك كلرؤش فرش
ــؤ صدرشح ؤشن  ــل ضؤشعه و ش ــل ؤد صخلشه كؤم ــص حب كشس
ــز ؤد صخلشه كؤمل ضؤشعه  ــصخوؤنش بع مقلول زر قفره ؤس
ــع عضو مبصلا  ــش (Marsupialization)  و حط جرؤق
ــؤن ضؤشعه هنود مورز بقث  ــوه زرم (Resection) . نق
ــص و صوؤفح كؤملش زر مورز آن وجوز نزؤرز و بسصگش  ؤس
ــن بشمؤر و مقل ضؤشعه و  به عوؤمل مصعززش ؤد جمله س
ــز، زؤرز.  ؤنزؤده ضؤشعه و ؤشنكه ضؤشعه ؤولشه عوز كرزه بؤي

ؤزونصوژشك كرؤصوسشسص به عنوؤن ضؤشعه ؤش خوي خشم 
بؤ ؤقصمؤل عوز ۱۷ صؤ ۵۶ زرتز زر تورص ؤنجؤم جرؤقش 
ــص  و زر تورص  ــنؤخصه يزه ؤس ــؤزه ضؤشعه ي صخلشه س
ــهؤش صكمشلش زشگر ؤد حبشل بكؤر برزن مقلول  ؤنجؤم روي
Carnoy شؤ Decompression  حبل ؤد جرؤقش، زرتز 
عوز گدؤري يزه بشن شك صؤ ۸/۷ زرتز خوؤهز بوز. حطع 
ــلا (Resection)   شكش زشگر ؤد موؤرز زرمؤن  عضو مبص
مش بؤيز كه مطؤبح بؤ گدؤريؤص ميؤبه ؤقصمؤل عوز ضؤشعه 
رؤ به تفر مش رسؤنز گر چه جرؤقش هؤش گسصرزه زر ؤشن 
ــوزن ضؤشعه مورز حبول  ــؤص به علص خوي خشم ب ضؤشع

بعضش جرؤقؤن نمش بؤيز. حطع عضو ممكن ؤسص هنگؤمش 
كه كنصرل طولانش مزص بشمؤر محزور نبؤيز به عمل آشز. 
بررسش طولانش مزص بشمؤر به همرؤه پشگشرش رؤزشوگرؤفشك 
ــص دشرؤ ؤمكؤن عوز مجزز ضؤشعه  ؤد ضرورشؤص معؤلجه ؤس
حوش مش بؤيز. صوتشه مش گرزز كه ضؤشعؤصش كه ميكوك 
ــصنز و شؤ ؤقصمؤل حوش زر ؤشن مورز  به كرؤصوسشسص هس
ــز جهص بررسش هؤش آسشب ينؤسش به  وجوز زؤيصه بؤي

پؤصولوژشسص ؤرجؤع گرزنز. 
صوضشقؤص دشر رؤزشوگرؤفش هؤ: 

۱ - رؤزشوگرؤفش پؤنورؤمشك بشمؤر مبصلا به OKC زر 
رشموس رؤسص به كنؤره هؤش ضؤشعه زر طول لبه حزؤمش و 

خلفش رشموس صوجه كنشز 
۲ - رؤزشوگرؤفش پؤنورؤمشك همؤن بشمؤر بعز ؤد جرؤقش 

و بعز ؤد بؤدسؤدش مقل ضؤشعه 
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۵ سؤل زوم، يمؤره بشسص و شكم، زش و بهمن ۱۳۸۲ خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

سلسله مبؤقث كنصرل عفونص زر زنزؤنپديكش(۱۱)
آموده هؤشش ؤد همؤشي کنصرل عفونص زر زنزؤنپديکش
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 شکش ؤد مهمصرشن پؤنل هؤ ش ؤشن همؤشي بؤ قضور ؤسؤصشز و سخنرؤنؤن مسئول ؤد ودؤرص بهزؤيص، زرمؤن و آمودي 
پديکش برگدؤر گرزشز و نکؤص قؤئد ؤهمشصش زر ؤشن پؤنل مطرق گرزشز که زر دشربه بعضش ؤد آنهؤ ؤيؤره مش گرزز. بؤ صعمح زر 

ؤشن نکؤص به جؤشگؤه وشژه خوز ونحي مهم زنزؤنپديک زر رونز زرمؤن بشيصر پش خوؤهشم برز.
 زربؤره بشمؤرش ؤشزد(HIV) بؤ صوجه به سخنؤن مبسوط جنؤب آحؤش زکصر گوشؤ (مزشرکل مرکد مزشرشص بشمؤرش هؤ) 
صعزؤز مبصلاشؤن ثبص يزه طبح آخرشن آمؤر ۶۳۳۶ نفر مش بؤينز و برآورز صحرشبش بر ؤسؤس ؤسصؤنزؤرزهؤش سؤدمؤن بهزؤيص 

جهؤنش قزوز ۳۰/۰۰۰ نفر صخمشن دزه مش يوز. همچنشن برؤشن نکصه صؤکشز يز که ؤشرؤن زر منطحه پرخطر حرؤر زؤرز. 
 ؤد طرفش زشگر ؤخشرؤً زر نموزؤر ؤبصلاء به ؤشن بشمؤرش يؤهز صغششرؤصش هسصشم. صعزؤز مبصلاشؤن ؤد طرشح فرآورزه هؤش 
خونش بعلص نظؤرص و جزؤسؤدش نمونه هؤ کؤهي پشزؤ کرزه ؤسص. همچنشن مشدؤن ؤبصلاء زر ؤفرؤز معصؤز صدرشحش به ٪۶۰/۶ 
رسشزه ؤسص که زر ؤشن مورز کؤهي زشزه مش يوز ولش زر گروه مبصلاشؤن به روي جنسش و مبصلاشؤن به روي هؤش نؤميخت 
ؤفدؤشي رؤ ميؤهزه مش کنشم که برآورز مؤ آن ؤسص که ؤکثرشص گروه ؤخشر رؤ هم مبصلاشؤن به روي جنسش صيکشل مش زهنز. 

ؤلبصه صعزؤز دشؤزش ؤد ؤفرؤز ؤشن گروه هم (روي جنسش) همسرؤن ؤفرؤز آلوزه هسصنز.
ــکلاص زر برنؤمه مبؤرده بؤ ؤشن بشمؤرش   جنؤب آحؤش زکصر گوشؤ « عزم همکؤرش بخي ختوتش» رؤ شکش ؤد مي
ــخشتش و شؤ زوره کمون طولانش بشمؤرش  ــصهؤش صي عنوؤن نموزنز. ؤد موؤنع مهم زشگر زر ؤشن برنؤمه، ؤکرؤه ؤفرؤز زر ؤنجؤم صس
ؤسص. بطور کلش بؤشز پذشرفص که بؤ وجوز ؤشنکه ؤشن بشمؤرش جسم فرز رؤ زرگشر مش نمؤشز ولش بشيصر زر گروه بشمؤرش هؤش 
رفصؤرش طبحه بنزش يزه و جنبه هؤش روقش- روؤنش آن بسشؤر مهم و قؤئد ؤهمشص ؤسص. شک بشمؤر HIV مثبص، شک ؤنسؤن 
و بؤ صمؤمش نشؤدهؤش ؤنسؤنش ؤسص و همه ؤشن مسؤئل مؤ رؤ به ؤشن سمص رهنمون سؤدز که : «بؤور کنشم، مرؤحبص نمؤئشم، 

کمک کنشم ولش حضؤوص نکنشم.»
 ؤرصبؤط زنزؤنپديکؤن بؤ ؤشن بشمؤرش: 

۱ - بشيصرشن خطر برؤش خوز زنزؤنپديک ؤسص که بعلص صمؤس بؤ فرآورزه هؤش خونش رشسک ؤبصلاء رؤ بؤلا مش برز.   
۲ - زر مورز ؤنصحؤل ؤد طرشح زرمؤن هؤش زنزؤنپديکش و وسؤشل آلوزه ؤکثر سخنرؤنؤن بر ؤشن نکصه صؤکشز زؤيصنز که «ؤشن 
رؤ به هشچ وجه به عنوؤن عؤملش مهم زر ؤنصحؤل HIV و HBV و شؤ HCV مطرق نشسص موؤرز ؤبصلاء ؤد طرشح زنزؤنپديک و 
شؤ وسؤشل زنزؤنپديکش آنحزرکم گدؤري گرزشزه که بؤ وجوز ؤشن همه رفصؤرهؤش پرخطر زر جؤمعه پرزؤخصن به زنزؤنپديکؤن و 

مطرق نموزن آن زر رسؤنه هؤش عمومش بشيصر بؤعث صرس و ؤضطرؤب زر جؤمعه خوؤهز يز.» 
 آحؤش  زکصر يروشن رقمؤنش صؤکشز نموزنز که مورزش ؤد ؤنصحؤل بشمؤرش ؤد طرشح بدؤح گدؤري نيزه و بؤ ؤطلاعؤص 

موجوز صؤ به ؤمرود مؤشعؤصش مثل ؤيک، ؤزرؤر، عرح و بدؤح که آلوزه به خون نبؤينز، ؤشمن مقسوب مش گرزنز. 
 جنؤب آحؤش زکصر علوشؤن به مورزش ؤيؤره نموزنز که طش آن چنز بشمؤر Ag + و Carrier هپؤصشص B به مطبهؤش 
مخصلف و مرؤکد زرمؤنش ختوتش و زولصش مرؤجعه نموزنز و پديک رؤ ؤد بشمؤرش خوز آگؤه نموزنز، ولش مصؤسفؤنه زر ؤکثرشص 
موؤرز ؤشن بشمؤرؤن پذشرفصه نيزنز. جؤلب آنکه زر ۲۸٪ موؤرز عزم پذشري صوسط منيش ؤنجؤم يز و بشمؤر موفح به زشزن 

پديک هم نيز. زر موؤرز ؤنزکش هم پذشري برؤش وحص بعزش تورص پذشرفص. 
 HCV بؤ جمعشص مبصلاش قزوز ۳٪ زردمره کيورهؤش بؤ رشسک مصوسط حرؤر زؤزشم. يشوع B زر مورز هپؤصشص 
زر کل جمعشص قزوز ۱٪ مش بؤيز. زر مورز يشوع و پرؤکنزگش هپؤصشص B آمؤر مصفؤوصش ؤد مرؤکد مخصلف ؤرؤئه يزه ؤسص. 
زر کيور خوزمؤن زر بنزهؤش معصؤزؤن آمؤر ۵۵٪ زر بشن جمعشص دنزؤنش ميؤهزه مش گرزز و ؤشن مسؤله بسشؤر صکؤن زهنزه 
ؤسص که زر مرؤکدش که مقل بؤدپرورش معصؤزؤن مش بؤينز, صهزشزش علشه سلامص عمومش جؤمعه زر قؤل يکل گشرش ؤسص. 
 Health care) ــنل بهزؤيصش ــک ؤبصلاء برؤش هپؤصشص C,B ، عنوؤن گرزشز که زر بشن پرس همچنشن بؤ وجوز صفؤوص رشس

workers) بشيصرشن رشسک زر بشن زنزؤنپديکؤن  و جرؤقؤن زهؤن ميؤهزه مش گرزز. 
 زر مشؤن سئوؤلاص مطرق يزه، بشيصرشن سئوؤلاص مربوط به وؤکسن هپؤصشص B بوز که جنؤب آحؤش زکصر ؤمشن دؤزه 
صترشق نموزنز که نسل جزشز وؤکسن هؤ recombinant مش بؤينز که بؤ ؤنوؤع حبلش (plasma drived) مصفؤوص بوزه و 
ؤنصحؤل بشمؤرش بؤ ؤشن وؤکسن هؤ ممکن نشسص. همچنشن زکصر علوشؤن صؤکشز نموزنز که بؤشز بعز ؤد صلحشق وؤکسن آنصش بؤزش 
ــخ ؤشمنش لادم تورص پذشرفصه ؤسص شؤ خشر. زر تورص responder بوزن، هر صمؤس  ــخت يوز که پؤس ــوز و مي چک ي
پرخطرش ؤد جمله جرؤقص بؤ سودن نشؤد به هشچ ؤحزؤمش جهص پشيگشرش ؤد ؤبصلاء به هپؤصشص B نزؤرز. ولش زر تورص صلحشق 
 HBIg بوزن فرز، ؤحزؤم پشيگشرش مثل فرزش که وؤکسشنه نيزه بؤيز خوؤهز بوز و صدرشح responder و عزم ؤطلاع ؤد
ــصحر زر بشمؤرسصؤنهؤش کيور آمؤزه پؤسخگوشش همکؤرؤن  ــص. زرموؤرز ؤورژؤنس مصختتشن عفونش و گوؤري مس ضرورش ؤس

مقصرم زنزؤنپديک هسصنز. 
ــوؤلش زر مورز ؤسصرشلشدؤسشون يشمشؤشش، صؤکشز نموزنز که صنهؤ مؤزه  ــخ به س  جنؤب آحؤش زکصر حؤئم محؤمش زر پؤس
ؤسصرشل کننزه آنهم بعز ؤد مزص دمؤن ۱۲-۸ سؤعص گلوصؤرؤل آلزئشزمش بؤيز. ولش ؤسصفؤزه ؤد ؤشن مؤزه زر يرؤشط مقشطش بؤ 

صهوشه منؤسب و حرؤر گرفصن زر ظرف زر بسصه، محزور مش بؤيز. 
  Universal هشچ رويش برؤش زرمؤن زنزؤنپديکش بشمؤرؤن مبصلا به هپؤصشص و ؤشزد موجوز نشسص و صنهؤ رؤه قل 
percausion مش بؤيز که صمؤم بشمؤرؤن رؤ مبصلا فرض نموزه و ؤتول عمومش رؤ رعؤشص نمؤئشم. زر ؤشن تورص بشمؤر مبصلا 

و فرز غشر مبصلا فرحش نخوؤهنز زؤيص. 
  Believe, Care , help, do not Judje

ــص. حطره هؤش زريص بؤرؤن مثل زم ؤسب به يشيه مؤيشن برخورز مش كننز. صشغه هؤش  ــبش صؤرشك و بؤرؤنش ؤس ي
برف پؤك كن مؤيشن حؤزر نشسصنز كه ؤشن همه آب رؤ كنؤر بدننز. ؤشن چنز روده خشلش خسصه يزه ؤم. هر رود ؤد تبق 
ــؤشر همكؤرؤن، زر صزؤرك و برنؤمه رشدش و رصح و فصح ؤمور همؤشي زو روده زشمؤه  ــب بؤ س ــؤعص ۸ ؤلش ۹ ي دوز صؤ س
ــص. زلمؤن مش خوؤهز يرمنزه همكؤرؤن نيوشم. خشؤبؤنهؤ مملو ؤد مؤيشن هسصنز، عبور  ــصشم. ؤشن ؤولشن صجربه مؤس هس
ــصؤزم صؤ زرب پؤركشنگ رؤ بؤد كنم. شك پرؤشز  ــشزم. روش پل ؤشس ــوز. بؤلاخره به مندل رس و مرور به كنزش ؤنجؤم مش ي

سفشز ؤشسصؤز و زو سه نفر ؤد آن پشؤزه يزنز.
- ببخيشز، مندل آحؤش رئشس ؤشنؤ ؤشنجؤسص؟ 

ــؤهرگص رو مش برم›› و زشگرش به  ــؤس كرزم. ‹‹صكون بخورش ي صؤ ؤومزم جوؤب بزم صشغه چؤحو رو دشر گلوم ؤقس
رؤقصش كشفمو ؤد زسصم گرفص و به سرعص سوؤر مؤيشن يزنز و رفصنز. نمره مؤيشن گل آلوز بوز و نؤخوؤنؤ. يوكه يزه 
ــپورص، ينؤسنؤمه،  ــمؤل ، آپؤرصمؤن صهرؤن، كشي، مطب، پؤس ــنز وشلاش ي بوزم. آخه صمؤم مزؤرك زؤخل كشفم بوز. س
كؤرص نظؤم پديكش ( كه برؤش ؤنصخؤبؤص رود ۱۱ زش ؤقصشؤج زؤرم)، زسصه چك ۵ صؤ بؤنك، زفصرچه پس ؤنزؤد ۶ صؤ بؤنك، 
ــلوؤرش يؤنسم. ؤگه ؤشن دشر يلوؤرش رو رود ؤنصخؤبؤص نپويم هشچ  ــلوؤرش ( پشژؤمه ) عدشدم، دشر ي ؤد همه مهمصر دشر ي
يؤنسش برؤش ؤنصخؤب يزن نزؤرم، آخه ؤشن دشر يلوؤرش يؤنسمه، موحعش كه كنكور مش زؤزم پؤم بوز و زر كنكور حبول 
يزم (موحعش كه خؤنمم وضع قمل مش كرز ؤشن دشريلوؤرش پؤم بوز و خؤنمم سه حلو دؤئشز). آه، نه من بزون ؤشن دشر 
ــصم. ؤتلا بهصره برم بمشرم. يب ؤد نشمه گذيصه ولش خوؤبم نمش بره. مثل جغز چيمؤنم به سحف  ــلوؤرش هشچش نشس ي

زوخصه يزه و به فكر روشؤهؤش ؤد كف رفصه هسصم. نؤگهؤن صلفن دنگ دز. به سرعص پؤ يزم و گويش رو برزؤيصم. 
– ؤلو 

ــنه كه صو هر كزوم  ــي صؤ زفصرچه بؤنكش حرض ؤلقس ــنؤز؟ ي -  چه ؤلوئش؟ عوضش، ؤشن كشفه شؤ گؤو تنزوح ؤس
پنج هدؤرصومؤن گذؤيصش كه صو حرعه كيش برنزه بيش. پنج صؤ زسصه چك كه ؤد زفصر پس ؤنزؤدص معلومه كه صو قسؤب 
ــم خوزص نشسص. مش مونه شك دشر يلوؤرش ميكش  ــنز بؤغ و وشلا و آپؤرصمؤنهؤ هم كه به ؤس ــص. س جؤرشص هم پول نشس
ــشزه ولش بؤدهم جؤ زؤره. ؤد  ــن كه ؤشنم فرش عحرب بؤ ؤشن هشكل ۱۵۰ كشلوئش ؤي پوي كه همه خؤنوؤزه صوي جؤ مش ي
موحعش كه ؤشن دشر يلوؤرش رو پويشزه مشگه من رئشسم و هش به مؤ ؤمر و نهش مش كنه و همي رؤجع به سؤنصرؤلشسم و 
زموكرؤصشسم تقبص مش كنه. مؤ كه ؤد قرفهؤي چشدش نمش فهمشم ولش نمش زونم چرؤ زوسص زؤرشم به قرفهؤي گوي 

كنشم. ولش آح زكصر كورخونزش مؤ صمؤم ؤسنؤز رو آصشي مش دنشم مگه ؤشنكه زه مشلشون صومن بزش.
ــصني بؤ منه، مش خوؤم  ــنؤزش رو كه فحط دقمص نگه زؤي ــم به زرك، به جهنم، من ؤس ــصم فرشؤز بكي  مش خوؤس
چكؤر؟ من فحط دشر يلوؤرش يؤنسمو مش خوؤم. وحصش ؤون رو رود ؤنصخؤبؤص بپويم قصمؤ بؤ بؤلاصرشن رؤش ؤنصخؤب مش يم. 
ــشنم و فردنزؤنم زور مشد مش نيشننز و من برؤيون ؤد سؤنصرؤلشسم و زموكرؤصشسم  ــم، بؤلاش مشد مش ني بعز رئشس مش ي

مش گم... كه تزؤش ؤونور خط ريصه ؤفكؤرم رو پؤره كرز.
- پول رو مشزش شؤ ؤسنؤز رو آصشي بدنشم؟ 

- حبول زؤرم ؤمؤ به شك يرط، هر چه زؤخل كشف بوزه بؤشز برگرزونشز.
ــلوؤرش خويي آمزه.  ــلوؤرش. آخه فرش عحرب، خشلش ؤد ؤشن دشر ي ــه همه رو صقوشل مش زم به جد دشر ي - بؤي

مشگه خشلش رؤقصه، بؤز خوري خشلش خوبه. 
- ؤگه دشر يلوؤرش رو همرؤه ؤسنؤز نشؤرشز ؤد پول خبرش نشسص.

- بؤبؤ ؤشوؤالله چحزر سخص مش گشرش. بؤيه شه بشسص صومن به خؤطري كمصر بشؤر.
- همشن كه گفصم همه رو بؤشز بشؤرشن صؤ پولو بزم. 

زوبؤره غرح ؤفكؤرم يزم. آخه ؤشن شؤزگؤر پزرمه، ؤبوش عدشدم شك روسصؤشش سؤزه بوز ولش وحصش ؤشن دشر يلوؤرش 
رو پشزؤ كرز و پويشز شك زفعه كزخزؤش زه يز. بعز گؤو و گوسفنزهؤي زه حلو دؤئشزن و مقتول دمشني تز برؤبر 
يز و بعز ؤد چنز سؤل چنز صؤ آبؤزش خرشز. وحصش مرقوم يز ؤهل فؤمشل به جون هم ؤفصؤزنز و هر كزؤم شه لنگه دشر 
ــشزن صؤ پؤره يز. بعز همه گؤو و گوسفنزهؤ مرشض يزن و مرزنز و دمشنهؤ و بؤغهؤ همه خيك  ــلوؤرش رو آنحزر كي ي
يزنز ولش من كه پسر ؤريز بوزم بؤلاخره دشريلوؤرش رو پشزؤ كرزم و بؤ زسصهؤش خوزم رفوي كرزم و قؤلا به هشچ 

حشمصش قؤضر نشسصم ؤد زسصي بزم.
صو ؤشن ؤفكؤر بوزم كه تزؤش ؤونور خط گفص بؤيه. فرزؤ سؤعص ۹ تبق فلان جؤ منصظرشم. شؤزص بؤيه پولو بشؤرش. 

ؤگه به پلشس خبر بزش شه يب سرز و بؤرونش مشؤشم سرؤغص و زشگه معلوم نشس كه چه ؤصفؤحش مشفصه. 
همه چشد رو به خؤطر دشر يلوؤرش يؤنسم حبول كرزم آخه من خشلش زوسص زؤرم كه رئشس بيم... 

كصؤبهؤش جزشز:

موؤز زنزؤنش گرشك منصير يز

لشنزه ۲۰۰۳ منصير يز

زر گذيص مرقوم 
زكصر غلامرضؤ ؤسصوؤرش 
رؤ به خؤنوؤزه مقصرم ؤشيؤن 
و همه همكؤرؤن زنزؤنپديك

 صسلشص عرض مش كنشم
ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن
ؤسصؤن گشلان- ريص

متشبص وؤرزه رؤ به يمؤ و خؤنوؤزه 
مقصرمصؤن صسلشص عرض مش كنشم

همكؤر مقصرم سركؤر خؤنم زكصر فرشبؤ موسؤشش

متشبص وؤرزه رؤ به يمؤ و خؤنوؤزه 
مقصرمصؤن صسلشص عرض مش كنشم

همكؤر مقصرم سركؤر خؤنم زكصر فردؤنه دمؤنش

متشبص وؤرزه رؤ به يمؤ و خؤنوؤزه 
مقصرمصؤن صسلشص عرض مش كنشم

همكؤر مقصرم سركؤر خؤنم زكصر يهلا ريشزشؤن

متشبص وؤرزه رؤ به يمؤ و خؤنوؤزه 
مقصرمصؤن صسلشص عرض مش كنشم

همكؤر مقصرم جنؤب آحؤش زكصر رضؤ مشر معتومش



۶ سؤل زوم، يمؤره بشسص و شكم، زش و بهمن ۱۳۸۲ خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

ــوره رؤ  ــش چنز منظ ــم و صجمع ــم آمزش گرزه
ــصؤن و همكؤرؤن  ــم. ؤول ؤشنكه بؤ زوس ــدؤر كرزش برگ
ــزؤر كنشم  و به شؤز  ــش شكبؤر زشگر صجزشز زش حزشم
گذيصه سؤعؤصش رؤ به متؤقبص و مطؤلعه بگذرؤنشم. 
ــؤص و كلاسهؤ، بؤد هم  ــركص زر جلس زوم آنكه بؤ ي
ــجوشش به شؤزگشرش و رفع ؤيكؤلاص  مثل دمؤن زؤني
ــصر و صجربشؤص جزشز صر  بپرزؤدشم صؤ بؤ بؤر علمش بشي
ــرؤش خزمص به مرزم بؤدگرزشم . زشگر آنكه ؤد بشن  ب
ــوخصه رؤ به نمؤشنزگش،  همكؤرؤن عزه ؤش حلنزر زلس
ــؤش مؤ رؤ  ؤد مشؤن خوز ؤنصخؤب كرزشم صؤ فرشؤز نؤرس
ــؤننز و قحوح تنفش مؤ رؤ طلب كننز،  به جؤشش برس
و مؤ نشد كسؤنش رؤ زؤيصه بؤيشم صؤ طبح عؤزص صمؤم 
كؤسصش هؤش قرفه ؤش خوز رؤ برگرزن آنهؤ ؤنزؤخصه و 
زر موحع لبرشد يزن كؤسه تبرمؤن و به منظور خنك 
ــوزجو و رؤنص خوؤر بنؤمشم.   ــزن زلمؤن آنهؤ رؤ س ي

جسؤرص زرج آمؤر وؤحعش رؤ زؤرشم!
زكصر آري دؤهزش

ــعه تزر كؤرش رؤ پشي  ؤگر هم بؤ صلاي فرؤوؤن وس
ــصنز و بؤرش ؤد يؤنه مؤ خؤلش  برزنز و مؤنعش رؤ برزؤي
ــؤن  ــشم كه ‹‹خوب وظشفه ي كرزنز بگوششم و بنوشس

بوز ›› بگذرشم.
ــؤل زر ؤشن بشن كؤر نظر خوؤهش و آمؤر  به هر ق
برگرزن ؤشنجؤنب ؤفصؤز صؤ ؤد كنگره و خبرنؤمه و ؤسؤصشز 
ــؤهكؤرهؤشمؤن صحزشر و صمجشز  ــخنرؤن و همه ي وس
ــؤو فؤتله  ــرؤش آنكه ؤد گفصه برنؤرز ي ــم. ولش ب كنش
بگشرشم و زر حؤلب نظرخوؤهش و آمؤر صنهؤ به صعرشف و 
صمجشز ؤد خوز نپرزؤدشم، سعش مش كنم صمؤم ؤطلاعؤص 
ــصؤن بؤ بش  ــشؤرش ؤد زوس ــل ؤد فرمهؤ رؤ كه بس قؤت
قوتلگش و فحط ؤد روش رفع صكلشف و برخش هم ؤد 
روش زسص بغل زسصش خوز پر مش كرزنز به تورص 
ــه كنم صؤ نحؤط ضعف و حوص  ــؤش آمؤرش ؤرؤئ زرتزه
زر كنؤر هم نموز پشزؤ كنز و كمش ؤد ‹‹ زروغ گفصن 

ــرزه و زر ؤرؤئه ؤطلاعؤص  ــشوه علمش ›› پرهشد ك به ي
ــشم. ؤمشزوؤرم بؤ ؤنجؤم ؤشن  ــؤ قز ؤمكؤن منتف بؤي ص
كؤر و بشؤن ترشق نحؤط ضعف و سعش بشيصر زر رفع 
ــصرش به  ــؤ، زر نظرخوؤهش هؤش آشنزه رغبص بشي آنه
همكؤرش و همفكرش زوسصؤن و ؤرصحؤء موحعشص هؤش 
تنفش ؤشجؤز كرزه بؤيم. ؤولشن فرم نظرخوؤهش ‹‹فرم 
ؤرديشؤبش يركص كننزگؤن زر ؤولشن همؤشي ؤنجمن 
زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن ›› مش بؤيز كه نصؤشج آن 

بيرق ذشل مش بؤيز. 
فرم زشگر مؤ مربوط به خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن 
عمومش ؤشرؤن ؤسص كه بر خلاف ؤنصظؤر مؤ صوجه بسشؤرش 
ؤد همكؤرؤن رؤ به خوز جلب كرزه و نظرهؤش جؤلبش كه 
ؤد جؤنب همكؤرؤن ؤرؤئه يزه مسئولشص و زيوؤرش كؤر 

هشؤص صقرشرشه رؤ زو چنزؤن مش كنز.
 به هشچ وجه حتز نزؤرم زر ؤشن محؤله آمؤر فوح 
رؤ صجدشه و صقلشل كرزه و ؤد كمشصه برگدؤرش حزرزؤنش 
كنم و شؤ ؤيخؤتش رؤ زر كؤسصش هؤ محتر جلوه زهم، 
آمؤر خوز گوشؤش صمؤم نحؤط حوص و ضعف مؤ زر ؤشن 
‹‹ؤولشن صجربه›› ؤسص ولش سعش بر ؤشن ؤسص كه ضمن 
ــؤزه و كؤمل ›› به همه همكؤرؤن،  ــؤنش ‹‹ س ؤطلاع رس
نحؤط ضعف و حوص رؤ زر كمشصه هؤش ؤجرؤشش بررسش 
ــؤ زر ‹‹ صجربشؤص بعزش ›› هر چه  ــل كنشم ص و صقلش
ــصر رضؤشص زوسصؤن و يركص كننزگؤن رؤ جلب  بشي
كرزه و دمشنه همكؤرش بشيصر و سوح شؤفصن به سمص 
جؤمعه مزنش و زموكرؤصشك رؤ هر چنز ؤد جؤنب شك 

ؤنجمن تنفش به ظؤهر كوچك ؤشجؤز كنشم.

۱ - كشفشـص برگدؤرش كنگره رؤ زر بخيـهؤش 
مخصلف چگونه ؤردشؤبش مش كنشز؟

۱)ثبص نؤم 
ــشؤر خوب ۳۷/۵ ٪   خوب ۴۵/۵٪  مصوسط ٪۳/۴       بس

ضعشف ٪۶/۸
۲) ؤطلاع رسؤنش

بسشؤر خوب ۱۴/۸٪   خوب ۴۵/۵٪    مصوسط ٪۲۷/۳    
ضعشف ٪۳/۴ 

۳) پذشرؤشش
ــشؤر خوب ۵/۷٪   خوب ۲۷/۳٪   مصوسط ٪۲۹/۵      بس

ضعشف ٪۲۷/۳
۴) نمؤشيگؤه

بسشؤر خوب ۹/۵٪    خوب ۲۹/۵٪    مصوسط ٪۳۵/۲      
ضعشف ٪۱۹/۳ 

آشؤ موؤفح هسصشز كه كنگره و نمؤشيگؤه زر شك 
مقل بؤيز؟  بلش  ۸۵/۲٪      خشر ٪۵/۷ 

۵) كشفشص علمش كنگره 
بسشؤر خوب ۱۳/۶٪       خوب ٪۶۳/۶    

مصوسط ۱۱/۴٪             ضعشف ٪۱/۱
۵-۱ ) آشؤ سـخنرؤنش هؤش كوصـؤه بؤ موضوعؤص 

مخصلف رؤ صرجشق مش زهشز؟
 بلش   ۷۸/۴٪   خشر ٪۱۲/۵

۵-۲ ) آشؤ برنؤمه هؤش كؤربرزش رؤ صرجشق مش زهشز 
شؤ محؤلاص صقحشحش؟           بشيصر كؤربرزش ٪۵۹/۱ 

بشيصر صقحشحش ۱/۱٪     صلفشحش ؤد هر زو ٪۳۲
۶) چگونگش برخورز مسئولشن ؤجرؤشش

بسشؤر خوب ۲۸/۹٪   خوب ٪۵۴/۶ 
مصوسط ۴/۶٪          ضعشف ٪۱/۱ 

۷) مقل كنگره
بسشؤر خوب ۴۴/۳٪   خوب ٪۲۹/۵
مصوسط ۶/۸ ٪          ضعشف ۰ ٪ 

۷-۱) صرجشق مش زهشز مقل كنگره كجؤ بؤيز؟ 
سؤلن ؤجلاس ٪۲۵       

مركد همؤشي تزؤ و سشمؤ ٪۱۴/۸
 سؤلن زؤنيگؤه هؤ ٪۱۷

شكش ؤد هصل هؤش صهرؤن ٪۱۴/۸ 
سؤلن ودؤرص كؤر 

۷-۲) آشؤ بؤ برگدؤرش برنؤمه هؤ زر شك سؤلن موؤفح 
هسصشز؟ بلش ۴۴/۲٪      خشر ٪۳۲ 

۷-۳) آشؤ موؤفحشز برنؤمه هؤ بؤ سه موضوع مصفؤوص 
زر سه سؤلن موؤفح هسصشز؟  بلش ۴۴/۲٪  خشر ٪۲۹/۵ 

۸) دمؤن كنگره 
بسشؤر خوب ۲۵٪   خوب ٪۴۳/۲  
مصوسط ۳۰/۷٪      ضعشف ٪۳/۴ 

فرم ؤرديشؤبش

زكصر آري دؤهزش

چون كسش رؤ خؤر زر پؤشي خلز
پؤش خوز رؤ بر سر دؤنو نهز

و دسر سودن همش جوشز سري
ور نشؤبز مش كنز بؤ لب صري

خؤر زر پؤ يز چنشن زيوؤر شؤب
خؤر زر زل چون روز وؤ زه جوؤب

ــصؤن بم  ــه زنبؤل قؤزثه زلخرؤي زر يهرس ب
ــه زر آن صعزؤز دشؤزش ؤد هموطنؤن عدشد حربؤنش  ك
ــؤر زر زل همه مرزم  ــزنز و خ ــم طبشعص ي خي
زنشؤ و علش ؤلختوت هموطنؤن عدشد و بؤدمؤنزگؤن 
زؤغزؤريؤن زر يهرسصؤن بم رفص، آنچه كه صوؤنسص 
ــر زل عدشدؤن زؤغزؤر  ــش هر چنز كوچك ب مرهم
ــز ؤبرؤد همزرزش و كمكهؤش  ــشب زشزه بؤي و آس
ــؤنقه بوز. بلا فؤتله پس  مرزم به حربؤنشؤن ؤشن س
ؤد ؤطلاع مرزم ؤد ؤشن قؤزثه سصؤزهؤش خوزجوي 
ــور زؤشر  ــؤنش زر جؤش جؤش جهؤن و كي كمك رس
ــح ممكن به  ــص به هر طرش ــز و مرزم نوعزوس ي
ــصؤ ؤنجمن  ــصؤفصنز. زر ؤشن رؤس شؤرش عدشدؤن بم ي

حربؤنشؤن خيم طبشعص و بؤدمؤنزگؤن زؤغزؤر!
ــؤشر  ــؤن همگؤم بؤ س ــكؤن عمومش خرؤس زنزؤنپدي
ــؤنزن  ــؤر ملص و زر كنؤر آنؤن ضمن شؤرش رس ؤحي
ــشس  به عموم هموطنؤن عدشد زر بم ؤحزؤم به صؤس
ــك و  تنزوحش جهص كمك به همكؤرؤن زنزؤنپدي
زؤنيجوشؤن زنزؤنپديكش نموزه ؤسص كه زر همشن 
جؤ مجززؤً ؤد كلشه همكؤرؤن زنزؤنپديك يؤغل زر 
ؤسصؤن خرؤسؤن طلب همص نموزه و ؤسصزعؤ زؤرشم 
مؤ رؤ زر ؤشن رؤه شؤرش نمؤشنز. ؤنجمن زنزؤنپديكؤن 
ــؤخه خرؤسؤن لادم مش زؤنز مرؤصب  عمومش ؤشرؤن ي
ــكر خوز رؤ ؤد سركؤر خؤنم زكصر مرشم  صحزشر و صي
ــروع ؤشن  جعفرشؤن عضو فعؤل ؤشن ؤنجمن كه ؤد ي
قؤزثه متشبص بؤر بؤ كمك صعزؤز دشؤزش ؤد زوسصؤن 
و آينؤشؤن خوز ؤحزؤم به صؤسشس سصؤز كمك رسؤنش 
به هموطنؤن عدشد رؤ نموزه ؤنز ؤعلام زؤرز. بؤ آردوش 

صوفشح برؤش ؤشيؤن و همكؤرؤن مقصرميؤن. 
زكصر مقسن گنؤبؤزش 

رئشس هشئص مزشره ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش 

ؤشرؤن ( يعبه خرؤسؤن ) 



۷ سؤل زوم، يمؤره بشسص و شكم، زش و بهمن ۱۳۸۲ خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

ــصن  ــشله جهص گذؤي ؤشن وس
ــصن روکي هؤش موحص  و شؤ برزؤي
و شؤ زؤئمش طرؤقش گرزشزه ؤسص. 
ــشله زؤرؤش لاسصشک هؤشش  ؤشن وس
ــطق ؤکلودؤل  ــؤ فرم آنؤصومشک س ب
ــز که به کمک  ــؤ مش بؤي زنزؤن ه
ــؤ رؤ بزون  ــوؤن روکي ه آن مش ص
ــشب و لغدي برجؤش خوز حرؤر  آس
زؤز شؤ خؤرج سؤخص. بؤ ؤشن وسشله 
مش صوؤن محزؤر فيؤر زسص برروش 

ــؤر بشي ؤد قز  ــرز صؤ ؤد في ــؤ رؤ صنظشم ک روکي ه
جلوگشرش گرزز.

www.hu-friedy.com 

Crown Remover

ؤشن Carrier کؤمپودشص برؤش صمؤم کؤمپودشص هؤ 
ــور کؤهي  ــش آن به منظ ــص و طرؤق ــب ؤس منؤس
ــرؤر زؤزن آن زر  ــش کؤمپودشص و رؤقص ح هزررفصگ
ــشله  ــز. ؤشن وس قفره هؤش كلاس  II، IوIII مش بؤي
ــؤش کؤمپودشص  ــرؤش صفنگ ه ــبش ب جؤشگدشن منؤس
ــه ؤنزؤده کوچک، مصوسط، و بدرگ  ــز. زر س مش بؤي
عرضه مش گرزز صؤ بصوؤن کؤمپودشص رؤ به هر ؤنزؤده ؤش 
ــشله  ــص زؤخل قفره حرؤر زؤز. ؤد ؤشن وس که نشؤد ؤس
ــبنزه صر مثل  ــر و چس ــرؤش موؤز غلشظ ص ــوؤن ب مش ص
ــشله حؤبل  ــصفؤزه نموز. ؤشن وس گلاس آشنومر نشد ؤس

ؤصوکلاو مش بؤيز. 
www.cosmeden

ــشله ؤد جنس ؤسصشل ضزدنگ مش بؤيز  ؤشن وس
ــؤل رؤ بؤ هر  ــوؤن مشنؤش ؤشنصرپروگدشم ــؤ آن مش ص و ب
فرمش که لادم بؤيز برزؤيص و شؤ نحؤط صمؤس وسشع 
ؤشجؤز کرز. بؤ ؤشن وسشله مش صوؤن محزؤر ؤضؤفش موؤز 
ــص، سر آن  پرکننزه زر نوؤقش پروگدشمؤل رؤ برزؤي
ــش کؤفش  ــؤ ۱۴۰ زرجه مش صوؤنز بچرخز و زسصرس ص
ــزص کيي نوؤر سمبؤزه رؤ مش صوؤن بؤ  ؤشجؤز کنز. ي
ؤشن وسشله صنظشم نموز. ؤشن زسصگؤه بؤ صمؤم نوؤرهؤش 

سمبؤزه کؤر مش کنز. 
www.pdsa.ch

زسصگؤه حؤبل صنظشم جهص برزؤيص 
مشنؤش ؤشنصرپروگدشمؤل

Composite Carrier
سشسصم exCenter نؤم مجموعه ؤش ؤد وسؤئل 
ــه جهص خؤرج كرزن  ــز ک بؤ طرؤقش جزشز مش بؤي
زنزؤن هؤ بزون آسشب رسؤنزن به ؤسصخوؤن فک و بؤ 
ــصفؤزه مش گرزز. ؤشن سشسصم   قزؤحل Trauma ؤس

برؤش موؤحعش منؤسب ؤسص که نشؤد به گذؤيصن فورش 
ؤشمپلنص مش بؤيز. ؤشن مجموعه يؤمل شک فورسپس 
برؤش هر فک ؤسص که بؤ آن مش صوؤن کلشه زنزؤن هؤش 
فک بؤلا و زنزؤن هؤش پرش مولار و  مولار فک پؤششن رؤ 
خؤرج سؤخص. علاوه بر آن بؤ ؤشن سشسصم چؤحوهؤش 
ــؤن پرشوزونصؤل، Curette و  مختوت بري لشگؤم

شک ظرف نگهزؤرنزه عرضه مش گرزز.
www.aesculap.de

سشسصم بشرون آورزن زنزؤن

گرزآورش:
 زكصر يروشن تلتؤلش

صؤده هؤش علمش

ــش ؤشرؤن،  ــكؤن عموم ــن همؤشي ؤنجمن زنزؤنپدي ؤولش
صقص عنوؤن كنصرل عفونص بؤ گرؤشي زنزؤنپديكش جؤمعه نگر 
ــد همؤشي هؤش رؤدش بؤ  ــؤش ۱۱ و ۱۲ زشمؤه زر مرك زر روده
قضور جمعش ؤد زنزؤنپديكؤن و بهزؤيصكؤرؤن زهؤن و زنزؤن 

و زسصشؤرؤن مطب برگدؤر گرزشز. 
ــكش بؤ صوجه به  ــرل عفونص زر زنزؤنپدي ــص كنص ؤهمش
ــؤش عفونش موجوز زر جؤمعه و ؤمكؤن ؤنصحؤل آنهؤ ؤد  بشمؤرشه
بشمؤرؤن به پرسنل مرؤكد زرمؤنش و بؤلعكس، عؤمل مهمش برؤش 
ؤنصخؤب عنوؤن ؤولشن همؤشي ؤنجمن بوزه ؤسص. ؤشن همؤشي 
و برنؤمه هؤش آموديش ميؤبه ، بشؤنگر ؤشن وؤحعشص هسصنز كه 
ــي قذف عوؤمل مشكروبش و بشمؤرش دؤ زر مطب و مقشط  نح
كؤر پديكش ؤد جؤشگؤه مهمش برخورزؤر ؤسص و ؤشن مطلب صؤ 
بزؤن جؤ پشيرفصه ؤسص كه يؤشز مهم صر ؤد طرق زرمؤن ؤتلش 
 بؤيز. بؤ صوجه به قسؤسشص و ؤهمشص ؤشن موضوع ، مش صوؤن 
ــگشرش و كنصرل عفونص زر  بشؤن كرز كه رعؤشص ؤتول پشي
ــص و  مرؤكد زرمؤنش جدء جزؤشش نؤپذشر ؤد زرمؤن ؤشزه آل ؤس
فؤكصور موثرش زر بررسش موفحشص شؤ يكسص زرمؤن مش بؤيز. 
ــبخصؤنه بشمؤرؤن زر مرؤجعه به مطب هؤش زنزؤنپديكش  خوي
ــوع و كشفشص موؤز مترفش و  ــه همؤن مشدؤن كه بر روش ن ب
روي هؤش زرمؤنش و صبقر پديك خوز قسؤسشص زؤرنز، زر 
ؤسصفؤزه ؤد وسؤشل شكبؤر مترف و ؤطمشنؤن ؤد رعؤشص ؤتول و 
ؤسصؤنزؤرزهؤش بهزؤيصش نشد ؤترؤر  مش وردنز. ؤشن زحص نظر كه 
ؤد طرف بشمؤرؤن ؤنعكؤس شؤفصه، به همرؤه قسؤسشص هؤش فرزش 
پرسنل مرؤكد زرمؤنش زر جهص بزور مؤنزن ؤد بشمؤرشهؤشش كه 
بؤبص قرفه خوز آنهؤ رؤ صهزشز مش نمؤشز، مؤ رؤ وؤزؤر مش سؤدز 
كه به ؤشن نكصه ؤذعؤن زؤيصه  بؤيشم كه شك برنؤمه بهزؤيصش 
و پشيگشرش منؤسب ، لادمه موفحشص شك وؤقز زرمؤنش بوزه و 
زر جلب رضؤشص مرؤجعشن و پرسنل يؤغل ؤهمشص به سدؤشش 
ــؤش زرمؤنش بزور  ــه ؤد زشز بشمؤرؤن و گروهه ــن نكص زؤرز. ؤش
ــش OSHA ، وؤقز ؤشمنش ميؤغل  نمش مؤنز. بر طبح بررس
ودؤرص كؤر آمرشكؤ، ۷۲٪ صحؤضؤهؤش بررسش وضعشص بهزؤيصش 
ــنل همؤن مطب هؤ  ــكش صوسط پرس زر مطب هؤش زنزؤنپدي
ــص. صمؤمش ؤشن نكؤص مبشن ؤشن وؤحعشص  ــشزه ؤس به ثبص رس
ــص كه زشزگؤه عموم مرزم نسبص به ؤشن بعز ؤد زرمؤن و  ؤس
زر نصشجه صوحع آنهؤ نسبص به ؤشن مسؤله رودبه رود زر قؤل 
ــف  جؤمعش ؤد شك برنؤمه  ــص. ؤگر بخوؤهشم صعرش ؤفدؤشي ؤس
كنصرلش زؤيصه بؤيشم بؤشز چنشن گفص: به كلشه فعؤلشص هؤشش 
ــؤرش دؤ ؤد مقشط كؤر تورص  ــه زر جهص قذف عوؤمل بشم ك
مش پذشرز، برنؤمه كنصرل عفونص ؤطلاح مش گرزز. ؤشن برنؤمه 
ؤد شك زرمؤن آنصش بشوصشك سؤزه يروع گيصه، و ؤسصفؤزه ؤد 
ــرفصه و برنؤمه هؤش يسصيو و نمونه برزؤرش ؤد  صجهشدؤص پشي
حسمص هؤش مخصلف شك وؤقز رؤ زر بر مش گشرز. جؤلب آنكه 
ــز  ــصش هر رود زر قؤل ؤرصحؤء مش بؤي ؤشن برنؤمه هؤش بهزؤي
ــكؤن بؤشز ؤطلاعؤص خوز رؤ زر ؤشن دمشنه به رود  و زنزؤنپدي

گدؤري برنؤمه هؤش علمش ؤولشن همؤشي ؤنجمن

نمؤشنز و زر جرشؤن ؤطلاعؤص صكمشلش حرؤر گشرنز. ؤشنجؤسص 
ــرل عفونص نمؤشؤن  ــمشنؤرهؤ و كنگره هؤش كنص ــه نحي س ك
ــؤء شؤفصه  ــمشنؤرهؤ صؤ بزؤن جؤ ؤرصح ــرزز. جؤشگؤه ؤشن س مش گ
ــكش معصبر زنشؤ موضوع  ــط صمؤمش جوؤمع زنزؤنپدي كه صوس
ــؤشر ريصه هؤش زنزؤنپديكش مطرق  كنصرل عفونص، جزؤ ؤد س
گرزشزه و بؤ مرؤجعه به ؤطلاعؤص ؤشن سمشنؤرهؤ زر مش شؤبشم 
كه گؤهش صعزؤز ؤشن همؤشي هؤ، ؤد سؤشر ريصه هؤش صختتش 
زنزؤنپديكش بشيصر يزه و دمؤن بشيصرش رؤ به خوز ؤخصتؤت 
مش زهز. زر همشن رؤسصؤ برنؤمه علمش زو روده كنصرل عفونص 
ــه هزف دشر طش چهؤرزه پؤنل و بؤ قضور ۳۶ سخنرؤن  بؤ س
برگدؤر گرزشز: ۱- ؤتول ؤسصرشلشدؤسشون مطب ۲- پشيگشرش 
ــلامص پديك و  و كنصرل عفونص بشمؤرؤن ۳- نقوه قفظ س

زسصشؤرؤن و پرسنل مطب هؤ و مرؤكد زرمؤنش .
برنؤمه هؤش سخنرؤنش كنصرل عفونص زر زنزؤنپديكش زر 
 HIV ــز. شكش پؤنل بررسش عفونص هؤش زو پؤنل مجدؤ ؤجرؤ ي
ــصه هؤش  ــؤصشز مقصرم ري HBV ، HCV ، كه بؤ قضور ؤس
عفونش و بشمؤرشهؤش گوؤريش و كبزش (هپؤصشص)، ؤشمونولوژش، 
و وشروس ينؤسش آخرشن ؤطلاعؤص علمش زر ختوت بشمؤرش 
ــگشرش و آمؤرهؤش مربوط به ؤطلاع همكؤرؤن  ؤشزد، نقوه پشي
رسشز. زر پؤنل زوم، زشگر عفونصهؤش زهؤن و زنزؤن به همرؤه 
صيخشت و طرق زرمؤن، مورز بقث حرؤر گرفص. زر ؤشن پؤنل 
ــشوع مجزز آن و ؤقصمؤل زرگشرش  ــل به سبب ي بشمؤرش س
ــؤط ندزشك قشن كؤر، ؤد  ــك به علص ؤرصب همكؤرؤن زنزؤنپدي
ــگشرش مورز بقث و بررسش حرؤر گرفص. هم چنشن  نظر پشي
ــؤل و پروصد  ــكش ؤطف ــزو ، پرشو و زنزؤنپدي ــصه هؤش ؤن زر ري
ــدؤ زر قضور جمع  ــص زر پؤنل هؤش مج ــل كنصرل عفون عوؤم
دشؤزش ؤد همكؤرؤن برگدؤر گرزشز. بؤ صوجه به ؤهمشص ينؤخص 
زؤروهؤش ضزمشكروبش زر زنزؤنپديكش و محؤبله بؤ عفونص هؤش 
ــش كنصرل عفونص  زر ؤرصبؤط بؤ  ــؤن و زنزؤن پؤنل ؤخصتؤت زه
ــب، صزؤخلاص   فؤرمؤكولوژش، نقوه ؤنصخؤب آنصش بشوصشك منؤس
ــش و Super  infection   زر  ــش، محؤومص هؤش زؤروئ زؤروئ
ــؤصشز مقصرم ؤرؤئه گرزشز. مهمصرشن  زنزؤنپديكش صوسط  ؤس
بخي علمش، كؤرگؤه هؤش آموديش ؤسصرشلشدؤسشون مطب بوز 
كه مورز ؤسصحبؤل زسصشؤرؤن ، بهزؤيصكؤرؤن و زنزؤنپديكؤن حرؤر 
گرفص. زر ؤشن بخي طش پنج پؤنل مجدؤ بؤ قضور همكؤرؤنش 
ــشون صبقر زؤيصنز به طور عملش نقوه  كه زر ؤمر ؤسصرشلشدؤس
پويؤنزن شونشص و زسصگؤههؤش زنزؤنپديكش، صهوشه و ... آمودي 
زؤزه يز. بؤ صوجه به نشؤد همكؤرؤن زر مطب هؤ و خوؤسص صعزؤز 
ــص كه ؤشن برنؤمه  ــزه ؤس ــركص كننزگؤن حرؤر ي دشؤزش ؤد ي
آموديش بؤ برنؤمه رشدش و ؤطلاع رسؤنش حبلش ؤد طرشح نيرشه 
خبرش زر مقل ؤنجمن آمودي زؤزه يوز. ؤمشزوؤرشم مجموعه 
علمش ؤرؤئه يزه صوؤنسصه بؤيز زر ؤعصلاش علمش همكؤرؤن زر 
ــد زر جهص صؤمشن  ــه  بؤ بشمؤرشهؤشش عفونش و نش ــص محؤبل جه

سلامص كل جؤمعه موثر بؤيز.  
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۸ سؤل زوم، يمؤره بشسص و شكم، زش و بهمن ۱۳۸۲ خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

بزشنوسـشله ؤد كلشه زنزؤنپديـكؤن عمومش ؤسصؤن صهرؤن برؤش 
عضوشـص زر يـركص صعؤونش مسـكن زر يـرف صؤسـشس ؤنجمن 

زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن زعوص به عمل مش آشز.
۱ـ پرزؤخص قح عضوشص سـؤلانه ؤنجمن به مبلغ ۱۰۰/۰۰۰ رشؤل 
به يـمؤره قسـؤب جؤرش ۵۵۰۳۶۱۴ بؤنك رفؤه، يـعبه كوش نتر، 

كز ۱۸۱
۲ـ پرزؤخص قح عضوشص زر صعؤونش مسكن به مبلغ ۲/۰۰۰/۰۰۰ 
رشؤل، به يـمؤره قسـؤب ۲۶۳۹/۶، تنزوح صعـؤون ندز ؤزؤره كل 
صعؤون ؤسصؤن صهرؤن، وؤحع زر خشؤبؤن يهشز حرنش، بؤلاصر ؤد طؤلحؤنش، 

پلاك ۱۰۱
يؤشؤن ذكر ؤسص ؤولوشص يركص زر پروژه هؤش صعؤونش به صرصشب 

ثبص نؤم و وؤرشد مبؤلغ شؤز يزه مش بؤيز.
همكؤرؤن مقصرم مش صوؤننز بؤ زر زسـص زؤيصن فشيهؤش بؤنكش 
فوح جهص ثبص نؤم زر صعؤونش مسكن ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش 
ؤشـرؤن به زفصـر ؤنجمن وؤحع زر كوش نتـر، خشؤبؤن پشرودش غربش 
پلاك۹۴ مرؤجعه و جهص كسب ؤطلاعؤص بشيصر بؤ صلفن ۸۲۸۹۵۲۶  

صمؤس قؤتل نمؤشنز.
ضمنؤً دمـؤن برگدؤرش ؤنصخؤبؤص هشئص مزشـره و بؤدرس صعؤونش 

مسكن مصعؤحبؤ به ؤطلاع خوؤهز رسشز.

ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

ؤطلاعشه يركص صعؤونش مسكن 
زر يرف صأسشس 

ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن


