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نحي مزشرؤن ؤنجمن هؤ زر ؤشجؤز فرتص هؤش برؤبر
 ضرورص قضور زنزؤنپديـكؤن زر كمشصه هؤش مخصلف ؤنجمن هؤ برؤش صربشص مزشرؤن آشنزه ؤنجمن هؤ 

ؤلدؤمش ؤسص.
 مزشـرؤن ؤنجمن هـؤ بؤشـز فرتص هؤش برؤبر رؤ قصش زر ؤقـرؤد مزشرشص ؤنجمن  به عنـوؤن پؤشه ؤتلاق 

پذشرش فرؤهم كننز.

 ؤمكؤن و صسلسل قضور نخبگؤن زر مزشرشص رؤ كه به عنوؤن ؤتل چرخي فرؤهم كنشم.
 مزشرؤن ؤنجمن هؤ زر وؤحع معمؤرؤن زموكرؤسش قرفه و تنف هسصنز. ؤشن مزشرؤن بؤشز بصوؤننز ؤنجمن هؤ 
رؤ مركد صجمع صوؤن و ؤسصعزؤزهؤش زنزؤنپديكؤن حرؤر زهنز، زر غشر ؤشن تورص بهصر ؤسص دمشنه قضور 

مزشرؤنش كه ؤشن معمؤرش مهم رؤ مش صوؤننز يكل زهنز صسهشل نمؤشنز.
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بؤدرگؤنش مقمزدؤزه
وؤرز كننزه و فروينزه 

مشكروموصورهؤش جرؤقش و لابرؤصوؤرش 
سؤخص كره جنوبش بؤ زور ۳۵۰۰۰ و 

خزمؤص پس ؤد فروي
حشمص: ۱۵۰۰۰۰ صومؤن

صلفن:۶۶۹۳۹۰۹۴ - ۶۶۴۳۷۷۱۱

ــمؤره ييم دمسصؤن  ــص هؤش ؤشرؤن ي ؤنجمن ؤنزوزؤنصشس
ــمؤره مجله  ــر كرزه ؤنز. زومشن ي ۱۳۸۴ خبرنؤمه خوز رؤ منصي
 IRANIAN  » ــوؤن ــزو نشد صقص عن ــش ؤنجمن ؤن بشن ؤلملل
ENDODONTIC JOURNAL» ودشن و بؤ مصن كؤمل 
ؤنگلشسش ؤنصيؤر شؤفص. موجب مبؤهؤص ؤسص كه همكؤرؤن مؤ زر 
كيور صوؤنسصه ؤنز زر دمشنه زنزؤنپديكش بختوت زر ريصه ؤنزو  
ــر كننز. ؤد كلشه همكؤرؤن زعوص  شك مجله بشن ؤلمللش رؤ منصي
مش كنشم ضمن آبونمؤن مجله مذكور علاوه بر ؤطلاع ؤد آخرشن 
ــص آورزهؤش علمش ؤنزو به دبؤن ؤنگلشسش، دقمؤص ؤرديمنز  زس
ؤشن همكؤرؤن گرؤمش رؤ ؤرج بگذؤرنز. برؤش كلشه همكؤرؤن ؤنجمن 
ؤنزو و به ختوت گروه فعؤل زر خبرنؤمه و مجله علمش آردوش 
ــكؤرؤن مش خوؤهشم  ــصه و ؤد همه هم ــصر زؤي صوفشح هر چه بشي
ــص همرؤه و  ــن مجله كه موجب ؤفصخؤر ؤس ــكوفؤشش ؤش زر رؤه ي

همگؤم گرزنز.

نيؤنش ؤنجمن 
ؤنزوزؤنصشسص هؤش ؤشرؤن: 
صهرؤن- مشزؤن فلسطشن- 
ؤبصزؤش فلسطشن جنوبش 

بن بسص فصقش 
پلاك ۱۶۳ طبحه ؤول 

وؤقز يمؤره ۷
صلفن: ۶۶۹۶۶۵۸۹  
صلفكس:۶۶۹۶۶۵۹۰

كزپسصش:۱۴۱۶۹۶۳۷۹۷
تنزوح پسصش: صهرؤن 

۱۴۱۵۵-۶۳۵۷
www.iriae.com

ؤنصيؤر مجله بشن ؤلمللش ؤنجمن 
ؤنزوزؤنصشسص هؤش ؤشرؤن

مطب فرويش
ملك و مطب زنزؤنپديكش بؤ هم شؤ جزؤگؤنه 

(مطب شكجؤ) بفروي مش رسز.
مطب قزوز ۱۰۰ مصر همكف بوزه و زؤرؤش 

زرب وروزش مسصحل و كؤملا مجهد به وسؤشل 
زنزؤنپديكش مش بؤيز. 

خشؤبؤن يؤزؤب- ندزشك سپهبز حرنش

صلفن: ۸۸۹۰۴۶۲۷-۸۸۹۰۷۷۹۷

همكؤر مقصرم
جنؤب آحؤش زكصر سشز كؤظم نبوش نژؤز

زرگذيص وؤلزه مقصرمصؤن رؤ تمشمؤنه صسلشص 
عرض نموزه و ؤد خزؤونز مصعؤل بحؤش عمر 

بؤدمؤنزگؤن رؤ مسئلص زؤرشم.
ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

همكؤر گرؤمش
جنؤب آحؤش زكصر همؤشون فرؤسص

بؤ نهؤشص صؤسف زر صأثر متشبص وؤرزه رؤ 
صسلشص گفصه و بحؤش عمر بؤدمؤنزگؤن رؤ ؤد 

خزؤونز منؤن مسئلص زؤرشم.
ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

ــع نشروهؤش  ــد صجم ــؤ مرك ؤنجمن ه
ــؤس  ــصنز كه برؤس زؤوطلبؤنه مرزمش هس
ــؤس نؤمه هؤش منطبح بؤ  آششن نؤمه هؤ و ؤس
ــؤمؤنزهش  ــون فعؤلشص هؤش خوز رؤ س حؤن
ــن  ــوده ؤش ــز. ق ــدش مش كنن و برنؤمه رش
فعؤلشص هؤ صوسط زولص هؤ صعششن مش يوز. 
ــز  هرچحزرگرؤشي زولص هؤ مرزمش صر بؤي
طبعؤً ؤنجمن هؤ (نهؤزهؤش ؤجصمؤعش) زؤرؤش 
ــصرش هسصنز. طشف ؤفرؤز بؤ گرؤشي هؤش قرفه ؤش  ؤخصشؤرؤص بشي
ــز. ؤنجمن هؤش گروه هؤش  ــكشل مش زهن مصفؤوص ؤنجمن هؤ رؤ صي
ــصنز كه بؤ صوجه به نحي  ــكش ؤد دمره نهؤزهؤش مزنش هس پدي
قسؤس آنهؤ زر تقنه بهزؤيص و زرمؤن بؤشز زر آمودي، سلامص 
و بهبوز طول عمر ؤنسؤن نحي موثر زؤيصه بؤينز. زر عشن قؤل 
ــوز زفؤع كننز.  ــع قرفه ؤش و تنفش ؤعضؤء خ ــوح و منؤف ؤد قح
ــكش۱۲ ؤنجمن ؤد۱۴۰ ؤنجمن گروه هؤش  ؤنجمن هؤش زنزؤنپدي
ــصنز. زوؤدزه ؤنجمن زنزؤنپديكش موجوز، ؤكثرشص  پديكش هس
ــوزه،  نحي و صوؤنؤشش  ــح آنهؤ ترفؤً زر قوده علمش فعؤل ب مطل
ــؤخصؤر  ــكؤن ؤشفؤ نمش كننز. س ــش زر ؤعؤزه قحوح زنزؤنپدي فعؤل
ــصه مش بؤيز. بسشؤرش ؤد  مزشرشصش ؤنجمن هؤ ؤغلب مصمركد و بس
ــشس صؤكنون شك رئشس هشؤص مزشره  ؤشن ؤنجمن هؤ ؤد رود صؤس
ــصه و سؤشر ؤعضؤء هشؤص مزشره هؤ هم صؤ قزوزش ثؤبص  ثؤبص زؤي
ــب خوز بؤ ؤقصرؤم عمشح به  بوزه ؤنز. ؤشن بقث رؤ زر دمؤن منؤس
ــش خوؤهشم کرز. فعلاً فحط به بقث  همه همکؤرؤن آسشب ينؤس
چگونگش ؤشجؤز سؤخصؤر صيکشلاصش  و قوده هؤش ضرورش ؤيرؤف 

ــرؤن ؤنجمن هؤ مش پرزؤدشم.  مزشرؤن ؤنجمن هؤ حؤعزصؤً بؤشز ؤد  مزش
ــؤلهؤ زر كمشصه  هؤش مخصلف ؤنجمن هؤ ؤعم ؤد  ــؤنش كه س بشن كس
ــه، روؤبط عمومش، روؤبط  ــه علمش، ؤجرؤئش، بؤنوؤن، صرجم كمشص
ــص و پشيگشرش، خزمؤص  ــگؤه، خشرشه، بهزؤي بشن ؤلملل، نمؤشي
فرهنگش رفؤهش، يهرسصؤنهؤ، هنرش، قحوحی، مؤلش و صزؤركؤص، 
ــونز. مصؤسفؤنه مزشرؤن  ــصه ؤنز، ؤنصخؤب ي ؤعصبؤر و ... قضور زؤي
ؤنجمن هؤ ؤد سؤخصؤر صيكشلاصش شؤ ؤطلاع كؤفش نزؤيصه و شؤ ؤشنكه 
به صيکشل ؤشن کمشصه هؤ بهؤء نمش زهنز. مزشرؤن ؤنجمن هؤ چون 
به ؤمور علمش، قرفه ؤش و تنفش مش پرزؤدنز طبعؤً بؤشز ؤد حوؤنشن 
ــكلاص صعرفه هؤش زرمؤنش،  آمودي مزؤوم و آمودي مزون، مي
ــشس  ــصش، آششن نؤمه هؤش صؤس ــررؤص و آششن  نؤمه هؤش بهزؤي مح
ــؤ و زرمؤنگؤههؤ، محررؤص چگونگش ؤخذ مؤلشؤص برزرآمز،  مطب ه
ــرل و مزشرشص  ــمشنؤرهؤ، کنگره هؤ، کؤرگؤههؤ، کنص ــدؤرش س برگ
زبشرخؤنه هؤ، ؤنصيؤر خبرنؤمه هؤ و مجلاص علمش، ؤيرؤف کؤفش و 
زحشح بر ؤسؤسنؤمه هؤش ؤنجمن هؤ، صزوشن آششن نؤمه هؤش ؤجرؤشش 
هشؤص مزشره و کمشصه هؤ، آگؤهش مکفش و لادم ؤد ؤمور قسؤبزؤرش 
ــؤع گروههؤش مخصلف قول مقور  ــش، حزرص و جؤذبه ؤجم و مؤل
ــو، عزؤلص و صوسعه زر صحسشم  ؤنجمن، صحوشص ؤنجمن هؤش همس
ــش و ؤجرؤشش برؤش همه  ــر زر فعؤلشص هؤش علم ــؤش برؤب فرتص ه
زنزؤنپديکؤن، ؤشجؤز مقشط ظهور خلاحشص هؤ و يؤشسصه سؤلارش، 
پذشري سشر صسلسل زنزؤنپديکؤن زر مزشرشص ؤنجمن هؤ، آگؤهش 
ــكش زر سطق زؤخلش و خؤرجش، مزشرشص  ؤد وضعشص زنزؤنپدي
ــصش و زرمؤنش، پذشرفصن زشزگؤههؤش  طرق هؤ و پروژه هؤش بهزؤي
مخصلف و ... آگؤهشهؤش لادم و کؤفش زؤيصه بؤينز. ؤشنجؤسص که 

ضرورص قضور ؤفرؤز زر کمشصه هؤش مخصلف برؤش صربشص کؤزرهؤ 
و مزشرؤن آشنزه ؤنجمن هؤ ؤلدؤمش مش گرزز و گرنه صعزؤز مقزوز 
هشؤص مزشره هؤ حطعؤً نخوؤهنز صوؤنسص همه ؤشن مسئولشص هؤ رؤ به 
سرؤنجؤم برسؤننز و زر چنشن يرؤشطش هشؤص مزشره هؤ به مقفل 
زوسصؤن صبزشل مش يونز. به ؤشن زلشل ؤسص که نهؤزهؤش مزنش 
حوشؤً بؤشز ؤجصمؤعش بؤينز صؤ بصوؤننز زر صوسعه زموکرؤسش و زر 
ــزه ؤفرؤز نحي  ــکل، هزفمنز و برنؤمه رشدش ي وؤحع قضور مصي
موثر زؤيصه بؤينز. مزشرؤن ؤنجمن هؤ زر وؤحع معمؤرؤن زموکرؤسش 
قرفه و تنف هسصنز. ؤشن مزشرؤن بؤشز بصوؤننز ؤنجمن هؤ رؤ مرکد 
صجمع صوؤن هؤ و ؤسصعزؤزهؤش زنزؤنپديکؤن حرؤر زهنز زر غشر ؤشن 
تورص بهصر ؤسص دمشنه قضور مزشرؤنش رؤ که ؤشن معمؤرش مهم 
ــهشل نمؤشنز. زو  رؤ مش صوؤننز ؤنجؤم زهنز به طور زؤوطلبؤنه صس
مبقث چگونگش صربشص کؤزر و ضرورصهؤش آگؤهش هشؤص مزشره 

ؤنجمن هؤ رؤ خشلش فيرزه و موجد مطرق کرزشم.
ــعه و  ــشم که صوس ــه وؤلا برس مؤ بؤشز بصوؤنشم به ؤشن ؤنزشي
ــؤشه همص و صوؤنؤشش همه نشروهؤش مزشر  صرحش مملکصمؤن زر س
ــز و ؤگر چنؤنچه فرتص ؤشجؤز قضور زؤوطلبؤنه  و مزبر مش بؤي
ــز لقظه ؤش زر  ــرؤر گرفص نبؤش ــؤر مؤ ح ــکؤن، زر ؤخصش زنزؤنپدي
ــشم عؤزلانه آن زرنگ نمؤششم. همزلش و همرؤهش و آگؤهش  صحس
ــص که به سعؤزص بيرش  ــن و صؤبنؤک رؤهش ؤس ؤد آشنزه ؤش روي
ــور ؤفرؤز زر  ــؤ مصقول کرزن قض ــن رؤه رؤ ب ــوز. ؤش خصم مش ي

ؤنجمن هؤ هموؤر سؤدشم. 

نحي مزشرؤن ؤنجمن هؤ زر ؤشجؤز فرتص هؤش برؤبر

زکصربؤحر يهنش دؤزه
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معؤون مقصرم بهزؤيصش/ معؤون مقصرم زرمؤن
زؤنيگؤه علوم پديكش و خزمؤص بهزؤيصش زرمؤنش

سلام علشكم
ؤقصرؤمؤً، ضمن ؤرسؤل صتوشر نؤمه يمؤره ۱۸۸۰۵ مورخ ۸۵/۳/۲۲ 
معؤون مقصرم ؤمور رفؤهش و ؤجصمؤعش سؤدمؤن نظؤم پديكش، خوؤهيمنز 
ؤسص زسصور فرمؤئشز مفؤز ؤبلاغشه مربوط به موؤرز بهزؤيصش مطبهؤ ؤبلاغ 

محؤم مقصرم ودؤرص وحص (صتوشر پشوسص) رعؤشص گرزز.
ضمنؤً ؤد نظر كمشصه صختتش زفصر سلامص زهؤن و زنزؤن و برؤسؤس 
ــوؤر مطب بؤ ؤرصفؤع ۱/۸۰ و شؤ رنگ  ــش  كؤرش زش ؤبلاغشه فوح رعؤشص كؤي

روغن حؤبل يسصيو علش ؤلسوشه مش بؤيز.
زكصر مقمزمهزش ورزش
مزشره كل زفصر سلامص زهؤن و زنزؤن

رونويص:
- جنؤب آحؤش زكصر علوشؤن معؤون مقصرم سلامص جهص 

ؤسصقضؤر و زسصور محصضش
ــؤون مقصرم ؤمور رفؤهش  ــؤب آحؤش زكصر هوشزؤ مع - جن
ــمؤره۱۸۸۰۵ مورخ  ــرو نؤمه ي ــؤدمؤن پش و ؤجصمؤعش س

۸۵/۳/۲۲
ــش  ــش و عموم ــؤش صختت ــرم ؤنجمنه ــؤش مقص - راس
ــكؤن عمومش  ــصقضؤر زنزؤنپدي ــكش جهص ؤس زنزؤنپدي

ؤشرؤن
ــرؤن جهص  ــكش ؤش ــرم ؤنجمن زنزؤنپدي ــس مقص - رئش

ؤسصقضؤر

لغو زسصورؤلعمل هؤش سلشحه ؤش مغؤشر 
بؤ زسصورؤلعمل هؤش بهزؤيصش

ــزز و مكؤصبؤص فرؤوؤن كه به زنبؤل  ــش ؤعصرؤضؤص مصع زر پ
ــصورؤلعمل كؤيشكؤرش زشوؤرهؤش ؤصؤح شونشص بؤ ؤرصفؤع ۱/۸۰  زس
وؤتل گرزشز، ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن پس ؤد بررسش 
ــصش مطب هؤ مرؤصب رؤ به مرؤكد ذشربط  آششن نؤمه ؤجرؤشش بهزؤي
ــكش و زفصر سلامص زهؤن و زنزؤن  ــؤدمؤن نظؤم پدي ؤد جمله س
ؤرسؤل كرز. زر پش زسصور لغو ؤعمؤل سلشحه ؤش ؤمور بهزؤيصش ؤد 
سوش ؤزؤره سلامص زهؤن و زنزؤن مسصنز به مكؤصبؤص ؤعلام يزه، 
مرؤصب جهص ؤطلاع همكؤرؤن زنزؤنپديك ؤنصيؤر مش شؤبز. ؤد كلشه 
مرؤكد بهزؤيصش زر سرؤسر كيور صحؤضؤ مش كنشم كه ؤد هر گونه 
ــلشحه و برخورزهؤشش كه بعضؤً موجب برود ؤخصلال زر  ؤعمؤل س
فعؤلشص زرمؤنش مطب هؤش زنزؤنپديكش مش يوز، ممؤنعص كرزه و 
ؤد همكؤرؤن زنزؤنپديك صحؤضؤ مش يوز ميكلاص خوز رؤ جهص 
وقزص روشه زر سرؤسر كيور ؤنصحؤل صؤ دمشنه خزمؤص زرمؤنش و 

بهزؤيصش زنزؤنپديكش بشي ؤد پشي فرؤهم گرزز.

برؤزر گرؤمش جنؤب آحؤش زكصر مقمز قسن ورزش ماشز
مزشر كل مقصرم زفصر سلامص زهؤن و زنزؤن

سلام علشكم
ؤقصرؤمؤً پشرو ؤرسؤل يكوؤئشه جمعش ؤد زنزؤنپديكؤن يؤغل 
زر يهرسصؤن ؤهوؤد و نؤمه يمؤره ۱۷۵۸ مورخ ۸۵/۳/۴ رشؤسص 
ــرؤن و پشرو مذؤكرؤص  ــكؤن عمومش ؤش مقصرم ؤنجمن زنزؤنپدي
ــصورؤلعمل سلشحه ؤش  صلفنش مبنش بر ؤعمؤل زس
صوسط مركد بهزؤيص ؤسصؤن 
ــصؤن و ملدم نموزن  خودس
همكؤرؤن مقصرم زنزؤنپديك 
يؤغل زر ؤهوؤد به كؤيشكؤرش 
زشوؤرهؤش ؤصؤح شونشص بؤ ؤرصفؤع 
ــص به  ــمنز ؤس ۱/۸۰ خوؤهي
ــرشع ؤد  ــگشرش س منظور پشي
ــورز  ــش بش م ــه نؤرضؤشص هرگون
زسصور فرمؤشز ؤد تزور ؤشن گونه 
ــلشحه ؤش  س ــصورؤلعمل هؤش  زس
ــصور ؤلعمل هؤش  ــر بؤ زس كه مغؤش
ــز و  ــوز مش بؤي ــصش موج بهزؤي
ــصش  هشچ گونه نفعش ؤد نظر بهزؤي
ــص خوززؤرش  ــر نخوؤهز زؤي زر ب

رفع مدؤقمص ؤحزؤم نمؤشنز.و سرشعؤً نسبص به لغو آن و 
ــزه كه ؤحزؤمؤص مقوله به ؤشن  ــشؤر ممنون خوؤهشم ي بس

سؤدمؤن ؤعلام گرزز. 
بؤ صيكر
زكصر قسن هوشزؤ
معؤون ؤمور رفؤهش و ؤجصمؤعش سؤدمؤن

فتل زو- فضؤش فشدشكش:
رعؤشـص محـررؤص مربـوط بـه مطب هـؤ و زرمؤنگؤههـؤش 
زنزؤنپديـكش مترق زر بنزهؤش ذشل به منظور قفظ سـلامص 

جؤمعه و همچنشن ممؤنعص ؤد ؤنصحؤل بشمؤرشهؤ ؤلدؤمش ؤسص.
ï مؤزه ۳۹: هر فرزش كه بر ؤسؤس متوبؤص حؤنونش مجؤد به معؤشنه و 
زرمؤن بشمؤرشهؤش زنزؤن، لثه و فك و زهؤن ؤسص موظف به رعؤشص صمؤمش 

موؤز ؤشن فتل مش بؤيز.
ï مؤزه ۴۰: رعؤشص صمؤم موؤز مربوط به محررؤص عمومش مطب هؤ 

زر مورز مطبهؤ و زرمؤنگؤه هؤش زنزؤنپديكش نشد ؤلدؤمش ؤسص. 
ــك بؤشز زؤرؤش نور و صهوشه منؤسب  ï مؤزه ۴۱: ؤصؤح كؤر زنزؤنپدي
بوزه و قزؤحل فضؤش لادم جهص ؤصؤح كؤر ۱۲ مصر برؤش هر شونشص مش بؤيز و 
مقل نتب آن مش  بؤشسص به نقوش بؤيز كه پس ؤد حرؤر گشرش كؤبشنص هؤ 
و سؤشر ملدومؤص به منظور جلوگشرش ؤد آلوزگش مقشط ؤطرؤف قزؤحل به 

يعؤع شك مصر زر ؤطرؤف شونشص فضؤش بؤد وجوز زؤيصه بؤيز.
ــكش نتب زسصيوشش بؤ رعؤشص  ï مؤزه ۴۲: زر ؤصؤح كؤر زنزؤنپدي
يرؤشط منزرج زر مؤزه ۱۴ ؤلدؤمش ؤسص. و صرجشقؤً يشرزسصيوشش ؤد نوع 

آرنجش شؤ پزؤلش شؤ خوزكؤر (ؤصومؤصشك) بؤيز.
ï مـؤزه ۴۳: زر تورصش كه زر مطب حؤلب رشدش ؤنجؤم مش گشرز، 

مش بؤشسصش برؤش ؤشن كؤر ؤصؤح مجدؤ زر نظر گرفصه يوز.
ــص،  ــور شونشص كه زؤرؤش تزؤ و ؤرصعؤي ؤس ï مـؤزه ۴۴: كمپرس
بؤشز خؤرج ؤد ؤصؤح كؤر زنزؤنپديكش نتب يوز و رعؤشص ؤتول ؤشمنش زر 
ــب و نگهزؤرش آن رعؤشص گرزز. به منظور بؤلا برزن كشفشص خزمؤص  نت

زنزؤنپديكش بهصر ؤسص كمپرسور بزون روغن بؤيز.
فتل يي- محررؤص زنزؤنپديكش:

ــل زؤرؤش شك ؤصؤح معؤشنه بؤ  ــكش بؤشز قزؤح ï هر مطب زنزؤنپدي
ــؤقص منؤسب و سروشس هؤش  ــب و شك سؤلن ؤنصظؤر بؤ مس فضؤش منؤس

بخيش ؤد مصن محررؤص و حوؤنشن بخينؤمه موضوع فضؤش فشدشكش 
مطب هؤ جهص ؤطلاع كلشه همكؤرؤن زنزؤنپديك

همكؤر ؤرجمنز
ــؤلص، قبشبه قح  ــهؤزص ثمره رس ــؤلرود ي همدمؤن بؤ س
ــر قضرص فؤطمه دهرؤ(س) همكؤرؤن يمؤ زر  ــفشعه مقي و ي

ــور همچون گذيصه زر  سرؤسر كي
جهص ؤقشؤء و صروشج سنص ؤرديمنز 
وشدشص رؤشگؤن بشمؤرؤن مسصمنز، زر 
رود چهؤرينبه ۱۳۸۵/۴/۷ بشمؤرؤن 
ــگؤن وشدشص  ــور رؤش ــه ط ــوز رؤ ب خ
مش نمؤشنز. موجب ؤمصنؤن خوؤهز بوز 
زر تورص صمؤشل به همرؤهش زر ؤشن 
ؤحزؤم معنوش، ضمن نتب ؤطلاعشه 
پشوسص زر مطب خوشي، مرؤصب رؤ 

به ؤشن سؤدمؤن ؤعلام فرمؤششز.
زكصر سشزيهؤب ؤلزشن تزر
رئشس كل

زعوص سؤدمؤن نظؤم پديكش ؤد كلشه گروههؤش 
پديكش: وشدشص رؤشگؤن بشمؤرؤن مسصمنز زر 
رود چهؤرينبه ۱۳۸۵/۴/۷ سؤلرود يهؤزص 

قضرص فؤطمه دهرؤ (س)

ــرؤشط منطحه  ؤش و نظر زؤنيگؤه/ زؤنيكزه  ــصش منطبح بؤ ي كؤمل بهزؤي
علوم پديكش مربوطه بؤيز.

ــكش زؤرؤش مجود صدرشحؤص و پؤنسمؤن،  ï صبتره ۱: هر مطب پدي
مش صوؤنز علاوه بر ؤصؤحهؤش فوح، شك ؤصؤح بؤ قزؤكثر زو صخص جهص ؤرؤئه 

خزمؤص صدرشحؤص زؤرو، سرم و ؤنجؤم پؤنسمؤن صختت زهز.
ï صبتره ۲: وجوز شك ؤصؤح مجدؤ برؤش سؤشر خزمؤص پديكش نظشر 
ثبص نوؤر حلبش، گچ برش و ؤحزؤمؤص قشؤصش ؤورژؤنس نظشر CPR (بؤ رعؤشص جزؤ 
و مقفوظ بوزن بشمؤرؤن) ؤخصشؤرش ؤسص ولش هرگونه ؤفدؤشي ؤصؤحهؤ و صجهشدؤص 

كه مطب رؤ صبزشل به موسسه زرمؤنش نمؤشنز، ممنوع مش بؤيز.
ï مؤزه۱۱: هر مطب پديـكش بؤشز قزؤحل زؤرؤش شك ؤصؤح 
معؤشنه بؤ فضؤش منؤسب و شك سؤلن ؤنصظؤر بؤ مسؤقص منؤسب و 
سـروشس هؤش كؤمل بهزؤيصش منطبح بؤ يرؤشط منطحه ؤش و نظر 

زؤنيگؤه/ زؤنيكزه علوم پديكش مربوطه بؤيز.
ï مؤزه ۱۲: معؤشنه بشمؤرؤن به طور همدمؤن مجؤد نمش بؤيز و 

مقل معؤشنه بشمؤرؤن بؤشز ؤد مقل ؤنصظؤر كؤملاً جزؤ بؤيز.
ï مؤزه ۱۳: پويي زشوؤرهؤ و سحف بؤشز سؤلم، تؤف، بزون 

زرد و يكؤف و صمشد بؤيز.
ï مـؤزه ۱۴: كـف كلشه ؤطؤحهؤ، رؤهروهـؤ، صوؤلص و مقوطه 
زسصيوشش بؤشز سؤلم، تؤف بزون زرد و يكؤف و ؤد جنس حؤبل 

يسصيو بؤيز.
ï صبتـره ۱: زشوؤرهـؤش ؤصؤح مربوط به وؤقـز صدرشحؤص و 
پؤنسـمؤن، بؤشز صؤ ؤرصفؤع ۱/۸۰ مصر ؤد كف بؤ كؤيش، سرؤمشك شؤ 
سنگ پويشزه بؤيز. زر غشر ؤشن تورص كلشه وجوه زشوؤر بؤ رنگ 

حؤبل يسصيو نظشر رنگ روغن يزه و صمشد بؤيز.
ــع تؤبون زر وؤقز  ــوشش همرؤه بؤ مؤش ï صبتـره ۲: نتب زسصي

صدرشحؤص و پؤنسمؤن ضرورش مش بؤيز.

زسصشؤبش به سلامصش
زر ۸ هفصه

ــع، كؤمل و كؤربرزش  ــص جؤم ؤشن كصؤب، مجموعه ؤش ؤس
ــفؤگرش بزن و قفظ آن  ــي حزرص طبعش خوز ي ــرؤش ؤفدؤش ب

زر صمؤم مزص عمر.
برنؤمه هؤ و صوتشه هؤش هفصه به هفصه ؤشن كصؤب، زر جهص 

زسصؤورزهؤش دشر مش بؤيز:
- ؤشجؤز عؤزؤص غذؤشش سؤلم

ــش و  - ؤنجؤم صمرشنؤص صنفس
كؤهي ؤسصرس

- رفع نشؤدهؤش ورديش بزن
ــؤش  ــصفؤزه ؤد مكمل ه - ؤس

غذؤشش و صحوشص كننزه هؤ
ــؤلمش  ــبك س ــصن س - زؤي

ؤد دنزگش
ــلاح و خوؤب  ــم خ - صجس

رؤقص
- گنجؤنزن موسشحش و هنر 

زر دنزگش
دمؤنش كه يمؤ موفح به ؤصمؤم ؤشن زوره ۸ هفصه ؤش يوشز، 
ــؤلم رؤ پؤشه رشدش كرزه ؤشز و به محزؤر حؤبل  طرق شك دنزگش س
ملاقظه ؤش ؤد زؤم خطر ؤبصلا به بشمؤرشهؤش سخص و كينزه مؤننز 

ميكلاص حلبش و سرطؤن هؤ، رهؤشش خوؤهشز شؤفص.
صكنشكهؤش ؤنصخؤبش مطرق يزه زر ؤشن كصؤب برؤش گروههؤش 
مخصلف ؤعم ؤد: دنؤن، مرزؤن، ؤفرؤز بؤلاش ۵۰ سؤل، ؤفرؤز دشر ۲۰ سؤل، 
ؤفرؤز چؤح، ؤفرؤز مسصعز بشمؤرشهؤش حلبش- عروحش و سرطؤن، و .... 
به يمؤ ؤشن ؤمكؤن رؤ مش زهز صؤ جدو هر گروهش كه هسصشز، ؤد شك 

دنزگش سؤلم و يؤزؤب برخورزؤر بؤيشز.

«كؤيشكؤرش ؤصؤح شونشص زنزؤنپديكش»

زكصر نسرشن منورش

همکؤر ؤرجمنز جنؤب آحؤش زکصر ورزش
رشؤسص مقصرم ؤزؤره سلامص زهؤن و زنزؤن

بؤ سلام و ؤقصرؤم، طش نؤمه يمؤره ۱۷۱۹/س/۸۵ مورخ 
ــشکؤرش زشوؤرهؤش  ۸۵/۲/۲۸ زر ختوت ؤجبؤرش بوزن کؤي
ــصؤن ؤهوؤد صحؤضؤش ؤظهؤر نظر  ــکش زر يهرس مطب زنزؤنپدي
ــزه بوز. ؤکنون بؤ صوجه به  ــش و برخورز سؤدنزه ي کؤرينؤس
ــكش  ــؤ زر کلشه مطب هؤش زنزؤنپدي ــن ؤحزؤم  ؤلدؤم ــه ؤش ؤشنک
ــصؤن ؤهوؤد بر خلاف سرؤسر کيور و صمؤم زنشؤ ؤجبؤرش  يهرس
يزه، خوؤهيمنز ؤسص ضمن بررسش ؤشن موضوع زر تورص 
ــبص به صوحف رونز فوح و ؤعؤزه خسؤرص  مغؤشرص بؤ حؤنون نس
ــكؤن ؤحزؤم فرمؤشنز. شكش ؤد ميكلاصش كه  وؤرزه به زنزؤنپدي
ــص که بسشؤرش ؤد مطب هؤش  زر ؤشن مورز برود كرزه ؤشن ؤس
ــک ؤسصشجؤرش بوزه و سؤلهؤ زر آن مقل  همکؤرؤن زنزؤنپدي
ــشکؤرش زشوؤرهؤش  ــغول بوزه و مؤلکؤن بؤ کؤي ــه طبؤبص مي ب
ــب مخؤلفص کرزه ؤنز و ؤشن ؤمر موجب گرزشزه که برخش  مط
ميکلاص جزش برود کنز. لذؤ بؤ صوجه به ؤشن عملكرز صحؤضؤش 

پشگشرش فورش و عؤجل زؤرز. 
ؤد همکؤرش که مبذول مش فرمؤششز سپؤسگدؤرشم.

زکصر بؤحر يهنش دؤزه
رئشس هشئص مزشره
ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن



۴ سؤل ؤول، يمؤره زوم، صشر ۱۳۸۵  پشؤم زنزؤنپديكؤن

ــشؤرش ؤد يهرسصؤنهؤ صقص ؤليعؤع قضور زؤنيكزه هؤش زنزؤنپديكش و  ــكش زر بس فعؤلشص هؤش علمش ؤنجمن هؤش زنزؤنپدي
ــكش كيور مش بؤيز. هنود ؤنجمن هؤ كه مجود فعؤلشص علمش ؤد سوش كمشسشون  ــگؤه هؤش علوم پدي طبعؤً معؤونص آمودي زؤني
ؤنجمن هؤش گروه پديكش ودؤرص بهزؤيص، زرمؤن و آمودي پديكش ؤخذ كرزه ؤنز ؤد سوش بسشؤرش مرؤكد زؤنيگؤهش به عنوؤن 
ــؤس مش يوز.  ــوز و قح و حشمومشص و صولش بر آنهؤ ؤعمؤل و ؤقس ــنؤخصه نمش ي ــمشص ي شك نهؤز مزنش مبصنش بر حؤنون به رس
سؤلهؤسص كه فعؤلشص علمش زر يهرسصؤن ؤهوؤد به علص زخؤلص معؤونص آمودي علشرغم مكؤصبؤص مصعزز مسكوص مؤنزه و بخيش 
ــئولان آمودي  ؤد زرآمزهؤش نؤچشد ؤنجمن صقص عنوؤن"قح آمودي مزؤوم" رؤ به ؤجبؤر مطؤلبه مش كننز. بؤ صوجه به ؤشنكه مس
ــؤلن، قضور پرسنل ؤزؤرش، و غشره مطرق بؤيز بعنوؤن بخيش  ــور ؤعلام كرزه ؤنز كه چنؤنچه هدشنه ؤش مثل ؤجؤره س مزؤوم كي
ــلشحه گرش و ؤعمؤل نفوذ مؤنع ؤد ؤشن موضوع يزه و برنؤمه هؤش  ــوز ولش س ــگؤههؤ ؤد نظر حؤنونش پرزؤخص مش ي ؤد هدشنه هؤ زؤني
علمش ؤجرؤء يزه سؤل ۱۳۸۲ زر يهرسصؤن ؤهوؤد علشرغم هشچگونه هدشنه ؤش به زؤنيگؤه علوم پديكش ؤهوؤد به ؤنجمن وؤگذؤر 
ــصحشم صلفنش بؤ مسئول زفصر آمودي مزؤوم زؤنيگؤه علوم پديكش  ــص و علشرغم ملاحؤص هؤ و مكؤصبؤص و مكؤلمه مس نگرزشزه ؤس
ؤهوؤد ؤد سوش رئشس كل ؤزؤره آمودي مزؤوم جؤمع پديكش كيور، هم چنؤن ؤشن ؤعمؤل نظر قؤكمشص زؤرز. زر ؤشن ختوت 
نشد به دوزش مكؤصبؤص بؤ زفصر آمودي يهرسصؤن ؤهوؤد و حوؤنشن مطرقه رؤ ؤعلام مش كنشم. زر همشن رؤسصؤ نشد زر شدز ميكل 
ــئولان  ــعبه ؤنجمن زر شدز صحزشم مش گرزز. ؤشن نؤمه جهص پشگشرش و ؤظهؤر نظر مس ــصه كه مصن نؤمه ي ــؤبه ؤش وجوز زؤي مي
ــص. ؤعصحؤز مؤ به طور جزش ؤشن ؤسص كه ۱- ؤنجمن هؤ بؤشز ؤخصشؤر زؤيصه بؤينز بزون  ــزه ؤس ؤزؤره كل آمودي مزؤوم ؤرجؤع ي
ــصؤنهؤ برنؤمه هؤش علمش خوز رؤ برگدؤر كننز صؤ زر رحؤبص برؤبر حرؤر گشرنز وگرنه  ــكش زر يهرس ــگؤه هؤش علوم پدي زخؤلص زؤني
ــلشحه گرش رؤ گسصري مش  زهز. ۲- ؤزؤره كل  ــوزه كرزه و س ــؤلارش صوؤن هؤ ؤنجمن هؤ رؤ فرس ؤشن ؤخذ وجوه مطؤلبؤص و زشوؤن س
ــنؤمه يفؤف، ترشق و روين رؤ جهص ؤطلاع كلشه زؤنيگؤههؤ تؤزر صؤ  ــور بؤشز زر ؤشن ختوت بخي ــكش كي آمودي جؤمع پدي

صكلشف ؤشن موضوع برؤش همشيه روين يوز.

همكؤر مقصرم جنؤب آحؤش زكصر منتورشؤن
ــگؤه علوم پديكش يهشز  معؤونص مقصرم آمودي زؤني

تزوحش شدز
ؤقصرؤمؤً به ؤسصقضؤر مش رسؤنز زر صمؤس بؤ جنؤبعؤلش زر 
ــمشنؤر برگدؤر يزه و آمودي مزون زنزؤنپديكش  ختوت س
ــكؤن عمومش زر ؤسصؤن شدز، كسب  ــط ؤنجمن زنزؤنپدي صوس
ــح آن معؤونص، قضرصعؤلش موؤفحص بؤ  ــود و ؤمصشؤد ؤد طرش مج
ــمشنؤر ۸۳/۳/۱۱ و سمشنؤرهؤش  ــزه س زؤزن ؤمصشؤد برگدؤر ي
جزشز رؤ منوط به پرزؤخص مبلغ۱/۰۰۰/۰۰۰ رشؤل بؤبص ؤمصشؤد 

سمشنؤر شك روده صرمشمش زر سؤل ۸۳ بشؤن نموزشز. 
ــصقضؤر  ــص زر ؤشن ختوت مطؤلبش جهص ؤس لادم ؤس

قضرصعؤلش صحزشم زؤرشم:
۱) ؤشن برنؤمه صوسط ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن 
بؤ فرمص صعششن يزه جهص زؤنيگؤه علوم پديكش شدز ؤرسؤل 

گرزشز.
ــكش شدز، ؤعلام زؤيصه كه زبشر  ــكزه زنزؤنپدي ۲) زؤني

سمشنؤر ؤلدؤمؤً بؤشز ؤد كؤزر هشؤص علمش شدز بؤيز.
ــمشنؤر شكروده زر مقلش خؤرج ؤد زؤنيگؤه زر  ۳) ؤشن س
ــصه به ودؤرص نشرو زر صؤرشخ  ــؤلن آمفش صؤصر ؤزؤره برح وؤبس س

۸۳/۱۰/۱۱ برگدؤر گرزشز.
ــؤرؤص، فولزرهؤ،  ۴) كلشه هدشنه هؤ ؤعم ؤد صبلشغؤص، ؤنصي
ــط  ــخنرؤنؤن، پذشرؤشش و نؤهؤر صوس ــص س بلشص رفص و برگي
ــعبه شدز پرزؤخص  ــكؤن عمومش ؤشرؤن – ي ؤنجمن زنزؤنپدي

گرزشزه ؤسص.
۵) به علص كسر بوزجه و ؤفدؤشي هدشنه  مؤدؤز بر زرآمز 
ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن كسرش بوزجه رؤ طش چك 

ــمؤره ۶۳۲۲۶۲ بؤنك صجؤرص گشيؤ زر وجه ؤنجمن شدز رؤ  ي
پرزؤخص نموزه ؤسص.

۶) بر ؤسؤس ؤطلاع زحشح و زسصورؤص ؤزؤره كل آمودي 
جؤمعه پديكش كيور زر تورصش كه زؤنيكزه زنزؤنپديكش، شؤ 
سؤشر مرؤكد زولصش مصحبل هدشنه ؤش يزه بؤينز ؤنجمن مكلف 
به پرزؤخص مش بؤيز خوؤهيمنز ؤسص مسصنزؤص قحوحش زؤل 
ــؤل رؤ كصبؤً ؤعلام صؤ  ــص مبلغ ۱/۰۰۰/۰۰۰ رش ــر لدوم پرزؤخ ب

پرزؤخص گرزز.
ؤكنون ؤنجمن مجززؤً خوؤسصؤر برگدؤرش سمشنؤر و آمودي 
مزون بر مبنؤش برنؤمه ؤرؤئه گرزشزه پشوسص بوزه موؤرز جهص 

بررسش و زسصور محصضش به قضور صحزشم مش گرزز. 

مزون صرمشمش: دمؤن برگدؤرش مهرمؤه۱۳۸۵
مزون ؤرصوزنسش: دمؤن برگدؤرش آبؤن مؤه۱۳۸۵

مزون پرشوزنصشكس: دمؤن برگدؤرش آذرمؤه۱۳۸۵
مـزون پؤصولـوژش زهـؤن و فك و تـورص: دمؤن 

برگدؤرش زش مؤه۱۳۸۵
مزون ؤنزو: دمؤن برگدؤرش بهمن  مؤه۱۳۸۵

بؤ ؤقصرؤم
زبشر ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن- يعبه شدز 
زكصر مقمزرضؤ مهربؤنشؤن

رونويص: ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن 
رونويص: رئشس ؤزؤره كل آمودي مزؤوم جؤمعه پديكش كيور جنؤب آحؤش زكصر 

فرهؤز سمشعش جهص ؤسصقضؤر، پشگشرش و زسصور محصضش

آزرس: صهرؤن-يهرك غرب-خشؤبؤن خورزشن
خشؤبؤن صوقشز۳ - پلاك۲۰

صلفن:۶صؤ۸۸۵۷۹۹۷۲
فؤكس: ۸۸۰۸۷۹۸۵

www.sinagostar.com
info@sinagostar.com

آزرس: صهرؤن-يهرك غرب-خشؤبؤن خورزشن-خشؤبؤن صوقشز۳ - پلاك۲۰
صلفن:۶-۸۸۵۷۹۹۷۲ فؤكس: ۸۸۰۸۷۹۸۵

ميكلاص برگدؤری برنؤمه هؤی علمی زر يهرسصؤنهؤ
ــكش  ــشس زرمؤنگؤههؤش زنزؤنپدي زر پش زرج آششن نؤمه صؤس
ــعبه ؤنجمن  ــك زر ؤتفهؤن صقص مزشرشص ي ــكؤرؤن زنزؤنپدي هم
زر جلسه ؤش بؤ قضور رئشس هشؤص مزشره زكصر كوروي رقشمش و 
سؤشر همكؤرؤن ؤتلاقؤص خوز رؤ به يرق ذشل جهص بقث و صبؤزل 
نظر ؤرسؤل كرزنزجلسه زر صؤرشخ ۸۵/۳/۲۳ بؤ قضور زكصر كوروي 
ــردؤم زكصر علشرضؤ  ــزش، زكصر قمشز ف ــش، زكصر علشرضؤ ؤس رقشم
ــشن  فشروده، زكصر علشرضؤ مشرلوش، زكصر ؤشرج نؤزش پور، زكصر قس

مهؤجر برگدؤر گرزشز. مصن پشينهؤزؤص:
ــنهؤز زر جهص نحي فعؤل  به عنوؤن مهمصرشن قركص و پشي
ــؤئل قضور  ــكش زر صتمشم گشرش زر ؤشن مس ؤنجمنهؤش زنزؤنپدي
ــكش  ــخشت ؤمور پدي ــشون حؤنونش صي ــزه ؤنجمن زر كمشس نمؤشن
(كمشسشون موضوع، مؤزه۲۰)  همچون زشگر نمؤشنزگؤن ؤنجمن هؤش 
ــؤدؤن كه سؤلهؤسص نمؤشنزه ؤش حؤنونش  مربوط(به عنوؤن مثؤل زؤروس

زر ؤشن كمشسشون زؤرنز) ؤلدؤمش بؤيز.
موؤرز پشينهؤزش جهص ؤتلاق آششن نؤمه:

ــكش: مركد  ــگؤه عمومش زنزؤنپدي ــره۱: زرمؤن ــؤزه ۱- صبت م
ــه ؤرؤشه  ــكؤن عمومش مجؤد ب ــه زر آن زنزؤنپدي ــص ك ــش ؤس زرمؤن
ــكش عمومش زر چهؤرچوب برنؤمه هؤش آموديش  خزمؤص زنزؤنپدي

زوره زنزؤنپديكش عمومش مش بؤينز.
ؤتلاقشه مؤزه ۱- صبتره۱: زرمؤنگؤه عمومش زنزؤنپديكش 
ــكؤن عمومش مجؤد به ؤرؤئه  ــص كه زر آن زنزؤنپدي مركد زرمؤنش ؤس
ــؤدمؤن نظؤم  ــؤس متوبؤص و حوؤنشن س ــكش برؤس خزمؤص زنزؤنپدي

پديكش مش بؤينز. 
ــؤ  ــت ب ــكؤن مصخت ــكؤرش زنزؤنپدي ــره۲: هم ــؤزه ۱صبت م
ــصر  ــش زر جهص ؤرؤشه خزمؤص بؤ كشفشص بشي ــؤش عموم زرمؤنگؤهه

بلامؤنع مشبؤيز.
ؤتلاقشه مؤزه۱-۲: صؤسشس هرگونه موسسه زرمؤنش به نؤم 
ــكش مجصمع زنزؤنپديكش و شؤ هر عنوؤنش كه غشر ؤد  مركد زنزؤنپدي
مطب به آن ؤطلاح گرزز، منوط به كسب موؤفحص ؤتولش و پروؤنه 

صؤسشس ؤد ودؤرص مصبوع مش بؤيز. 
ــركص صعؤونش بهزؤيصش زرمؤنش صقص   مؤزه ۲-۲- صبتره: ي
ــؤز ؤشن آششن نؤمه  ــررؤص ودؤرص مصبوع و بؤ رعؤشص مف ــط و مح ضوؤب

مش صوؤننز پروؤنه صؤسشس زرشؤفص نمؤشنز.
ــركص صعؤونش بهزؤيصش زرمؤنش  ؤتلاقشه ۲-۲- صبتره: ي
به يرط آنكه صمؤمش موسسشن و سهؤمزؤرؤن آن زنزؤنپديك بؤينز 
ــؤ رعؤشص مفؤز آششن نؤمه  ــص ضوؤبط و محررؤص ودؤرص مصبوع و ب صق
مش صوؤننز پروؤنه صؤسشس زرشؤفص نمؤشنز. قذف كلمه پشرؤزنزؤنپديك 
و جؤشگدشنش آن بؤ "پرسنل زنزؤنپديكش" كه يؤمل پرسصؤر، منيش، 
ــشن رؤزشولوژش و لابرؤصوؤر مش بؤيز. (لادم  ــصشؤر و شؤ قصش صكنس زس
ــك  ــص منظور حؤنونگذؤر ؤولشه ؤد ذكر كلمه پشرؤزنزؤنپدي به ذكر ؤس
ــكؤن صجربش و بهزؤرؤن زنزؤن بوزه و زشگر لدومش به ذكر  زنزؤنپدي

ؤجؤده فعؤلشص ؤشن ؤفرؤز نشسص!)
مؤزه۲- صبتره۵ : پروؤنه صؤسشس بنؤم ؤيخؤت قحشحش تؤزر 

خوؤهز يز.
ؤتلاقشه مؤزه ۵-۲: پروؤنه صؤسشس فحط بؤ نؤم زنزؤنپديك 

و شؤ زنزؤنپديكؤن تؤزر خوؤهز يز.
ــكش  مؤزه ۸-۲:  هشؤص ؤمنؤش مرؤكد زرمؤنش خشرشه زنزؤنپدي

موؤرز پشينهؤزش ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن يعبه ؤسصؤن 
ؤتفهؤن زر رؤبطه بؤ آششن نؤمه صؤسشس زرمؤنگؤه زنزؤنپديكش

ــصش مسوول فنش وؤجز  صقص ضوؤبط و محررؤص ودؤرص مصبوع بؤشس
يرؤشط جهص هر شك ؤد نوبصهؤش كؤرش معرفش نمؤشنز.

ؤتلاقشه مؤزه ۸-۲: مرؤكد زرمؤنش خشرشه و مرؤكد وؤبسصه 
به سؤدمؤنهؤ، نهؤز هؤ، ؤرگؤنهؤ، ودؤرصخؤنه هؤ، و نشروهؤش مسلق نشد صقص 

ضوؤبط و محررؤص متوب زر ؤشن آششن نؤمه حرؤر مش گشرنز.
ــبؤنه رودش  ــؤعؤص فعؤلشص مرؤكد عمومش، ي ــؤزه ۱۰-۲: س م

مش بؤيز.
ؤتلاقشه مؤزه۱۰-۲: سؤعؤص فعؤلشص مرؤكد عمومش بر ؤسؤس 

زرخوؤسص مصحؤضش مش بؤيز.
ــكش  ــوه ؤرؤشه خزمؤص زنزؤنپدي ــؤزه ۱۳-۲: نظؤرص بر نق م
ــوول فنش  ــه ؤمور فنش مركد بعهزه مس ــكش و كلش و پشرؤزنزؤنپدي

مش بؤيز.
ؤتلاقشه مؤزه ۱۳-۲: قذف كلمه پشرؤزنزؤنپديك

مؤزه ۱۶-۲: زر تورصشكه موسس شؤ موسسشن به زلاشل موجه 
حتز صعطشل شؤ ؤنقلال مركد رؤ زؤيصه بؤينز مرؤصب رؤ بؤشز بؤ ذكر 
زلاشل و مسصنزؤص لادم قزؤحل سه مؤه حبل ؤد ؤحزؤم به زؤنيگؤه شؤ 

زؤنيكزه مربوطه گدؤري نمؤشنز.
ــلال مركد  ــل و ؤنق ــلام صعطش ؤتلاقشـه مـؤزه ۱۶-۲: ؤع
ــشس بر  ــص صؤس و صتمشم گشرش زر رؤبطه بؤ آن هم چون زرخوؤس
كمشسشون حؤنونش صيخشت ؤمور پديكش كه زر آن نمؤشنزه ؤنجمن 

قضور زؤرز ؤرجؤع گرزز.
ــگؤههؤ و شؤ زؤنيكزه هؤ موظفنز  مؤزه ۱۶-۲- صبتره۱: زؤني
هرگونه صغششرؤص رؤ زر مورز كلشه مرؤكد زرمؤنش صقص نظؤرص خوز 

مسصمرؤ به ودؤرص مصبوع گدؤري نمؤشنز.
ــشس حؤبلشص ؤنصحؤل به  ؤتلاقشه ۱۶-۲ صبتره: پروؤنه صؤس

زنزؤنپديك و شؤ زنزؤنپديكؤن وؤجز يرؤشط رؤ زؤرز.
ــش مش صوؤننز علاوه بر  ــره۱: مرؤكد صختت ــؤزه ۵ - ۳-صبت م
ــفؤل نشد  ــوژش پؤنوركس و لصرؤل س ــصگؤه رؤزشول ــز۳-۵ شك زس بن

زؤيصه بؤينز.
ــكش عمومش  ــد زنزؤنپدي ؤتلاقشـه ۵-۳ صبتـره۱: مرؤك
ــصگؤه رؤزشوگرؤفش پرش ؤپشكؤل  ــز علاوه بر زس ــش مش صوؤنن و صختت

رؤزشولوژش، پؤنوركس و لصرؤل سفؤل نشد زؤيصه بؤينز.
به مؤزه ۳ صبتره ۹ به يرق ذشل ؤضؤفه يوز.

ؤضؤفه ۹-۳: مسئولشن فنش قصمؤً بؤشسصش زوره ؤقشؤء حلبش 
رشوش CPR رؤ بؤ صؤششز و صقص نظر زؤنيگؤه علوم پديكش گذؤرنزه 

بؤينز و هر زو سؤل شكبؤر گوؤهش بؤدآمودش آن رؤ صجزشز نمؤشز.
ــوؤبح مرؤجعه كننزگؤن  مؤزه ۵-۴: جهص قفظ و نگهزؤرش س
ــكش قصش ؤلمحزور بؤ صقتشلاص  ــوول مزؤرك پدي و صهشه آمؤر، مس

زؤنيگؤهش ضرورش ؤسص.
مؤزه ۵-۴: قذف گرزز.

و  ــك  پشرؤپدي و  ــش  زرمؤن كؤزر  ــرش  بكؤرگش  :۴-۶ ــؤزه  م
پشرؤزنزؤنپديك بؤ صؤششز و نظؤرص مسوول فنش مركد خوؤهز بوز.

مؤزه ۶-۴: پشرؤزنزؤنپديك قذف گرزز.
ؤنجمن زؤنزؤنپديـكؤن عمومش ؤشـرؤن آمؤزه پذشري 
نظرؤص سـؤشر همكؤرؤن زنزؤنپديـك زر سرؤسـر كيـور 
برؤش ؤتلاق آششن نؤمه صؤسشس زرمؤنگؤههؤش زنزؤنپديكش 

مش بؤيز.
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ــف زؤزؤر گشصش  ــؤر زشگربه لط ب
آفرشن جوؤنؤن ؤشرؤنش خرزورد ؤفصخؤرش 
زشگر برؤش جؤمعه زنزؤنپديکش کيور 
ــؤش زشگر علوم به  ــؤر عرته ه زر کن

ؤرمغؤن آورزنز.
 ISLD (International
 Society for Laser in

(Dentistry
معصبر صرشن ؤنجمن جهؤنش لشدر زر زنزؤنپديکش مش 
ــز که هر زو سؤل شکبؤر ؤحزؤم به برگدؤرش کنگره  بشن  بؤي
ؤلملش مش کنز . زوره زهم آن  مورخ ۲۷ -۲۸ / ۲۰۰۶/۵ 
(۲۷-۲۹ ؤرزشبهيص مؤه ۱۳۸۵) زر يهر برلشن دؤزگؤه پؤشه 
ــصشن به رشؤسص پروفسور  گذؤر صکنولوژش لشدر آلبرص ؤنشي

گوص کنيص برگدؤر گرزشز.
زر پش برگدؤرش زومشن کنفرؤنس لشدر زر زنزؤنپديکش 
که ؤسفنز مؤه ۱۳۸۳ به همص يؤخه زنزؤنپديکش ؤنجمن 
ــور به عنوؤن  ــکش ؤشرؤن برگدؤر گرزشز، پروفس لشدرش پدي
ــصنز.  ــؤن برؤش ؤولشن بؤر زر آن قضور زؤي ــخنرؤن مهم س
سخنرؤنشهؤش علمش پرمقصوش و صقحشحؤص ؤنجؤم يزه صوسط 
ــص مزشره ؤشن ؤنجمن صوجه رؤ به خوز جلب کرزو زر  هشئ
ــشل هؤش صقحشحؤصش و آموديش زر دمشنه  پش معرفش پصؤنس
ــکش و صلايهؤش فرؤوؤن جهص ؤرؤئه صوؤنمنزشهؤش  زنزؤنپدي
ــؤص علوم  ــؤ" مرکد صقحشح ــش ,ختوت ــگرؤن ؤشرؤن پژوهي
ــصش زرکنگره بشن ؤلملش ؤنجمن  ــکش يهشز بهي زنزؤنپدي
لشدرزر زنزؤنپديکش ؤروپؤ (ؤدولاé) که زر بهؤرسؤل۱۳۸۴زر 
يهر بؤرسلون ؤسپؤ نشؤ برگدؤرگرزشز،  مسئولشن ؤشن ؤنجمن 
رؤ مجؤب کرز که ؤشرؤن رؤ به عنوؤن شکش ؤد مرؤکد صقحشحؤصش 
ــورهؤش تؤقب نؤم زؤني لشدرش حرؤر  معصبر زر جرگه کي
زهنز و ؤنجمن لشدرش پديکش ؤشرؤن( ؤشملاéé) رؤ به عنوؤن 
ــزه علمش و فعؤل به  ــصشبؤنش کنن ــش ؤد ؤنجمن هؤش پي شک
ــور عدشدمؤن ؤشرؤن رؤ  ــص بپذشرنز و پرچم دشبؤش کي عضوش
ــکش  ــور زؤرؤش زؤني لشدرش زر زنزؤنپدي زر کنؤر ۳۰ کي
ــصر کنگره ثبص کرزه و نمؤشنزه ؤش  علمش رؤ برؤش  زر پوس

آن برگدشننز.  
ــکش  ــش زر زؤني زنزؤنپدي ــره نحطه عطف ؤشن کنگ
ــؤخه لشدر زر زنزؤنپديکش بوز چرؤ  ــور ختوتؤ" زري کي
ــص و شک   که  زر ؤشن کنگره مقحشحشن ؤشرؤنش بؤ ؤرؤئه بشس
ــش يرکصش بسشؤر فعؤل زر ؤولشن قضور خوز  محؤله پژوهي
ــخنرؤنشهؤ وزو مورز پوسصر  ــصنز که همگش زر حؤلب س زؤي
ــره جؤش گرفصه بوزنز زر قؤلشکه زر  زر برنؤمه علمش کنگ
ــؤلهؤش گذيصه قضور ؤشرؤن ترفؤ" زر قز قضور شؤ ؤرؤشه  س
شک محؤله مش بوز .نكصه جؤلب صوجه زر ؤشن کنگره ؤشن بوز 

که ؤشرؤن به عنوؤن فعؤل صرشن کيور کنگره مطرق يز و ؤعضؤ هشئص 
علمش کنگره يزشزؤ" منصظر صشم ؤشرؤنش بوزنز. نکنه قؤئد ؤهمشص ؤشن 
ؤسص که ؤشرؤن بؤ ؤ رؤئه ؤشن صعزؤز محؤله زر رصبه چهؤرم جهؤنش بعز ؤد 
کيورهؤش بردشل ؛ژؤپن و آلمؤن که پشيگؤمؤن ؤشن ريصه مشبؤينززر 
مشؤن ۴۵ کيور عضو و ۳۱ کيور ؤرؤئه زهنزه محؤله زر ؤشن همؤشي 
بدرگ بشن ؤللملش  حرؤر گرفص ؛ جؤلب ؤسص ؤشرؤن بؤلاصر ؤد کيورهؤش 
تؤقب نؤمش چون : فرؤنسه ؛ؤشصؤلشؤ؛بلژشک ؛ ؤنگلشس ؛ؤمرشکؤ ؛ؤطرشي 

و بسشؤرش ؤد کيور هؤش صوؤنمنز زر ؤشن ريصه بوز.
محؤلاص ؤرؤئه يزه مصعلح به مرؤکد زؤنيگؤهش دشر بوزنز:۴ محؤله 
ؤد زؤنيکزه زنزؤنپديکش ؤتفهؤن ؛ شک محؤله ؤد زؤنيکزه زنزؤنپديکش 
ــگؤه فنش مهنزسش ؤمشر کبشر؛ زو محؤله ؤد  ــشرؤد؛ شک محؤله ؤد زؤني ي
ــلامش و۱۳ محؤله ؤد مرکد صقحشحؤص  ــکزه زنزؤنپديکش آدؤز ؤس زؤني
ــکش زؤنيگؤه يهشز بهيصش بوز.يؤشؤن ذکر ؤسص بشيصرشن  زنزؤنپدي

ؤرؤئه زهنزه محؤله و سخنرؤن ؤد کيور ؤشرؤن بوز.
ــصنز  مقححشن جوؤن ؤشن مرد و بوم خوز رؤ بؤور کرزنز و خوؤس
ــصنز.آنؤن ؤشن مطلب رؤ سرلوقه خوز حرؤر زؤزنز که  ونهؤشص ؤمرصوؤنس
ــؤن برؤش آنهؤ چه  ــرزه ؤنز ؛ نه آنکه کيوري ــؤن چه ک برؤش کيوري
ــصنز يؤشسصگش خوزيؤن رؤ به رخ جهؤنشؤن  کرزه ؤسص.ؤشيؤن صوؤنس

بکينز.
ؤمشزوؤرشم مسئولشن زسص ؤنزرکؤر  ؤشن گونه قرکصهؤ رؤ ببشننز و 
پؤس بزؤرنز صؤ زر آشنزه نه چنزؤن زور يؤهز يکوفؤشش هر چه بشيصر 
ؤشن جوؤنؤن زر عرته هؤش بشن ؤلمللش بؤيشم و ؤشن گونه موجهؤ صزؤوم 
ــگر زؤني ؛ ختوتؤ" زؤنيش زر  شؤبنز و ؤشرؤن عدشد مؤ به حطبش دؤشي
خزمص سلامص وتلق و زوسصش زر سطق جهؤن پهنؤور صبزشل گرزز 
که شحشنؤ" برؤش ؤشن ملص نجشب غؤشص فخر و مبؤهؤص خوؤهز بوز.      
جؤ زؤرز  که ؤدصمؤمش  ؤسؤصشز و زؤنيجوشؤن مقحح زؤنيگؤههؤ   که 
بؤ صلاي فرؤوؤن صوؤنسصنز صوؤنمنزشهؤش کيورمؤن ؤشرؤن رؤ به يؤشسصگش 
ــؤدنز و همچنشن ؤد همکؤرؤن گرؤمش ؤشرؤنش محشم زر آخن  نمؤشؤن س

جهص  همکؤرشهؤش تمشمؤنه و همؤهنگش هؤش لادم صيکر کنشم.
ؤد خزؤونز مصعؤل صوفشح رود ؤفدون همه صلايگرؤن عرته علم و 
زؤني رؤ زؤيصه  , و ؤمشز آن زؤرشم که  گؤم هؤش بسشؤر بلنزش جهص 

کسب ؤفصخؤر برؤش کيور عظشم و يؤن خوز ؤشرؤن برزؤرنز.

بؤ کمؤل سپؤس
زکصر رضؤ فکر آدؤز  سرپرسص صشم ؤعدؤمش
وعضو هشئص مزشره و
سرپرسص يؤخه زنزؤنپديکش ؤنجمن لشدرش پديکش ؤشرؤن

é ESOLA – European Society for Oral Laser 
Applications
éé IMLA- Iranian Medical Laser Association 
(Dental Branch)

زكصررضؤفكرآدؤز

قضور ؤرديمنز صشم مقححشن ؤشرؤنش
زر کنگره جهؤنش لشدر زر زنزؤنپديکش
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ــش موضعش، شكش ؤد معمول صرشن ؤعمؤل ؤجرؤ  گدشنه ؤعمؤل بش قس
ــص كه زر ؤخصشؤر  ــؤل ؤس ــكش ؤمرود، پشي ؤد تز س ــزه زر زنزؤنپدي ي
ــكؤن مش بؤيز به هرقؤل هنگؤمش كه نصشجه قؤتله بش قسش  زنزؤنپدي
ــز كننزه صرشن ؤعمؤل  ــز مش  صوؤنز شكش ؤد نؤؤمش ــل شؤ غشرموثر بؤي نؤكؤم
ــش زنزؤنپديكش  ــص زر بش قس ــؤنزن يكس ــوز، برؤش به قزؤحل رس ي
ــؤً نوروآنؤصومش نؤقشه  ــر، ختوت بؤشز زؤني كؤملش ؤد آنؤصومش نؤقشه س
مؤگدشلا و منزشبل تورص زؤيصه بؤيز. مطؤلعؤص ؤخشر ؤد يؤخه زهش هؤش 
بخي هؤش مخصلف عتب صرش صرمشنؤل شعنش عتب قسش بدرگ نؤقشه 
سر، ؤطلاعؤصش بؤ جدئشؤص بشيصر زؤزه ؤنز. برؤش بهصر كرزن شك بش قسش 
ــش زنزؤن موثر و مطمئن، صودشع مقشطش جزشزش ؤد عتب صرش  موضع

ژرمشنؤل صهشه كرزه ؤشم.
بش قسش زنزؤنهؤش مؤگدشلا

ــش، بر ؤشن بؤورنز كه صدرشح هؤش مؤگدشلا نه فحط  ؤد زشز آنؤصومشك
ــشؤر خوي خشم صر و همرؤه بؤ ميكلاص كمصر  حؤبل پشي بشنش صر بلكه بس
ــص صدرشح هؤش بلاك عتبش  ــنز. گرچه ؤشن مطلب ختوتؤً جه مش بؤي
همشيه و ضرورصؤً تقشق نشسص. برؤش مثؤل زر بلاك صوبرودشصه شؤ بلاك 
ــه چيمش Infra orbital بلاك VIIبخي  PSA، بلاك صقص كؤس
ــودن وؤرز عمح تورص مشؤنش  (Mid fase)و ندزشك نؤقشه  زوم) و س
Base جمجمه و قفره چيم سؤخصمؤنهؤش همرؤه آنهؤ مش يوز. ميكلاص 
همرؤ بؤ ؤشن صدرشحؤص، (ؤد حبشل خونرشدش يرمؤنش و كوزش موحص (آمؤرودشؤ 
ــكل حؤبل صوجهش رؤ برؤش بشمؤر  amaurosia) مش صوؤنز نؤرؤقصش و مي
ــلا و همشن طور  ــي عتب زهش وشژه مؤگدش ــز. مؤ زر ؤشن بخ ــؤز كن ؤشج
ــش  ــه به صكنشك هؤش خؤت صجوشد بش قس ــؤص آنؤصومشكش ؤش ك ملاقظ

موضعش مرصبط ؤسص رؤ بؤدبشنش كرزه ؤشم.
 PSA بلاك عتب

ــؤلان به  ــصخوؤن مؤگدشلا زر بدرگس تفقه كورصشكؤل خؤرجش ؤس
ــص كه ؤجؤده ؤرصيؤق موثر بش قسش  ــورؤخ زؤر ؤس مشدؤن كؤفش نؤدك و س
ــشون بش قسش زر سمص بؤكؤل نؤكؤفش  رؤ مش زهز هنگؤمش كه ؤنفشلصرؤس
ــش ؤد ؤعمؤل جؤشگدشن برؤش زنزؤنپديك، ؤجرؤش شك بلاك  بؤيز، بخي
PSA شؤ بلاك صوبرودشصه ؤسص. بؤ ؤشن صدرشح بلاك، زنزؤنپديك سودن 
 PSA ــمص بؤلا به صوبرودشصه مؤگدشلا – برؤش ندزشكش به عتب رؤ به س
حبل ؤد وروز به مؤگدشلاش ؤسصخوؤنش جهص مش زهز. بعضش ؤوحؤص بلاك 
ــه نخوؤهز زؤز كه  ــؤش مؤگدشلا رؤ نصشج ــل مولره ــش كؤم PSA بش قس
ــزه عتب PSA بؤيز كه  ــص به علص يؤخه هؤش جؤبه جؤ ي ممكن ؤس
ؤد طرف پؤلاصؤل به رشيه پؤلاصؤل مولرهؤ شؤ پرش مولرهؤ و شؤ هر زو وؤرز 
 GREATER مش يونز. زر ؤشن موؤرز زنزؤنپديك بؤشز صدرشح عتب
ــصه  ــص ؤثر مكمل بر صدرشح PSA زؤي PALATIN رؤ كه ممكن ؤس

بؤيز رؤ زر نظر بگشرز.
Middle.sup.alveolar بلاك عتب

ــب  ــه عت ــه س ــز ك ــش زرشؤفصه ؤن ــور صجرب ــه ط ــن ب مقححش
ــؤش مؤگدشلا منصحل مش كنز.  ــس رؤ به زنزؤنه ASA,MSA,PSA ق
ــص كه صعزؤز دشؤزش ؤد بشمؤرؤن فحط زو عتب آلوئول مؤگدشلا  جؤلب ؤس
ــه زنزؤنهؤش پرش مولر-  ــؤنش ب ــز و عتب MSA قؤمل عتب رس زؤرن
معمولاً غؤشب مش بؤينز زر ؤشن گونه موؤرز نؤقشه كؤنشن و پرش مولرهؤ رؤ 
ــشون بش قسش زر نؤقشه مولرهؤ  عتب PSA قس مش زهز و ؤنفشلصرؤس
بش قسش ؤولشه رؤ برؤش پرش مولرهؤ ؤلحؤء مش كنز. مصؤسفؤنه هشچ پشيگوئش 
آنؤصومشكش ؤد ؤلگوش عتب گشرش شك فرز وجوز نزؤرز. زر هنگؤم صلاي 
برؤش بش قس كرزن پرش مولرهؤش مؤگدشلا، زنزؤنپديك بؤشز آگؤه بؤيز 
ــشون زر مجؤورص ؤپكس ؤشن زنزؤنهؤ بزون صوجه به مقل  كه ؤنفشلصرؤس

ؤعتؤب زنزؤنش بش قسش رؤ ؤلحؤء خوؤهز كرز. علاوه بر ؤشن ممكن ؤسص 
ــش ؤصفؤحش،روي  ــص صنوعؤص آنؤصومشك ــوز به عل ــك مجبور ي زنزؤنپدي
ــر زهز. زر بعضش بشمؤرؤن  ــشون زر نؤقشه پرش مولرهؤ رؤ صغشش ؤنفشلصرؤس
 Zygomatic) ــصگش دشؤزش ؤسصخوؤنش- كرسص ؤسصخوؤنش شك برجس
ــر رؤ ندزشك كنز كه  ــس زنزؤنهؤش پرش مول ــز ؤپك alveolar) مش صوؤن
ــن علص كه ؤگر نه  ــوز. به ؤش ــشزن به ؤشن نؤقشه ي مش صوؤنز مؤنع ؤد رس
ــشون  ــر ؤلشؤف MSA به عتب PSA مش پشونزنز ؤنفشلصرؤس همه، ؤكث
ــؤ شؤ شك بلاك عتب PSA شك ؤنصخؤب جؤشگدشن زر  ــه مولره زر نؤقش

ؤشن موؤرز خوؤهز بوز.
 Anterior, sup. alveolarبلاك عتب

بعضش ؤد زنزؤنپديكؤن بلاك عتب ASA شؤ بلاك عتب صقص 
ــه چيمش رؤ شك صدرشح پشچشزه و همرؤه رشسك مش زؤننز كه بؤشز  كؤس
ــؤ آن زفعؤصش كه ؤد بلاك   ــكؤن ب ــرز. ؤد ؤشن رو زنزؤنپدي ؤد آن زورش ك
ــصفؤزه مش كننز ؤد ؤشن بلاك عتبش (بلاك ASA) ؤسصفؤزه  PSA ؤس
نمش كننز. ؤشن مسئله ممكن ؤسص به علص كمبوز زؤني زنزؤنپديكؤن 
ؤد آنؤصومش زرگشر زر نؤقشه و همشن طور شك صتور غلط زر مورز خطرؤص 
آسشب به چيم منيؤء گرفصه بؤيز. قحشحصؤً بلاك عتب ASA مش صوؤنز 
ــش موفحشص آمشد ؤلبصه  ــز و همشن طور به مشدؤن بؤلاش بش نهؤشص ؤمن بؤي
ــؤس زؤني كؤمل  هنگؤمش كه عمل كننزه بؤد شك پروصكل خؤت بر ؤس
ــورؤخ صقص  ــبش س ؤد آنؤصومش صبعشص كنز. ختوتؤً آگؤهش ؤد مقل نس

كؤسه چيمش.
زر بدرگسؤلان سورؤخ صقص كؤسه چيمش عمزصؤً دشر رشم صقصؤنش 
چيم (۸ صؤ ۱۰ مشلش مصر) شك فؤتله مطمئن- ؤد قفره چيم حرؤر گرفصه 
ــورؤخ صقص كؤسه چيمش زنزؤنپديك  ــص. جهص ينؤسؤئش مقل س ؤس
ــمش- برشزگش شؤ  ــش كوچك زر رشم صقص چي ــز شك فرورفصگ مش صوؤن
 Zygomaticomaxillaryصقص چيمش - كه صوسط زرد Notch
ؤشجؤز يزه ؤسص رؤ لمس كنز. زنزؤنپديك ؤنگيصي رؤ زر ؤشن برشزگش 
حرؤر مش زهز سودن رؤ طرف مخؤط وسصشبول بؤلاش ؤولشن پرش مولر- و به 
طرف ؤنگيصي جهص مش زهز. نوك سودن صحرشبؤً ۱۰ مشلش مصر به رشم 
صقص كؤسه چيمش مش مؤنز. زر وؤحع به علص ؤرصفؤع وسصشبول مؤگدشلا 
ــبش سورؤخ سودن بؤفص نرم رؤ به عمح قزؤحل ۱۰ صؤ ۱۲  و موحعشص نس
مشلش لشصر سورؤخ مش كنز. برؤش زورش ؤد زرگشرش بؤفص هؤش نرم تورص، 
ــرشؤن فؤسشؤل (تورصش) موؤجه يوز و خونرشدش  جؤشش كه مش صوؤنز بؤ ي
مهمش رؤ ؤشجؤز كنز، بؤشز سودن ندزشك به پرشوسص بمؤنز. علاوه بر ؤشن 
عمل كننزه بؤشز آگؤه بؤيز كه بؤ ؤشن صدرشح ممكن ؤسص يؤخه مقشطش 
ــشل تورص رؤ  ــشؤل VII رؤ بش قس كنز و شك پؤرؤلدش پؤرس عتب فؤس
صقوشل بشمؤر زهز! زنزؤنپديك بؤشز بشمؤر رؤ آگؤه كنز پؤرؤلدش (فلجش) 
ــوز. زر كوزكؤن و نوجوؤنؤن  ــص و شك پشؤمز مزص زؤر نخوؤهز ب گذرؤس
ــص و سورؤخ دشركؤسه چيمش  ــز عموزش ؤسكلص تورص نؤكؤمل ؤس ري
ــؤلان ندزشك صر ؤسص، به همشن زلشل  ــبص به بدرگس به رشم صقصؤنش نس
ــمش رؤبرؤش بشمؤرؤن جوؤنصر بؤ  ــك بؤشز بلاك صقص كؤسه چي زنزؤنپدي

ؤقصشؤط بشيصرش ؤنجؤم زهز.
عتبزهش كؤم(پؤلاصؤل)

ــشله عتب هؤش  ــخص و لثه پؤلاصؤل (كؤمش) به وس ــؤط كؤم س مخ
ــونز. مرد بشن  ــش مش ي ــن عتب زه Greater palatine و نؤدوپؤلاصش
ــونز برؤبر ؤسص بؤ خطش كه  ــط ؤشن زو عتب زهش مش ي نوؤقش كه صوس
بشن كؤنشن هؤش مؤگدشلا رسم مش يوز هر چنز برخلاف آنچه ؤشن گفصه 
ــه رؤ ؤد هم جزؤ  ــط فرضش به زحص ؤشن زو نؤقش ــز ، ؤشن خ ــؤء مش كن ؤلح
ــزن عتب نؤدوپؤلاصشن  ــشله برش ــز. آحؤش Long fared  به وس نمش كن
ــص نسبص به آنچه  ــؤن زؤز عتب Greater palatine ممكن ؤس ني
ــه كؤم حزؤمش  ــؤنش ب ــز نحي بدرگصرش رؤ زر عتب رس حبلاً صتور مش ي

برعهزه زؤيصه بؤيز. 
Nusopalatine بلاك عتب

ؤلشؤف يبكه آلوئولار فوحؤنش گؤهؤً زرسص دشر كف بشنش به عتب 
ــشزن به ؤنسشدورهؤش مشؤنش همؤن  ــونز و بؤ رس نؤدوپؤلاصشن ملقح مش ي
طرفش كه عتب زهش مش يوز بؤ عتب نؤدوپؤلاصشن همرؤه مش يونز. ممكن 
ــص برؤش بش قسش كؤمل سؤنصرؤل هؤ لادم بؤيز عتب نؤدوپؤلاصشن هم  ؤس

ــوز و ؤشن به بهصرشن وجه صوسط صدرشحش زر ندزشك (لصرؤل)  بش قس ي
ــشو زر قؤلش كه سودن به سمص بؤلا، عحب و مخصترؤً زؤخل  پؤلپش ؤشنس

جهص زهش مش يوز ؤنجؤم مش پذشرز. 
GREATER PALATIN بلاك عتب

ــصون زرسش  آنؤصومش، سورؤخ GP رؤ كه مقل زسصرسش  ؤكثر س
برؤش بلاك عتب GP شؤ بلاك يؤخه زوم مش بؤيز رؤ زر محؤبل سمص 
ــورؤخ زر  ــز. مطؤلعؤص جزشز صر مقل س ــر زوم حرؤر زؤزه ؤن ــؤل مول پؤلاص

ــبص به  ــصؤل نس ــل شؤ كمش زس محؤب
ــوم شؤ مقل كيشزن آن حرؤر  مولر س
ــؤن زؤزه يزه  زؤرز (۵۷ زرتز). ني
ؤسص كه  ؤشن سورؤخ ۱/۹ مشلش مصر 
ــشه خلفش كؤم سخص و  محؤبل قؤي
ــرش ؤد خط  ــه ۱۵ مشلش مص زر فؤتل
ــص. ؤشن  ــش كؤم حرؤر گرفصه ؤس مشؤن
ــؤشش رؤقص صر  ــؤ برؤش ينؤس ؤنزؤده ه
ــورؤخ و ؤلحؤء صكنشك صدرشح  مقل س
بش قسش زر كؤم خلفش مفشز هسصنز. 
ــكلاصش حبشل ؤد  برؤش ؤجصنؤب ؤد مي
 Postoperative دخم بعز ؤد عمل

ulcerشؤنكرود بعز ؤد صدرشح هؤش پؤلاصؤلش كه حزؤمش صر 
ــش صنه عتبش بلافؤتله زر مجؤورص  ــصنز، بش قس هس
ــورؤخ صوتشه مش يوز. همچنشن ممكن ؤسص صدرشح  س
ــشون بؤكؤل شؤ  ــزن صدرشح ؤنفشلصرؤس GP برؤش موثر ي
صدرشح PSA (ؤگر ؤشن صدرشح هؤ بش قسش كؤمل نزهنز) 
به آنهؤ ؤضؤفه يوز. صدرشح GP بر روش ؤعتؤبش كه زؤخل 
ــه پؤلاصؤل مولر هؤ شؤ نؤقشه لشنگوؤل پرش مولرهؤ شؤ  رشي
ــونز ؤثر مش گذؤرز. ؤشن ؤعتؤب، يؤخه هؤش  هر زو مش ي
ــزه ؤعتؤب آلوئولار فوحؤنش كه بؤكؤلش وؤحع  جؤبه جؤ ي

يزه ؤنز مش بؤينز كه ؤد بؤلا وؤرز زنزؤن مش يونز.
بش قسش زنزؤنهؤش منزشبل

ــؤكؤل  ب ــكؤل  كورصش ــه  تفق
ــش مصرؤكم  ــؤً به مشدؤن ــل غؤلب منزشب
ــؤق موثر بش قسش رؤ  ؤسص كه ؤرصي
ــوز. بنؤبرؤشن  زر قوؤلش خوز مؤنع ي
ــرؤش بش قس كرزن  ــك ب زنزؤنپدي
ــز بر روش  ــل  بؤش ــؤش منزشب زنزؤنه
ــز. جؤلب  ــش بلاك صكشه كن بش قس
ــه صوضشقؤص  ــص ك ــن ؤس ــه ؤش صوج
مخصلفش كه ؤد به ؤتطلاق عتب زهش 
معمول به زنزؤنهؤش منزشبل مش يوز 
ــص. آنهؤ  عمومش (كلش) و نؤكؤمل ؤس
ــؤص آنؤصومشكش ؤعتؤب  ــؤً صنوع زحشح
ــؤن  ني رؤ  ــل  منزشب ــه  ب ــف  مخصل
ــز شكش ؤد  ــن مش صوؤن ــز. ؤش نمش زهن

زلاشلش بؤيز كه چرؤ مشدؤن يكسص زر زسصشؤبش به بش قسش پؤلپش زر 
ــص. روي سنصش و معمول زر  صدرشح بلاك فك صقصؤنش ؤشن حزر بؤلا ؤس
بش قسش فك صقصؤنش كه رويHalstead  مش بؤيز شك مشدؤن موفحشص 
گدؤري يزه ۷۱ صؤ ۸۷ زرتز زؤرز و بش قسش نؤكؤمل غشريؤشع نمش بؤيز. 
ممكن ؤسص صنوعؤص آنؤصومشكش زلشل ؤشن بش قسش نؤكؤمل بؤيز، مؤ، زر 

پؤششن ؤشن صنوعؤص رؤ بقث خوؤهشم كرز.
Inf. Alveolar بلاك عتب

 Halstead يؤشع صرشن روي بش قسش فك صقصؤنش روي سنصش
ــش زر فضؤش  ــشر زؤخل زهؤن ــح شك مس ــن روي ؤد طرش ــص. زر ؤش ؤس
ــص  ــوز، زرس پصرشگومنزشبولار كه قفره صقص گشجگؤهش نؤمشزه مش ي
حبل ؤد ؤشنكه وؤرز سورؤخ منزشبل يوز به عتب فك صقصؤنش زسصشؤبش 
پشزؤ مش كننز. زخول به ؤشن فضؤ به طور جؤنبش (لصرؤلش) ؤد طرشح عضله 
بؤكسشنؤصور، پشن رؤموس ؤسصخوؤنش حزؤمش بؤ صؤنزون عضله صمپورؤلشس 
همرؤهي و به يكل مزشؤلش ؤد طرشح رؤفه پصرشگومنزشبولار و مرد بشن 
حزؤمش بؤ صؤنزون عضله صرش گوئشز زؤخلش ؤنجؤم مش گشرز. به عنوؤن مقل 
ــش زر صدرشح معمول بلاك بش قسش  هزف برؤش صخلشه مقلول بش قس
ــورؤخ منزشبولار شك سؤخصمؤن ؤسؤسش ؤسص كه مكؤن  فك صقصؤنش، س

آن بؤشز به طور زحشح ينؤسؤشش يوز. 
Nicholson ، ۸۰ منزشبل خيك ؤنسؤن بؤلغ رؤ آدمؤشي كرز و ؤد 
كولشس برؤش ؤنزؤده گشرش مقل سورؤخ منزشبولار نسبص به لنزمؤرك هؤش 
ــخت لنزمؤرك ؤشن  ــصفؤزه كرز. علامص گذؤرش زحشح و مي مخصلف ؤس
ــص. ؤو  ــورز ؤشن فورؤمن مجدؤ كرزه ؤس ــش زر م ــؤص حبل كؤر رؤ ؤد مطؤلع
ــورؤخ زر قحشحص مصغشر ؤسص و زر تورصش كه مرد  زرشؤفص كه مقل س
ــش منزشبل رؤ به عنوؤن رشج مؤشل زؤخلش Int.obliqve.r صعرشف  حزؤم
ــص) زر آن تورص موحعشص فورؤمن  ــص صمپورؤلشس ؤس كنشم(ؤشن كرس
معمولاً زر سمص حزؤم به نحطه مشؤنش رؤموس منزشبل شؤفص خوؤهز يز. 
ــطق مولرهؤ حرؤر  ــر زؤز كه ؤشن فورؤمن مخصترؤً بؤلاش س Bremer نظ
زؤرز. ؤلبصه نشكولسون نصوؤنسص ؤشن نكصه رؤ ثؤبص كنز، نشكولسون، ؤفسر 
و همكؤرؤن زرشؤفصنز زر خشلش موؤرز ؤشن فورؤمن دشر سطق مولرهؤ وؤحع 
يزه بوز. آنهؤ نصشجه گرفصنز دمؤنش كه زنزؤنپديكؤن به زنبؤل بش قسش 
ــورؤخ  ــنز بؤشز ؤد صنوع زر حرؤرگشرش س برؤش عتب فك صقصؤنش مش بؤي
منزشبل آگؤه بؤينز. ختوتؤً AFSAR و همكؤرؤن پشينهؤز كرزنز كه 
زنزؤنپديكؤن زر ينؤسؤشش مقل سورؤخ منزشبل ؤسصفؤزه ؤد رؤزشوگرؤفش و 
پؤنورؤمشك رؤ نسبص به ينؤسه هؤش ؤسصخوؤنش زر نظر زؤيصه بؤينز. زر 
ــك بؤشز زر ؤنصهؤش  ــش عتب فك صقصؤنش زنزؤنپدي طول صدرشح بش قس
پروكسشمؤل يرشؤن مؤگدشلارش و همشن طور مسشر يرشؤن فك صقصؤنش 
ــز. Lacovtvre و همكؤرؤن زرشؤفصنز كه بخي پروكسشمؤل  آگؤه بؤي
يرشؤن مؤگدشلارش زر سطقش ندزشك صر به سورؤخ منزشبل ؤد آنچه مثلاً 
آمودي زؤزه مش يز ؤد خلف رؤموس عبور مش كنز. همشن مطؤلعه نيؤن 
زؤز زر بسشؤرش ؤد موؤرز يرشؤن مؤگدشلارش بلافؤتله بؤلاش سطق سورؤخ 
منزشبولار به سمص پؤششن خمشزه مش يوز. زر مطؤلعه زشگرش آمزه ؤسص 
ــرشؤن مؤگدشلارش زر نؤقشه فوحؤنش قفره  كه زر تزر بؤلاشش ؤد موؤرز، ي
صقص گشجگؤهش، مجؤور رؤموس منزشبل ؤد سمص لصرؤل ؤعتؤب لشنگوؤل 

و Inf.a.n (عتب فك صقصؤنش) عبور مش كنز.
ــبخصؤنه زر سطق سورؤخ منزشبل مقل يرشؤن فك صقصؤنش  خوي
ــكش مقفوظ نگؤه زؤيصه يزه  ــص كه ؤد سودن زنزؤنپدي به تورصش ؤس
ــكلاص و زرگشرش هؤش يرشؤنش زر تورصشكه  ــص. برؤش ؤجصنؤب ؤد مي ؤس
ــص خورز زنزؤنپديك بؤشز ؤد  ــصشؤبش به فورؤمن يكس روي معمول زس
ــودن زر طول زؤخلش رؤموس بؤلاصر نسبص به دمؤنش كه  قركص زؤزن س
ــر بلاك  Hasted (فك  ــص ؤجصنؤب كنز ؤگ ــح ؤولشه حرؤر زؤي زر صدرش
ــص خورز، مسشرهؤش جؤشگدشن ؤد حبشل بلاكهؤش ؤعتؤب  صقصؤنش) يكس
 Vazirani – akinosi ــك ــلاك Gaw- Gates شؤ صكنش ــش، ب فرع

صرجشق زؤزه مش يوز.
عتب زهش فرعش شؤ كمكش

ــص ؤد نظرشه  ــرؤش قمؤش ــؤهزؤص كؤفش ب ــف مي ــؤص مخصل مطؤلع
عتب گشرش فرعش به زنزؤنهؤش منزشبل (ؤشنكه پشي ؤد شك عتب فك 
ــؤخه هؤشش ؤد بخي منزشبولار  ــوز زؤرز) فرؤهم كرزه ؤنز. ي صقصؤنش وج
ــص گشجگؤهش بؤلا بروز و به  ــب فك صقصؤنش مش صوؤنز زر قفره صق عت
Base دؤشزه كرونوئشز (بؤلا و حزؤم فورؤمن منزشبل قركص كنز صؤ وؤرز 
منزشبل يوز(يكل ۲). ؤشن يؤخه هؤ بخي منزشبولار شؤ يؤخه بؤكؤل زر 
ــونز  نؤقشه قفره عحب مولر (Retromolur, fossa) وؤرز منزشبل ي
ــش رؤ به ؤولشن و سومشن مولر برسؤننز. عتب مؤشلوهؤشوئشز  و ؤلشؤف قس
ــصر مطؤلعه يزه  ــص كه بشي ؤد جمله ؤعتؤب accessory (فرعش) ؤس

ؤسص. همشن طور يؤخه هؤش عتب منزشبولار ؤد يؤخه هؤش عتب صرش و 
 صرمشنؤل كه همگش به سمص بؤلاش سر مش رونز و هر شك مسشر خؤتش 

برؤش وروز به منزشبل زؤرنز.
ــه زنزؤنهؤش منزشبل  ــش مؤشلوهؤشوئشز ب Inci dence عتب زه
ــب مؤشلوهؤشوئشز ؤد فورؤمن  ــؤخ هؤش عت ــز. ي صحرشبؤً ۶۰ زرتز مش بؤي
ــصخوؤن كورصشكؤل  ــونز كه بؤ ؤس Retromental زؤخل منزشبل مش ي

لشنگوؤل زر مجؤورص زنزؤنهؤش پرش مولر زوم مرصبط ؤسص. يكل ۳.
ؤشن عتب قس رؤ ؤد پرش مولر، 
ــشدور قمل  كؤنشن  و زنزؤنهؤش ؤنس
ــك مطؤلعه همچنشن زر  مش كنز. ش
طول قفره صقص گشجگؤهش، حزؤم به 
عتب فك صقصؤنش قركص مش كنز. 
ــن عتب به طور معمول بؤ قجم  ؤش
كمش ؤد مؤزه بش قسش كه زر طول 
خؤرج يزن سودن بعز ؤد شك بلاك 
منزشبولار خؤرج مش يوز، بش قس 
ــه عتب لشنگوؤل  مش گرزز. ؤگر چ
ــلاك عتب فك  ــررؤً زر طول ب مك
ــوز، خروج  ــش بش قس مش ي صقصؤن
ؤشن قجم، بش قسش عتب لشنگوؤل رؤ قصمش مش كنز. 
عتب لشنگوؤل ؤد قفره صقص گشجگؤهش به زؤخل كف 
ــصولشنگوؤل مولر  زهؤن ندزشك دوؤئز آلوئولار زر زشس
سوم عبور مش كنز(يكل ۴). زر طول مسشر مجؤور بؤ 
ــش مولر ۲ و ۳ عتب لشنگوؤل  ــز آلوئولار زر نوؤق دوؤش
كؤملاً نسبص به صرومؤ آسشب پذشر ؤسص. زر شك مطؤلعه، 
ــص آلوئول  ؤشن عتب رؤ زر فؤتله ۵ مشلش مصرش كرس

صقلشل نرفصه حرؤر زؤزه ؤنز.
ــز ؤد  ــه زر ۶۲ زرت ــز ك ــن زرشؤفصه ؤن مقححش
ــصخوؤن كورصشكؤل  ــن عتب بؤ ؤس ــكؤفش هؤ ؤش كؤلبزي
ــوم صمؤس زؤيصه و زر  لشنگوؤل فك زر نؤقشه مولر س
۱۷/۶ زرتز موؤرز زر سطق شؤ بؤلاش 

كرسص آلوئول حرؤر زؤرز.
بلاك عتب بؤكؤل 

Buccal.N.B
به طور معمول صدرشح بلاك 
ــزؤم رؤموس زر  ــؤكؤل زر ح عتب ب
مولرهؤش  ــلان  پ ــودؤل  ؤكل ــطق  س
ــره  قف ــؤورص  مج زر  ــل  منزشب
ــوز.  Retromollar  ؤنجؤم مش ي
ــس  ــب Long buccal  ق عت
عمومش لثه بؤكؤل و مخؤط منزشبل 
رؤ بؤ طول مصغشرش ؤد مجؤورص مولر ۳ 

گرفصه صؤ كؤنشن رؤ فرؤهم مش كنز.
مطؤلعؤص ؤخشر نيؤن مش زهز 
ــطقش عتب  ــز ؤشن عتب زر س ــه زهؤن كؤملاً بؤد بؤي ــش ك زر تورص
ــؤمل مش كنز. ؤمكؤن زؤرز  مؤشلوهؤئوئشز رؤ زر عتب زهش به مولر ؤول ي
عتب مؤشلوهؤئوئشز زر هر جؤئش، ؤد ۵ صؤ ۲۳ مشلش مصر، بؤلاش سطق سورؤخ 
ــورؤخ  ــوز و زر نحطه ؤش زور ؤد س منزشبل ؤد عتب فك صقصؤنش جزؤ ي
منزشبل وؤرز ؤسصخوؤن يوز. بنؤبرؤشن صخلشه بش قسش موضعش زر ندزشكش 
سورؤخ منزشبل زر طش شك صدرشح بلاك فك صقصؤنش ؤغلب ؤوحؤص عتب 
مؤشلوهؤئوئشز رؤ بلوكه نمش كنز. صوتشه مؤ ؤشن ؤسص كه زنزؤنپديكؤن بلاك 
بش قسش مؤشلوهؤئوئشز رؤ زر مجؤورص قفره Retromental ؤجرؤ كننز. 
علاوه به چؤلي هؤشش كه بؤ عتب زهش فرعش ؤشجؤز مش يوز زنزؤنپديكؤن 
بؤشز آگؤه بؤينز كه بعضش مطؤلعؤص پشينهؤز كرزه ؤنز: عبور ؤد خط وسط 
ــؤخه هؤش ؤعتؤب منصؤل زر منزشبل ممكن  (Midline grooves) ي
ؤسص به ؤنسشدورهؤ عتب گشرش ؤد سمص مخؤلف رؤ ؤجؤده زهز. چون زر 
ــش و ريزش ؤد ؤشن هم پويؤنش بقث يزه ؤسص ؤگر  فتول جنشن ينؤس
ــنصش HALSTED (بلاك عتب فك صقصؤنش)، بلاك عتب  روي س
منصؤل و شؤ هر زو غشر موثر مقك دزه يزنز، زنزؤنپديكؤن بؤشز حبل ؤد 
بش قس كرزن نؤقشه ؤنسشدورهؤ سمص محؤبل، بلاك عتبش مؤشلوهؤئوششز 

شك طرفه شؤ ؤنفشلصرؤسشون زرسص بؤكؤل زنزؤن رؤ ؤنجؤم زهز.
بلاك عتب لشنگوؤل

ــوؤل و مخؤط مجؤور منزشبل  ــؤخ هؤش عتب لشنگوؤل، لثه لشنگ ي
ــطوق ؤكلودؤل مولرهؤش  رؤ صعدشه مش كننز. عتب لشنگوؤل مصنؤظر بؤ س
ــز ؤد  ــؤش منزشبل - آن گونه كه حبلاً صتور مش ي ــه مولره ــلا و ن مؤگدش
ــن فؤتله محزؤرش بؤلاش تفقه صدرشح برؤش بلاك  رؤموس مش گذرز. ؤش
ــص و زر ؤشن نحطه ؤسص كه مش صوؤن برؤش ؤلحؤش بش قسش  منزشبولار ؤس
بلاك به عتب   longbuccalرسشزه به هر تورص روي سنصش صدرشح 
ــطق ؤكلودؤل پلان منزشبل، بش قسش موضعش رضؤشص بخيش زر  زر س

طرف بؤكؤل مولرهؤش پؤششن ؤشجؤزمش كنز. 
MENTAL بلاك عتب چؤنه ؤش

عتب چؤنه ؤش يؤخه ؤنصهؤشش عتب فك صقصؤنش ؤسص و ؤد طرشح 
فورؤمن منصؤل ؤد ؤسصخوؤن منزشبل خؤرج مش يوز. مقل ؤشن فورؤمن به 
مشدؤن بؤلاشش مصغشر ؤسص كه ؤشن حضشه، پشيگوئش و مقل ؤشن عتب رؤ بؤ 
ؤسصفؤزه ؤد لنزمؤرك هؤ (ينؤسه هؤش) زؤخل زهؤنش زر بشمؤرش بؤ زنصشين 
ــص نخورزه ميكل مش كنز. ؤشن كؤر زر شك بشمؤر زنصشين  ــؤلم و زس س
نؤحت شؤ بشمؤرش زنزؤن قصش سخص صر و پشچشزه صر ؤسص. Matheson و 
همكؤرؤني زر شك مطؤلعه جزشز و جؤمع ينؤسؤئش مقل سورؤخ منصؤل رؤ 
زر رؤبطه بؤ لنزمؤرك هؤش آنؤصومشكش زؤخل زهؤنش يرق زؤزنز. آنهؤ نيؤن 
زؤزنز زر طول مقور ؤفحش زر ۵۲/۸ زرتز ؤوحؤص سورؤخ ندزشك رشيه 
پرش مولر زوم منزشبل ؤسص و زر ۳۲ زرتز موؤحع بشن پرش مولرهؤ حرؤر 
زؤرز. ؤشن نوشسنزگؤن زرشؤفصنز كه فورؤمن زر ۱۳/۹ زرتز موؤرز نسبص 
به پرش مولر زوم خلفش صر حرؤر زؤيص و زر ۱/۲ زرتز موؤرز نسبص به 
مولر ؤول ؤپشكؤلش صر حرؤر گرفصه بوز. كمصرشن نؤقشه ؤش كه ؤمكؤن زؤيص 
ــؤخصمؤن شؤفص يوز، ؤپشكؤلش نسبص به ؤولشن پرش مولر منزشبل  ؤشن س

بوز (۶۶٪ زرتز موؤرز).
ــط فؤتله  ــه زر طول مقور عموزش مصوس ــونز ك آنهؤ مصوجه ي
ــرش مولر ۱۵/۰  ــش ۷/۰ مشلش مصر و ؤد CEJ پ ــرزر صقصؤن ــن ؤد ب فورؤم

مشلش مصر ؤسص.
ــوع مقل هؤش فورؤمن، مشدؤن  ــوض مقزوزشص هؤش ذؤصش صن زر ع
موفحشص صدرشح ندزشك به ۱۰۰ زرتز موؤرز ؤسص كه علص آن ؤقصمؤلاً 
ــش زر بؤفص هؤش نرم مش بؤيز. به علص  ــؤر وسشع صر مقلول بش قس ؤنصي
ــش ؤعمؤل  صنوع مقل ؤشن عتب مؤ صوتشه مش كنشم هنگؤمش كه بش قس
ــز ولش  ــودن به ندزشكش مقل فورؤمن جهص زؤزه ي ــوز نوك س مش ي

زؤخل فورؤمن نيوز.
ــزن ؤقصمؤلاً  ــن به جؤش زؤخل آن ي ــزن به فورؤم ــؤ ندزشك ي ب
ــك ؤد پصؤنسشل آسشب رسؤنش به عتب و پؤرؤسصؤدشؤش مصعؤحب  زنزؤنپدي
ــرشؤنش جزش ؤجصنؤب كرزه  آن و همشن طور ؤقصمؤل شك خونرشدش ي
ــشم كه عتب منصؤل زنزؤنهؤ رؤ  ــص به خؤطر زؤيصه بؤي ــص. مهم ؤس ؤس
عتب زهش نمش كنز ولش بؤ ؤسصفؤزه ؤد فيؤر ؤنگيص بر روش سورؤخ بعز 
ــش موضعش آنجؤ جمع يز مش صوؤنز ؤد آن برؤش  ؤد ؤشنكه مقلول بش قس

بش قسش عتب ؤنسشدور(Incisor.N) ؤسصفؤزه كرز. 
نصشجه:

مؤ برؤش صوتشف مفتلش ؤد پشچشزگش هؤ و صنوعؤص عتب زهش 
صرش ژرمشنـؤل به منزشبل و مؤگدشلا صلاي كرزه ؤشم. زرك كؤملش 
ؤد ؤشن عحؤشز و نظرؤص نور آنؤصومشكش برؤش زنزؤنپديكؤن جهص 

ؤشجؤز بش قسش موضعش عمشح ضرورش مش بؤيز.

«رمد بش قسش موضعش خوب»
شكش ؤد ميكلاصش كه ؤغلب صوسط همكؤرؤن 

زنزؤنپديك مطرق مش يوز ميكلاص زر زؤيصن شك 
بشقسش خوب ؤسص. زر زو بخي بشقسش مؤكدشلا  و بشقسش 

منزپشل  بقث آكؤزمشك مطرق خوؤهز يز. سپس علل 
و ميكلاص عزم زسصرسش به بشقسش خوب مطرق خوؤهشم 
كرز. زر تورصشكه زر ؤشن ختوت مطلبش شؤ سئوؤلش زؤيصه 

بؤيشز برؤش ؤنجمن ؤرسؤل فرمؤششز صؤ پؤسخ زؤزه يوز.

زكصر علیرضؤ ؤبرشيم چشؤن
منبع: مجله JADA يمؤره۶ سؤل۱۳۴



نحزش بر آئشن نؤمه صؤسشس زرمؤنگؤه هؤش زنزؤنپديكش
۷ سؤل ؤول، يمؤره زوم، صشر ۱۳۸۵  پشؤم زنزؤنپديكؤن

نحزش بر آئشن نؤمه صؤسشس زرمؤنگؤه هؤش زنزؤنپديكش
ــشس  ــرؤش صزوشن آئشن نؤمه صؤس ب
ــز ؤبصزؤ  ــكش بؤش زرمؤنگؤه هؤش زنزؤنپدي
ــبص به هزف و ؤتول  زشزگؤه خوز رؤ نس
ــزه شك وؤقز زرمؤنش روين  پذشرفصه ي
سؤدشم. صؤكنون زر ؤشرؤن نظرؤص مخصلفش 
ؤبرؤد و شؤ ؤعمؤل يزه ؤسص، ؤمؤ برؤش رؤقصش 
صجدشه و صقلشل آئشن نؤمه هؤش صتوشب يزه 

به زو مورز ؤتلش ؤيؤره مش كنم.
ــگؤه  زرمؤن ــه  ك ــش  ؤلف)زشزگؤه
ــؤش زشگر  ــكش- و زرمؤنگؤه ه زنزؤنپدي
پديكش – رؤ زر عمل وؤقزش ؤحصتؤزش 
ــروه مش صوؤن به ودؤرص  ــر مش گشرز. به عنوؤن نمونه ؤد ؤشن گ زر نظ
ــؤدمؤن صؤمشن ؤجصمؤعش، ؤزؤره زؤرؤشش، و ؤزؤره  ــص و زرمؤن، س بهزؤي
صعؤون ؤيؤره كرز. هر وؤقز ؤحصتؤزش ؤلدؤمؤً ؤد سوش ؤفرؤز سرمؤشه گذؤر 
ــوززهش» ؤشجؤز مش يوز(بعضش ؤد ؤسصثنؤهؤ مؤننز وحف  بؤ هزف «س
ــرمؤشه گذؤرش هؤ نحي چنزؤنش  و غشره رؤ چون كه زركل مجموع س
نزؤرنز بؤشز بؤ ؤقصشؤط جزؤ كرز). جؤشش كه ودؤرص بهزؤيص و زرمؤن 
به ؤفرؤز غشرپديك ؤجؤده صؤسشس وؤقز پديكش مش زهز، به حؤنونش 
كرزن ؤنگشده كسب سوز ؤد رؤه سرمؤشه  گذؤرش زر نهؤز هؤش پديكش 
ــوز نؤمفهوم ؤسص. ؤمؤ ؤشن سوز  ــرمؤشه بزون س مهر صؤششز مش دنز. س
كه زر تنعص و كيؤوردش و خزمؤص وغشره مش صوؤنز مبنؤش عحلانش و 
قصش ؤنسؤنش زؤيصه بؤيز، ولش هنگؤمش كه به وؤقز پديكش مش رسز 
جنبه ؤش غشر عحلاش و غشر ؤنسؤنش پشزؤ مش كنز. سوز زر شك زرمؤنگؤه 
ــص مش آشز؟ زر شك زرمؤنگؤه، شؤ ترف  ــكش چگونه به زس زنزؤنپدي
ــؤص دشربنؤئش مؤننز: خرشز سؤخصمؤن و شونشص و ؤبدؤر و غشره  صؤسشس
مش يوز و شؤ زر ؤمور جؤرش و خرج  هؤش مؤهؤنه به كؤر مش روز مؤننز:

ؤجؤره سؤخصمؤن و زسصمدز كؤركنؤن و موؤز مترفش زنزؤنپديكش و 
غشره). ؤشن سرمؤشه نمش صوؤنز ؤشجؤز سوز كنز و ؤگر ؤد بؤلارفصن حشمص 
ملك بگذرشم همشيه خطر ؤد زسص رفصن بخيش ؤد آن وجوز زؤرز. 
قؤلا وحصش مسؤله سوز زر بنشؤن گذؤرش شك زرمؤنگؤه شؤ مطب مطرق 
مش يوز خوؤه نؤخوؤه به سه مولفه صؤمشن كننزه سوز مش رسشم: ؤول 
ــك و كؤزر پديكش، زوم بشمؤر، سوم موؤز مترفش و ؤبدؤر  زنزؤنپدي
ــز زر شك وؤقز  ــك. هنگؤمش كه هزف ؤشجؤز س ــؤص كلشنش و ؤمكؤن
ــز، بنؤ به حؤنونش ؤحصتؤزش مش بؤشسص هدشنه هؤش  ــكش بؤي زنزؤنپدي
جؤرش زر قزؤحل كمشص خوز بؤيز، بنؤبرؤشن به سرعص موؤز ؤردؤن 
حشمص و بؤ كشفشص نؤمنؤسب جؤنيشن موؤز بؤ ؤردي مش گرزز. خزمؤص 
رفؤهش برؤش بشمؤر و كؤزر پديكش زچؤر خسرؤن مش يوز. زومشن رؤه 
بؤلا برزن سوز، بسصن حرؤرزؤزهؤشش ؤسص كه زسصمدز زنزؤنپديك رؤ 
به قزؤحل برسؤنز. زر قؤلص منؤسب بؤ زنزؤنپديكش حرؤرزؤز ۵۰-۵۰ 
مش بنزنز بؤ ؤشن يرط كه سر صوربشن و آنگل و زسصمدز زسصشؤر بؤ ؤو 
بؤيز، ؤمؤ زر عمل بهره كيش ؤد زنزؤنپديك بؤلاصر ؤد ؤشن قز ؤسص. 
ــك مجبور مش يوز بخيش  زرنبوز موؤز مترفش ضرورش، زنزؤنپدي
ــركص  ــن كؤلاهؤ رؤ صؤمشن كنز. بش جهص نبوز دمؤنش كه شك ي ؤد ؤش
ــكؤن حرؤرزؤز ۱۸ زرتز خؤلت بسص بسشؤرش ؤد  صعؤونش بؤ زنزؤنپدي
ــكؤن زر نبوز ؤنجمنش تنفش كه ؤد منؤفع آنؤن زفؤع كنز،  زنزؤنپدي
قؤضر به همكؤرش يزنز و بزبشنش نسبص به سطق كؤر زنزؤنپديكؤن 
بشيصر يز.سومشن مولفه برؤش بؤلا برزن سوز، ؤسصثمؤر بشمؤر ؤسص. مؤ 
زر ؤشرؤن حؤنون موثرش كه ؤد قحوح ؤنسؤنش بشمؤر زفؤع كنز نزؤرشم. 
ــرمؤشه گذؤرؤنش كه ؤقسؤس مش كننز مش صوؤننز بؤ صؤسشس  و زوم: س

ــصؤن هؤش بؤ ظؤهر پررنگ و جلا سوزهؤشش بشي  زرمؤنگؤه شؤ بشمؤرس
ــوز ممكن زر صؤسشسؤص ؤحصتؤزش زشگر ببرنز. سؤدمؤن صؤمشن  ؤد س
ؤجصمؤعش به زرمؤنگؤه و مطب زنزؤنپديكش مؤننز شك كؤرگؤه صولشزش 
ــش ؤحصتؤزش برخورز مش كنز و هنگؤم تزور قح بشمه، ؤد  و خزمؤص
ــمؤره كؤرگؤهش صعششن  مطب بؤ عنوؤن كؤرگؤه نؤم مش برز و برؤشي ي
ــك رؤ كؤرفرمؤ مش نؤمز و زسصشؤري  ــكل پدي مش كنز. به همشن ي
ــصشؤرؤن  ــك و زس رؤ كؤرگر. شعنش مجموعه مطب (زرمؤنگؤه) و پدي
ــش مش كنز.  ــوز بررس ــرمؤشه و س رؤ زر چؤرچوب روؤبط ؤحصتؤزش س
ــركص هؤ  ــؤص نشد همؤن فرمش رؤ كه زر ؤخصشؤر تؤقبؤن ي ؤزؤره مؤلش
ــك ؤرؤئه مش زهز و آنؤن  و كؤرگؤه هؤ و مغؤده هؤ حرؤر مش زهز به پدي
ــش زربؤره  ــؤ همؤن معشؤر ؤردشؤبش مش كنز. ؤتل ۴۴ حؤنون ؤسؤس رؤ ب
ؤيكؤل ؤحصتؤزش ؤسص. وحصش ؤزؤره صعؤون كه ؤلدؤمؤً بؤ ؤحصتؤز سروكؤر 
ــكش رؤ تؤزر مش كنز و حؤنونش نشد  زؤرز مجود ؤشجؤز شك وؤقز پدي
ــؤن رؤ زر روؤبط كؤلاشش حرؤر  ــزه رؤ كه ؤنس نمش صوؤنز مجود تؤزر ي
مش زهز، ملغش كنز، مش صوؤن نصشجه گرفص مؤ شك خلا عظشم حؤنونش 
ــكش به عنوؤن قرفه ؤش غشرؤنصفؤعش و يزشزؤً  زر زرك ؤد قرفه پدي

بيرزوسصؤنه زؤرشم. 
ــم رؤ مش صوؤن زر «رؤش  ــش كه زر ؤشرؤن زؤرش ــزگؤه زوم ب) زش
وقزص روشه هشؤص عمومش زشوؤن عؤلش كيوز» زر سؤل ۱۳۷۲ زشز 
ــصشجؤرش مطب پديكؤن كه برؤش  ــص: ؤمؤكن ؤس كه زر آن آمزه ؤس
ــكش و معؤلجه بشمؤرؤن مورز  عرضه خزمؤص علمش و صختتش پدي
ــصفؤزه وؤحع مش يوز، مقل كسب و پشيه مقسوب نمش گرزز صؤ  ؤس
قح كسب و پشيه شؤ صجؤرص به آن صعلح گشرز. مؤ پديكؤن بؤشز ؤد 
ؤشن حؤنون گذؤرؤن كه كؤر مؤ رؤ ؤنسؤنش و غشر صجؤرش نؤمشزه ؤنز صيكر 
نمؤئشم. دشرؤ پديكش كسب نشسص، پشيه ؤحصتؤزش نشسص و چون بؤ 
ــؤن سر و كؤر زؤرز لاجرم نمشصوؤن مقل كؤري رؤ بؤ مغؤده شكش  ؤنس
ــشز (كؤسبش به معنؤش عؤم  ــبش صرؤي كرز و برؤشي قح صزؤوم كؤس
ــورهؤش مخصلف ؤشرؤز  ــوگنز نؤمه ؤش كه پديكؤن زر كي آن). زر س
مش كننز و صعهز ؤخلاحش و وجزؤنش مش زهنز صؤ ؤد ؤجرؤش آن سربؤد 
ندننز، منؤفع بشمؤر و وجزؤن پديك محزم بر هر چشد زشگر يمرزه 
مش  يوز. زر صؤرشخ بير همشيه پديك ؤنسؤنش يمرزه يزه كه خوز 
ــوز برزن ؤد ؤضطرؤر نسل ؤنسؤن  رؤ وحف زشگرؤن مش كنز و ؤنگشده س
ــز. آشؤ سرمؤشه گذؤر زرمؤنگؤه كه هزفش  كؤر پديك نمش بؤشسص بؤي
ــص بؤور زؤرز؟ مش صوؤن  ــشزه ؤس ؤحصتؤزش ؤو رؤ به كلشنشك زؤرش كي
ــوز زر زرمؤنگؤه نبؤيز پس زسصمدز  ــشز: ؤگر ؤنگشده صؤمشن س پرس

پديك چگونه صؤمشن مش يوز؟
ــصمدز زنزؤنپديك بؤشز:۱-ؤسصهلاك سرمؤشه هؤش ثؤبص رؤ  زس
ــرمؤشه هؤش جؤرش و مصغشر رؤ جؤشگدشن كنز۳- شك  صؤمشن كنز.۲-س
ــزه رؤ بصوؤنز پشي ببرز. ۴-  ــط بؤ ۴ نفر مترف كنن ــش مصوس دنزگ
ــصگش و ؤد كؤرؤفصؤزگش ؤي رؤ صضمشن زهز. زر  زرآمز زورؤن بؤدنيس
ــكش ؤنسؤنش و غشرصجؤرش خوؤهز بوز. صؤ  ؤشن تورص صعرفه زنزؤنپدي
جؤشش كه پرسشزه ؤم، بشمؤرؤن نشد ؤشن رؤ عؤزلانه مش زؤننز. من بؤ صوجه 
ــشس زرمؤنگؤه هؤش  ــص كه به نحز «آششن نؤمه صؤس به زشزگؤه زوم ؤس

زنزؤنپديكش» متوب ۱۳۶۵و ۱۳۶۶ پرزؤخصه ؤم.
مؤزه۱

۱-۱) برؤبر ؤشن بنز، زرمؤنگؤه زنزؤنپديكش صوسط زنزؤنپديكؤن 
ــك بر ؤسؤس ضوؤبط مربوطه زؤشر مش گرزز.  و مصختتؤن زنزؤنپدي
ؤشن مؤزه مش صوؤنز برؤش بؤلا برزن زحص و جلوگشرش ؤد ؤعوجؤج صفسشر 

يبه حؤنونش، به تورص دشر صزوشن گرزز:

ؤلف: سطر سوم بعز ؤد زنزؤنپديكش و پشي ؤد صوسط كلمه فحط 
ؤفدوزه يوز (زرمؤنگؤه زنزؤنپديكش فحط صوسط زنزؤنپديكؤن و ......).

ــص و رؤه رؤ برؤش بؤدش هؤش  ب: «ضوؤبط مربوطه» نؤمفهوم ؤس
ــوز كزؤم  ــصه ي ــص زحشحؤً نوي ــؤد مش گذؤرز. لادم ؤس ؤزؤرش و ..... ب
ــه و ؤرگؤن صتوشب كننزه و صؤرشخ  ــؤره به صؤرشخ متوب ضؤبطه (بؤ ؤي

ؤجرؤ و ....).
صبتره۱ ؤد ۱-۱) قز صفسشر ؤشن صبتره رؤ نمش صوؤن صعششن كرز. 
دشرؤ « زر چؤرچوب برنؤمه هؤش آموديش زوره زنزؤنپديكش عمومش» 
نؤمفهوم ؤسص. برنؤمه هؤش آموديش چه ؤد نظر صئورشك و چه عملش 
مزؤم صغششر مش كنز. وحصش زو زؤنيگؤه زر شك يهر نگري شكسؤنش 
ــش رؤ كه گؤه  نزؤرنز و بؤ ؤمكؤنؤص و منؤبع مصفؤوص برنؤمه هؤش آمودي
ــؤره ؤش نمش مؤنز جد ؤشن كه بؤ  ــص پشي مش برنز، چ مزون هم نشس
ــصنؤز به آئشن نؤمه آموديش مزون ودؤرص بهزؤيص كه مش بؤشسص  ؤس
ــكؤن حرؤر  بؤصؤرشخ و ؤرگؤن صتوشب كننزه زر ؤخصشؤر همه زنزؤنپدي

گشرز، ؤشن صبتره ؤتلاق يوز.
ــص. همكؤرش  ــن صبتره هم نؤمفهوم ؤس ــره۲ ؤد ۱-۱) ؤش صبت
ــصر شعنش چه؟ ؤگر  مصختت بؤ عمومش برؤش بؤلا برزن كشفشص بشي
ــز، عرته  ــن بؤي ــك عمومش و مصختت روي قزوز وظؤشف پدي
ــش نمش كنز. ؤشن كه صتور كنشم  ــزوزه) آنؤن بؤ هم صلاح كؤرش (مق
ــؤ كشفشص صر ؤد عمومش ؤنجؤم مش زهز، زرك  ــك مصختت كؤرش ب ش
ــروع  ــكش ؤرؤئه مش زهز. قزكؤر مصختت جؤشش ي مكؤنشكش ؤد پدي
مش يوز كه زنزؤنپديك عمومش مجؤد به وروز به آن نشسص(فرؤموي 
ــكش غشر ؤد علم و فن، هنر هم هسص). ؤشن صبتره  نكنشم زنزؤنپدي
رؤ مش صوؤن ؤشنگونه ؤتلاق كرز: زر موؤرزش كه زنزؤنپديك عمومش 
مجؤد به ؤرؤئه خزمصش نشسص و ؤمكؤن ؤرجؤع بشمؤر به مصختت هم 
فرؤهم نمش گرزز، مش صوؤن ؤد همكؤرش زنزؤنپديك مصختت زر آن 

نمونه ميخت بهره گرفص.
۱-۲) بهصر ؤسص كل پؤرؤگرؤف ؤد نو نويصه و وشرؤسصؤرش يوز.

ــص به عنوؤن مؤزه ؤول مطرق  ۱-۳) ؤشن بنز زر ؤتل مش بؤشس
ــك  ــه قكم مش كنز كه ؤول بگوششم زنزؤنپدي ــوز. منطح ؤشنگون ي
ــم زرمؤنگؤه  ــز بگوشش ــص، بع ــش ؤس ــت چه كس ــش و مصخت عموم

زنزؤنپديكش كزؤم ؤسص و ...
مؤزه ۲

۲-۲) زر ؤشن جؤ نشد مجززؤً به جؤش «كسؤنش» ميختؤً آورزه 
يوز زنزؤنپديك صؤ ؤد صؤسشس موسسه زرمؤنش صوسط غشر پديك هؤ 

جلوگشرش يوز.
ــركص صعؤونش بهزؤيصش  صبتره ؤد ۲-۲)ؤشن صبتره قرف ؤد ي
ــركص صعؤونش به يكل هؤ  هزف هؤش مخصلف  ــص. ي زرمؤنش دزه ؤس
ــوز و به هر قؤل  ــكشل مش ي و بؤ صوجه به حؤنون صجؤرص و صعؤون صي
ــه ؤش ؤحصتؤزش ؤسص. چون زرمؤن پديكش مسصحشمؤً بؤ جؤن  موسس
ــرو كؤر زؤرز، نمش صوؤنز بؤ ؤنگشده ؤحصتؤزش صيكشل يوز.  ــؤن س ؤنس
ــؤعش بؤيز و چون ميؤع زر مفهوم  ــشس زرمؤنگؤه مش صوؤنز مي صؤس
ــؤم صعؤون مش گنجز، ؤد خزمؤص و ؤمكؤنؤص ودؤرص صعؤون برخورزؤر  ع

مش يوز، ؤمؤ شك زرمؤنگؤه نمش صوؤنز يركص صعؤونش بؤيز.
۲-۵) زر ؤشن بنز نشد بؤشز حشز يوز: «پروؤنه صؤسشس» فحط به 
نؤم ؤيخؤت قحشحش زؤرؤش پروؤنه زنزؤنپديكش تؤزر خوؤهز يز. 

۲-۷) مسئولشص كلشه ؤمور زرمؤنش و بهزؤيصش مركد مش صوؤنز بؤ 
مسئول فنش بؤيز، ولش سرپرسصش كلشه ؤمور مركد يؤمل مسؤئل ؤزؤرش 
و مؤلش و .... نشد مش يوز كه طبشعصؤً ؤد ؤمر زرمؤن جزؤسص و ؤد مسؤئل 

زؤخلش هر مركد ؤسص و مش صوؤنز ؤد وظؤشف مسئول فنش نبؤيز.
ــكش بؤشز صؤبع  ــشس مركد زرمؤنش خشرشه زنزؤنپدي ۲-۸)صؤس
ــز. ؤشن مرؤكد فحط ؤد نظر  ــشس بحشه زرمؤنگؤه هؤ بؤي آششن نؤمه صؤس
ــش زرمؤنگؤه هشئص ؤمنؤشش ؤنز، ولش به هر تورص بؤشز زر  ؤزؤره زرون

چؤرچوب همشن آششن نؤمه صيكشل و فعؤلشص كننز.
۲-۱۰) پشينهؤز مش يوز به ؤشن تورص ؤتلاق يوز: «سؤعص 
ــز». زر  ــبؤنه رودش بؤي كؤرش مرؤكد عمومش و صختتش مش صوؤنز ي
صبتره ذشل ؤشن مؤزه بؤشز محررؤص مربوط به مرؤكد يبؤنه رودش آورزه 
يوز و شؤ متوبه جزؤگؤنه بؤ صؤرشخ و ؤرگؤن صتوشب كننزه آورزه يوز. 

زر ؤشن تورص صبتره بنز ۱۰-۲ قذف مش يوز.
۲-۱۱) ؤيصبؤه سهوش زؤرز. زر خط ؤول به مزص كمصر ؤد سه 

مؤه «به مزص بشيصر ؤد سه مؤه» صغششر كنز. 
ــشس و كنصرل  ــش تزور پروؤنه صؤس ــره ۲ ؤد ۱۶-۲) وحص صبت
ــص پس ؤد ؤنقلال آن  ــص چگونه ممكن ؤس آن بؤ ؤرگؤن معشنش ؤس
مركد، مسئولشص زرمؤن هؤش ؤنجؤم يزه ؤد ؤرگؤن تؤزركننزه سلب 
ــؤن طرف هسصشم. بهصر ؤسص برؤش رفع سوء صفؤهم  ــوز؟ مؤ بؤ ؤنس ي
آورزه يوز: «بؤ صعطشل شؤ ؤنقلال مركد، مسئولشص مربوط به تزور 
ــلب نخوؤهز يز و همچنؤن زر برؤبر  پروؤنه ؤد ؤرگؤن تؤزر كننزه س
ــشس و فعؤلشص ؤشن مركد پؤسخگو و مسئول  ــؤئل مربوط به صؤس مس

بؤحش خوؤهز مؤنز».
مؤزه ۳

۳-۱) شونشص زنزؤنپديكش و بخي هؤش متوب شعنش چه؟
ــر مربع برؤش مقل نتب  ــبه ۱۰ مص صبتره ۱ ؤد ۱-۳) مقؤس
ــص؟ زر ؤشنجؤ مفهوم وؤژه «مصعلحؤص» كيزؤر ؤسص. بهصر  شونشص ؤس
ــؤشل ضرور، ؤلدؤمؤً بؤشز  ــص آورزه يوز پس ؤد نتب شونشص و وس ؤس
ــز مصر مربع فضؤش خؤلش پشرؤمون هر شونشص بؤحش بمؤنز، وگرنه  چن
ــؤ برؤش رؤه رفصن هم  ــه مش گوشز پس ؤد نتب «مصعلحؤص» ج صجرب

بؤحش نخوؤهز مؤنز.
۳-۶) نؤمفهوم ؤسص. ؤگر يرط ؤولشه بهره برزؤرش ؤد هر مركد ۵ 
ــز، زر ؤشن تورص ؤشن مورز به عنوؤن مؤزه ؤش وؤقز بؤشز  شونشص بؤي

آورزه يوز. هر چنز ؤجرؤش آن  زر عمل سؤزه نشسص. 
مؤزه ۴

ــمص معكوس نگرشسصه يوز. برؤش شك مركد  ۴-۲) بؤشز ؤد س
زنزؤنپديكش ؤمكؤن صقحشح پشرؤمون مسؤئل كؤرش زنزؤنپديك خؤرج 
ــز قح حؤنونش  ــصه بؤي ؤد زرمؤنگؤه وجوز نزؤرز و ؤگر هم وجوز زؤي
ــك هنگؤم  ــصفؤزه ؤد آن رؤ نزؤرز. بنؤبرؤشن ؤطلاعؤصش كه زنزؤنپدي ؤس
ــروع به كؤر به زرمؤنگؤه مش زهز ؤخلاحؤً تقشق يمرزه مش يوز.  ي
ــوز: « يؤغلان زر  ــص به ؤشن تورص صغششر زؤزه ي ؤشن بنز بهصر ؤس
بخي زولصش زر سؤعؤص موظف ؤزؤرش صؤبع محررؤص ؤزؤره مصبوع خوز 

مش بؤينز. زرمؤنگؤه مسئولشصش زر ؤشن ختوت مسئولشن نزؤرنز.
ــوؤر  ۴-۷) ؤشن بنز نشد مش صوؤنز صغششر كنز، دشرؤ صؤمشن آن زي
ؤسص. بهصر ؤسص زر ؤزؤمه ؤشن بنز آورزه يوز«زر تورص كمبوز شؤ 
ــصؤر زنزؤنپديكش مش صوؤن ؤد همكؤرش ؤفرؤز آمودي زشزه  نبوز پرس

(صرجشقؤً زشپلمه صجربش) بهره منز يز. 

زكصر آشرج كش پور

ؤد كلشه همكؤرؤن زنزؤنپديك زعوص مش كنشم بؤ 
مطؤلعه آئشن نؤمه صؤسشس زرمؤنگؤههؤ نظرؤص خوز رؤ 
ؤرسؤل صؤ برؤش ؤطلاع همكؤرؤن و زرج زر خبرنؤمه و 

ؤنصحؤل به مسئولان جهص ؤتلاق آئشن نؤمه ؤسصفؤزه يوز.



۸ سؤل ؤول، يمؤره ؤول، ؤرزشبهيص ۱۳۸۵  پشؤم زنزؤنپديكؤن

ييمشن  و  چهل  زر  زشزؤر  وعزه 
كنگره ؤنجمن زنزؤنپديكش ؤشرؤن

۱۳ لغؤشص ۱۶ صشرمؤه ۱۳۸۵


