
ميهز

خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن  سؤل زوم - يمؤره پؤندزهم - خرزؤز مؤه ۱۳۸۲ Khabar Nameh-Iranian General Dentist Association Vol 2 No15 Jun 2003

دمشنه صحوشص ؤنجمن هؤش زنزؤنپديكش رؤ 
فرؤهم سؤدشم

زر تفقؤص ...

تفقه ۲

تفقه ۳تفقه ۳

پرسي ؤد يمؤ، پؤسخ ؤد مؤ
تفقه ۳

كنصرل عفونص و آنصش بشوصشك 
صرؤپش موثر زر ؤنزو

تفقه ۴

سلسله مبؤقث كنصرل عفونص زر 
زنزؤنپديكش-۵

تفقه ۵

زنزؤن متنوعش
تفقه ۸

ميك آن ؤسص كه خوز ببوشز
تفقه ۸

روش زكه مطبوعؤص
تفقه ۹

ؤخبؤر مطبوعؤص پديكش
تفقه ۱۰

صؤده هؤش علمش
تفقه ۱۰

بؤ ؤتلاق سؤخصؤر ؤزؤرش و كؤهي صتزش بخي زولصش

 ؤگر بخوؤهشم ؤمور زنزؤنپديـكؤن بطور مسـصحشم زر ؤخصشؤر ؤشيؤن حرؤر گشرز بؤشز 
ؤخصشؤرؤص ؤنجمن هؤ رؤ گسصري زؤز و دمشنه قضور زموكرؤصشك ؤشيؤن رؤ بر ؤسؤس ؤقصرؤم 

به آرؤء ؤكثرشص به رسمشص ينؤخص و صحوشص كرز.
 ؤتلاق طلبؤن صوسـعه ؤخصشؤرؤص ؤنجمن هؤش زنزؤنپديكش رؤ زر فعؤلشص  هؤش علمش 

قرفه ؤش و تنفش صؤ كجؤ مش پذشرنز؟

 ؤخصشؤرؤص كلشه مرؤقل تزور مجود ؤمصشؤدهؤش برنؤمه علمش زر سرؤسـر كيـور ؤد 
زفصر آمودي مزؤوم جؤمع كيـور رؤ به ؤنجمن هؤ صفوشض شؤبز و زولص ترفؤً نحي نظؤرصش 

زؤيصه بؤيز.
 چنؤچه مقور ؤتلاقؤص به حول آحؤخؤنش «مرزم سـؤلارش» بؤيز، زولص بؤشز كم كم 

ؤد ؤمور و مسئولشص هؤ و ؤخصشؤرؤص خوز رؤ به نهؤزهؤش مزنش وؤگذؤر كنز.

تفقه ۳ تفقه ۶

زومشن كنگره ؤرصزنسش
ؤنجمن 

ؤرصزنصشسص هؤش ؤشرؤن 
۱ - ۳ مرزؤزمؤه ۱۳۸۲

سومشن كنگره 
پرشوزونصولوژش

ؤنجمن پرشوزونصشسص هؤش 
ؤشرؤن ۱۶ - ۱۸ 
مهرمؤه ۱۳۸۲

هفصمشن كنگره ؤنزو
ؤنجمن 

ؤنزوزنصشسص هؤش ؤشرؤن 
۲۴ - ۲۲

مرزؤزمؤه ۱۳۸۲

خوزآدمؤشش كنشز
و جؤشده بگشرشز

ميهزؤتفهؤن

تفقه ۱۱

زكصر صرؤبش نژؤز 
رئشس ؤنجمن 

ؤنزوزؤنصشسص هؤش 
ؤمرشكؤ يز



۲ سؤل زوم - يمؤره پؤندزهم - خرزؤز مؤه ۱۳۸۲ خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

مؤهنؤمه (خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن)

پشؤم ؤنجمن

تؤقب ؤمصشؤد:
ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن
مزشر مسئول: زكصر قسن نخجوؤنش

رئشس يورؤش سرزبشرش: زكصر بؤحر يهنش دؤزه
مزشر ؤجرؤشش يمؤره ۱۵: زكصر قسشن طؤهرش دؤزه

يورؤش صقرشرشه:
زكصر نؤتر آخونزؤن، زكصر مقمز قسشن ؤرگؤنش، 
زكصرفرشبؤ ؤقمزشه، زكصر مقمز ريؤز، زكصر يكوفه 

يشرؤنزيص، زكصر يروشن تلتؤلش، زكصر قسشن 
طؤهرش دؤزه، زكصر نزؤ علش مقمزش، زكصر فريؤز 

فرشزونش، زكصر ؤفيشن حنؤز، زكصر ؤعظم حؤسمش، زكصر بشصؤ 
كرشمش، زكصر يشرشن نبوش نژؤز

صبلشغؤص(آگهش):
مقمزرضؤ مقب علش ۳ - ۸۲۶۹۵۹۱

روؤبط عمومش: مقمز يؤپورش
ؤمور پخي: زبشرخؤنه ؤنجمن

طرق، چؤپ و نظؤرص:
خزمؤص علمش بؤرؤن
صشرؤژ: ۱۰۰۰۰نسخه

نيؤنش:
كوش نتر، خشؤبؤن پشرودش غربش، يمؤره ۹۴

تنزوح پسصش: صهرؤن ۸۳۴ - ۱۴۳۹۵
پسص ؤلكصرونشك:

IGDAX2001@YAHOO.COM

سرمحؤله

ــؤلم سؤدش رؤبطه زولص و ملص، و صؤثشر مصحؤبل  س
ــولاص زموکرؤصشک  ــؤد صق آن هؤ بر شکزشگر، دمشنه س
ــش و  زر همه عرته هؤش ؤجصمؤعش، ؤحصتؤزش، سشؤس

فرهنگش ؤسص. 
ــرؤشطش، ؤکثرشص        زر تورص صقحح چنشن ي
ــؤش مزنش روش مش آورنز، بؤ ؤشن ؤمشز  مرزم به نهؤزه
که مزعشؤن زموکرؤسش کلاف زرهم پشچشزه محررؤص 
ــزه و صعششن  ــؤش علنش و روؤبط پشچش ــن نؤمه ه و آشش
ــؤخصؤر مزنش،  ــزه غشر علنش رؤ زر جهص ؤتلاق س کنن

بؤد کننز. 
ــشم صعؤمل ؤنجمن  ــن مجؤل کوصؤه مش کوي زر ؤش
هؤش زنزؤن پديکش و نهؤزهؤش زولصش مرصبط بؤ آن رؤ 
بررسش کنشم. ؤد ؤبصزؤش سؤل ۱۳۷۶ که يعؤر ؤتلاقؤص 
ــؤش رؤکز جؤمعه طنشن ؤنزؤخص، ؤفکؤر عمومش،  زر فض
چيم به رؤه صقولاص چيمگشر زر مزشرشص هؤش زولصش، 
بؤ هشجؤن و ؤمشز ؤخبؤر و قوؤزث رؤ زنبؤل مش کرز. زر 
وهله ؤول، ميخت بوز که زولص مزعش ؤتلاقؤص نمش 
ــصگؤه نؤکؤرآمز ؤزؤرش که به ؤو مشرؤث  صوؤنز بؤ زم وزس

رسشزه بوز ؤتلاقؤص رؤ به کرسش بنيؤنز. 
ــش  مزشر ؤتلاق طلب هم بؤشز زؤوطلبؤنه به بررس
ــن نؤمه هؤش ؤزؤره  ــه ؤخصشؤرؤص، حوؤنشن و آشش مجموع
ــوشح و دمشنه  شؤ نهؤز مصبوع خوز بپرزؤدز و هم بؤ صي
سؤدش، پؤگشرش و صحوشص نهؤزهؤش مزنش، رؤه ؤتلاقؤص 
ــشؤرش ؤد ؤمور صتزش زؤرز.  رؤ هموؤر کنز. زولص بر بس
چنؤنچه مقور ؤتلاقؤص به حول آحؤش خؤصمش «مرزم 
ــؤلارش» بؤيز، زولص بؤشز کم کم  بخيش ؤد ؤمور و  س
ــوز رؤ به نهؤزهؤش مزنش  ــئولشص هؤ و ؤخصشؤرؤص خ مس
ــز زؤوطلبؤنه «مرزم  ــذؤر کنز. ؤشنکه ؤتلاقؤص بؤش وؤگ
سؤلارش» رؤ بپذشرز، فرؤشنزش پشچشزه زؤرز. ؤشن جؤسص 
که بقث قضور مزشرؤن ؤتلاق طلب و جؤنيشنش آنهؤ 
ــؤبح پشي مش آشز. آشؤ بؤور کرزنش  به جؤش مزشرؤن س
ؤسص که مزشرؤنش که خوز مؤنع قضور مرزم زر ؤزؤره  
ــوزه ؤنز بؤ  ــکشل نهؤزهؤش مزنش) ب ــور خوشي (صي ؤم
ــؤص خوز رؤ به مرزم  ــنؤمه ؤخصشؤرؤص و ؤمکؤن شک بخي

وؤگذؤر کننز؟
ــص که  ــؤ فرض ؤشنکه بخي زولصش پذشرفصه ؤس ب
صتزش خوز رؤ بکؤهز و زؤوطلبؤنه بخيش ؤد ؤخصشؤرؤص 
خوز رؤ به ؤنجمن هؤ صفوشض کنز شعنش زر وؤحع حزرص 
ــؤن ؤتلش آن، شعنش مرزم، برگرزؤنز- مش  رؤ به تؤقب
ــخت (ؤشنجؤ ؤنجمن  خوؤهشم ببشنشم زر شک مورز مي
هؤش زنزؤن پديکش) ؤشن صفوشض ؤخصشؤر تورص گرفصه 
ــص شؤ خشر. ؤنجمن هؤش زنزؤن پديکش همگش طش  ؤس
ؤنصخؤبؤص آدؤز و  ؤلبصه صقص نظؤرص زولص مجود فعؤلشص 

گرفصه ؤنز. 
ــور ؤنجمن هؤش  ــؤره ؤش ؤد ؤم ــؤل قؤضر، پ زر ق
ــصه ؤسص  ــکش که به نهؤزهؤش زولصش وؤبس زنزؤن پدي

کؤهي صتزش بخي زولصش 
و صحوشص ؤنجمن هؤش زنزؤن پديکش

عبؤرصنز ؤد:
ــص و تزور مجود فعؤلشص  ۱ - صعششن تلاقش

تنفش ؤنجمن هؤش زنزؤن پديکش(ودؤرص کيور)
ــص و تزور مجود فعؤلشص  ۲ - صعششن تلاقش
ــکش(ودؤرص بهزؤيص و  علمش ؤنجمن هؤش زنزؤن پدي

(....
ــشس موحص  ــؤش پروؤنه صؤس ۳ - تزورمجوده
ــؤش زنزؤن  ــگؤه ه ــک و زرمؤن ــب، کلشنش ــم مط و زؤئ

پديکش(ودؤرص بهزؤيص  و......)
ــرؤش ؤجرؤش  ــد مخصلف ب ــه مرؤک ــدؤم ب ۴ - ؤع
ــؤنش زنزؤن پديک و تزور  صعهزؤص طرق نشروش ؤنس

مجود مربوطه (ودؤرص بهزؤيص و ....)
ــش، صؤششز و تزور ؤمصشؤدهؤش برنؤمه  ۵ - بررس
ــمشنؤرهؤ، کنگره هؤ،  ــش ؤعم ؤد س هؤش علمش و آمودي
بؤدآمودش هؤ و زوره هؤش صکمشلش علاوه بر تزور مجود 

علمش(ودؤرص بهزؤيص و .....)
ــصش و  ــنؤمه هؤش بهزؤي ۶ - تزور کلشه بخي
ــصش  زرمؤنش نؤظر بر صمؤم مرؤکد تش زرمؤنش و بهزؤي
بخي ختو ؤد جمله مطب هؤش زنزؤن پديکش (ودؤرص 

بهزؤيص و ....)
۷ - صعششن صعرفه هؤش زنزؤنپديکش زر بخي 
ــن ؤجصمؤعش و خزمؤص  ــؤدمؤن صؤمش هؤشش ؤد جمله س

زرمؤنش زولص
ــزؤص موؤز،  ــزور مجود صولش ۸ - نظؤرص بر ت
ــؤشل زنزؤن پديکش (ودؤرص بهزؤيص  صجهشدؤص و وس

و....)
ــؤشل و  ۹ - تزور مجود وؤرزؤص کلشه موؤز، وس
صجهشدؤص زنزؤن پديکش و نظؤرص بر صودشع آن (ودؤرص 

بهزؤيص و ....)
۱۰ -    برگدؤرش نمؤشيگؤه هؤش موؤز، صجهشدؤص و 

وسؤشل زنزؤن پديکش (ودؤرص بهزؤيص و.....)
ــؤ و مجلاص  ــه ه ــود خبرنؤم ــزور مج ۱۱ -   ت

علمش(ودؤرص فرهنگ و ؤريؤز ؤسلامش)
۱۲ -    ؤشجؤز زفؤصر و مرؤکد مخصلف همؤننز زفصر 
آمودي مزؤوم جؤمعه پديکش«کمشسشون علمش گروه 
ــکش»،  ؤزؤره کل سلامص زهؤن وزنزؤن(که  هؤش پدي
ــکش زر آن ؤزغؤم گرزشزه  زفصر صجهشدؤص زنزؤن پدي
ــب ترفؤ برؤش نظؤرص بر   ــص) و مرؤکد زشگر که ؤغل ؤس

ؤنجمن هؤ صيکشل يزه ؤنز. 
ــکشل و  ــؤلارش، صي ــعؤر مرزم س ــؤص بؤ ي ؤتلاق
ــح کؤهي صتزش  ــؤش مزنش رؤ ؤد طرش ــص نهؤزه صحوش
ــز. صؤکنون  بؤ  ــش بر ؤمور مطرق   مش کن ــي زولص بخ
ــن مقزوزشص هؤش زولصش، ؤتلاقؤص چگونه  وجوز ؤش

ؤعمؤل مش يوز؟
ــه ؤش وجوز زؤيصه  آشؤ صؤکنون ؤشن بؤره رؤه ؤنزشي
ــص؟ ؤتلاق  ــش ؤنجمن هؤ کجؤس ــص؟ جؤشگؤه وؤحع ؤس

طلبؤن، صوسعه ؤخصشؤرؤص   ؤنجمن هؤش زنزؤن پديکش 
رؤ زر فعؤلشص هؤش علمش، قرفه ؤش و تنفش صؤ کجؤ مش 
پذشرنز؟ ؤگر ؤنجمن هؤ حرؤر ؤسص بر مبنؤؤش ؤسؤسنؤمه 
هؤش موجوز فعؤلشص کننز پس ؤتلاق سؤخصؤرنهؤزهؤش 
ــؤلارش  ــش رؤ چگونه مش خوؤهنز به نفع مرزم س مزن

صغششر زهنز؟
      برؤش رؤه گيؤشش ملموس صر و عشنش صر، شکش 

ؤد موؤرز فوح ؤلذکر رؤ بؤد مش کنشم. 
ــب و  ــشس مط ــن صؤس ــب حوؤنش ــل ؤد صتوش حب
ؤمصشؤدمزؤرش، ؤنجمن هؤش گروه هؤش مخصلف پديکش 
ــکش خوز ؤحزؤم به  ــوت ؤنجمن هؤش زنزؤن پدي بخت
ــمشنؤرهؤ و کنگره هؤش مش کرزنز. زر ؤشن  برگدؤرش س
ــزو «پروؤنه  برنؤمه هؤ هشچ گونه ؤمصشؤدش تؤزر نمش ي
مطب» هم ضرورص نزؤيص. زر ؤشن مورز، پروؤنه موحص 
شؤ زؤئم رؤ سؤدمؤن نظؤم پديکش تؤزر مش کرز که موحص 
ــصگش به صعهزؤص مؤلش شؤ آموديش  شؤ زؤئم بوزن آن بس
ــص. ؤسصحبؤل ؤد ؤشن برنؤمه هؤ و کشفشص علمش آن  زؤي

هؤ نشد بر همگؤن روين بوزه ؤسص. 
ــکش  پس ؤد آنکه حؤنون بؤدآمودش گروه هؤش پدي
ــز، به جؤش ؤشن که صؤششز مجود و ؤمصشؤد ؤشن  صزوشن ي
ــز، زولص خوز  ــه زر ؤخصشؤر نهؤزهؤش مزنش بؤي برنؤم
ــؤر زؤر آن گرزشز و ؤنجمن هؤ ترفؤ بؤ مجودهؤش  ؤخصش
ــي زولصش برنؤمه هؤش ؤمصشؤد زؤر رؤ پس ؤد گذرؤن  بخ

مرؤقلش ؤجرؤ مش کننز. 
ؤولا بؤشز پرسشز تزور ؤمصشؤد ؤد طرف بخي زولصش 

شؤ هر بخي زشگرش ضرورص زؤرز شؤ نزؤرز؟
(زر ؤشن مورز زر فرتص زشگرش به بقث خوؤهشم 

پرزؤخص).
ثؤنشؤ آشؤ رؤهکؤر منؤسب صر ؤشن که زولص ؤخصشؤرؤص 
صمؤم مرؤقل برنؤمه هؤش علمش رؤ به ؤنجمن هؤ وؤگذؤر 
ــوؤرز کؤهي صتزش زولص  ــز؟ به عنوؤن شکش ؤد م کن
ــؤلارش» زر  ؤنجمن هؤش علمش و  و برحرؤرش «مرزم س
صوسعه نهؤزهؤش مزنش، مش صوؤن ؤشن مورز رؤ پشينهؤز 
ــه مرؤقل تزور مجود  ــرز که ؤخصشؤرؤص ؤجرؤش کلش ک
ؤمصشؤدهؤش برنؤمه هؤش علمش زر سرؤسر کيور ؤد زفصر 
ــزه شؤبز و زولص ترفؤ  مذکور به ؤنجمن هؤ صفوشض ي

نحي نظؤرصش زؤيصه بؤيز. 
ــن ؤنصحؤل ؤمور  ــص که زولص ضم وؤحعشص ؤشن ؤس
ــص خوزيؤن بؤ صعمشح «مرزم سؤلارش»،   مرزم به زس
ــکؤرش بؤ زولص  ــؤرکص مرزم و هم ــه صؤمشن مي دمشن

رؤهموؤر مش سؤدز.
هزف «مرزم سؤلارش» نهؤزشنه کرزن ؤمور به نفع 
ــمشص ينؤخصن نهؤزهؤش مزنش  مرزم ؤد طرشح به رس
ؤسص. ؤگر بخوؤهشم ؤمور زنزؤن پديکؤن به طور مسصحشم 
ــؤن حرؤر گشرز شؤبز ؤخصشؤرؤص ؤنجمن هؤ  زر ؤخصشؤر ؤشي
ــصري زؤز و دمشنه قضور زموکرؤصشک ؤشيؤن رؤ  رؤ گس

بر ؤسؤس ؤقصرؤم به آرؤش ؤکثرشص به رسمشص ينؤخص 
و صحوشص کرز. 

بؤشز دمشنه ؤنصحؤل ؤشن ؤخصشؤرؤص رؤ - که بخيش ؤد 
آن هؤ بر يمرزه يز- زر فضؤشش تمشمؤنه و بؤ همکؤرش 

ميصرک قول مقور حؤنون فرؤهم کرز. 
هر چه سرشع صر بؤ ؤتلاق سؤخصؤر ؤزؤرش و کؤهي 
ــؤلارش و صحوشص  صتزش بخي زولصش، دمشنه مرزم س

ؤنجمن هؤش زنزؤن پديکش رؤ فرؤهم سؤدشم.

ؤطلاعشه
ميؤوره قحوحش

ــک  ــلاع همکؤرؤن مقصرم زنزؤنپدي به ؤط
ــکؤن عمومش  ــؤنز که ؤنجمن زنزؤنپدي مش رس
ــؤوره قحوحش  ــه ضرورص مي ــرؤن بؤ صوجه ب ؤش
ــکؤن، برؤش ؤن زسصه ؤد همکؤرؤن که  زنزؤنپدي
ــؤوره  ــکلاص موجوز نشؤد به مي ــب مي بر قس
ــؤص  ــش زؤرنز ؤحزؤم به برگدؤرش جلس و رؤهنمؤش

ــص.  قضورش وشژه نموزه ؤس
ــکؤر مقصرم  ــؤ زعوص ؤد هم ــؤص ب ؤشن جلس
جنؤب آحؤش زکصر يهرشؤر ؤسلامش  صبؤر مسئول 
زفصر قحوحش بهزؤيص زرمؤن و آمودي پديکش 

برگدؤر مش گرزز. 
ــهرشؤر ؤسلامش صبؤر زر دمشنه  آحؤش زکصر ي
ــکش و زنزؤنپديکش تؤقب صؤلشفؤص  قحوح پدي
ــش  ــصنز که به بررس ــع قحوحش مهمش هس جؤم
ــصنزؤص  ــش و علمش بؤ بهره گشرش ؤد مس صقحشح
ــص چؤپ هسصنز  حؤنونش پرزؤخصه، که شؤ زر زس

شؤ به چؤپ رسشزه ؤنز. 
ــنبه ؤول هر مؤه  ــؤص ؤولشن پنجي ؤشن جلس
ــق زر مقل زبشرخؤنه  ــؤعص ۱۲-۸/۱۵ تب ؤد س
ــکؤن عمومش ؤشرؤن برگدؤر مش  ؤنجمن زنزؤنپدي

گرزز. 
ــش صوؤننز ضمن  ــک م همکؤرؤن زنزؤنپدي
ــصحشم شؤ بؤ صلفن ۸۲۸۹۵۲۶ جهص  مرؤجعه مس

صعششن وحص حبلش ؤحزؤم نمؤشنز. 

ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش  ؤشرؤن

زكصر بؤحر يهنی دؤزه
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پرسي ؤد يمؤ، پؤسخ ؤد مؤ

پرسـي: صحسـشم بنزش فلدؤص Precious  و Non precious  و موؤرز مترف آن 
زر پروصد ثؤبص كزؤم ؤسص ؟

پؤسخ: (زكصر ظفر مهزوش ؤشدزش . مصختت پروصد ، عضو هشؤص علمش و ؤسصؤزشؤر بخي پروصد 
ثؤبص زؤنيكزه زنزؤنپديكش زؤنيگؤه آدؤز ؤسلامش)

آلشؤژهؤش مورز ؤسصفؤزه زر پروصد ثؤبص طبحه بنزشهؤش مصعززش بر ؤسؤس بؤنز به پرسلن و مشدؤن 
زرتز طلاش موجوز و رنگ آلشؤژ زؤرنز و به يرق دشر صحسشم مش يونز : 

۱ – آلشؤژهؤش طلاش رشخصگش كه زر رسصورشين هؤش صمؤم فلدش بكؤر مشرونز :
 Type ۱  : نرم ، مؤننز Gold foil مورز ؤسصفؤزه زر قفرؤص بزون ؤسصرس .

.  cl I و   cl V هؤش كوچك ، قفرؤص   Inlayمصوسط ، زر :Type ۲ 
.  MOD هؤش وسشع ؤكلودوسروشكؤلش و قفرؤص   Inlayسخص ، زر :  Type ۳ 

 Type ۴  : بسشؤر سخص ، زر  Onlay  هؤ و Crown  هؤش صمؤم فلدش .
ــر کؤرخؤنه موجوز  ــؤس ه ــم كؤرش جهص طلا و نحره بتورص مفصول بر ؤس ــؤش لقش ۲ – آلشؤژه

ؤسص(طلا- نحره)
ــص و حؤبلشص پشونز بؤ پرسلن  ــرؤمشك : زر ؤشن آلشؤژهؤ زرتز طلا كمصر ؤس ۳ – آلشؤژهؤش مصؤل س
رؤ زؤرنز . زر تورصشكه مؤشل بؤيشم رنگ كرؤون فلدش سفشز بؤيز مشصوؤن ؤد آلشؤژ پؤلازشم – پلاصشن 
ــرؤمشك  ــوز . آلشؤژهؤش مصؤل س ــصفؤزه كرز كه بؤعث صبزشل رنگ درز طلا به نحره ؤش مشي – نحره ؤس

خوز به ۴ گروه صحسشم مشيونز : 
 آلشؤژهؤش طلا ( ۸۴ ٪ ) ، پلاصشن ( ۷/۹ ٪ ) ، پؤلازشوم ( ۴/۶ ٪ ) و مشدؤن كمش عنؤتر نحره، 

مس ، حلع و آهن .
 آلشؤژهؤش طلا (۸۰ ٪ ) ، پلاصشن ( ۸ ٪ ) ، صشصؤنشوم ( ٪۶ - ٪۱۲ ) . 

 آلشؤژهؤش طلا ( ۵۰ ٪ ) ، پؤلازشوم (۳۰ ٪ ) ، نحره ( ۱۲ ٪ ) و حلع ( ٪۸ ) .
صمؤم آلشؤژهؤش ذكر يزه زر گروههؤش ۱ ، ۲ و ۳  زر گروه آلشؤژهؤش Precious  طبحه بنزش 

مشيونز . 
 Economic ــص عنوؤن ــوم (۶۰٪ ) ، حلع (۱۰٪ ) كه صق ــره (۳۰٪ ) ، پؤلازش ــؤش نح  آلشؤژه
  gell star ــونز . ؤد ؤنوؤع صجؤرش موجوز مشصوؤن Alloy   شؤ Semi-Precious طبحه بنزش مشي

و Pors.on.۴  رؤ نؤم برز . 
 : Non precious   شؤ    Base metal ۴ – آلشؤژهؤش

 آلشؤژهؤش نشكل (۸۰٪- ۶۸٪ ) ، كروم (۲۰٪- ۱۱ ٪ ) ، بزون برلشم . 
 آلشؤژهؤش نشكل (۸۰٪- ۶۸٪ ) ، كروم (۲۰٪- ۱۱ ٪ ) ، برلشم ( ۲٪ ) . مولشبزشم ، آلومشنشوم، 

منگند .  
 آلشؤژهؤش كروم (۳۰٪- ۲۰٪ ) ، كبؤلص (۸۰٪- ۷۰ ٪ ) ، كه بشيصر زر پروصد پؤرسشل مصقرك 

ؤسصفؤزه مشيوز . 
  Vera bond , Rexillium موجوز زر بؤدؤر مشصوؤن به  Base metal ؤد ؤنوؤع صجؤرش آلشؤژهؤش

Super cast , Super ۱ , Super cast V  ( بزون برشلشم ) ؤيؤره كرز . 
صذكر : زر هنگؤم ؤسصفؤزه ؤد آلشؤژهؤش Base metal نكؤص دشر قؤئد ؤهمشص ؤسص : 

ــصفؤزه زر ؤشن آلشؤژهؤ ، زر هنگؤم صرؤي روكي قصمؤً ؤد  ــشصه فلدؤص مورز ؤس  بزلشل صوكسشس
وسؤشل قفؤظصش مؤسك ، زسصكي و عشنك ؤسصفؤزه يوز . 

ــبص به فلد برلشم گدؤري يزه ؤسص . ؤضؤفه كرزن برشلشم به  ــشص لثه نس  بعضش موؤرز قسؤس
ــص زر تورص  ــز. کلا بهصر ؤس ــخصش و پؤششن آمزن زمؤش ذوب آلشؤژ مش بؤي آلشؤژ جهص ؤفدؤشي س

ؤسصفؤزه ؤد فلدؤص Base , صرؤي بؤلاش لثه و پؤلشي فلد فوح ؤلعؤزه بؤيز. 

پرسي: زر هنگؤم معؤشنه روكي هؤ ، بعضش موؤحع صغششر رنگ نؤيش ؤد شونشده يزن 
فلد ميـؤهزه مشيـوز . ؤشن فلدؤص ؤد كزؤم نوع مشبؤيـنز و آشؤ بؤ صعوشض روكي ميكل 

برطرف مشيوز ؟
پؤسخ: ( زكصر ظفر مهزوش ؤشدزش، مصختت پروصد) 

ــوز كه عمومؤً به ۴ گروه طبحه بنزش  ــؤهزه ي صغششر رنگ مشصوؤنز زر لثه شؤ زر خوز روكي مي
مشيوز :

ــه زلشل نفوذ آمؤلگؤم ( Amalgam Tatoo ) زر صرمشم دشر  ــر رنگ زر لثه ؤطرؤف ب ۱ - صغشش
ــوز ولش ؤد بشن نمشروز و صعوشض روكي صؤثشرش زر بهبوز  روكي كه به مرور دمؤن كمرنگ صر مشي

صغششر رنگ نزؤرز .
ــه روكي ( Over hange  ) كه منجر به ؤلصهؤب  ــگ مكؤنشكؤل زر ؤثر بلنزش لب ــر رن ۲ - صغشش

پرشوزنيشوم مشيوز و بؤ صعوشض روكي بهبوز مش شؤبز .
۳ - ؤسصفؤزه ؤد فلدؤص Base Metal   بعلص وجوز نشکل منجر به ؤشجؤز نمؤش سشؤه رنگ زر لثه 

مشيوز ( بختوت وحصش لبه روكي دشر لثه بؤيز) كه بؤ صعوشض نوع آلشؤژ ميكل قل مشيوز .
ــوز كه خؤت  ــشؤه زر خوز فلد روكي كه زر آلشؤژهؤش Base Metal  زشزه مشي ۴ - رنگ س

ؤشن نوع آلشؤژ بزلشل لاشه ؤكسشز مشبؤيز (نشکل)

پرسي: روي موثر برؤش پؤك كرزن Stain  زر زنزؤنهؤش ؤفرؤزسشگؤرش شؤ معصؤزشن 
چشسص ؟ 

پؤسخ: ( زكصر مقمز حؤسمش ، پرشوزونصشسص ، عضو هشؤص علمش و ؤسصؤزشؤر بخي پرشوزنصولوژش 
زؤنيكزه زنزؤنپديكش زؤنيگؤه آدؤز ؤسلامش )

ــصگؤه Airflow  ؤسص ولش  ــصفؤزه ؤد زس ــصن ؤشن نوع Stain ، ؤس  موثرصرشن روي برؤش برزؤي
ــص مشصوؤن ؤد Scaler  هؤش زسصش شؤ ؤولصرؤ سونشك برؤش برزؤيصن  ــصرس همگؤن نشس چون زر زس
ؤشن نوع ؤد Stain  ؤسصفؤزه كرز . بؤ ؤسصفؤزه ؤد خمشر پروفشلاكسش و برس مختوت پؤلشي زر ؤشن 

موؤرز نصشجه مطلوب بزسص نمش آشز . 

گرزآورش: زکصر بشصؤ كرشمش

ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن آمؤزه پذشري
 آگهش يمؤ برؤش ثبص يزن زر خبرنؤمه 

ؤنجمن مش بؤيز
۳ - ۸۲۶۹۵۹۱ مقمزرضؤ مقب علش

زوره آمودي صئورش و عملش صقص عنوؤن:

رويهؤش مزرن صرمشم زنزؤنهؤش خلفش بؤ کؤمپودشص 
و رؤههؤش جلوگشرش ؤد يکسص زرمؤن

ؤشن زوره به مزص ۲ رود زر رودهؤش نهم و زهم مرزؤزمؤه سؤل ۱۳۸۲ زر مکؤن زؤنيکزه زنزؤنپديکش 
زؤنيگؤه آدؤز ؤسلامش صوسط ؤسؤصشز گروه صرمشمش زؤنيکزه برگدؤر خوؤهز يز. 

ــنؤشش بؤ ؤنوؤع کؤمپودشص، طرق زرمؤن، ؤتول صهشه  ــؤمل: آي ظرفشص ؤشن زوره ۲۰ نفر و مبؤقث آن ي
قفره هؤ، صکنشکهؤش صرمشم، بررسش زلاشل يکسص و رويهؤش موفحشص به تورص صئورش و عملش مش بؤيز. 

مقل ثبص نؤم کصؤبخؤنه ؤشن زؤنيکزه (يمؤره صلفن ۲۵۸۰۹۲۵ خؤنم خوؤجوش) مش بؤيز. 
به يرکص کننزگؤن گوؤهش پؤشؤن زوره صوسط زؤنيکزه زنزؤنپديکش ؤعطؤء خوؤهز يز. 

سومشن همؤشي علمش پرشوزونصولوژش
سومشن همؤشي علمش پرشوزونصولوژش ؤشرؤن ؤد صؤرشخ ۱۶ لغؤشص ۱۸ مهرمؤه ۱۳۸۲ زر ؤتفهؤن برگدؤر 
مش گرزز و ؤد آنجؤششکه ؤکثرشص يرکص کننزگؤن همؤشي زنزؤنپديکؤن عمومش مش بؤينز، هشؤص برگدؤرش، 
ــصه هؤش  ــنجش پشرؤمون خوؤس ــکؤن عمومش ؤتفهؤن ؤحزؤم به طرق شک نظر س بؤ همکؤرش ؤنجمن زنزؤنپدي
علمش ؤد ؤشن کنگره مش نمؤشز. لذؤ ؤد همکؤرؤن مقصرمش که مؤشل به طرق نحطه نظرؤص خوز هسصنز زعوص 
مش گرزز، صؤ نشؤدهؤش علمش و قرفه ؤش خوز رؤ زر موضوع پرشوزونصولوژش  ؤد طرشح زبشرخؤنه ؤشن همؤشي 

و شؤ صلفن ۲۱۹۱۳۲۵-۰۹۱۱ (زکصر کوري رقشمش) به ؤطلاع زسص ؤنزرکؤرؤن ؤشن همؤشي برسؤننز.
زكصر هزؤشص ؤالله گلسصؤنه - زبشر همؤشي

زكصر كوروي رقشمش - رئشس ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن - يعبه ؤتفهؤن 

زکصر صرؤبش نژؤز مصختت ؤنزو به عنوؤن 
رئشس ؤنجمن ؤنزوزؤنصسشصهؤش آمرشکؤ برگدشزه يز

ؤنجمن ؤنزوزؤنصشسصهؤش آمرشکؤ(AAE) زر جلسه سؤلشؤنه خوز زر يشکؤگو زکصر صرؤبش نژؤز رؤ به عنوؤن 
ــؤموئل زورن Dr,Samuel o. Dorn برگدشز. ؤشن ؤنجمن  ــشن زکصر س رئشس ؤنجمن به جؤش رئشس پشي
زر قؤل قؤضر ۶۴۰۰ عضو زر آمرشکؤ ، کؤنؤزؤ و سؤشر کيورهؤش زنشؤ زؤرز. زكصر صرؤبش نژؤز زر طول فعؤلشص 
خوز زر ؤشن ؤنجمن زر کمشصه هؤش مخصلف ؤد جمله کمشصه صقحشحؤص و ؤمور علمش فعؤلشص زؤيصه و صؤلشف 

کصؤب مرجع زرسش و بشي ؤد ۲۰۰ محؤله ؤد جمله فعؤلشصهؤش وش مش بؤيز. 

ؤنجمن زنزؤنپديکش ؤشرؤن يؤخه گشلان
ــص مزشره و بؤدرســشن رؤ به  ؤنصخــؤب يؤشســصه ؤعضؤء جزشز هشئ
جؤمعه زنزؤنپديکؤن ؤسصؤن بوشژه به همکؤرؤن گرؤمش  آحؤشؤن زکصر 
سلوکش فر – زکصر تشؤز کرشمش- زکصر زولو صبرشک گفصه و موفحشص 
ؤشيؤن رؤ زر جهص خزمص به همکؤرؤن زنزؤنپديک ؤسصؤن ؤد خزؤونز 

منؤن خوؤهؤنشم. 

هشئص مزشره ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن - يعبه گشلان

هفصمشـن همؤشي بشن ؤلمللش ؤنزوزنصشسـص هؤش ؤشرؤن 
همرؤه بؤ نمؤشيـگؤه موؤز و صجهشدؤص زنزؤنپديکش زر جوؤر 
بـؤرگؤه ملکوصش قضرص رضؤ (ع) ؤد ۲۲ لغؤشص ۲۴ مرزؤزمؤه 

۱۳۸۲ زر هصل پرزشسؤن برگدؤر مش گرزز.
صلفن: ۸۴۱۸۱۰۳-۰۵۱۱ فکس: ۰۵۱۱-۸۴۱۶۹۶۴



۴ سؤل زوم - يمؤره پؤندزهم - خرزؤز مؤه ۱۳۸۲ خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

آشؤ يمؤ دمؤنش که بشمؤرصؤن بؤ زرز زنزؤن مرؤجعه 
ــش بشوصشک صجوشد مش نمؤئشز؟  مش کنز برؤشي آنص
ــرز صقرشک  ــط مؤشعؤص س آشؤ دمؤنش که زنزؤن صوس
ــوز، PDL آن ضخشم گيصه، به زح قسؤس  مش ي
ــشزگش وسشع، پؤلپ رؤ  ــص و زر رؤزشوگرؤفش پوس ؤس
زرگشر کرزه بشمؤرصؤن نشؤدمنز آنصش بشوصشک ؤسص؟

ــص که  وضعشص بؤلا مثؤلش ؤد شک پؤلپ دنزه ؤس
ــؤهزه  ــص محزؤر کمش بؤکصرش زر آن مي ممکن ؤس
گرزز و زرمؤن تقشق آن زرمؤن ؤورژؤنس شؤ زرمؤن 
ــرؤه صجوشد ضززرزهؤ نظشر  ــه ؤش ؤنزو هم شک جلس

ؤشبوپروفن و ؤطمشنؤن زؤزن به بشمؤر مش بؤيز.
ــش بشوصشکهؤ  ــص ؤد آنص ــصفؤزه دشؤز و نؤزرس ؤس
ــه محزؤر کمش آنصش  ــلاوه ؤشن وؤحعشص که همشي بع
ــش وجوز زؤرز منجر به  ــک زر غذؤهؤش مترف بشوصش
ــزه و ؤغلب  ؤشجؤز محؤومص زر برؤبر آنصش بشوصشک ي
ــورهؤ رؤ بؤ بقرؤن جزش زر مورز آنصش بشوصشک  کي
ــص. بنؤبرؤشن بهصر ؤسص بؤ صجوشد بش  موؤجه کرزه ؤس
روشه آنصش بشوصشکهؤ بختوت زر دمؤنهؤش غشرضرورش 
زر ؤشن سشکل غلط وؤرز نيوشم. زر مورز نشؤد شؤ عزم 
ــه  نشؤد به آنصش بشوصشک زر زرمؤن ؤنزو مش صوؤن س

قؤلص کلش رؤ زر نظر گرفص:
ــز صجوشد  ــولاٌ نشؤدمن ــه معم ــرؤشطش ک ۱ - ي

آنصش بشوصشک نشسص:
ــصول  ــه زؤرؤش فشس ــپ Non Vital ک  - پؤل

مدمن مش بؤيز.
ــپ Non Vital زر بشمؤرؤن بؤ وضعشص   - پؤل

سشسصمشک سؤلم و بزون هشچگونه صورم 
زر يرؤشط بؤلا زرمؤن کؤمل عبؤرصسص ؤد برزؤيص 

پؤلپ و پؤکسؤدش کؤنؤل.
و زر تورصش که صمؤشل به ؤسصفؤزه ؤد زؤروهؤش 
زؤخل کؤنؤل زؤرشز مش صوؤنشز ؤد کلسشم هشزروکسؤشز 
و شؤ Vitapex ؤسصفؤزه نمؤششز. زر ؤشن قؤلص زرمؤن 

شک جلسه ؤش ؤنزو نشد صوتشه مش گرزز.
۲ -  يرؤشطش که بسصه به صيخشت عمل کننزه 

ممکن ؤسص آنصش بشوصشک نشؤد بؤيز و شؤ نبؤيز:
ــؤژ کؤفش زر  ــؤ زرن ــپ Non Vital  ب     – پؤل

هنگؤم بؤد کرزن زنزؤن
ــورم موؤج زر  ــؤ ص ــپ Non Vital ب     – پؤل
ــه تورص  تورصشکه زرنؤژ کؤفش زر هنگؤم بري آبس

گرفصه بؤيز.
    – زرمؤن مجزز رشيه زنزؤنهؤشش که زرمؤن 

آنهؤ بؤ يکسص موؤجه يزه بؤيز.

کنصرل عفونص و آنصش بشوصشک صرؤپش موثر زر ؤنزو
زکصر بؤبک دنزش

۳ - قؤلص سوم زر زرمؤنهؤش ؤنزو يرؤشطش ؤسص 
ــش آنصش بشوصشک  ــي کؤف که مؤ ؤغلب نشؤدمنز پوي

مش بؤيشم ؤشن قؤلص يؤمل :
ــش که نشؤدمنز پشي زؤروشش هؤش  ۱ -  بشمؤرؤن
سشسصمشک مش بؤينز. به عنوؤن مثؤل پروفشلاکسش 

بشمؤرؤن حلبش 
۲ -  پؤلپ Non Vital زر بشمؤرؤن بؤ ميکل 

سشسصمشک.
ــفص و  ــورم س ــؤ ص ــپ Non Vital ب ۳ -  پؤل

غشرموؤج.
۴ - صورمهؤش پس ؤد زرمؤن.

ــب بؤلاش ۳۸  ــص ص ــرؤشط ممکن ؤس زر ؤشن ي
ــموس عضلانش  زرجه، بشقؤلش، لنفؤزنوپؤصش و صرشس

وجوز زؤيصه بؤيز.

  - كنصرل آبسه و سلولشص
ــر بشمؤرش،  ــؤله زر کنصرل موث ــن مس مهمصرش
ــل  عؤم ــرزن  ک ــرف  برط و  ــق  تقش ــخشت  صي
ــؤدی  پؤکس ــز.  بؤي ــی  م ــک  ؤنزوزونصش ــص  عفون
Chemomechanical کؤنؤلهؤی عفونی و بري 
(incision) صورمهؤی ؤطرؤف رشيه برؤی زرنؤژ، به 
سرعص علائم کلشنشکی بشمؤر رؤ ؤد بشن می برز. ؤکثر 
ــؤی ؤنزوزونصشک بزون نشؤد به آنصی بشوصشک  عفونصه
حؤبل زرمؤن هسصنز و برطرف کرزن عؤمل عفونص، 

صنهؤ زرمؤن محصضی ؤسص.
ــر صوتشه  ــک زر موؤرز دش ــد آنصی بشوصش صجوش
نمی يوز: پؤلپشص هؤی غشرحؤبل برگيص، پرشوزنصشص 
ــکؤل قؤز، بعز ؤد جرؤقی ؤنزوزنصشک و شؤ بعز ؤد  ؤپش
بري برؤی زرنؤژ شک صورم موضعی (بزون سلولشص، 
ــؤ لنفؤزنوپؤصی). زر ؤشن موؤرز آنصی بشوصشک  صب و ش
ــی و بؤحی مؤنزن  ــز منجر به عوؤرض جؤنب می صوؤن
بؤکصرشهؤی محؤوم يوز. مسکن هؤ (نه آنصی بشوصشک 

هؤ) برؤی زرمؤن زرز منؤسبنز. 
ــرونزه و شؤ پؤشزؤر که هر شک  زر عفونصهؤی پشي
ؤد علائم دشر وجوز زؤيصه بؤيز، زرمؤن ؤنزوزونصشک 
ــی جؤنبی صوتشه می  ــه همرؤه آنصی بشوصشک صرؤپ ب
يوز. ؤشن علائم عبؤرصنز ؤد: صب بؤلاصر ؤد ۱۰۰ زرجه 
فؤرنهؤشص (۳۸ زرجه سؤنصشگرؤز)، بی قؤلی، سلولشص، 
صرشسموس بزون علص و صورم پشيرونزه و مدمن. بؤ 
ؤشن علائم صجوشد آنصی بشوصشک به عنوؤن شک زرمؤن 
جؤنبی زر کنؤر پؤکسؤدی موثر کؤنؤل رشيه که مقل 
صجمع مشکروؤرگؤنشسم هؤسص تورص می گشرز. به 

علاوه ؤنجؤم بري برؤی زرنؤژ زر هر عفونص همرؤه بؤ 
صورم بؤشز ؤنجؤم بگشرز، چه صورم سلولشص سفص بؤيز 
و چه موؤج. ؤشجؤز شک رؤه خروج برؤی جلوگشری ؤد 
پخي يزن آبسه و سلولشص لادم ؤسص. زرنؤژ بؤعث 
ــؤر بؤفص ؤزمؤصود می يوز و زرز بشمؤر رؤ  کؤهي في
ــشری برؤی خروج  ــکشن می زهز. همچنشن مس صس
ــؤ و مزشؤصورهؤی ؤلصهؤبی  ــؤ، مقتولاص آنه بؤکصرشه

فرؤهم می نمؤشز.
ــؤ غلظص مشنشمم نمی صوؤنز به  آنصی بشوصشک ب
منبع عفونص برسز، چرؤ که فيؤر خون نؤقشه کؤهي 
ــه و همچنشن آنصی بشوصشک بؤشز ؤد زرون مؤشع  شؤفص
ــر يوز. زرنؤژ مؤشع ؤزمؤصود و  ؤزمؤصود و چرک منصي
ــه رؤ ؤفدؤشي زؤزه محزؤر  ــرک، جرشؤن خون نؤقش چ
ــؤز می کنز. زر مورز  ــی بشوصشک رؤ زر مقل دش آنص
صورمهؤی موؤج موضعی، ؤگر خروج چرک بؤ موفحشص 

تورص بگشرز نشؤدی به گذؤيصن drain نشسص.
ــري زر برآمزه  ــؤژ موثر، بؤشز شک ب ــرؤی زرن ب
ــص زؤزه يوز.  ــمص صورم صؤ زرون پرشوس صرشن حس
ــز، صؤ به  ــري بؤشز به ؤنزؤده کؤفی عمشح بؤي ــن ب ؤش
ــص ؤجؤده  ــصؤص curve زؤر شؤ ؤلوؤصور پرشوس هموس
ــل ؤگدوزؤ جزؤ  ــص رؤ برؤی خروج کؤم زهز، پرشوس
 penrose کنز. شک زرن رؤبرزم و شؤ صرجشقؤ زرن
ــصن مسشر زرنؤژ زر هر بشمؤری که  برؤی بؤدنگهزؤي
ــه شؤ سلولشص پشيرونزه زؤرز، صوتشه می يوز.  آبس
بشمؤرؤنی که سلولشص زؤرنز بؤشز هر رود معؤشنه يونز 

صؤ ؤد زرمؤن عفونص ؤطمشنؤن قؤتل گرزز.
ــؤن ؤنزوزنصشک بؤشز زر ؤولشن دمؤن ممکن  زرم
بعز ؤد زرنؤژ آبسه ؤنجؤم گشرز. زرن نشد ۲-۱ رود پس 
ــصه می يوز. ؤگر  ؤد بهبوزی علائم کلشنشکی برزؤي
هشچ بهبوز حؤبل صوجهی ميؤهزه نيز، کلشه مرؤقل 
ــه حرؤر گشرز.  ــخشت و زرمؤن بؤشز مورز مطؤلع صي
دمؤنی که عفونص جزی شؤ پؤشزؤر وجوز زؤرز و شؤ زر 
مورز بشمؤرؤنی که نشؤد به زرنؤژ خؤرج زهؤنی زؤرنز، 

ؤرجؤع به مصختت مزنظر حرؤر می گشرز.

عفونصهـؤی  بـرؤی  بشوصشـک  آنصـی   -
ؤنزوزنصشک

ؤد نظر صئوری پشي ؤد صجوشد آنصی بشوصشک بؤشز 
صسص قسؤسشص ؤنجؤم گشرز. ؤمؤ به زلشل ؤشنکه ؤشن 
صسص به دمؤنی زر قزوز چنز رود صؤ چنز هفصه نشؤد 
زؤرز، صجوشد آنصی بشوصشک تورص صجربی می گشرز. 
صجوشد صجربی آنصی بشوصشک بر ؤسؤس شؤفصه هؤی حبلی 

زر مورز بؤکصرشهؤی مرصبط بؤ ؤنزوزنصشک ؤسص.
ــؤ، معؤشب،  ــؤر رؤ ؤد مدؤش ــک بؤشز بشم زنزؤنپدي
ــه زنبؤل مترف  ــکلاصی که ب عوؤرض جؤنبی و مي
ــؤدز. بؤ ؤشنکه  ــوز، آگؤه س نؤمنظم زؤرو ؤشجؤز می ي
ــل رشفؤمپشن صنهؤ  ــز زؤروی ضزس ــه نظر می رس ب
ــؤی خورؤکی  ــر زؤروه ــص که ؤث ــی ؤس آنصی بشوصشک
ــز، زر موؤرز مخصلف  ــؤرزؤری رؤ کؤهي می زه ضزب
ــبص به زشگر زؤروهؤ نشد زشزه يزه  ــکل نس ؤشن مي
ــص. بنؤبرؤشن به بشمؤرؤنی که زؤروی ضزبؤرزؤری  ؤس
خورؤکی مترف می کننز بؤشز زر مورز ؤسصفؤزه ؤد 

سؤشر رويهؤی کنصرل بؤرزؤری آگؤهی زؤزه يوز.
ؤسصفؤزه مقصؤطؤنه ؤد آنصی بشوصشک برؤی زرمؤن 
ــوب  عفونصهؤی ؤنزوزنصشک جدء ؤتلی زرمؤن مقس
می يوز. به طور کلی، آنصی بشوصشک بؤشز صؤ ۳-۲ رود 
ــزن علائم کلشنشکی ؤتلی مترف  بعز ؤد برطرف ي
گرزز. رژشم زرمؤنی مصزؤول، به مزص ۱۰-۶ رود بر 
ــص. بهبوزی بؤشز ظرف ۲۴-۴۸  ــؤعص ؤس مبنؤی س
سؤعص بعز ؤد زرمؤن ؤولشه ميؤهزه يوز. شک رژشم 
ــؤن کوصؤه بر رژشم  ــؤ زود بؤلا زر مزص دم ــی ب زرمؤن
ــی مزص بؤ زود کم ؤرجقشص زؤرز. دشرؤ مورز  طولان
زوم فرتص رؤ برؤی بؤحی مؤنزن ؤرگؤنشسم هؤی محؤوم 

فرؤهم می کنز.

Penicillin VK
ــبصؤ بؤرشک  ــشلشن VK  شک طشف نس پنی س
ــز که  ــی زه ــي م ــی رؤ پوي ــص مشکروب ؤد فعؤلش
ــشؤری ؤد بؤکصرشهؤی زخشل زر عفونصهؤی  يؤمل بس
ــوز. ؤشن بؤکصرشهؤ زر هر زو  ؤنزوزونصشک نشد می ي

طشف هوؤدی و بی هوؤدی ؤخصشؤری حرؤر زؤرنز.
پنی سشلشنVK به زلشل صؤثشر خوب و سمشص 
ــن هنود زر رزشف آنصی بشوصشکهؤی ؤنصخؤبی زر  پؤشش
ــص. بؤ  ــؤن عفونصهؤی ؤنزوزنصشک بؤحی مؤنزه ؤس زرم
ــشلشن  وجوز ؤشن نبؤشز ؤد شؤز برز که صمؤمی پنی س
ــنز که  ــؤ مشدؤن آلرژی بؤلای ۱۰٪ رؤ زؤرؤ می بؤي ه

ؤشن محزؤر حؤبل صوجهی ؤسص.
مترف زؤرو بؤ شک زودؤژ mg۱۰۰۰ يروع يزه 
و بؤ زودهؤی mg۵۰۰ هر ۶ سؤعص برؤی ۶ صؤ ۱۰ رود 
ؤزؤمه می شؤبز. زر مورز عفونصهؤی يزشز قصی يؤشز 
برؤی آنکه سطق سرمی آن بشيصر بؤيز آنصی بشوصشک 

هر ۴ سؤعص شکبؤر نشد صجوشد گرزز.

Amoxicillin
ــه بؤ پنی سشلشن   ــشلشن زر محؤشس آموکسی س
ــص ضزبؤکصرشؤل رؤ  ــشعصری ؤد فعؤلش VK طشف وس
ــؤمل بؤکصرشهؤشش که  ــن طشف ي ــز. ؤش زؤرؤ می بؤي
معمولا زر عفونصهؤی ؤنزوزونصشک شؤفص نمی يونز 

نشد می گرزز.
ــطق  ــرشعصر جذب می گرزز و س ــن زؤرو س ؤش
ــرمی بؤلاصر و پؤشزؤرصری ؤشجؤز می نمؤشز. بزلشل  س
طشف وسشعصر آن معمولا جهص ؤرگؤنشدمهؤی محؤومصر 
بختوت جهص عفونصهؤی زسصگؤه گوؤري ؤنصخؤب 
ــصم  ــی گرزز.برؤی بشمؤرؤنی که زؤرؤی نحت سشس م
ــصمشک بزن هسصنز  ؤشمنی و شؤ زشگر نحؤشت سشس
صجوشد پنی سشلشن هؤی بؤ طشف گسصرزه صر مطمئن 
صر ؤسص.مترف زؤرو بؤ شک زودؤژ mg۱۰۰۰ يروع 
يزه و بؤ زودهؤی mg۵۰۰ هر ۸ سؤعص برؤی ۶ صؤ 

۱۰ رود ؤزؤمه می شؤبز
ــؤ صرکشبؤص   ــشــلشن ب ــی س صرکشـــب آموکس
ــص  clavulanate (CO-Amaxiclave) جه
ــنهؤز نمی گرزز  زرمؤنهؤی عفونص ؤنزوزونصشک پشي
ــل عفونص،  ــوز عؤم ــخت ي ــی که مي ــر دمؤن مگ

بؤکصرشهؤی صولشزکننزه B-lactamase هسصنز.

Clarithromycin and Azithromycin
ــشن  آدشصرومؤشس و  ــشن  کلارشصرومؤشس  
ــبشه ؤرشصرومؤشسشن که  ــصنز ي مؤکرولشزهؤشش هس
ــهؤی  ــشن علشه بعضی سوي ــلاف ؤرشصرومؤشس برخ
ــؤی ؤنزوزنصشک موثر  ــوؤدی موجوز زر عفونصه بی ه
ــه چنزؤن  ــؤ زر عفونصهؤی ن ــنز. ؤشن زؤروه می بؤي
يزشز، زر بشمؤرؤن آلرژشک به پنی سشلشن مشصوؤننز 
مورز ؤسصفؤزه حرؤر گشرنز و عوؤرض گوؤريی کمصری 

نسبص به ؤرشصرومؤشسشن ؤشجؤز می نمؤشنز.
ؤزؤمه زر تفقه بعز
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ؤزؤمه ؤد تفقه حبل

ــک زودؤژ mg۲۵۰ صؤ mg۵۰۰ هر ۱۲  ــرؤه شؤ بزون همرؤهی وعزه غذؤشش زر ش ــشن هم کلارشصرومؤشس
سؤعص شکبؤر برؤی مزص ۶ صؤ ۱۰ رود می صوؤنز مورز ؤسصفؤزه حرؤر گشرز.

 mg۵۰۰ آدشصرومؤشسشن بؤشز ۱ سؤعص حبل شؤ ۲ سؤعص پس ؤد وعزه غذؤشش مترف گرزز. زودؤژ ؤشن زؤرو
زر زود ؤول می بؤيز که بؤ زودؤژ mg۲۵۰ هر ۲۴ سؤعص زر رودهؤی بعزی زنبؤل می گرزز.

 anisindione ؤشن آنصی بشوصشکهؤ مصؤبولشسم زؤروهؤی دشؤزی رؤ مصوحف می نمؤشز منجمله وؤرفؤرشن و
که زر بشمؤرؤن مربوطه می صوؤنز خونرشدی هؤی مزؤوم ؤشجؤز نمؤشز.

 Metronidazol
مصرونشزؤدول شک زؤروی آنصی مشکروبشؤل بؤ فعؤلشص عؤلی زر محؤبل بی هوؤدی هؤی محؤوم ؤسص ؤمؤ زر 
برؤبر بؤکصرشهؤی ؤخصشؤری غشرموثر می بؤيز. وحصش پنش سشلشن پس ؤد گذيص ۲صؤ۳ رود موثر نبوزه و هنود 
علائم عفونی بشمؤر برطرف نگرزشزه بؤيز می صوؤن مصرونشزؤدول رؤ زر صرکشب بؤ پنی سشلشن ؤسصفؤزه کرز. زر 
ؤشن موؤرز پس ؤد بؤدنگری صيخشت بشمؤری و زرنؤژ کؤفی عفونص ؤضؤفه نموزن مصرونشزؤدول به پنی سشلشن 
 mg۲۵۰-۵۰۰ ــزه و بؤ زودهؤی ــروع ي صوتشه می گرزز. مترف مصــرونشزؤدول بؤ زود ؤولشه mg۵۰۰ ي
ــشلشن بؤشز قصمؤ پس ؤد صجوشد مصرونشزؤدول ؤزؤمه شؤبز چرؤکه  ــؤعص شکبؤر زنبؤل می گرزز. پنی س هر ۶ س
مصرونشزؤدول زر برؤبر بؤکصرشهؤی هوؤدی و بی هوؤدی ؤخصشؤری موثر نشسص. بشمؤری که مصرونشزؤدول مترف 
می نمؤشز بؤشز قزؤحل صؤ ۳ رود پس ؤد پؤشؤن زؤروزرمؤنی ؤد مترف ؤلکل خوززؤری نمؤشز چرؤ که سبب ؤشجؤز 
وؤکني ؤد نوع Disulfiram می گرزز و به همشن تورص مصرونشزؤدول نبؤشز زر بشمؤرؤنی که ؤد صرکشبؤص 

لشصشوم ؤسصفؤزه می نمؤشنز مترف گرزز. 

Clindamycine
کلشنزؤمؤشسشن جهص بشمؤرؤنی صجوشد می گرزز که زؤرؤی عفونص يزشز هسصنز و زچؤر قسؤسشص به 
پنی سشلشن می بؤينز. ؤشن زؤرو بر هر زو نوع بی هوؤدی و بی هوؤدی ؤخصشؤری موثر می بؤيز. کلشنزؤمؤشسشن 

زر صمؤم بزن پخي و زر ؤسصخوؤنهؤ مصمرکد می گرزز. 
گرچه کولشص نؤيی ؤد آنصی بشوصشک (شعنیpseudomembranous colitis) به همرؤه کلشنزؤمؤشسشن 
يؤشع می بؤيز، ؤمؤ زر زودؤژ مورز مترف جهص عفونص ؤنزوزونصشک بنزرص ؤشن کولشص ؤصفؤح می ؤفصز. بعلاوه 
ــشن  ــص. مترف کلشنزؤمؤشس ــؤشع ؤس ؤشن کولشص بؤ صعزؤز دشؤزی ؤد آنصی بشوصشکهؤی آمشنوگلشکودشزی نشد ي
ــزه و بؤ زودؤژ  mg۱۵۰-۳۰۰ هر ۶ سؤعص برؤی مزص ۶ صؤ ۱۰ رود ؤزؤمه  ــروع ي بؤ شک زودؤژ mg۳۰۰ ي

می شؤبز. 
خلاته ؤش ؤد ؤحزؤمؤص آنصش بشوصشک زرمؤنش رؤ مش صوؤن به ؤشن يرق بشؤن نموز:

ــؤعص بؤ زود آغؤدکننزه ۱۰۰۰mg که طشف بؤرشکش  ــشلشن  ۵۰۰mg V.K  هر ۴ صؤ ۶ س ۱ – پنش س
رؤ صقص پويي حرؤر مش زهز.

۲ – آموکسش سشلشن ۵۰۰mg هر ۸ سؤعص بؤ زود آغؤدکننزه ۱۰۰۰mg طشف گسصرزه ؤش رؤ صقص 
پويي حرؤر مش زهز و کمصر مورز نشؤد ؤسص.

 ۵۰۰mg ــؤعص بؤ زود آغؤدکننزه ــشن بؤ نؤم صجؤرش دشصرومؤکس ۲۵۰mg هر ۲۴ س ۳ – آدشصرومؤشس
برؤش عفونصهؤش مصوسط.

ؤگر بشمؤرش به زرمؤنهؤش بؤلا جوؤب نزهز مرقله زوم زرمؤن به حرؤر دشر ؤسص:
 VK ۱۰۰۰ رؤ به صرکشب پنش سشلشنmg ۵۰۰ هر ۶ سؤعص بؤ زود ؤولشهmg (بؤ نؤم صجؤرش فلاژشل) مصرونشزؤدول

و کلشنزؤمؤشسشن (بؤ نؤم صجؤرش Cleocin) که بؤ زود ۳۰۰mg هر ۶ سؤعص مترف مش يوز ؤضؤفه نمؤششز.
هر نوع زرمؤن آنصش بشوصشک بؤشز برؤش قزؤحل ۳ رود پس ؤد برطرف يزن علائم ؤتلش ؤزؤمه شؤبز.

کنصرل عفونص و آنصش بشوصشک صرؤپش 
موثر زر ؤنزو

سلسله مبؤقث كنصرل عفونص زر زنزؤنپديكش-۵

فلوربؤکصرشؤل طبشعش پوسص
ــنؤشش بؤ فشدشولوژش پوسص  ــصهؤ، آي ــوش زس ــص و يسصي برؤش زرک بهصر ؤهزؤف مخصلف بهزؤي
نرمؤل و فلور طبشعش زسص ضرورش به نظر مش رسز. پوسص بزن ؤنسؤن به يکل نرمؤل زؤرؤش صجمع 
 (Colony)بؤکصرشهؤ مش بؤيز. حسصمهؤش مخصلف پوسص بزن يمؤري مصفؤوصش ؤد کلنش (Colony)
بؤکصرشهؤش هوؤدش رؤ زؤرنز. بطور مثؤل ؤشن کلنش يمؤريش ندزشک به شک مشلشون به سؤنصش مصر مربع 
 (CFUs / Cm۲  ۱*۱۰۶) (Colony Forming Units ) .بر روش پوسص جمجمه نيؤن مش زهز
ــؤن مش زهز. يمؤري  ــش بؤلغ بر(CFUs / Cm۲  ۵*۱۰۵ ) ني زر نؤقشه دشر بغل  ؤشن کلنش يمؤري
 CFUs / Cm۲  ۵*۱۰۵- ۳/۹ * ۱۰۴ کلنش هؤ بؤکصرش بر روش زسص پرسنل بهزؤيصش- زرمؤنش بشن
ــص صهشه  گرزشزه بوزنز به زو گروه  ــؤل ۱۹۳۸ نمونه هؤش بؤکصرشهؤشش که ؤد زس ــص. زر س زر صغششر ؤس

بؤکصرشهؤش دوزگذر (transient) و بؤکصرشهؤش محشم (resident) صحسشم گرزشزنز. 
بؤکصرشهؤش دوزگذر:

ــرز و به رؤقصش بؤ  ــص حرؤر مش گش ــطقش صر پوس ــع کلنش هؤش آنهؤ بر روش لاشه هؤش س ــه صجم ک
ــؤء ؤشن گروه ؤد بؤکصرشهؤ بشيصر صمؤس مسصحشم بؤ  ــصه مش يونز. مني ــصهؤ برزؤي ــوش عؤزش زس يسصي
ــؤشلش ؤسص که زر ؤرصبؤط ندزشک بؤ بشمؤر بوزه ؤنز. ؤشن ؤرگؤنشسمهؤ  ــطوق و شؤ وس بشمؤر و شؤ صمؤس بؤ س
 (HCW) ؤغلب همؤن ؤرگؤنشسمهؤشش هسصنز که زرؤرصبؤط بؤ عفونصهؤش پرسنل بهزؤيصش- زرمؤنش ؤد

ؤد آنهؤ شؤز مش يوز. 
فلور بؤکصرشؤل محشم:

که مصتل به لاشه هؤش عمحش صر پوسص هسصنز، زر محؤبل برزؤيص محؤومص بشيصرش نيؤن مش زهنز 
و زر ؤشجؤز عفونصهؤش شؤز يزه زر مورز پرسنل بهزؤيصش زرمؤنش نحي کمصرش زؤرنز. صقحشحؤص نيؤن 
ــؤن مش زهنز ولش زر  ــز که گرچه صعزؤز فلور دوزگذر محشم ؤد فرزش به فرز زشگر صفؤوص ني ــش زهن م

شک فرز نسبص ثؤبصش زؤرنز. 
فشدشولوژش پوسص نرمؤل:

ــزن، ؤشجؤز لاشه مقؤفظ زر محؤبل  ــص عبؤرصنزؤد : جلوگشرش ؤد هزر رفصن آب ب ــف ؤولشه پوس وظؤش
ــؤخصمؤن پوسص ؤد  ــبص به مقشط. س بؤکصرشهؤ و صهزشزؤص فشدشکش و لاشه ؤش بؤ نفوذ پذشرش ؤنصخؤبش نس

خؤرج به زؤخل يؤمل: 
نؤقشه سطقش (Stratum Corneum) به ضخؤمص ۲۰ صؤ ۱۰ مشکرون، ؤپشزرم ۱۰۰-۵۰ مشکرون 

و زرم(Dermis) و هشپوزرم هرکزؤم به ضخؤمص ۲-۱ مشلشمصر. 
ــصش حرؤر گرفصه و نؤدکصرشن و کوچکصرشن جدء ؤد  زر نؤقشه (Stratum Corneum) جذب پوس
ــلولهؤش corneocyte که سلولهؤشش تؤف و بزون  ــز. سؤخصمؤن ؤشن لاشه ؤد س ــص مش بؤي ؤجدؤء پوس
ــکشل گرزشزه ؤسص. فضؤش بشن ؤشن سلولهؤ صوسط چربشهؤشش ؤقؤطه گرزشزه  ــنز صي نوکلئوصشز مش بؤي
ؤسص که زر مرؤقل ؤنصهؤشش صکؤمل سلولهؤش کرؤصشنوسشص بوجوز مش آشنز. ؤشن مجموعه صيکشل شک 
ــلولهؤش ؤپش صلشؤل  ــز غشر حؤبل نفوذ رؤ مش زهنز. زحشحؤ زر دشر ؤشن لاشه ؤپشزرم بؤ ۲۰ صؤ ۱۰ لاشه س س
کرؤصشنده که منيؤء سلولهؤش لاشه بؤلاصر  هسصنز حرؤر گرفصه ؤسص ؤشن لاشه فؤحز يبکه عروحش بوزه ولش 
ــشص که رنگزؤنه هؤش پوسص رؤ صيکشل مش زهنز و سلولهؤش لانگرهؤنس بؤ خؤتشص  ــلولهؤش ملانوس س

زفؤعش زر ؤشن لاشه شؤفص مش يونز. 
آينؤشش بؤ چنز ؤتطلاق:

ــصهؤ بؤ مؤزه ضزعفونش کننزه   ــص که به يسصيوش زس ــصهؤ شک ؤتطلاق کلش ؤس ــص زس - بهزؤي
ؤطلاح مش گرزز. 

ــص بکؤر مش روز صؤ ؤد  ــصفؤزه بر روش پوس - مؤزه ضزعفونش کننزه. مؤزه ضزبؤکصرشؤشش که جهص ؤس
صعزؤز فلور بؤکصرشؤل بکؤهز. 

- تؤبون ضزبؤکصرشؤل. تؤبونش که قؤوش شک مؤزه ضزعفونش کننزه ؤسص. 
ــص  ــش ضزعفونش کننزه (hand rub). مؤزه ضزعفونش کننزه ؤش که بر روش پوس - مؤشع مؤلي

مؤلشزه مش يوز و بؤ کؤهي صعزؤز بؤکصرشهؤ همرؤه ؤسص.
- موؤز ضزعفونش کننزه جرؤقش. مؤزه ضزعفونش کننزه يسصيو و شؤ مؤليش که حبل ؤد عمل بکؤر 

مش روز صؤ بؤکصرشهؤش دوزگذر رؤ ؤد بشن برزه و ؤد صعزؤز بؤکصرشهؤش محشم بکؤهز. 

طبحه بنزش موؤز ؤد نظر(FDA)  که به سه گروه صحسشم مش يونز: 
۱ - موؤزش که حبل ؤد عمل جهص پوسص بشمؤر بکؤر مش رونز. مؤزه ؤش ضزعفونش کننزه بؤ گسصره 
عمل وسشع و بؤ سرعص عمل بؤلا که بر روش پوسص سؤلم به سرعص بؤعث کؤهي صعزؤز مشکروؤرگؤنشسم 

هؤ مش گرزنز. 
ــصفؤزه غشرمزؤوم  ــزه (HCW). مؤزه ضزعفونش کننزه ؤش که برؤش ؤس ــؤزه ضزعفونش کنن ۲ - م
مطرق گرزشزه و بؤعث کؤهي صعزؤز ؤرگؤنشسمهؤ صؤ مشدؤن پؤشه (قزؤحل) (box line) مش گرزز. زؤرؤش 

گسصره وسشع سرعص عمل بؤلا بوزه و زر تورص ؤمکؤن پؤشزؤر مش بؤيز. 
۳ - مؤزه ؤسکرؤب(Scrub) جرؤقش. مؤزه ضزعفونش کننزه ؤش که بؤعث کؤهي صعزؤز ؤرگؤنسشمهؤ 

مش گرزز و علاوه بر موؤرز بؤلا زؤرؤش پؤشزؤرش کؤمل ؤسص.

نکؤص قؤئد ؤهمشص زر بهزؤيص زسصهؤ جهص پرسنل يؤغل 
زر ريصه هؤش پديکش

زکصر قسشن طؤهرش دؤزه

همکؤر مقصرم جنؤب ؤحؤش زکصر ؤسمؤعشل ضؤبطش
متشبص وؤرزه رؤ به يـمؤ و خؤنوؤزه مقصرمصؤن صسـلشص 

عرض مش کنشم
هشئص صقرشرشه خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن

همکؤر مقصرم سرکؤر خؤنم زکصر فرشبؤ ؤقمزشه
متشبص وؤرزه رؤ به يـمؤ و خؤنوؤزه مقصرمصؤن صسـلشص 

عرض مش کنشم
هشئص صقرشرشه خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن
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بؤ هزف ؤرصحؤء زؤني ؤرصزونسـش زنزؤنپديـکؤن عمومش ؤد ؤول صؤ سوم مرزؤز مؤه ۸۲ زر مقل 
هصل پرزشسؤن ميهز برگدؤر مش گرزز. صوجه يمؤ همکؤر مقصرم رؤ به نکؤص مهم ؤشن همؤشي 

جلب مش نمؤشز.
۱ - ؤسصفؤزه ؤد پنجؤه پؤنل سخنرؤنش و آمودي زورمشد.
۲ - کسب ۱۵ ؤمصشؤد همؤشي و ۵ ؤمصشؤد ؤمصقؤن جؤمع.

۳ - آمـودي زور مشـد طـرق و زرمـؤن و ؤکصشو کـرزن پلاک هؤش 
مصقرک ؤرصوزنسش.

۴ - بقـث آدؤز زر دمشنه مسـؤئل ؤجصمؤعش زنزؤنپديـکؤن 
جوؤن مؤننز صيـکشل تنزوح حرض ؤلقسـنه و صعؤونش مسکن 

و غشره.
۵ - بهره منزش ؤد صخفشف(۶۵٪) ؤطؤح هؤش هصل وشژه 

يـرکص کننزگؤن زر کنگره برقسب ؤولوشص زر ثبص نؤم 
بعلص مقزوزشص صعزؤز ؤطؤحهؤ.

۶ - ؤسصفؤزه ؤد خزمؤص جنبش و صورهؤش سطق يهر 
و ؤطرؤف وشژه خؤنوؤزه هؤ مؤننز صور موده آسصؤن حزس 

فرزوسش، خشؤم و .......
۷ - بؤدزشـز و خرشـز ؤد نمؤشيـگؤه کؤلا، کصؤب و 

خزمؤص زنزؤنپديکش و ؤرصوزنسش زر مقل همؤشي.
يـرؤشط يـرکص زر کنگره: وؤرشد مبلغ ۰۰۰ر۱۵۰ 
رشؤل بقسؤب ۸۹۰/۶۷ بؤنک رفؤه يعبه بهيص به نؤم 
زکصر يـهؤبش و ؤرسؤل فکس شؤ رسشز آن به زبشرخؤنه 

کنگره.
نيـؤنش زبشرخؤنه:  ميهز زؤنيـکزه زنزؤنپديکش 

بخي ؤرصوزنسش  صلفن: ۰۵۱۱-۸۴۴۳۲۱۱  
فکس: ۸۴۳۵۹۲۳-۰۵۱۱فکس: ۰۵۱۱-۸۴۳۵۹۲۳

كنگره
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  چرؤ فن آورش پلاسمؤ ؟
ــهؤش  ــصگؤه هؤ و روي بؤ ؤفدؤشي صعزؤز ؤنوؤع زس
صولشز نورهؤش Curing زر بؤدؤر زنزؤنپديكش ؤمرود ، 
شك زنزؤنپديك قرفه ؤش بؤ چنزشن ؤنصخؤب موؤجه 

يزه ؤسص. 
ــصه ، هؤلوژن كوؤرصد صنگسصن  زرسؤلهؤش گذي
 Curing ــرؤش ــصرس ب ــؤ نور زر زس (QTH) صنه
 ، (QTH)ــلاوه بر ــص. ؤمروده ، ع ــؤدؤر بوزه ؤس زر ب
ــكؤن قح ؤنصخؤب بشن لشدر،پلاسمؤ آرك  زنزؤنپدي
ــزؤ كرزه ؤنز كه وجه   ــؤ صكنولوژش LED  رؤ پش و ش

ؤفصرؤح آنهؤ زر ۶ نكصه مهم  دشر آمزه ؤسص :
۱ - طشف ؤثر نور:

ــؤ طول موج ۵۱۰- ــوز زر بؤدؤر ب QTH  موج
۴۰۰ نؤنومصر و پلاسمؤ آرك بؤ طول موج ۴۰۰-۵۱۰ 
نؤنومصرصحرشبؤ صمؤمش ؤنوؤع كؤمپودشصهؤش مورز مترف 

زر بؤدؤر رؤ Cure  مش كننز.
ــوژش جزشز  Cure  كؤمپودشص بؤ عنوؤن  صكنول
LED زرآشنزه خوزنمؤشش بشيصرش خوؤهز زؤيص 
ولش زر قؤل قؤضر طول موجش زر قزوز ۴۴۰-۴۹۰ 
نؤنومصر صولشز مش كنز كه بسشؤرش ؤد زنزؤنپديكؤن 
به عزم صوؤنؤشش ؤشن طول موج زر Cure كؤمل ؤنوؤع 
ردشنهؤش موجوز ؤذعؤن زؤرنز. زرلشدر،ؤشن طول موج 
قصش مقزوزصر ؤسص (قزوز ۴۶۸نؤنومصر) كه صنهؤ 
بنظر مشرسز برؤش پلشمرشدؤسشون كؤمپودشص هؤشش 
ــؤدش بنؤم  ــز كه زؤرؤش پشي فعؤل س ــب بؤي منؤس
كؤمفوركشنون هسصنز. ؤشن مقزوزشص مترف،كؤربرز 

لشدر زر  Curing  رؤ به تفر مش رسؤنز.
۲ -  يزص جرشؤن نور:

محتوز ؤد ؤنزؤده گشرش يزص جرشؤن نورزرؤشنجؤ 
ــط  ــزؤده گشرش ؤنرژش صولشزش صوس ــه به معنش ؤن ن
لامپ ، بلكه زرتزش ؤد ؤنرژش زرشؤفص يزه صوسط 
كؤمپودشص بعز ؤد بكؤرگشرش زر زنزؤنپديكش صرمشمش 
ــص . (منظورهمؤن ؤنرژش ؤسص كه فعؤل كننزه  ؤس
 Cureهؤش ؤولشه نورش رؤ صقرشك و كؤمپودشص رؤ

مش كنز.)
ضمنؤلادم ؤسص  فؤتله بشن منبع نورش  (  كه 
ــه كؤمپودشص  ــل ؤنصحؤل نور ب ــور آن ؤد طرشح كؤب ن
مش رسز)   صؤ مقل كؤربرز  رؤ مز نظر زؤيصه بؤيشم  
ــج گشج كننزه ؤش رؤ زر پش  ــؤص ؤخشر نصؤش .   مطؤلع
ــصه ؤسص .  زر بررسش  چنزشن نمونه ؤد زسصگؤ  زؤي
ــخت گرزشزكه  فحط   ــوز مي ــؤش  LED  موج ه
ــؤ به كؤمپودشص مش  ــن۱۷٪ صؤ۳۰٪ ؤد ؤنرژش وؤحع بش
ــصگؤههؤش  QTH و پلاسمؤ آرك بشي  رسز و زس

ؤد ۶۰ ٪ ؤنرژش رؤ به كؤمپودشص مش رسؤننز.
ــوح بؤ خروجش  ــزه ف زر صطؤبح محؤزشر ذكر ي
ــؤهزه  ــه ؤش مي ــل ملاقظ ــلاف حؤب ــصگؤه ؤخص زس

مش گرزز:

صرجمه : زكصر مرجؤن مقرؤبش
يركص بؤرؤن سبد نگؤرؤن   ؤسصؤنزؤرز زر پلی مرشدؤسشون سرشع

ــزوز ۳۲۰  ق   LED ــؤل ؤوروژشن ــش  خروج
ــع ، QTH صحرشبؤ  ــر مرب ــؤنصش مص مشلش وؤص بر س
۷۱۰ مشلش وؤص بر سؤنصش مصر مربع و پلاسمؤ آرك 
ــؤنصش مصر مربع ؤسص.  قزوز ۱۹۰۰ مشلش وؤص بر س
ــز كه  ــؤب ؤعزؤز مدبور ، مصوجه خوؤهشم ي بؤ ؤقصس
زربهصرشن يرؤشط محزؤر ؤنرژش رسشزه به كؤمپودشص 
زر مورز LED   قزوز ۹۶ مشلش وؤص بر سؤنصش مصر 
مربع،برؤش هؤلوژن قزوز ۴۲۶ مشلش وؤص بر سؤنصش 
ــمؤ آرك ۱۱۴۰ مشلش وؤص  ــع و برؤش پلاس مصر مرب

برسؤنصش مصر مربع ؤسص.
۳ - سرعص پلشمرشدؤسشون:

ــصحشمؤ زر  ــرعص پلشمرشدؤسشون مس ؤگرچه س
ــصگش  ــص ؤمؤ شك وؤبس ؤرصبؤط بؤ حزرص  ؤنرژش نشس
ــش و حوش وجوز زؤرز به طورش كه صكنولوژش  منطح
پلاسمؤآرك پشيرو مطلح مصوسط دمؤن Cure زر 

قزوز ۴-۳ ثؤنشه ؤسص.
ــه و LED   زر  ــزوز ۴ مرصب QTH زر ق
  Curing قزوز ۶-۵ مرصبه دمؤن بشيصرش رؤ برؤش

مش طلبز.
۴ -  كشفشص صرمشم

ــؤص ؤخشر ؤخصلاف كشفشص حؤبل ملاقظه  مطؤلع
ــوژش هؤش  ــوؤع صكنول ــش ؤن ــرز صرمشم ؤش  زر كؤرب
ــز. بؤوجوز ؤشن ؤدشك  ــدؤري نكرزه ؤن Curing  گ
ــشز كه سرعص   نحطه نظر مش صوؤن به ؤشن نصشجه رس
ــشؤر بؤلاش صكنولوژش  پلاسمؤ آرك ؤشن ؤمكؤن رؤ  بس
به كؤربر مش زهز كه بؤ cure لاشه به لاشه و سرشع 
جلوش ميكلاص پس ؤد صرمشم مؤننز زرز يزشز بعلص 

Shirinkage كؤمپودشص  رؤ بگشرز.
۵ - ؤشمنش زرمؤن

صمؤمش صكنولوژش هؤش Cure  ؤشمن هسصنز. بؤ 
وجوز ؤشن QTH   و پلاسمؤ آرك قرؤرص بشيصرش 
ــؤز مش كننز لشكن  بزلشل عمل آنهؤ  ؤد LED  ؤشج
زر مز ص دمؤن بسشؤركم، كؤربرز آنهؤ كؤملا زر زؤخل 

مقزوزه ؤسصؤنزؤرز ؤشمنش حرؤر خوؤهز زؤيص .
۶ -  طشف كؤربرزش

ــبصؤ بؤلا و طشف گسصرزه   بؤ  وجوز خروجش نس
 Light ــب صرشن روي ــمؤ آرك منؤس نورش ، پلاس
Cure  مش بؤيز. موؤرز ؤسصفؤزه ؤد LED بؤ صوجه 
به طشف مقزوز و خروجش كم بسشؤر مقزوز ؤسص 
ــشؤر  ــؤنCuring   بس ــصفؤزه ؤد QTH دم و زر ؤس

طولانش صرؤسص. 
ؤسصفؤزه زر ؤرصوزونسش:

بؤ صوجه به حزرص خروجش پؤششن زر صكنولوژش  
LED ولامپهؤش هؤلوژن موجوز Curing برؤكصهؤش 
سرؤمشكش  زر  مزص  دمؤن قزوز ۲۰ ثؤنشه تورص 
مش پذشرز و قزوز ۴۰۰ ثؤنشه برؤش فك بؤلاو پؤششن 
دمؤن لادم خوؤهز بوز. بؤ ؤفدؤشي حزرص خروجش زر 

فن آورش پلاسمؤشش  Remecure  همؤن پروسه زر 
دمؤن قزوز ۳ ثؤنشه برؤش هر برؤكص حؤبل ؤنجؤم ؤسص 
ــه زر نهؤشص  ك
۶-۷ بؤر ضربزر 
ــزؤز زرمؤنهؤ  صع
بنفع  رؤ  ــؤن  دم
ؤرصوزونصشسص 
ــش  م ــره  ذخش

كنز.
ــص  ك ؤ بر
ــدش   فل ــؤش  ه
سخص  ــشؤر  بس
و  ــصنز  هس
ــرزن  Cure ك
ــص زر زرمؤن   ــك يكس بؤ هؤلوژن  و  LED  رشس
ــؤ بكؤر گشرش  ــشؤر ؤفدؤشي مش زهز. ب ــص رؤ بس برؤك
ــمؤشش نور  حزرص خروجش بؤلاصر زر فن آورش پلاس
روش صمؤم Dentine پخي مشيوز كه يؤمل دشر 
ــشون مطمئن صرش  ــوز و فشكسؤس ــص هم مشي برؤك

قؤتل مش گرزز.
Crown & Bridegs

 Full-) ــل ــرؤمشكش كؤم ــؤج س ــذؤرش ص جؤگ
 Ceramic Crown)،  Ceramic veneer ،
Inlay & onlay Composite همگش نشؤدمنز 
پروسه زحشح Curing ؤسص ، چنؤنچه زر جؤگذؤرش 
Crown  كه زر 
كؤمپودشص  ؤد  آن 
 D U A L
 C U R E
ــش  م ــصفؤزه  ؤس
يوز  شك مرقله 
ــؤ نور  ؤد Cure ب
ــه بعزش  و مرقل
ــك وؤكني  بؤ  ش
مكمل  يشمشؤشش 
ــز.  ــه مش بؤش ؤزؤم
ــد  نش ــؤ  زرؤشنج
ش  ژ ــو ل صكنو
آرك  ــمؤ  پلاس
  Remecure
ــرش رؤ بزلاشل دشر  ــرشعصرو بهص مش صوؤنزCure  س

ؤرؤئه زهز:
ــبص  • كؤهي دمؤن Cure  صؤ قزوز ۲۵٪ نس

به سؤشر روي هؤش Cure كؤمپودشص
Cure ضمؤنص عمح نفوذ بهصر • 

Conservative زنزؤنپديكش

فرؤگشر بوزن زسصگؤه Remecure ، ؤمصشؤدؤص 
ــصحشم حزؤمش و خلفش) پر  ــش رؤ زر صرمشم مس بدرگ
ــد (Veneer بؤ صكنشك  ــؤ كؤمپودشص و نش ــرزن ب ك
ــك حرؤر  ــه به لاشه زر ؤخصشؤر زنزؤنپدي Cure  لاش

مشزهز كه مش صوؤن به برخش ؤد آنهؤؤ ؤيؤره كرز :
• ذخشره و قفظ دمؤن زرقزوز ۱۰۰ ثؤنشه  زر 

MO شك صرمشم ؤسصؤنزؤرز
• ؤفدؤشي صعزؤز لاشه هؤش كؤمپودشص بكؤر رفصه و 
زر نصشجه قتول نصشجه بهصر بؤ قزؤحل برود ؤسصرس 

SHIRINKAGE و
قزؤكثر پلش مرشدؤسشون

ــشص هؤش پس  • كؤهي حؤبل ملاقظه  قسؤس
ؤد عمل

زنزؤنپديكش دشبؤشش
ــط پلاسمؤ  ــرشع كه صوس علاوه بر Curing س
آرك Remecure  ؤشجؤز مشگرزز، ؤشن صكنولوژش 
برؤقصش زر ؤخصشؤر پروسه سفشز كرزن زنزؤن نشد حرؤر 
مش گشرز كه مش صوؤنز منيؤء زر آمز حؤبل ملاقظه 

ؤش برؤش زنزؤنپديك  بؤيز.
  Remecure ــه ؤد ــزص جرشؤن بؤلاش نورك ي
ــر  مش گرزز ژل پروكسؤشز مختوت سفشز  منصي
ــهؤش زشگر مورز  ــرشعصر ؤد روي ــشؤر س كرزن رؤ  بس

ؤسصفؤزه زر زنزؤنپديكش فعؤل مش گرزؤنز.
 Reme زر كؤربرش همدمؤن ژل سفشز كننزه
ــمؤ آرك Remecure  صكنشك  ــؤ پلاس White ب
ــمؤ آرك و ژل مدبور صبزشل به  ــفشز كرزن پلاس س
ــرشعصرشن روي سفشز كرزن زنزؤن  آسؤنصرشن و س
مش يوز كه مش صوؤنز صؤ بشي ؤد ۱۰ يشز، زنزؤن رؤ  

زر شك بؤر وشدشص ۶۰ زحشحه ؤش سفشز نمؤشز.
ؤشن روي بسشؤر ؤشمن و سؤزه ؤسص به  طورش 
كه هشچگونه قفؤظصش  برؤش لثه هؤ لادم نشسص .يمؤ 
ــمص فك بؤلا و پؤششن  ــص صنهؤ ژل رؤ زر حس لادم ؤس
بشمؤر (حسمصهؤش كه هنگؤم خنزه نمؤشؤن مش يوز) 
مؤلشزه و زر مرؤقل ۱۰ زحشحه ؤش دشر نور حرؤر زهشز. 
ــصفؤزه ؤد Remecure دمؤن  طش ؤشن زه زحشحه ؤس
ؤكسشزؤسشون ژل رؤ بسشؤر صسرشع مش نمؤشز.چنؤنچه 
صنهؤ زنزؤن هؤش خؤتش مز نظر بؤيز  مش صوؤنشز بؤ 
سه بؤر صؤبؤنزن سه ثؤنشه ؤش  نصشجه زلخوؤه رؤ كسب 
ــگفص آور خوؤهز بوز و هدشنه كؤملا  نمؤشز  نصؤشج ي
ــب و ؤشن مش صوؤنز شك منبع سوز آور جزشز  منؤس

زر قرفه يمؤ بؤيز.

رپرصؤژ آگهش
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ــرو تورصمو تفؤ زؤزم و جلوش      تبق دوز بوز. س
آئشنه موهؤ رو شکش شکش قؤضر غؤشب کرزم. همشيه سعش 
ــرخش  ــونه کنم که قصش ؤلامکؤن س ــش کنم طورش ي م
ــم بشؤز. زر قحشحص مزصهؤسص  ــرم کمصر به چي کف س
ــمو بدور زَگنک هم که يزه  که موهؤش بؤلاش زور گوي
ــم. آخه حشؤفه ؤم خشلش يبشه  ــط سرم مش کي روش وس
ــزه. ؤش رودگؤر، چنز صؤر موش سپشز هم صو  زؤي آکل ي
ــکؤرشم و آزم ورديکؤر  ــزه، ولش مؤ وردي ؤبروهؤم پشزؤ ي

هم همشيه سؤلمه. 
ــشم  ــو پنجره رفصم، به به شک تبق بهؤرش بؤ نس جل
ــکوفه هؤش رنگؤرنگ صک زرخص گشلاس  خنک، عطر ي
ــک تبق زل ؤنگشد  ــط بؤغچه کوچک قشؤط، همه ش وس
بهؤرش رو بوجوز آورزه بوز که تزؤش صحو صح بؤلا و پؤششن 
ــش منو به خوزم آورز. بچه هؤ بلنز يشن  پرشزن زر کرس
ــه، خؤنوم بجنب مگه  تبقونه قؤضره، شؤلا زشرصون مشي
ــونمص خونه مؤزرص؟ چه خبره  ــر رؤه برس نمش خوؤش س
آحؤ کله سقر؟ صو که بؤ يهرزؤرش حرؤرزؤز نزؤرش پس چرؤ 
ؤشنحزر دوز مش خوؤش برش؟ مش خوؤم برؤش وؤم شک سرش 

برم بؤنک- بؤ رئشس حرؤر زؤرم.  
به پؤرکشنگ که رسشزم خيکم دز بؤد كه ؤشن مؤيشن  
ــس. خؤنوم نگؤهش صعجب آور به من کرز و گفص مگه  نش
ــزه بوز مؤيشنو بؤ  بؤر ؤوله! آحؤدؤزه کؤکل درشص زشري ي
خوزي برزه بؤ آژؤنس مش رشم. ؤد زور زم مطب شک تف 
ــؤرؤن رو زشزم. صمؤم عضلاص تورصم به وجز ؤومز  ؤد بشم
زشگه رو دمشن نبوزم بلکه روش شک فري مخمل سرخ، 
بؤ پردهؤش بلنز رؤه مش رفصم نه رؤه نمش رفصم. مش زوشزم. 
ندزشک که يزم مصوجه يزم تف مغؤده نؤنوؤشش همسؤشه 
ؤس، به علص ؤشنکه کشسه هؤش آرز و ؤونطرف گذؤيصن ؤد 

سمص مطب مؤ تف بسصه ؤنز. 
ــش مرشض بفرسص. آحؤش زکصر هنود  خؤنوم مني
ــؤ بشمؤرؤن ؤد  ــک کمش مطؤلعه کنم ص ــزه، خب ش نشوم
ــن. بهصره ؤشن خبرنؤمه زنزؤنپديکؤن  خوؤب بشزؤر بي
ــزه و هنود وحص  ــه شک مؤهش هس ؤوم ــش رؤ ک عموم
ــش  ــک نگؤه ــصشکي زرآورم ش ؤد کؤور پلاس ــرزم  نک
ــه تزؤش  ــؤب ؤشنؤ چشه؟ ک ــرف قس ــم ق ــم ببشن بکن
ــم به پله هؤ مش  ــرزش که عتؤشي رؤ مقک غرغرپشرم
ــز  ــنشزم. زر بؤد ي دز و دشر لب بز وبشرؤه مش گفص ي
ــفشز کم پيص بؤ عشنک حؤب  و پشرمرزش بؤ موهؤش س
ــز. بؤ صعجب  ــصکؤنش روش بشنش وؤرز ي ــکش صه ؤس مي
نگؤهش به من کرز و فرشؤز دز کجؤسص؟ کجؤسص ؤون 

ــم. ــي بکوب ــه فرح ــؤ ؤشن عتؤ ب ملعون مش خوؤهم ب
ــشزم کش  ــزه بوزم پرس ــه مؤص و مبهوص ي من ک
کجؤسص؟ بش زرنگ فرشؤز زشگرش کيشز و گفص همونش 
ــمؤ ؤشنجؤ بوز و کلش پول ؤد من گرفص و ؤشن  که جؤش ي
زنزؤن متنوعش لعنصش رو که به کفرؤبلشس هم نمش ؤرده 
ــشر يزم.  ــؤخص. ؤد بس ؤذشصم کرزه ؤد دنزگش س برؤم س
مش خوؤهم صکلشف خوزمو، ؤشن زنزونؤرو و ؤشن زکصر حلابش 
ــم ؤفصؤزه بوز گفصم  ــن کنم. من که صؤده زودؤرش رو  روي
پزرجؤن ؤيصبؤه آمزش. گفص نه ؤمکؤن نزؤره همشن جؤ بوز 
ولش زکصري يمؤ نبوزشز شه کس زشگه ؤش جؤش يمؤ بوز. 

زنزؤن متنوعش
زکصر نؤتر آخونزؤن

گفصم پزر جؤن، عدشد زلم، من بشسص و پنج سؤل ؤسص که 
صو ؤشن مطب جؤش خوزم زؤرم کؤر مش کنم و کس زشگه ؤش 
ــؤخصمونهؤش مطبهؤ زر  ــؤ کؤر نمش کنه. ندزشکش س ؤشنج
ؤشن حسمص خشؤبون بؤعث ؤيصبؤه بشمؤرؤن مش يه و يمؤ 
ــرش به ؤشن سؤخصمونؤش مجؤور  هم صحتشرش نزؤرش شه س
ــلط  بدن قصمؤ پشزؤي مشکنش ولش بهصره به ؤعتؤبص مس
بؤيش، آخه سنش ؤد يمؤ گذيصه و ؤشن قرکؤص يؤشسصه 
يمؤ نشسص. زر قؤلش که بؤدهم غرولنز مش کرز و معلوم 
بوز که ؤد تقبصهؤش من حؤنع نيزه ؤد مطب خؤرج يز. 
خؤنوم منيش مرشض بعزش- خؤنوم ۶۰-۵۰ سؤله ؤش 
وؤرز يز. سلام آحؤش زکصر منو مؤزريوهر زخصرم خؤنوم 
ــه  ــصؤزه و شک کشس ــمؤ فرس ــؤنس خزمص ي ــوي ي خ
ــصشکش پر ؤد زنزؤن متنوعش ؤد دشر چؤزري زرآورز  پلاس
ــص زنزؤن  ــص و گفص صؤ قؤلا زه زس ــد گذؤي و روش مش
ــصه ؤم ولش هميون ؤذشص  پشي زکصرهؤش مخصلف گذؤي
مش کنه به ختوت آروؤره هؤش پؤششنمو. يمؤ برؤش خؤنوم 
ــصه ؤشز و ؤون خشلش رؤضشه،  ــؤنس زنزون گذؤي خوي ي
ــص  همه چشد بؤهؤي مش خوره ولش من نمش صوؤنم گوي
ــو.ن بؤ زنزونؤم بخورم. نگؤهش مصفکرؤنه به ؤو کرزم  بوحلم
ــر چشد  ــک بشمؤر عتبش نح نحو، پر صوحع که جد زرزس ش
ــؤخصش  زشگه ؤش نزؤره و ؤد ؤونؤس که ؤگر برؤي زنزون س
ــشنو  ــش وحصش رفص بشرون تزؤش صرمد مؤي ــز زعؤ کن بؤش
ــنوش.  گفصم خؤنوم عدشد من برؤش يمؤ مجؤنؤ زنزون  بي
ــؤدم(من که بؤشز بعز ؤد زه جلسه پوليو  متنوعش مش س
ــس بزم پس بهصره ؤد همشن ؤول بگم مجؤنش که خشؤل  پ
ــم). ؤبروهؤ رو زرهم کيشز و زر  خوزمو رؤقص کرزه بؤي

رو مقکم بهم دز و رفص. 
ــؤزه لوقشؤن  ــش مرشض بعزش- آحؤش س خؤنوم مني
ــزه- سلام  ــز. صو زلم گفصم ؤش بؤبؤ زشگه چش ي وؤرز ي
آحؤش زکصر همکؤرؤنم مشگن چرؤ زنزونؤص يبشه زنزونؤش 
ــر ؤون پزر نشسصش؟ (بؤد  مرقوم پزرص نشس؟ مگه صو پس
ؤشن همکؤرؤش ؤد خزؤ بشخبري ؤشن بؤبؤرو زسص ؤنزؤخصن) 
ــز برو زنزونؤش پزرصو بشؤر صؤ زنزونؤش صو رو مثل ؤون  بؤي
زرسص کنم. آخه مرزه. خوب پس به همکؤرؤص بگو ؤشنهؤ 
ــو بدرگصر کرزه و برؤش  ــؤش پزرمِه که زکصر حؤلبي زنزون
ــش مرشض  ــم آحؤش زکصر. خؤنوم مني ــؤخصه. چي من س
ــز. آحؤش زکصر ؤد  ــوم خون جگرشؤن وؤرز ي ــزش- خؤن بع
ــک هس ولش من  ــون صؤ ؤشنجؤ تزصؤ زنزؤنپدي زر خونم
ــرم خزمص يمؤ رسشزم بعلاوه نوه  به صوتشه مؤزردن پس
عموش مرقوم يوهرم کؤرخونه زنزوسؤدش زؤره، من ؤتلا 
ــوس زشز وگفص  ــه خؤنومش منو صو ؤصوب ــصم ش رؤضش نشس
ــمؤ که هفصه پشي ؤشنجؤ  زنزونؤش جلوص بشرون دزس. ي
بوزش گفصش که همسؤشه روبروصون گفصه چحزر زنزونؤص 
ــنگه، ؤگر نگفصه بوزش که بؤورم نمش يز که زنزون  حي
ــش آحؤش زکصر مثل ؤشنکه چؤئش زؤغ خورزم  متنوعشه؟ول
ــزه ؤومزه بشرون. عشبش نزؤره من ؤلان مش گشرم  ــل ي ي

دشر آب گرم و هُلي  مشزم بره عحب. 
ــؤش زکصر مرشض  ــش مرشض بعزش- آح خؤنوم مني
ــپشرشن بزه  نزؤرشم. پس شک لشوؤن آب ، زو صؤ حرت آس

بخورشم.

طش سؤلهؤش ؤخشر رحؤبص مشؤن يؤغلشن زر کلشه قرف ريز فدؤشنزه ؤش نسبص به حبل زؤيصه ؤسص. زنزؤنپديکش 
نشد به عنوؤن شکش ؤد دشر مجموعه هؤش ميؤغل کيور ؤد ؤشن حؤعزه مسصثنش نشسص. پذشري بش روشه زؤنيجو که 
ــؤن زؤزه ؤسص ؤد شک طرف و وضعشص  ــکؤن جوؤن جوشؤش کؤر ني ؤکنون خوز رؤ به تورص خشل عظشم زنزؤنپدي
ــوشش زشگر،  ــکش گرزشزه ؤد س ــؤزش مرزم که منجر به مرؤجعه کمصر به مطب هؤش زنزؤنپدي ــوب ؤحصت نؤمطل
همکؤرؤن رؤ به ؤشن سمص سوح زؤزه ؤسص که برؤش جلب بشمؤر رحؤبص فيرزه ؤش رؤ بؤ شکزشگر آغؤد کننز. 
ــنزؤنه ؤش چون زرمؤن بشمؤرؤن  ــص بختوت ؤگر به نشص خزؤپس تز ؤلبصه نفس رحؤبص عمل مذمومش نشس

ــص.  ــؤشر ؤمور ؤد گدنز برخش آفؤص زر ؤمؤن نبوزه ؤس ــنزشزه نشد چون س ــز، ؤمؤ ؤشن ؤمر پس بؤي
شکش ؤد ؤبدؤرهؤش مهمش که زر بؤدؤر رحؤبص نحي بسدؤشش زر موفحشص ؤفرؤز ؤشفؤ مش کنز صبلشغ ؤسص. ؤمروده 
ــش مخؤطبشن نحي ؤسؤسش رؤ زر جلب ميصرش بؤدش مش  ــزن به علمش مبصنش بر روؤنينؤس صبلشغؤص بؤ صبزشل ي
ــؤغلشن قرف پديکش نشد بطور گسصرزه ؤش به صبلشغؤص روش  ــص که مش بشنشم ي کنز. به ؤشن صرصشب عجشب نشس

آورزه ؤنز که ؤلبصه  ؤشن ؤمر رؤ نشد نمش صوؤن ذؤصؤ عمل نکوهشزه ؤش حلمزؤز کرز. 
ــؤشر  ــکش بؤ س ــؤغل پدي آنچه زر ؤشن مشؤن مهم جلوه مش کنز ظرؤشف ؤمر رحؤبص و صبلشغ و وجه صمؤشد مي
ــص. همؤنطور که حبلا بشؤن يز نفس صبشلغ نموزن قصش زر ؤمور پديکش  ــزن زر ؤشن ؤمور ؤس قرف برؤش وؤرز ي
ــص ؤشن قرفه رؤ قفظ نموزه منجر به  ــز که حزؤس ــص، ؤمؤ نقوه پرزؤخصن به آن بؤشز به گونه ؤش بؤي مذموم نشس

صندل جؤشگؤه رفشع آن نگرزز. 
بؤ زحص زر ؤنوؤع صبلشغؤصش که ؤد سوش همکؤرؤن زر جرؤشز مخصلف به چؤپ مش رسز، بعضؤ بؤ برخش آگهش هؤ 
ــمؤ رؤ به زو آگهش  ــؤدگؤرش نزؤرز. به عنوؤن نمونه صوجه ي برخورز مش کنشم که چنزؤن بؤ ؤتولش که گفصشم س

چؤپ يزه زر جرؤشز کثشرؤلانصيؤر و برويورهؤش مقلش جلب مش نمؤشم:

ؤلبصه قحشر زر آن محؤم نشسصم که چؤرچوبش برؤش ؤشن ؤمر خطشر صعششن نمؤشم و شؤ زر بؤب تقشق شؤ غلط 
بوزن نوع صبلشغؤص به حضؤوص بنيشنم. ؤمؤ آشؤ بهصر نشسص برؤش صرغشب بشمؤرؤن به قضور زر مطب زنزؤنپديکش 
ــه و صدششنؤص مز رود مصوسل نيوشم؟ آشؤ ؤسصفؤزه ؤد عبؤرص « به  ــصفؤزه فروينزگؤن ؤلبس ــشوه هؤش مورز ؤس به ي
روي مؤهوؤره» برؤش ؤطمشنؤن  زؤزن به بشمؤرؤن زر مورز ؤشنکه صکنشکهؤش زرمؤنش مؤ به رود و جزشز ؤسص، يشوه 
منؤسبش ؤسص؟ آشؤ وؤحعؤ زر مورز سؤزه صرشن زرمؤنهؤ مش صوؤن بؤ ؤطمشنؤن ۱۰۰٪ ؤد موفحشص سخن گفص؟ و آشؤ 

برؤسصش طبؤبص و ضمؤنص بؤ هم سنخشصش زؤرنز؟
زر خؤصمه مجززؤ صؤکشز مش نمؤشم که صنهؤ ؤنگشده ؤش که مرؤ به نگؤري ؤشن مطلب صرغشب نموزه ؤسص، صوجه 
ــوش گروه پديکش صفؤوص ذؤصش بؤ سؤشر بخيهؤش  ــزه ؤد س ــز که چون خزمؤص ؤرؤئه ي زؤزن به ؤشن نکصه مش بؤي

خزمؤصش زؤرز پس نؤگدشر بؤشز نقوه صبلشغؤص آنهؤ نشد مصفؤوص بؤيز. 

«ميک آن ؤسص که خوز ببوشز»
زكصر ؤفيشن حنؤز

طند



۹ سؤل زوم - يمؤره پؤندزهم - خرزؤز مؤه ۱۳۸۲ خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

به نحل ؤد رودنؤمه هميهرش:  ۱۳۸۲/۳/۸
بؤ صتوشب مجلس صرکشب يـورؤش عؤلش نظؤم 

پديکش ميخت يز
گروه سشؤسش: مجلس يورؤش ؤسلامش زشرود زر ؤزؤمه 
ــکش رود  ــشزگش به ؤتلاق موؤزش ؤد حؤنون نظؤم پدي رس
چهؤرينبه بؤ صتوشب کلشؤص زو مؤزه زشگر ؤد ؤشن حؤنون، 
ؤعضؤش يورؤش عؤلش نظؤم پديکش کيور رؤ ميخت کرز. 
ــن متوبه ۲۵ نفر  ؤد کؤزر  ــؤس ؤش به گدؤري ؤشرنؤ، بر ؤس
پديکش، زو نفر ؤد ؤعضؤش کمشسشون بهزؤيص و زرمؤن و 
شک نفر ؤد کؤزر پديکش به ؤنصخؤب ودشر بهزؤيص، زرمؤن 
و آمودي پديکش و رئشس سؤدمؤن پديکش حؤنونش کيور، 

ؤعضؤش ؤشن يورؤ رؤ صيکشل مش زهنز. 
بر ؤسؤس مؤزه ۹ متوبه، رششس کل سؤدمؤن بؤلاصرشن 
محؤم ؤجرؤشش ؤزؤرش مؤلش و نمؤشنزه حؤنونش سؤدمؤن زر همه 
ــل به غشر و شؤ نمؤشنزه وش  ــورش بؤ قح صوکش مرؤجع کي
مش بؤيز و زر قزوز متوبؤص مجمع عمومش و يورؤشعؤلش 
و محررؤص و ضوؤبط زؤرؤش ؤخصشؤر کؤمل ؤسص که ؤد طرف 
مجمع ؤد بشن منصخبشن هشئص مزشره سرؤسر کيور برؤش 
ــه رششس جمهورش جهص  ــؤل ؤنصخؤب و ب مزص چهؤر س

تزور قکم معرفش مش يوز. 

به نحل ؤد رودنؤمه ؤشرؤن:  ۱۳۸۲/۳/۱
فؤرغ ؤلصقتشلان پديکش وؤم ؤيصغؤل مش گشرنز

گروه ؤجصمؤعش- فؤرغ ؤلصقتشلان ريصه هؤش پديکش 
وؤم ؤيصغؤل مش گشرنز.

ــکش  ــگؤه علوم پدي به گدؤري روؤبط عمومش زؤني
يهشز بهيصش، پديکؤن و پشرؤپديکؤنش که زؤرؤش موؤفحص 
ــص رؤه ؤنزؤدش مرؤکد  ــود بهره برزؤرش جه ــش شؤ مج ؤتول
ــخشت و زرمؤنش هسصنز، بعز ؤد گذرؤنزن مرؤقل زر  صي
نظر گرفصه يزه   مش صوؤننز وؤم ؤيصغؤل زرشؤفص کننز. 
ــؤرغ ؤلصقتشلان زؤوطلب  ــؤس ؤشن گدؤري، ف بر ؤس
ــرپؤشش)، زرمؤنگؤه  ــزؤدش مرکد جرؤقش مقزوز (س رؤه ؤن
يبؤنه رودش زنزؤنپديکش، زرمؤنگؤه يبؤنه رودش عمومش، 
ــونوگرؤفش،  ــخشت ؤعصشؤز، رؤزشولوژش و س ــگؤه صي زرمؤن
ــخشت طبش، مرکد فشدشوصرؤپش و مرکد  ــگؤه صي آدمؤشي
ــنجي ينوؤشش ؤد جمله ؤفرؤزش هسصنز که ؤشن وؤم به  س

آنؤن صعلح مش گشرز. 
ــهشلاص ؤعصبؤرش صبتره  مصحؤضشؤن مش صوؤننز ؤد صس
ــب ؤولوشص زر  ــه صرصش ــؤل جؤرش ب ــه س ــون بوزج ۳ حؤن
ــص  ــوه، ورؤمشن، زمؤونز و پؤکزي ــصؤنهؤش فشرودک يهرس

ؤسصفؤزه کننز. 
ــصغؤل بؤ  ــهشل زر کؤر ؤشن ؤفرؤز وؤم ؤي به منظور صس
ــؤل به آنؤن پرزؤخص  ــره ۱۳ زرتز و به مزص پنج س به

مش يوز. 
مصحؤضشؤن برؤش کسب ؤطلاعؤص بشيصر و رؤهنمؤششهؤش 
ــصؤز  لادم مش صوؤننز قزؤکثر صؤ صؤرشخ ۱۳۸۲/۳/۱۵ به س
ــگؤه به نيؤنش ؤوشن، بدرگرؤه يهشز چمرؤن  ؤيصغؤل زؤني
ــؤخصمؤن مرکدش، قوده  ــصؤن طؤلحؤنش س ــب بشمؤرس جن

رشؤسص، طبحه ييم مرؤجعه کننز.

روش زكه مطبوعؤص
گرزآورش:زکصر ؤفيشن حنؤز

نحل ؤد رودنؤمه ؤشرؤن  ۸۲/۳/۱۹
طرق «ؤهزؤش جنشن» زر مجلس صتوشب يز

ــرق نقوه ؤهزؤش جنشن به دوجهؤش  نؤبؤرور که ؤد  ط
ــورؤش نگهبؤن به مجلس بؤدگرزؤنزه يزه بوز بؤ  سوش ي

ؤتلاقؤصش، صتوشب يز. 
ــنؤ، به موجب ؤشن حؤنون صمؤم مرؤکد  به گدؤري ؤشس
صختتش، زرمؤن نؤبؤرورش زؤرؤش تلاقشص مجؤد خوؤهنز 
بوز بؤ رعؤشص ضوؤبط يرعش نسبص به ؤنصحؤل جنشن هؤش 
قؤتله ؤد لحؤق خؤرج رقم دوجهؤش حؤنونش و يرعش، پس 
ــص کصبش دوجشن تؤقب جنشن، به رقم دنؤنش  ؤد موؤفح
که پس ؤد ؤدزوؤج و ؤنجؤم ؤحزؤمؤص پديکش، نؤبؤرورش آنؤن 
ــشز، ؤحزؤم کننز.  بچه زؤر نيزن دوجشن به  بؤ ؤثبؤص رس
گوؤهش معصبر پديکش، مقجور نبوزن دن و مرز، نزؤيصن 
ــصن ؤعصشؤز به موؤز مخزر و  ــؤرش تعب ؤلعلاج، نزؤي بشم
ــلامش ؤشرؤن و زؤرؤ بوزن تلاقشص  صؤبعشص جمهورش ؤس

ؤخلاحش ؤد يي يرط مجود زرشؤفص جنشن ؤسص. 
ــش تلاقشص  ــن طرق، بررس ــؤس مؤزه ۳ ؤش ــر ؤس ب
ــوؤزه، خؤرج ؤد نوبص  ــش زر مقؤکم خؤن دوجهؤش مصحؤض
ــرشفؤص آششن زؤزرسش تورص خوؤهز  و بزون رعؤشص صي

گرفص. 

به نحل ؤد رودنؤمه آفرشني:  ۱۳۸۲/۳/۱۰
معـؤون آموديـش زؤنيـکزه زنزؤنپديـکش 

زؤنيگؤه صهرؤن:
زؤنيـجوشؤن زنزؤنپديـکش خؤرج ؤد کيـور 
مـش صوؤننز بزون کنکور زر زؤنيـگؤههؤش ؤشرؤن 

صقتشل کننز
معؤون آموديش زؤنيکزه زنزؤنپديکش زؤنيگؤه علوم 
ــکش صهرؤن گفص: زؤنيجوشؤن زنزؤنپديکش خؤرج ؤد  پدي
کيور، بزون کنکور مش صوؤننز زر زؤنيگؤههؤش ؤشرؤن به 

صقتشل بپرزؤدنز. 
زکصر قسن ردمش، زر دمشنه ش پذشري زؤنيجو زر 
ــکزه به خبرنگؤر  محؤطع صقتشلاص صکمشلش زر ؤشن زؤني
آموديش ؤشسنؤ، گفص: علاوه بر پذشري زؤنيجو ؤد طرشح 
کنکور سرؤسرش، زؤنيجوشؤن زنزؤنپديکش که زر خؤرج ؤد 
کيور ميغول به صقتشل هسصنز، برؤش وروز به سشسصم 
آموديش زؤنيکزه هؤش زنزؤنپديکش ؤشرؤن بعز ؤد گذرؤنزن 
ــؤش مخصلف ؤد جمله  ــکزه ه وؤقزهؤش صکمشلش به زؤني

زنزؤنپديکش صهرؤن معرفش مش يونز. 
وش همچنشن گفص: زؤنيجوشؤن بهزؤيص کؤر زهؤن 
و زنزؤن که زر محطع کؤرزؤنش فؤرغ ؤلصقتشل مش يونز، 
ــزن  زوره خزمؤص، زر شک آدمون زؤخلش  ــس ؤد گذرؤن پ
که دشر نظر زبشرخؤنه آمودي صختتش زنزؤنپديکش مش 
بؤيز، يرکص کرزه و صقتشلاص خوز رؤ زر محطع زکصرؤ 

صکمشل مش نمؤشنز. 
معؤون آموديش زؤنيکزه زنزؤنپديکش علوم پديکش 
ــص: زر دمشنه رضؤشص منزش  ــرؤن زر پؤشؤن ؤظهؤر زؤي صه
ــکزه زنزؤنپديکش، پؤشؤن  بشمؤرؤن مرؤجعه کننزه به زؤني
ــش ؤسص که نصؤشج  نؤمه ؤش زر محطع زکصرؤ زر قؤل بررس

آن طش سه ؤلش چهؤر مؤه آشنزه ؤعلام خوؤهز يز. 

به نحل ؤد رودنؤمه ؤطلاعؤص:    ۱۳۸۲/۳/۱۰
سـؤدمؤن نظؤم پديـکش بر صبلشغؤص پديکؤن 

نظؤرص مش کنز
ــؤدمؤن نظؤم  ــئول س ــروشس ؤجصمؤعش: شک مس س
ــصؤن صهرؤن، ؤد آغؤد طرق نظؤرص بر صبلشغؤص  ــکش ؤس پدي
ــکؤن و فروي ؤحلام پديکش  ــؤنه ؤش و صبلشغؤصش پدي رس

خبر زؤز. 
ــصش ؤد  ــش» گفص: فروي ؤحلام بهزؤي «بهرود عبؤس
ــش، صرک ؤعصشؤز،  ــرم هؤش لاغرش و چؤح ــه عرضه ک جمل
ــش، وردي زرمؤنش  ــو و دشبؤشش، ؤنرژش زرمؤن ــص و م پوس
ــکش  ــؤدمؤن نظؤم پدي ــدر نشؤدمنز نظؤرص جزش س و لش
ــص. وش ؤفدوز: گدؤري هؤش بسشؤرش زر مورز عوؤرض  ؤس
ــص  ــرم هؤش لاغرش و چؤحش و ؤثرؤص برگي ــصفؤزه ؤدک ؤس
ــش برؤش ؤشن نهؤز  ــرژش زرمؤنش و وردي زرمؤن ــر ؤن نؤپذش

ؤرسؤل يزه ؤسص. 
ــکش، گفص: برؤش  ــؤدمؤن نظؤم پدي ــئول س ؤشن مس
ــک و  ــوزجوشؤن ؤد نؤم پدي ــصفؤزه س جلوگشرش ؤد سوؤس
ــلامص يهرونزؤن، ؤد ؤشن پس صبلشغؤص پديکؤن  قفظ س
ــکش، بهزؤيصش و زرمؤنش بؤشز زؤرؤش مجود  زر قوده پدي
ــرز: مذؤکرؤصش بشن  ــز. وش صترشق ک ــکش بؤي نظؤم پدي
ــکش و  ــص، زرمؤن و آمودي پدي ودؤرصخؤنه هؤش بهزؤي
ــلامش زر دمشنه نظؤرص بر صبلشغؤص  ــؤز ؤس فرهنگ و ؤري

پديکؤن ؤنجؤم يزه ؤسص. 
ــش خؤطر نيؤن کرز: پديکؤنش که حتز ؤنجؤم  عبؤس
ــصش زؤرنز بؤشز بؤ مرؤجعه به  فعؤلشص هؤش خزمؤص بهزؤي
ــکش ؤسصؤن صهرؤن مجود لادم رؤ برؤش  سؤدمؤن نظؤم پدي

صبلشغؤص زرشؤفص کننز.   

به نحل ؤد رودنؤمه جؤم جم:  ۱۳۸۲/۳/۱۰
ودشر بهزؤيص و زرمؤن خبر زؤز:

ؤجرؤش آدمؤشيـش طرق شک کؤسه يزن بشمه 
هؤش زرمؤنش

ــؤره به  ــص و زرمؤن بؤ ؤي ــروه جؤمعه: ودشر بهزؤي گ
ــه يزن بشمه هؤش  متوبه مجلس زر ختوت شک کؤس
ــؤل به طور آدمؤشيش زر ۳  زرمؤنش گفص: ؤشن حؤنون ؤمس

ؤسصؤن کيور ؤجرؤ مش يوز. 
ــدوز: زر قؤل  ــکشؤن ؤف ــه گدؤري ؤشرنؤ، زکصر پدي ب
طرؤقش چؤرچوب ميختش برؤش حرؤر زؤزن مجموعه هؤش 
ؤرؤئه کننزه خزمؤص بشمه ؤش زر کنؤر هم هسصشم. ؤو ؤفدوز: 
ــکشل تنزوح همؤهنگ بشمه زرمؤن و ؤجرؤش سطق  صي
بنزش خزمؤص زرمؤنش زر کيور، منوط به پشزؤشي عدم 
ــش مشؤن صتمشم گشرؤن نظؤم ؤسص. وش پرؤکنزگش  سشؤس
سشؤسصگذؤرش و بوزجه بنزش رؤ بؤعث ؤشجؤز نؤهمؤهنگش 
زر منؤبع مخصلف زؤنسص و ؤظهؤر کرز: ؤشن زر قؤلش ؤسص 
که همه ؤشن منؤبع ؤد زرآمز ملش کيور صؤمشن و برؤش شک 

هزف ميصرک ترف مش يونز. 
ــؤدمؤن  ــص صترشق کرز: هرگؤه همه س ــر بهزؤي ودش
ــص و زرمؤن به  ــش که ؤکنون جزؤش ؤد ودؤرص بهزؤي هؤش
ــذؤرش، ؤردشؤبش قحوحش، صختشت شؤ صجمشع منؤبع  حؤنونگ
ــغولنز، وظؤشف حؤنونش رؤ  ــش و خرشزؤرش خزمؤص مي مؤل
ــص و  به عهزه ؤشن ودؤرصخؤنه بگذؤرنز، نظؤم جؤمع بهزؤي

زرمؤن هم يکل مش گشرز. 

به نحل ؤد رودنؤمه جؤم جم:   ۱۳۸۲/۳/۷
شک محؤم سؤدمؤن صعدشرؤص قکومصش ؤعلام کرز:
وروز سؤلانه زههؤ مشلشون زلار کؤلا و صجهشدؤص 

پديکش حؤچؤح به کيور
ــروه جؤمعه: مزشرکل زفصر مبؤرده بؤ حؤچؤح کؤلا و  گ
ؤرد سؤدمؤن صعدشرؤص قکومصش گفص: ۴۰ زرتز ؤد کؤلاهؤ و 
صجهشدؤص پديکش وؤرزؤصش به تورص حؤچؤح و غشرحؤنونش 

وؤرز کيور مش يونز. 
ــؤشي ؤولشن  ــورش زر آششن گي ــدؤري ؤشرنؤ، ن به گ
ــط و ؤرصحؤش  ــودي حوؤنشن و ضوؤب ــورش «آم کؤرگؤه کي
ــؤلانه ۳۳۰ مشلشون زلار  مهؤرص هؤ» زر ؤتفهؤن ؤفدوز: س
صجهشدؤص پديکش وؤرز کيور مش يوز که ؤغلب به زلشل 
ــص مترف  ــص، بؤ کشفشص پؤششن به زس نبوز نظؤرص زرس

کننزه مش رسز. 
ــدوز: مؤ معصحزشم قزوز۲۰صؤ ۲۵ زرتز موؤز  وش ؤف
ــور نشد به تورص حؤچؤح  غذؤشش و زؤروشش وؤرزؤصش به کي
ــوول صترشق کرز: زر  ــوز. ؤشن محؤم مس وؤرز       مش ي
سؤلهؤش ؤخشر، ؤشن سؤدمؤن به ۶۰ هدؤرپرونزه حؤچؤح کؤلا و 
ؤرد رسشزگش کرزه ؤسص. ؤوگفص: يعبه هؤش صختتش زر 
ــصؤن هؤ، يهرسصؤنهؤ و گلوگؤه هؤش کيور برؤش  مرؤکد ؤس
رسشزگش سرشع صر به صخلفؤص ؤشجؤز يزه ؤسص. مزشرکل 
زفصر مبؤرده بؤ حؤچؤح کؤلا و ؤرد سؤدمؤن صعدشرؤص قکومصش 
خوؤسصؤر ؤهصمؤم همه جؤنبه و همکؤرش زسصگؤه هؤ برؤش 
ــور يز. نورش گفص: آمؤر پرونزه  مبؤرده بؤ حؤچؤح زر کي
ــؤح کؤلا زر ؤثر ؤعمؤل جرشمه مصخلفؤن کؤهي  هؤش حؤچ
شؤفصه ؤسص، زر قؤلش که آمؤر «پرونزه هؤش زريص» بؤلا 

رفصه و ؤشن بر آمزه ؤد نفوذ و نوع ؤرصبؤط آنؤن ؤسص. 
                  

به نحل ؤد رودنؤمه ؤشرؤن  ۸۲/۳/۱۹
بؤ صتوشب يورؤش پول و ؤعصبؤر

نرخ سوز صسهشلاص شک زرتز کؤهي شؤفص
گروه ؤحصتؤزش: يورؤش پول و ؤعصبؤر نرخ سوز مورز 

ؤنصظؤر صسهشلاص نظؤم بؤنکش رؤ کؤهي زؤز.
به گدؤري خبرنگؤر«ؤشرؤن» يورؤش پول و ؤعصبؤر زر 
نيسص رود ينبه خوز نرخ سوز مورز ؤنصظؤر صسهشلاص رؤ 

شک زرتز کؤهي و فؤتله نرخهؤ رؤ نشد قذف کرز. 
بر ؤسؤس متوبه يورؤش پول و ؤعصبؤر نرخ سوز مورز 

ؤنصظؤر صسهشلاص برؤش ؤمسؤل زر نظؤم بؤنکش کيور برؤش 
بخي کيؤوردش۱۳/۵ زرتز، تنعص و معزن ۱۶ زرتز، 
مسکن تنزوح پس ؤنزؤد بؤنک مسکن ۱۵ زرتز، مسکن 
ــذؤرش ۱۸ زرتز، تؤزرؤص ۱۶ زرتز و  ــپرزه گ بزون س
بؤدرگؤنش و مصفرحه قزؤحل ۲۱ زرتز صعششن يزه ؤسص. 
ــشرکونز معؤون  ــعشز ي ــؤل زکصر س ــن ق زر همش
ــش زر ؤرصبؤط بؤ  ــؤزش و زؤرؤش ــؤزش ودشر ؤمور ؤحصت ؤحصت
ــؤ گفص: زر قؤل  ــک به خبرنگؤر م ــوز بؤن صعششن نرخ س
ــرؤشط فعلش ؤحصتؤز کيور ؤمکؤن آدؤز  قؤضر به خؤطر ي
سؤدش نرخهؤ وجوز نزؤرز، چرؤ که دمؤنش ؤشن کؤر منؤسب 

ؤسص که ؤلدؤمؤص بؤدؤر وجوز زؤيصه بؤيز. 

به نحل ؤد رودنؤمه جؤم جم  ۸۲/۳/۱۹
زسـصور ودشر بهزؤيـص و زرمؤن زر پش خبر 

جؤم جم:
ــم گشرشهؤش ودؤرص  ــکش زر صتمش ؤنجمن هؤش پدي

بهزؤيص ميؤرکص کننز
گروه جؤمعه: زر پش زرج خبرش زربؤره زخؤلص نزؤزن 
ؤنجمن هؤش پديکش زر صتمشم گشرشهؤش ودؤرص بهزؤيص 
زر رودنؤمه «جؤم جم»،  ودشر بهزؤيص و زرمؤن بر قضور 
ــص هؤش ودؤرص  ؤشن ؤنجمن هؤ زر صزوشن و ؤجرؤش سشؤس

بهزؤيص صؤکشز کرز.
به گدؤري روؤبط عمومش ؤشن ودؤرصخؤنه، زر پش چؤپ 
ؤشن خبر، زکصر پديکشؤن زسصور زؤز دمشنه برؤش قضور 
ــن هؤش علمش صختتش و  ــصرزه صر و جزش صر ؤنجم گس
ــلامص زر کمشصه هؤش  ــؤدمؤن هؤش زولصش مرصبط بؤ س س
فنش- صختتش مجؤمع و يورؤهؤش صختتش فرؤهم يوز. 
ــزه ؤسص: بدوزش ؤحزؤم لادم زر  زر ؤشن گدؤري صترشق ي
ــص، زر خبر  ــن دمشنه به عمل خوؤهز آمز. گفصنش ؤس ؤش
فوح رئشس جؤمعه پديکؤن مصختت زؤخلش گفص: بؤ ؤشن 
ــور عضو قزوز ۸۰ ؤنجمن علمش  ــکؤن کي که همه پدي
ــکش هسصنز، ؤمؤ ودؤرص بهزؤيص زر صزوشن  و تنفش پدي
ــصگذؤرش و ؤجرؤش برنؤمه هؤش خوز به نظرؤص آنؤن  سشؤس

صوجهش نمش کنز.

به نحل ؤد رودنؤمه مرزم سؤلارش  ۸۲/۳/۱۹
طرق ؤتـلاق موؤزش ؤد حؤنون نظؤم پديـکش 

صتوشب يز
طرق ؤتلاق موؤزش ؤد حؤنون سؤدمؤن نظؤم پديکش به 
ــشز. مجلس يورؤش ؤسلامش زر جلسه  صتوشب نهؤشش رس
ــکشل سؤدمؤن نظؤم  علنش زشرود طرق موؤزش ؤد حؤنون صي
ــش و صتوشب نهؤشش حرؤر زؤز. به  ــکش رؤ مورز بررس پدي
گدؤري خبرنگؤر پؤرلمؤنش ؤشرنؤ، بر ؤسؤس ؤشن طرق، برؤش 
ــشزگش به صخلفؤص تنفش و قرفه ؤش يؤغلشن قرف  رس
پديکش و وؤبسصه، سؤدمؤن نظؤم پديکش موظف يز، زر 
ــصؤنهؤ  ــکش و زر ؤس مرؤکد هشئص هؤش عؤلش ؤنصظؤمش پدي
ــصؤنهؤ هشئص  هشئص هؤش بزوش و صجزشزنظر و زر يهرس

هؤش بزوش ؤنصظؤمش پديکش ؤشجؤز کنز. 
بر ؤسؤس متوبه مجلس، عزم رعؤشص موؤدشن يرعش، 
حؤنونش و محررؤص تنفش، قرفه ؤش، يغلش و سهل ؤنگؤرش 
زر ؤنجؤم وظؤشف حؤنونش، به وسشله يؤغلشن قرف پديکش و 
وؤبسصه، صخلف مقسوب مش يوز. به موجب ؤشن طرق زر 
تورص صخلف، ؤفرؤز به مقرومشص زؤئم شؤ موحص ؤد ؤيصغؤل 

به قرف پديکش و وؤبسصه به آن مقکوم مش يونز. 
ــکشل  ــصؤ، به صي ــزگؤن مجلس زر همشن رؤس نمؤشن
ــرؤش ؤنصظؤمش زر معشص هشئص بزوش ؤنصظؤمش رؤش  زؤزس
ــز. به موجب ؤشن طرق، هشئص بزوش ؤنصظؤمش مکلف  زؤزن
به رسشزگش يؤکش ذشنفع، سرپرسص شؤ نمؤشنزگؤن حؤنونش 
ــؤ صتوشب موؤزش  ــنز. مجلس همچنشن ب ــؤر مش بؤي بشم
ــکش  ــن طرق، صعزؤز ؤعضؤش هشئص مزبره نظؤم پدي ؤد ؤش
ــصؤنهؤشش که زؤرؤش پؤنتز نفر پديک مش بؤيز. رؤ  يهرس
ــک رؤ ۱۷ نفر  ــصؤنهؤش بشي ؤد ۵۰۰ پدي ۱۱ نفر و يهرس

صعششن کرزنز. 
ــؤس ؤشن متوبه، رششس هشئص مزشره سؤدمؤن  بر ؤس
ــنهؤز هشئص مزشره  ــصؤنهؤ، بؤ پشي ــکش يهرس نظؤم پدي
مربوطه و تزور قکم صوسط رششس سؤدمؤن نظؤم پديکش 
ــؤل منتوب مش يوز. بؤ صتوشب  کيور برؤش مزص ۴ س
ــؤدمؤن نظؤم پديکش  ــورؤش ؤسلامش بوزجه س مجلس ي
ــور ؤد مقل قح عضوشص ؤعضؤء، هزؤشؤ و کمک هؤش  کي
ــخؤت قحشحش و قحوحش صؤمشن و به صتوشب يورؤش  ؤي

عؤلش خوؤهز رسشز. 
به موجب متوبه ؤمرود مجلس، يورؤش عؤلش نظؤم 
پديکش موظف به ؤنجؤم زحشح وظؤشف سؤدمؤن و نظؤرص 
ــؤدمؤن نظؤم  ــن ؤجرؤش آن ؤد طرشح رششس کل س به قس
ــکش يز. يورؤشعؤلش نظؤم پديکش همچنشن موظف  پدي
يز بر عملکرز نظؤم پديکش يهرسصؤنهؤ و تنزوح صعؤون 
ــؤدمؤن نظؤم پديکش نظؤرص کنز. بر  ــصه به س و رفؤه وؤبس
ؤسؤس ؤشن متوبه، يورؤشعؤلش نظؤم پديکش موظف ؤسص 
رسشزگش به صخلفؤص ؤنضبؤطش هشئص مزشره نظؤم پديکش 
يهرسصؤنهؤ، ؤرجؤعش ؤد طرف يورؤش همؤهنگش ؤسصؤن و 

رفع ؤخصلاف بشن آنهؤ رؤ ؤنجؤم زهز. 
ــب ؤشن طرق،  ــزگؤن مجلس، زر ؤزؤمه صتوش نمؤشن
ــکش  ــر زوره هشئص مزشره نظؤم پدي ــرز ه ــزص عملک م
يهرسصؤنهؤ و يورؤشعؤلش نظؤم پديکش رؤ به مزص ۴ سؤل 
و يروع ؤولشن زور ه آن رؤ قزؤکثر ۱۰ رود پس ؤد ؤعلام 
ــؤس  فعؤلشص شؤفصن نصشجه ؤنصخؤبؤص صعششن کرزنز. بر ؤس
ؤشن متوبه، هشئص مرکدش نظؤرص بر ؤنصخؤبؤص زؤزسصؤن 
کل کيور، شک نفر نمؤشنزه زؤزسصؤن کل کيور، شک نفر 
نمؤشنزه ودؤرص کيور و زو نفر ؤد کؤزر پديکش(به ؤنصخؤب 
و معرفش ودشر بهزؤيص) و سه نفر کؤزر پديکش بؤ معرفش 
ــشون بهزؤيص و زرمؤن و ؤنصخؤب زر تقن علنش  کمشس

مجلس خوؤهز بوز. 



سؤل زوم - يمؤره پؤندزهم - خرزؤز مؤه ۱۰۱۳۸۲ خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

   بـه نحـل ؤد مؤهنؤمه سـلام همکؤر: نيـرشه 
زؤخلش ودؤرص بهزؤيص و زرمؤن و آمودي پديکش 

فرورزشن ۸۲
ؤورژؤنس هؤش بشمؤرسـصؤنش موظف به بسصرش 

کرزن بشمؤرؤن بش بضؤعص هسصنز
ــنؤمه هؤش ؤخشر ودؤرص بهزؤيص، زرمؤن  طبح بخي
ــکش هشچ ؤورژؤنس بشمؤرسصؤنش نمش صوؤنز  و آمودي پدي
ــصرش يزن بشمؤر به زلشل عزم پرزؤخص وجه  مؤنع ؤد بس
نحز يوز. بر پؤشه ؤشن گدؤري، زکصر مقمز علش نشلفروي 
دؤزه، رئشس مرکد برنؤمه رشدش و همؤهنگش زر ؤمور زرمؤن 
بؤ بشؤن مطلب فوح ؤفدوز: زر قؤل قؤضر زر بشمؤرسصؤنهؤ، 
زفؤصر مززکؤرش جهص رفع نشؤدهؤش مؤزش بشمؤرؤن نشؤدمنز 

و بش بضؤعص فعؤلشص مش کننز. 

بـه نحـل ؤد  مجله نظؤم پديـکش(فرورزشن و 
ؤرزشبهيص ۸۲)

قذف زو زؤرو ؤد فهرسص زؤروهؤش رسمش
زؤروهؤش Gabapentin و Vigabatrin که سؤلهؤ 
ــنؤور صوسط سؤدمؤن وؤرز مش يز ؤد سؤل جؤرش  بؤ ؤرد ي
ــور قذف يزه ؤسص و  ــص زؤروهؤش رسمش کي ؤد فهرس
سؤدمؤن ؤجؤده زؤرز به تورص مورزش و بؤ ؤرد وؤرشدنؤمه آن 
رؤ وؤرز نمؤشز بؤ عنؤشص به ؤنبوه بشمؤرؤن مترف کننزه به 
ختوت برؤش زؤروش Gabapentin که موؤرز ؤسصفؤزه 
ــصنز که بؤشز به طور  ــش هم زؤرز و زؤروهؤشش هس مخصلف
ــصفؤزه يوز موضوع قذف ؤشن  مرصب صوسط بشمؤرؤن ؤس
زؤروهؤ ؤد فهرسص زؤروهؤش رسمش کيور به ؤطلاع ؤنجمن 
هؤش صختتش مربوطه رسشزه صؤ ؤد صجوشد ؤشن زؤروهؤ برؤش 
بشمؤرؤن خوز مگر زر موؤرز بسشؤر ضرورش ؤمصنؤع نمؤشنز و 

زؤروهؤش جؤشگدشن رؤ صجوشد کننز.  
ؤزؤره کل نظؤرص بر زؤرو- ودؤرص بهزؤيص

به نحل ؤد مؤهنؤمه پشؤم سلامص فرورزشن ۸۲
خـرزؤز ۸۲، آخرشـن فرتص صجزشـز مجود 

زنزؤنسؤدؤن صجربش
فعؤلشص زنزؤنسؤدؤن  صجربش بزون مجود جزشز 

ممنوع ؤسص
ــلامص»، رئشس ؤزؤره  ــه گدؤري خبرنگؤر «پشؤم س ب
سلامص زهؤن وزنزؤن ودؤرص بهزؤيص بؤ بشؤن ؤشن مطلب 
ــؤدؤن صجربش برؤش صعوشض  گفص: آخرشن فرتص زنزؤنس
ــکش صؤ ؤرزبشهيص  مجود، خرزؤز ۸۲ و بهشؤرؤن زنزؤنپدي

۸۲ صعششن يزه ؤسص. 
زکصر قمشز تمزدؤزه ؤفدوز: به زنزؤنسؤدؤن صجربش 
فحط مجود ؤيصغؤل زؤزه مش يوز و پروؤنه صؤسشس لابرؤصوؤر 

به آنهؤ صعلح نمش گشرز. 
ــؤل ۶۴  ــوب س ــره ۵، مت ــح صبت ــص: طب وش گف
ــؤل سؤبحه کؤر مش  ــؤدؤن صجربش بؤ قزؤحل ۱۰ س زنزؤنس

کؤرآشش ژل کلرهگدشزشن ۲٪ و کلسشم 
هشزروکسؤشز 

 Enterococcus Faecalis زر محؤبل
زر عؤج رشيه زنزؤن گؤو زر آدمؤشيگؤه

ــش ژل کلرهگدشزشن  ــش کؤرآئ ــزف: ؤردشؤب ه
ــؤشز بعنوؤن  ــشم هشزروکس ــؤص ۲٪ و کلس گلوکن
 Enterococcus زؤروش زؤخل کؤنؤل زر محؤبل

 Faecalis
شؤفصه هؤ: ژل کلرهگدشزشن به صنهؤشش پس ؤد ۱، 
 Enterococcus ۲، ۷، ۱۵ رود کؤملا مؤنع ريز
Faecalis يز. کلسشم هشزروکسؤشز ؤجؤده ريز 
ــه مشکروب زؤز.  ــش رؤ زر دمؤنهؤش فوح ب مشکروب
ــس ؤد ۱ و ۲ رود موثر بوز و  ــؤزه پ ــب زو م صرکش
۱۰۰٪ ؤثر آنصش مشکروبشؤل زؤيص گرچه ؤثر آنصش 
مشکروبشؤل آن پس ؤد ۷ و ۱۵ رود کؤهي شؤفص. 
ــن مطؤلعه  ــرؤشط ؤش ــه گشرش: صقص ي نصشج
ــوؤن نصشجه گشرش کرز که ژل کلرهگدشزشن  مش ص
 Enterococcus ــل ــش زر محؤب ــه صنهؤش ۲٪ ب
ــشم هشزروکسؤشز موثرصر بوز  Faecalis ؤد کلس

برگرزؤن: زکصر مقمز ريؤز

ؤخبؤر مطبوعؤص پديكش

صوؤننز، کؤر حؤلب گشرش و زنزؤنسؤدش ؤنجؤم زهنز و نبؤشز 
زر ؤمور زنزؤنپديکش زخؤلص کننز. 

تمزدؤزه ؤفدوز: طبح برآورزهؤش غشر رسمش ۴۰۰۰ 
زنزؤنسؤد صجربش  بزون مجود ميغول به فعؤلشص هسصنز 
که صؤکنون ۵۰ مرکد غشر حؤنونش بؤ صلاي ودؤرص بهزؤيص 

صعطشل يزه ؤسص. 
ــزؤن، علص مرؤجعه  ــلامص زهؤن وزن رئشس ؤزؤره س
ــکش  ــرزم به ؤشن مرؤکد رؤ گرؤنش هدشنه هؤش زنزؤنپدي م

بريمرز. 

به نحـل ؤدمجله  نظـؤم پديـکش فرورزشن و 
ؤرزشبهيص ۸۲

صتوشر متوبه مورخ ۸۱/۱۰/۷ يورؤش عؤلش سؤدمؤن 
ــکش زر ختوت صعرفه هؤش خزمؤص پديکش  نظؤم پدي
زر  بخي ختوتش برؤش سؤل ۱۳۸۲، که بؤ ؤعمؤل ٪۱۵ 
ؤفدؤشي(معؤزل نرخ صورم) نسبص به سؤل گذيصه(متوب 
ــورؤش عؤلش) تورص پذشرفصه ؤسص به يرق  ۸۰/۱۰/۱ ي

ذشل ؤعلام مش گرزز:
ــکؤن  ــکؤن و زنزؤنپدي ــحف صعرفه وشدشص پدي - س

عمومش ۰۰۰ر۲۲ رشؤل

ــکؤن  ــکؤن و زنزؤنپدي ــحف صعرفه وشدشص پدي - س
مصختت ۰۰۰ر۳۹ رشؤل

- سحف صعرفه وشدشص پديکؤن بؤ مزرک فلويشب( که 
به صؤششز ودؤرص بهزؤيص و زرمؤن آمودي پديکش رسشزه 

بؤيز) و فوح صختت و روؤنپديکؤن ۰۰۰ر۴۹ رشؤل
- سحف صعرفه کؤرينؤسؤن مؤمؤشش و فشدشوصرؤپش 

   ۰۰۰ر۱۵ رشؤل
ــکؤن زؤرؤش مزرک  ــص پدي ــه وشدش ــحف صعرف - س
هومئشوپؤصش و کؤشروپرؤکصشک( که به صؤششز ودؤرص بهزؤيص 
ــشزه بؤيز) معؤزل صعرفه  وزرمؤن و آمودي پديکش رس

پديک عمومش مش بؤيز. 
ــخشتش-زرمؤنش يؤمل  - سحف صعرفه خزمؤص صي
ــگؤه، رؤزشولوژش، مرؤکد صتوشربرزؤرش هسصه ؤش  آدمؤشي
ــؤل گذيصه ۱۵٪ ؤفدؤشي  ــبص به س و پرصوزرمؤنش .... نس

شؤبز. 
- قح فنش زؤروخؤنه: رودؤنه = ۳۴۵۰ رشؤل و يبؤنه 

=۴۶۰۰ رشؤل (۱۰ يب صؤ ۸ تبق)
ــش و زؤخلش زربخي  ــحف K جرؤقش، بشهوي -  س
ــه رحم برؤش  ــؤزل vk زر بخي زولصش ک ــش مع ختوت
جرؤقش ۰۰۰ر۱۶۱ رشؤل بشهويش ۹۰۱۶۰ رشؤل و زؤخلش 

زکصر يکوفه يشرؤنزيص گرزآورش: زکصر نزؤ علش مقمزش

۱۱۳۰۰ رشؤل مقؤسبه مش گرزز. 
ــحف هصلشنگ زر بخي ختوتش سه برؤبر نرخ  - س

هصلشنگ زر بخي زولصش مش بؤيز. 

                            
به نحل ؤد هفصه نؤمه پديکش نوشن ؤرزشبهيص 

۸۲
زنـزؤن سـلول رشيـه ؤش صولشـز مـش کنز             
Lancet  April ۲۶/۲۰۰۳, ۳۶۱/ ۱۴۴۵           

غشر  ــؤش  نه زنزؤ ــگرؤن  پژوهي ــه  گفص ــه  ب ــؤ  بن
د  ؤ ــد  ش مصمؤ ــش  جمعشص وش  ــؤ ق ــشرش)  ي ئمش( ؤ ز
ــصنز.  ــصعزؤزش هس ــز ؤس ــه ؤش چن ــلولهؤش رشي س
ــشن  ــؤش پؤلپ زنزؤن هؤش پشي ــمنزؤن ؤد بحؤش زؤني
ــلولش  ــص هؤش س ــؤله، کي ۷ س -۸ ؤفصؤزه کوزکؤن 
ــؤ عوؤمل  ــص هؤ ب ــز. موؤجهه ؤشن کي ــز کرزن صولش
ــلولهؤش عتبش،  ــز س لحؤش صولش ــون، ؤ ــز گونؤگ ري
ــلولهؤش چربش و پشي سؤدهؤش زنزؤنش رؤ موجب  س
گرزشز کؤيصن سلولهؤش کيص زؤزه يزه زر موي 
ــؤج (بؤفص  ــصخوؤن و ؤشجؤز ع ــبب صولشز ؤس ــؤ، س ه

ــز.  ــشفشه زنزؤن) ي کلس

ــش بؤکصرشؤل آن به مزص دمؤنش که  گرچه ؤثر آنص
زر کؤنؤل بؤحش مش مؤنز بسصگش زؤرز. 

 Int. Endodontic Journal vol۳۶ Iss
۴ P. ۲۶۷ April ۲۰۰۳

(مطؤلعؤص ؤخشر زر کؤنؤلهؤشش که حبلا زرمؤن رشيه 
يزه ولش به علص پؤشزؤر بؤحش مؤنزن ؤلصهؤب نشؤد به 
زرمؤن مجزز زؤيصنز نيؤنگر قضور دشؤز بؤکصرشهؤش 
 Enterococcus ــوؤدش فرتص طلب مؤننز بش ه

Faecalis ؤسص).                                  
 MTA بؤفصـش  و  سـلولش  پؤسـخ 
و   ((Mineral Trioxide Aggregate

سشمؤن پورصلنز
ــش زر  ــور رود ؤفدون ــه ط ــزف: MTA ب ه
ــه، پؤلپ کپ، صرمشم  پرکرزگش هؤش ؤنصهؤش رشي
پرفورؤسشونهؤ و زشگر زرمؤنهؤش ؤنزوزونصشک کؤربرز 
زؤرز. MTA و سشمؤن پورصلنز خوؤت فشدشکش و 
يشمشؤشش و بشولوژشکش ميؤبه بسشؤر دشؤزش زؤرنز. 
 Invitro سشمؤن پورصلنز زر بسشؤرش ؤد مطؤلعؤص
و Invivo حؤبلشص بؤلحوه خوز رؤ بعنوؤن شک مؤزه 
ــؤن زؤزه ؤسص. هزف ؤشن مطؤلعه  ؤنزوزونصشک ني
محؤشسه ؤثرؤص سؤشصوصوکسشک Invitro و وؤکني 
بؤفصش MTA و سشمؤن پورصلنز زر ؤشمپلونؤسشون 

ؤسصخوؤن زر منزشبل خوک مش بؤيز. 
 Invitro شؤفصه هؤ: صفؤوصش زر وؤکني سلولش
ميؤهزه نيز. صرمشم ؤسصخوؤن و وؤکني ؤلصهؤبش 
ــشمؤن  ــؤور ProRoot و ؤشمپلنصهؤش بؤ س زر مج
پورصلنز نيؤن زؤز که هر زو مؤزه به خوبش صقمل 

مش يونز. 
ــؤدگؤرش  ــرش: MTA و PC س ــه گش نصشج
 Invitro ــجش حؤبل رحؤبصش زر هنگؤم مطؤلعه نس
ــنهؤز مش يوز  ــؤن زؤزنز. لذؤ پشي و Invivo ني
ــه ؤردؤنصر بوزن برؤش  ــشمؤن پورصلنز بؤ صوجه ب س
ــصفؤزه  ــه(ؤپشکو) مورز ؤس پرکرزگش ؤنصهؤش رشي

حرؤر گشرز. 
 Surg oral med oral path oral)

(radio Enlod ۲۰۰۳ , ۵, ۴۰۳, ۹

آشـؤ متـرف زؤروهـؤش ضزبـؤرزؤرش  
 Complication برروش يـشوع (OCP)
(ميکلاص) بعز ؤد کيـشزن زنزؤنهؤش عحل 

صؤثشر زؤرز؟
ــن مطـــــــــــــــــــــــؤلعه  هزف: ؤش
ــشموس و  ــشوع (Complication) زرز صرس ي
ــک (Dry socket)  رؤ زر دمؤنش که  قفره خي
زؤروش ضزبؤرزؤرش مترف مش کننز و زنزؤنهؤش 
ــش مش  عحل نهفصه خوز رؤ جرؤقش مش کنز بررس

نمؤشز. 
روي صقحشح: ۲۶۷ دن بشن ۱۷صؤ ۴۵ سؤل که 
صقص عمل جرؤقش زنزؤن عحل نهفصه فک پؤششن 

وؤحع يزه بوزنزمورز بررسش حرؤر گرفصنز.
ــور مرصب زؤروش  ــزؤز ۸۷ نفر بط ــن صع ؤد ؤش
ــن بشمؤرؤن  ــش کرزنز کلشه ؤش ــرف م OCP مت
 Dry ــموس و ــس ؤد عمل، صرشس ــر زرز پ ؤد نظ

socket ؤردشؤبش يزنز. 
ــط صرشسموس زر  شؤفصه هؤ: ؤنزؤده هؤش مصوس
ــوز. زرز پس ؤد عمل  ــؤبه ب زو گروه بشمؤرؤن مي
 OCP ــش زر دنؤنش که جرؤقش به طور مقسوس

مترف مش کرزنز يؤشعصر بوز. 
ــؤن  ــش ني ــه گشرش: نصؤشج ؤشن بررس نصشج
 Dry ــؤنس وحوع ــه مترف OCPهؤ ي زؤز ک
ــل جرؤقش زنزؤن  ــس ؤد عم socket.و زرز پ
ــش صؤثشر روش  ــز ول ــش زه ــي م ــل رؤ ؤفدؤش عح

ــموس نزؤرز . صرشس
بطور خلاته: ؤشن بررسش نيؤن زؤز که دنؤنش 
که OCP مترف مش کننز زر معرض زرز پس 
ــؤشز مربوط به ؤثر  ــل و Dry socket  ي ؤد عم
فشبرشنولشصشک OCPهؤ بؤيز بؤ لخصه يزن خون 

صزؤخل مش کنز. 
ــشوع ؤقسؤس زرز بشيصر ممکن  همچنشن ي
ــز که OCPهؤ آسصؤنه زرز رؤ به  به ؤشن علص بؤي

علل نؤمعلومش پؤششن مش آورنز.
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ؤد ؤشن يمؤره بخيش زر خبرنؤمه خوؤهشم زؤيص 
بؤ عنوؤن «خوزآدمؤشش كنشز و جؤشده بگشرشز». ؤد مشؤن 
پؤسخهؤش ؤرسؤلش، به شك نفر ؤد يركص كننزگؤن كه 
قزؤحل به ۷ سوؤل پؤسخ تقشق زؤزه بؤينز، هزشه ؤش 
صحزشم خوؤهز يز. جؤشده مربوط به ؤشن يمؤره شك 
بسصه كؤمپودشص Light Cure  مشبؤيز . همكؤرؤن 
ــخنؤمه منزرج زر  ــرم مشصوؤننز كپش فرم پؤس مقص
ــخ ۸۲/۴/۲۰ به آزرس  ــه رؤ قزؤكثر صؤ صؤرش خبرنؤم
صهرؤن ، گشيؤ ، خشؤبؤن پشرودش غربش ، يمؤره ۹۴، 
ــش ؤشرؤن شؤ  ــكؤن عموم زبشرخؤنه ؤنجمن زنزؤنپدي
تنزوح پسصش ۸۳۴-۱۴۳۹۵  صهرؤن ؤرسؤل نمؤشنز . 
ــخهؤشش كه بعز ؤد صؤرشخ مذكور ؤرسؤل يونز زر  پؤس

مسؤبحه يركص زؤزه نخوؤهنز يز . 
۱ ) آنصش بشوصشكهؤ به زو زسصه بؤكصرشوسشز 
و بؤكصرشو ؤسـصؤصشك طبحه بنزش مشيـونز . 
كزؤمشـك ؤد آنصش بشوصشك هـؤش دشر زر زود 

دمؤنش مصزؤول بؤكصرشوسشز ؤسص ؟
۱ - پنش سشلشن

۲ - ؤرشصرومؤشسشن 
۳ -  كلشنزؤمؤشسشن 

۴ - صصرؤسؤشكلشن  
۲ ) هزف ؤتلش زر هر زرمؤن زؤروشش ؤد جمله 
آنصش بشوصشكهؤ رسشزن به نصشجه مطلوب ؤد نظر 
زرمؤنش بزون ؤشجؤز تزمه برؤش بشمؤر مشبؤيز . 
بؤ صوجه به ؤشن مسؤله ، زود ؤولشه آنصش بشوصشك بؤ 

صوجه به كزؤم عؤمل ؤنصخؤب مشيوز ؟ 
۱ – پؤسخ بشمؤر

ــزه  كنن ــص  ممــؤنع ــبش  نس ــص  غلظ  –  ۲
آنصش بشوصشك ٭

۳ – سؤبحه بشمؤر 
۴ – حشمص آنصش بشوصشك 

۳ ) شـك مسـؤله مهـم زر زرمـؤن بـؤ 
آنصش بشوصشـك ، محؤومـص بؤكصرشؤشـش ؤسـص 
. شكـش ؤد عوؤملش كه زر ؤشن مسـؤله سـهشم 

ؤسص عبؤرصسص ؤد : 
۱ – ؤنصظؤرؤص بشمؤر ؤد زؤرو

ــك برؤش محؤبله بؤ  ــصفؤزه ؤد آنصش بشوصش ۲ – ؤس

ريز و نمو قشوؤنؤص 
ــش ؤد عزم صيخشت كؤزر  ۳ – صجوشد زؤرو نؤي

زرمؤنش
۴ – صجوشد آنصش بشوصشك نؤمنؤسب شؤ زود نؤكؤفش 

صوسط پديك
عفونصهـؤش  زرمـؤن  هنـگؤم  زر   (  ۴
ؤزونصوژنشـك ، آنصش بشوصشـك ؤنصخؤبش كزؤم 
ؤسص ؟ ( بفرض ؤشنكه هشچ مورز عزم صجوشد 

زر مورز بشمؤر وجوز نزؤيصه بؤيز ) 
۱ – ؤرشصرومؤشسشن

۲ – پنش سشلشن
۳  – صصرؤسؤشكلشن 
۴ - كلشنزؤمؤشسشن 

 ،Maxillofacial ۵ ) زر زرمؤن عفونصهؤش
زرمـؤن آنصش بشوصشكـش ؤولشن حـزم زرمؤنش 
نشسـص . كزؤمشك ؤد مرؤقـل دشر ؤولشن حزم 

زرمؤن ؤسص؟ 
۱ – زرنؤژ مقل عفونص 

۲ – قذف عؤمل عفونص 
۳ – گرم و مرطوب كرزن مقل عفونص 

۴ - ؤسصفؤزه ؤد زهؤن يوشه آب نمك ولرم
۶ ) زرمـؤن آنصش بشوصشكش پشي ؤد خؤرج 

خوزآدمؤشش كنشز و جؤشده بگشرشز
سـؤخصن شك زنـزؤن ، زر كزؤمشك ؤد موؤرز 

دشر لادم ؤسص ؟ 
ــؤل پشي پشونز  ــه س ۱ – زر شك بشمؤر كه س

ؤسصخوؤن لگن زؤيصه ؤسص . 
ــصم  ــؤر HIV+  بزون سشس ــك بشم ۲ – زر ش

ؤشمنش منؤسب 
۳ – زر شك بشمؤر بؤ زرشچه حلب متنوعش 

۴ – زر شك بشمؤر بؤ سؤبحه عمل bypass  زر 
عروح كرونر

۷ ) بمنظور گسصري طشف بعضش ؤد ؤنوؤع 
پنش سشلشن ، ؤد Clavulanic acid  بهمرؤه 
پنش سشلشن ؤسـصفؤزه مشيوز . مكؤنشسم ؤثر 
Clavulanic acid بـرؤش گسـصري طشـف 

پنش سشلشن چشسص ؟ 
۱ – ؤفدؤشي فعؤلشص ضز مشكروبش 

ــزش – روزه ؤش  ــذب مع ــل زر ج ۲ – صزؤخ
پنش سشلشن 

ــه  ب ــبص  نس ــرژش  آل ــدؤن  مش ــي  كؤه  –  ۳
پنش سشلشن 

ــرزن آندشم  ــپس غشرفعؤل ك ــؤل و س ۴ - ؤصت
بصؤ-لاكصؤمؤد

۸ ) كزؤمشـك ؤد آنصش بشوصشكهؤش دشر رؤ 

مشصوؤن زر زورؤن بؤرزؤرش صجوشد كرز ؟
۱ – صصرؤسؤشكلشن

۲ – آموكسش سشلشن
۳ - آموكسش سؤشكلشن

۴ - جنصؤمؤشسشن 
۹ ) سفؤلوسپورشن زر سه نسل طبحه بنزش 
مشيوز . كزؤمشك ؤد ؤشن سه نسل برؤش زرمؤن 

عفونصهؤش ؤزونصوژنشك منؤسب صر ؤسص ؟ 
۱ – نسل ؤول
۲ – نسل زوم
۳ – نسل سوم

۱۰ ) كزؤمشك ؤد موؤرز دشر مشصوؤنز صزؤخل 
زؤروشش بؤ آنصش بشوصشكهؤ ؤشجؤز كنز ؟

ــپرشن بؤعث كؤهي صؤثشر پنش سشلشن  ۱ – آس
مشيوز .

۲ – ؤسصؤمشنوفن بؤعث كؤهي صؤثشر پنش سشلشن 
مشيوز . 

۳ – رشفؤمپشن و پنش سشلشن بؤعث كؤهي صؤثشر 
حرتهؤش ضز بؤرزؤرش مشيوز . 

ــشن  ۴ – كزششن بؤعث ؤفدؤشي ؤثر كلشنزؤمؤشس
مشيوز . 

( Minimum Inhibitory Concentration  (MIC)٭
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فرم ذشل رؤ کپش کرزه، صكمشل و ؤرسؤل فرمؤششز.

شك طرق، شك ؤبصكؤر
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ؤخشرؤً ميؤهزه گرزشزه عزه ؤش فرتص طلب 
   BIOLASE بؤ جعل عنوؤن نمؤشنزگش كمپؤنش
  TWILITE  مبؤزرص به فروي زسصگؤههؤش
و WATERLASE  به زنزؤنپديكؤن مقصرم 
نموزه ؤنز نظر به ؤشنكه ؤشن ؤمر غشر حؤنونش  بوزه، 
مصخلفـؤن ؤد طرشح مرؤجع ذشربط صقص پشگرز 

حرؤر خوؤهنز گرفص.
بزشنوسشله ؤعلام مشگرزز كلشه زسصگؤههؤئشكه 
خـؤرج ؤد سشسـصم ؤشـن يـركص وؤد مبـؤزش 
غشرحؤنونش وؤرز كيـور مشگرزز صقص پويي 
سروشس وخزمؤص بعزؤد فروي ؤشن يركص حرؤر 

BIنخوؤهنز گرفص.
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ؤطلاعشه بسشؤر مهم يركص ؤبطقش طب
نمؤشنزگش ؤنقتؤرش كمپؤنش 

   BIOLASE

يركص ؤبطقش طب


