
یادش بخی��ر، اون قدیم 
ندیما که یک خرده دوستی ها 
معن��ی دار تر ب��ود و خیلی از 
کاسِ��ب های ب��ازار یک موی 
سبیل همکاران خود را با ده تا 
چک و سفته عوض نمی کردند 
تو حرفه ما هم سالی یک کنگره برگزار می شد و هنوز 
وحش��ت از عدم تمدید پروانه و نداشتن امتیاز کافی 

مد نشده بود.
همه همکاران منتظر آخرهای تابس��تون بودند 
که کنگره جامعه دندانپزش��کی ایران برگزار گردد و 
آنها موفق به شرکت در آن بشوند و ضمن آشنایی با 
تحولات حرفه ای انواع و اقس��ام همکاران و دوستان 

قدیمشان را در کنگره ملاقات کنند.
دوستی ها و گذشت حرفه ای حرف اول را می زد 
و به جای ترس از عدم ش��رکت در کنگره و نگرفتن 

امتیاز، عشق حاکم بود.
کم کم از فرنگی ه��ا و ینگه دنیا یاد گرفتیم که 
باید به همکارانمان شرکت در بازآموزی ها و کنگره ها 
را تحمیل کنیم و کم کم شعار "نه از دله نه از جون" 

در حرفه پزشکی به طور اعم جا بیفتد.
هش��تمین کنگ��ره علم��ی س��الیانه انجم��ن 
دندانپزشکان عمومی ایران با موفقیت وصف ناپذیری 
علی رغم مش��کلات خواس��ته یا ناخواس��ته به اتمام 
رسید و کاملًاً به جاست که کاستی ها و ناملایمات را 
فراموش کنیم و از کسانی صحبت کنیم که برخلاف 
گرفتاری هایش��ان در کنگره با نهایت عشق و علاقه 
شرکت کردند و از ساعات فعال مطب شان چشم پوشی 

کرده و حضوری با شکوه را رقم زدند.
به جرأت می توان گفت که اساتید شرکت کننده 
در کنگره با از خود گذشتگی آنچه را در چنته داشتند 
در طَبَق اخلاص گذاش��ته و تقدیم به همکاران خود 
کردن��د و برخ��ود لازم می دانم بعن��وان خادمی که 
مسئولیت علمی کنگره را بعهده داشتم از بزرگواری، 

صبر و محبت همه آنها خاضعانه تشکر کنم.
همکاران شرکت کننده در کنگره نیز چه از تهران 
و چه از سایر شهرهای کشور با علاقه و بدون در نظر 
گرفتن کم یا زیاد بودن امتیازها مشتاقانه سالن های 
سخنرانی را پر کردند و سبب شدند که دلگرمی برگزار 

کنندگان صد چندان شود.
از کادر اجرایی انجمن دندانپزشکان عمومی ایران 
اعم از اعضاء هیأت مدیره و کارمندان که حدود سه ماه 
شاهد فعالیت بی وقفه و بعضاً شبانه روزی آنها بودم، کمال 
تشکر را دارم که علاوه بر کارهای اجرایی و علمی کنگره، 

مسبب برگزاری انتخاباتی منظم و بی نظیر شدند.
از تعری��ف و تمجی��د بیهوده پرهی��ز می کنم و 
فقط مطمئن هس��تم اگر آم��اری در روز آخر کنگره 
گرفته می ش��د خیلی از همکاران از یافته های علمی 
و حرفه ای خود بیش از دریافت امتیاز راضی بودند.

برای من که سالیان زیادی از عمر خود را درگیر 
کنگره ه��ا و برنامه ه��ای علمی ک��رده ام، این کنگره 
تجربه ای جدید بود و پس از اتمام کنگره احس��اس 
همیش��گی خود را داش��تم و آن این بود که از تمام 

شدن کنگره دلتنگ بودم.

در ک��وران فعالیت های 
اجتماعی، مسیرهای متفاوتی 
برای رس��یدن به س��عادت 
بشری گس��ترده شده است. 
اما این راه ها برای رس��یدن  
ب��ه مقص��ود باید هم��ه از 
مجموعه ای صادق و س��لیم 
برخوردار باش��ند. رسیدن با 
هر وسیله ای و یا مثله کردن ماهیت هدف و خود را 
منجی قلمداد کردن و جامعه را بی معیار در قضاوت 
پنداشتن، هزینه عبور از این مراحل را افزایش می دهد 

و سعادت بشری را به تاخیر می اندازد.
کس��انی که الگ��و و هدف حرکت ش��ان منافع 
ش��خصی و یا جناحی است و آنهائی که دانسته و یا 
ندانسته ضد تغییر و تحول هستند، در بین گزینه های 
انتخاب، همیشه ماهیت شان تشخیص داده نمی شود. 
در مجموعه کنش ها و واکنش های اعضاء، گروه ها 
یا مردمان در یک نهاد، سازمان یا ملت، برای نهادینه 
شدن روشنگری، آزادی و اختیار اجتماع، نقد، بررسی و 
پذیرش روش های دموکراتیک جابجایی قدرت، از دولت 
ها به ملت، می تواند نوید دهنده توسعه و ترقی باشد.

 در کلام نهادی��ن، مش��ارکت ناش��ی از تفک��ر 
اجتماعی آگاهانه، در بس��تر آزاد اندیش��ی اقش��ار و 
طبق��ات  مردم  در نحوه اداره یک مملکت می تواند 
راهنمای کلیدی باش��د. این  همه نه تنها خودبخود 
ایجاد نمی شود بلکه موانعی هدفمند از تشکیل چنین 

تفکرات اجتماعی هم جلوگیری می کنند.
در هر تش��کل کوچک و ب��زرگ اجتماعی باید 
روش های بهتر گزینی و برگزیده پذیری تمرین شود 
و در این راه گذش��تن از گذرگاه ها و موانع بازدارنده 
فردی، ش��خصیتی، استبداد تحمیل کننده سکوت، 
انحصارگری، منفعت طلبی، جناح بازی، رانت خواری، 
لابی گزینی و ده ها بیماری فردی و اجتماعی دیگر، 
باید با حوصله و مدارا، اما قاطعانه بدون توقف و عقب 

نشینی، خردمندانه وادار به عقب نشینی کرد.
تصور اینکه در جامعه ای حتی چند نفره، یا یک 

جوام��ع مدنی ش��امل طیف 
متنوعی از فضاها و قالب های نهادینه 
هس��تند که در درج��ات متفاوت 
تشریفات، استقلال داخلی و قدرت 
قرار دارند. موسسأت خیریه، نهادهای 
غی��ر دولتی توس��عه، انجمن های 
صنف��ی، اتحادیه ه��ای کارگری و 

خودیاری ..... نمونه ای از یک جامعه مدنی هستند.
جامعه مدنی بستری است از کردارهای مشترک 
غی��ر تحمیلی، ح��ول منافع و اهداف و ارزش��های 
مشترک. این جامعه باید بر اساس  خرد جمعی که 
همان ضمیر ناخودآگاه کالبد جامعه است، هدایت و 
مدیریت شود. در واقع خرد جمعی مجموعه تفکرات، 
خلاقیت ها و آداب و س��نن و دستاوردهای مادی و 
معنوی ی��ک جامعه در طی س��الیان زیاد بوده که 

تجلی آن در زمان حاضر است.
گرچ��ه هرمجموع��ه ای از تجمیع جزء حاصل 
شده است ولی ماهیت  و هویت کل چیزی  مستقل 
از اجزاس��ت. در واق��ع کل صاحب دینامیزم یا جان 
مجزایی اس��ت که مس��تقل از جمع حسابی اجزای 
متش��کله آن بوده و بر مجموعه حاکم است، درست 
مانند رابطه بدن با س��لول و یا ش��خص با اجتماع. 
فهم و قبول این موضوع برای همه انس��انها خصوصاً 
مدیران  کلان جامعه، از ارکان ضروری ادراکی است.
توسعه و پیشرفت هر جامعه ای در گروه سه عامل 
اساسی دانش، فناوری و احساس مسئولیت ملی است  
و با تعریف این س��ه عامل بعنوان نش��انگان سلامت 
یا بیماری جامعه ) درس��ت مانند تعریف نشانگان در 
 )Symptoms =بررس��ی سلامت یا بیماری انس��ان
می توان دلایل پیشرفت و یا رکود جوامع را بررسی کرد. 
نهادینه شدن این نشانگان عامل تضمینی رشد و توسعه 
جوامع است. در بررسی عملکرد یک جامعه مدنی مثل 
انجمن دندانپزشکان عمومی ایران نیز این موارد، صادق 
است. هدایت و مدیریت آن بر اساس خردجمعی تمام 
اعضای آنست که از طریق هئیت مدیره اعمال می شود 
و اعضای هئیت مدیره آن نیز می دانند و باور دارند که 
حضورشان، از جمعی است که آنها را انتخاب کرده و 
مسیرشان، در راهیست که مدیریت کل آن را ترسیم 
کرده است و باید پذیرفت که عضو یک جامعه شدن، 
به منزله قبول قوانین و چارچوب های تشکیلاتی بوده 
و آنچه باید ساری و جاری شود، آنی است که در مسیر 

توسعه و هدایت این جامعه تعریف می شود.
اعضای هیئت مدیره جدید انجمن دندانپزشکان 
عموم��ی ای��ران منتخ��ب انتخاب��ات 26 دی ماه 92  
مس��ئولیتی به امانت گرفته اند که باید یک دوره آنرا 
خالصانه و س��الم، بدوش بکش��ند تا در مقطعی دیگر 
از ای��ن مس��یر، آن را ب��ه یاران دیگر خود بس��پارند. 
این موفقی��ت در قبول مس��ئولیت را به آنها تبریک 
گفت��ه و همه آرزویم سربلندیش��ان در تمام مس��یر 
 اس��ت و دس��تان پر آنه��ا در پایان مسئولیت ش��ان.
ما هیچگاه به همراهی مان پایان نخواهیم داد، آنچه پایان 
می باید بخشی از راهی است که مسئولیت علمداریش با 
ماست، نه پایان راهست  و نه پایان همراهی ما، این راه 

طولانی تر از آنست که بدون همراه طی شود.
روان تو پشت سپاه است و بس
که چون نو نبودست فریادرس
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دکترباقرشهنی زاده

به بهانه انتخابات:
حضور خلوت انس است و دوستان جمعند

و ان يكاد بخوانید و در فراز کنید

محفل دوس��تانه قوانین "مدنیت" حاکم است، باید 
واقعی باش��د و نهایت حرکت آنها و علل این نهایت را 
تحلیل کرد. زیرا مدام این هس��ته ها دستخوش از هم 
گس��یختگی و به هم بستگی می ش��وند که در کلان 
اجتماعی در بی شکلی عام، همدیگر را پیدا می کنند 
ولی این ها در نظم آگاهانه باید به هم برسند. این تمرین 
می خواهد. به این تمرین، می گویند تمرین دموکراسی.

در غوغای درون جامعه رو به توسعه ما، صدها و 
بلکه هزاران نهاد مدنی در حال "عبور" از "حالی" به 
"حالی" دیگر شدن، هستند، اما به سختی می توانند 
از گردنه  بحران های حاکمیت فردی، ناهنجاری ها و 

غلبه تفکرهای جناحی انحصارگر، عبور کنند.
نهادهای مدنی، کانون ها، سازمان ها، انجمن ها، 
اتحادیه ه��ا، س��ندیکاها از زمره ای��ن مراکز تمرین 
نیروهای متشکل مردمی در سرنوشت اجتماعی خود 
می باش��ند. پروتکل قانونی یا اختیارات حقوقی این 
نهادها اغلب ناشی از اساسنامه هایی است که بیشتر 
کلی گویی در آن ها مطرح است و صرف نظر از ارکان 
تشکیلاتی آنها که مشابه است، حوزه فعالیت آنها بسته 
به قدرت مدیریت فرد یا جمعی اداره کنندگان آن نهاد 
می باشد. باید دید کسانی که هدایت این نهادها را، به 
خصوص در تشکل های گروه پزشکی و به طور اخص 
دندانپزشکی را به دست می آورند، با حمایت اکثریت 
در صحنه هستند یا در انزوای آن ها، به تأمین منافع 
اجتماعی که هدف غائی انجمن هاس��ت اعتقاد دارند 
یا منافع شخصی و جناحی. قدرت تربیت کادر برای 
اداره جامعه شان را دارند و از کدام تحول و توسعه و 
ترقی برای آنها می گویند؟ یا برای فعالیت خود برنامه 
و خط مشی دارند؟ می توانند ببینند که امروزشان و 
دیروزشان تفاوت کرده یا نکرده است؟ آنها باید بدانند 

که در مقابل کل جامعه مسئول هستند.
برحسب آنچه گزارش شده 54 سال از تأسیس 
اولین تشکیلات مدنی دندانپزشکی می گذرد و اکنون 
حدود 12 انجمن دندانپزش��کی در صحنه داریم که 
جمعی��ت برخی از آنها ح��دود 50 نفر و برخی تمام 

آیا دندانپزشکان برای گرفتن 
امتیاز به کنگره ها می آیند؟!

دکتر علی یزدانی
)دبیر علمی کنگره هشتم(

قضاوت تاریخی دندانپزشکان
در 26 دی ماه 1392، حماسه ای جاودانه
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صاحب امتیاز: انجمن دندانپزشكان عمومي ایران
مدیر مسئول: دکتر باقر شهني زاده

مدیر اجرایي خبرنامه: دکتر لیلا صدقي
سردبیر: دکتر شهره عمویی

اعضاء هیات تحریریه و اجرایي انجمن:
دکتر ناصر آخوندان، دکتر فریبا ابوالحس��ني، دکتر مریم احمدی، دکتر محمدحس��ین ارگاني، دکتر ندا اسماعیلي، دکتر الهام السادات 
افراز، دکتر صدیقه امجدی، دکتر الهه باغبان شمیراني، دکتر قدیر بهمنی، دکتر مهرداد بهنام، دکتر سیدعلي  پاکزادمقدم، دکتر حامد 
پ��درام، دکت��ر وحید پ��درام، دکتر قادر پیکار، دکتر نغمه تاجدیني، دکتر مریم تاییدی، دکتر حامد حافظی، دکتر جهانگیر حس��ینی، 
دکتر عباس��علی حقیقی، دکتر مریم حقیقي فرد، دکتر ش��بنم حنیفه زاده، دکتر ساندرا خدابنده لو، دکتر حسین دهقان، دکتر مرتضی 
ذبیحی طارمی، دکتر کاوه ذوالفقارنس��ب، دکتر مهدیه راس��ت کردار، دکتر پوپک رنجبر، دکتر آرزو زراعتیان، دکتر هوش��نگ زرگداز، 
دکتر بابک دانای علمی، دکتر جمش��ید زمان، دکتر ش��هرام س��پهرمند، دکتر غلامرضا س��یفي راد، دکتر همایون س��یگاري، دکتر ثریا 
شاکری، دکتر علیرضا شاهباغی، دکتر علیرضا شریعت مدار، دکتر شکوفه شیراندشت، دکتر شادنوش صارمي، دکتر لیلا صدقي، دکتر 
علي صنعت، دکتر فرش��ته صیادي  پور، دکتر اس��ماعیل ضابطي، دکتر حسین طاهری زاده، دکتر جعفر عزیزی، دکتر لیلا عطایي، دکتر 
مهس��ا عظیمی، دکتر ش��هره عمویی، دکتر س��جاد عظیمی، دکتر علیرضا غبرائی، دکتر علي رضا فروزنده، دکتر فرهاد قاسمیان، دکتر 
مژگان قدیمی، دکتر مارال قربان زاده، دکتر نعمت اله کلاه قوچی، دکتر مجید کیارش��ی، دکتر افش��ین گوگانی، دکتر یکتا محبی، دکتر 
س��یمین محمدزاده، دکتر محمدعلی محمدعلیزاده، دکتر حس��ین مقدادی، دکتر الهام ملبوبی، دکتر آرش منتظری، دکتر سیدکاظم 
نبوي نژاد، دکتر مجید نوحي، دکتر مولود نیکومنش، دکتر علي وارسته، دکتر علی واله شیدا، دکتر جعفر هنرمند، دکتر صنمبر یزدانی.

دندانپزش��کی کشور را به ظاهر شامل می شوند ولی 
س��ال های طولانی حدود نیم قرن است که مدیریت 
آن ه��ا  برخلاف مدنیت، متمرکز یا انحصاری با نظام 
جزم گرایانه است و گرچه چند صباحی هم جای خود 
را به نیروی وابس��ته به جناح های سیاسی داده است 
اما بیشتر در تنگناهای نیروهای محافظه کار سنتی 
چه چپ و چه راس��ت محاصره گردید و نتوانست به 

عصر مدرنیته قرن 21 وارد شود.
وقتی نیروهای سیاسی اصول گرا و اصلاح طلب 
هر دو در این چارچوب قرار گرفتند، آنها هم یکی با 
دافعه شدید!!! نیروهای  حاکم بر دندانپزشکی سنتی 
را ح��ذف و دیگ��ری با جاذبه ش��دید!!! آنها را جذب 
کردند، هردو نهایتا در ساختارس��ازی در جا زدند که 
یا از صحنه حذف ش��دند یا برای بقای خود، به این 

صحنه سنتی تسلیم شدند. 
این پوسته امروز آن چنان متورم شده است که 
دیگر شکل، محتوای خود را بر نمی تابد و قطعی است 
که این مجموع��ه از درون و بیرون نیازمند تحولات 
حرفه ای می باشد. اقشار نیروهای سنتی سیاسی که 
از دل یکدیگر زاده شده اند، خیلی تلاش می کنند که 
این س��اختار را به نفع خود اداره کنند. اما همه این 
حرکات فقط بی تفاوتی طیف دندانپزشکان و انزوای 
بیش��تر آنها را باعث می ش��ود. زیرا این گونه نگاه ها 

پاسخگوی نیازهای شرایط موجود نمی باشد.
انجمن دندانپزشکان عمومی ایران، در این راستا 
به گواه تمام نقدها، اتهامات و برچسب ها که در جریان 
انتخابات هیأت مدیره و بازرس 26 دی 1392 شکل 
گرفت و انتش��ار یافت، نش��ان داد که ب��ا طرح این 

موضوعات و با این جریانات فاصله دارد.
نامزدهای انتخاباتی مقابل در انتشار نقدها و در 
واقع تخریب های خود بر علیه انجمن دندانپزش��کان 
عمومی ایران، خودشان ماهیت ساختار سنتی را که 
از آن دفاع کردند آن چنان افشا  کردند که حتی نقل 
مکان انجمن عمومی از "گیش�ا به میرداماد" را به 
عنوان یک حرکت حس��اب شده جداسازی حرفه ای 
مطرح کردند!!! غافل از آن که این جابجایی فیزیکی 
یا جغرافیایی محیطی نیست که تعیین می کند اقشار 
مردم اتحاد داشته باشند یا انجمن ها اهداف مشترک 
داش��ته باشند، بلکه توافق آنها بر سر منافع مشترک 
حرفه ای و تأمین نیازهای مردمی اس��ت که می تواند 
در ه��ر نقطه از این مملکت ی��ا کره زمین آنها را در 
کنار هم قرار دهد. این نوع نگاه، نگران کننده است و 
خطر بزرگ جزم اندیشی)دگماتیسم( و عوام فریبی 

را در بردارد.
در ترکی��ب نیروهای حاضر در نامزدهای هیأت 
مدیره بخ��ش اصلی تحت عن��وان "پویندگان راه 
انجمن" بودند، در واقع کس��انی بودند و هستند که 
انجمن عمومی را هدایت می کنند و توانستند انجمنی 
مطرح و قوی را در بین کل انجمن های گروه پزشکی 
در صحنه نگاه دارند. پیش��نهاد می کنیم این مهم را 

تحقیق کنید.
 وابس��تگان به س��اختار سیاسی چه چپ و چه 
راس��ت در تقابل با انجمن عموم��ی، اغلب وقتی در 
کارزار فعالیت علمی، حرفه ای، صنفی با انجمن قرار 
می گرفتن��د و می گیرند به این نتیجه می رس��ند که 
مدیریت و خِرد جمعی انجمن دندانپزشکان عمومی 
ایران خود بخش��ی از مردم این مرزو بوم اس��ت که 
صاحب حق هس��تند و به نفع منافع دندانپزش��کان 
حرکت می کنند و حذف آنها، حذف مردم است. این 

تجربه ای است که سال ها ما  آن را از سر گذرانده ایم.
در بین کسانی که مخالف بودند، مخالف از این 
جهت که خود به وسیله نوشتن مقاله ها در سایت های 
وابسته به جریانات سیاسی و بعضی گروهی و وابسته 
مس��تقیم ب��ه انجمن م��ادر، به خصوص در س��ایت 
زیرمجموعه این تفکر، مفهوم موضع گیری ش��ان این 
ب��ود که انجمن عمومی به بیراه��ه می رود و باید در 
آن تغییر ایجاد کرد، رئیس انجمن عمومی را باید از 
صحنه برداش��ت، هیأت مدیره آن را کلا باید عوض 
کرد. کس��انی در انجمن عمومی بر س��رکار آیند که 
مدافع انتقال مجدد این انجمن از میرداماد به گیشا 
باشند و انجمن عمومی برخلاف مصالح دندانپزشکی 

است و ده ها اتهام دیگر. 
در همین جا باید گفت تمام این ادعاها توس��ط 
دندانپزشکان، مطالعه و ملاحظه شد اما در انتخابات، 
دندانپزشکان )مردم( با قاطعیت و محکم ایستادند 
و برخلاف تمام این ادعاها با رأی تاریخی به نفع اداره 

کنندگان انجمن رأی دادند.
البته این کار ساده نبود زیرا اصولا در مملکت ما 
اپوزیسیون شدن و مخالف بودن عموماً به لحاظ مخفی 
ش��دن در پش��ت ده ها انتقاد، و به خصوص برخلاف 
جریان حاک��م حرکت کردن، موج غالب می ش��ود. 
خیلی راحت می توان صدها ادعا کرد که مثلًا انجمن 
دندانپزشکان عمومی ایران باید این طور اداره شود و 
ای��ن کاری که هیأت مدیره حاضر می کند، پش��یزی 
نم��ی ارزد و ما نیروهای ج��وان تازه نفس، )هرچند 
در جاهای دیگر نفس کار نداشتیم( بیاییم و این 

اوضاع را دگرگون کنیم.
این افراد یک اشتباه تاریخی داشتند. اغلب آنها 
روزی در انجمن دندانپزشکان عمومی ایران بودند و 
در اینج��ا کار اجرائی انجام دادن را در چارچوب یک 
مدیریت قدرتمند دموکراتیک و متمرکز، آموختند و 
وقتی از انجمن دندانپزشکان عمومی ایران یا رفتند 
یا به قول خودش��ان کنار گذاش��ته شدند)که کذب 
است(، در انجمن دندانپزشکی ایران)انجمن مادر!!!( 
همگی، جای گرفتند )که از سابقه حضور در انجمن 
عمومی به بازی گرفته ش��ده و چند صباحی صاحب 
رأی ش��دند( ولی هرگز نتوانس��تند ذره ای از توانایی 
اجرائ��ی که در انجمن دندانپزش��کان عمومی ایران 
آموخته ان��د، در جای دیگر از خ��ود بروز دهند، زیرا 
آنها به خودی خود نتوانستند به بلوغ برسند. اشتباه 
تاریخی آنها این ب��ود که خود بارها اعلام کرده اند و 
تصور می کردند آنها هس��تند ک��ه انجمن عمومی را 
هدایت می کردند. چرا این چشمه هدایت یک مرتبه 
خش��کید؟ غافل از آنکه حاصل اصلی عدم موفقیت 
آنها در عدم اعتقاد به فعالیت به خاطر و برای مردم 
و دندانپزشکان است. آنها برای نام خودشان و جایگاه 
خودش��ان دست و پا می زنند. آنها می خواهند همان 
آوازه ای را که در انجمن عمومی داشته اند در جاهای 
دیگر هم داشته باشند و چون نداشتند و نمی گذارند 
که داشته باشند، خواستند که انجمن عمومی را به 
تصرف خود درآورند. همه این را می دانس�تند. 
انجم�ن عمومی یک مجموعه اس�ت که در آن 
چهره ها تا هنگامی که مردمی باش�ند هستند 
وقتی در مقابل انجمن بایس�تند مردم جایگاه 
آنها را تعیین می کنند. باید از جنس مردم بود.

 ای��ن مهم ترین آگاه��ی اجتماعی بود که همه 
دندانپزشکان از این افراد داشتند و بنابراین آنها را با 
رأی شان قاطعانه قضاوت کردند و قضاوت خود را در 
مقایسه با عملکرد هیأت مدیره حاضر انجمن عمومی 

و جاماندگان یا رفتگان، بدون درنگ ثابت کردند. 
تک��رار می کنیم در این بین گروه اول کس��انی 
هس��تند که فقط و فقط به خاطر اینکه بار دیگر آن 
جایگاهی را که روزی در انجمن عمومی داش��تند و 
حالا ندارند و اولین خروجی ها بودند، به دست آورند. 
همیش��ه در هر انتخاباتی از سال 1383 تا امروز، در 
مقابل انجمن عمومی صف کشی کرده اند. تا یک زمانی 
این اقدامات تراژدیک بود. اما متأس��فانه امروز دیگر 
کمدی شده است. هرچند دندانپزشکان از همان روز 
اول قضاوت شان را کردند که اگر در انجمن عمومی 
از صد کاری که انجام می شود ده درصد اشتباه داشته 
باشد، در مورد آنها اشتباه نکرده است ولی آنها هرگز 
به این بازنگری نرس��یدند. زیرا این تهاجم به انجمن 
دندانپزش��کان عمومی ایران ب��رای منافع مردمی و 
دندانپزش��کی نب��ود و در هیچ ج��ای این حرفه آنها 
نتوانس��تند یک "گامی" را در کنار هیچکس به نفع 
حرفه "تثبیت" کنند البته گاهی آلت دست سیاسی 
بازی و جناح بندی ها شدند و به همین جهت متأسفانه 
خودشان تاریخ مصرف شان را در این مورد هم به پایان 
رسانده اند. این جای تأسف دارد آنها همیشه در این 
موضع ضدیت خواهند بود، این سرنوشت را خود برای 
خود رقم زدند. ما هم آنها را فرزندان دندانپزش��کی 
می دانیم و ذره ای از آنها کینه ای نداریم و آرزوی مان 

موفقیت حرفه ای آنهاست.
گروه دوم که باز هم چون دیگر در انجمن عمومی 
نیستند و در بسیاری از مقالات دوستان شان، همیشه 
نام ش��ان را به عنوان ی��ک نیروی فعال و توانمند که 
از انجمن عمومی کنار گذاشته شده اند میبرند، اعلام 
کرده اند در انجمن عمومی دیکتاتوری حاکم اس��ت 
که اس��تعدادها را س��رکوب می کند و ارزش ها را به 
خاک و خون می کشد. سؤال ساده این است که چرا 
اس��تعدادهای این افراد که حدود 4 سال در انجمن 
دندانپزش��کی ایران در هیأت مدیره علمی و صنفی 
بوده اند به یک باره خش��کید؟ خروجی آنها چه بوده 
اس��ت؟ فقط به قلم زن ها اعلام می کنیم هیچکس 
را م�ا از انجمن عمومی کنار نگذاش�تیم و همه 
به میل خودش�ان رفته اند و پس از مدتی علیه 
انجمن عمومی نوشتند تا امروز که این سرنوشت 

را پیدا کردند.
 آنه��ا در پیام ش��ان با هدف ایج��اد تغییر به 
معنی "سرنگون کردن مدیریت مرکزی انجمن 
دندانپزش�کان عموم�ی ای�ران" آمدن��د و در 
تمام ش��عارها و حرف ها و مق��الات به ظاهر اصلاح 
طلبانه شان نوک تیز حمله  شان متوجه دکتر شهنی 

زاده بوده است. 
به صراحت و با مکتوبات قلبی میگویم که اغلب 
ایشان را دوست دارم و فرزند خود میدانم ولی دفاع 
از دستاوردهای یک مملکت در دندانپزشکی قاطعیت 

خود را میطلبد.
چرا دندانپزشکان این حرف ها را باور نکردند؟ 
آیا به این دلیل نبوده است که به سرنوشت و عملکرد 
این تغییر اندیش��یده اند که اگر قرار اس��ت انجمن 
عمومی را به دست این افراد بدهند آیا به سرنوشت 
انجمن مادر!!! دچار نمی شود؟ درواقع دندانپزشکان 
عمومی، دقیقاً تمام مس��ائل حرفه ای را دنبال کرده 
و می کنند و در این بخش از مردم مثل تمام مردم 
مملکت م��ان وقتی فرصت پی��دا کنند پای صندوق 

رأی بروند، حرف شان را قاطعانه می زنند. 
اگ��ر نتیجه انتخابات این بود ک��ه این افراد در 
مقابل چراغ سبزی که آمدند، برنده می شدند باز هم 

در نطق ه��ای افتتاحیه کنگره ه��ای متعدد، بادی به 
غبغ��ب قدرت کذا نمی انداختند؟ و از تغییر و اصلاح 
و اصلاحات! صحبت نمی کردند؟ و پیام های کوتاه از 

هزاران جا برای تبریک سرازیر نمی شد؟
 پیام های کوتاهی که از بسیاری از انجمن ها در 
حمایت از انتخابات انجمن دندانپزش��کی ایران با آن 
ابهام انتخاباتی 30 تیرماه 1390 صادر ش��د چرا در 
شاهکار شگفت انگیز انتخابات انجمن دندانپزشکان 
عمومی ایران در سکوتی سنگین از کنار آن گذشتند 
آیا به این دلیل نبوده است که در تقابل این انتخابات 
"دندانپزش�کان عمومی" شاهکار تاریخی خود را 
ثبت کردند و انجمن ش��ان را حمای��ت کردند؟ واقعاً 
انجم��ن مادر از ای��ن حضور قاطعانه دندانپزش��کان 
عمومی و رأی تاریخی بی س��ابقه به خصوص 717 
رأی نفر اول و 598 رأی نفر آخر و اینکه پایین ترین 
رأی هیأت مدیره انجمن عمومی از بالاترین رأی هیأت 
مدیره انجمن دندانپزشکی ایران بالاتر بوده است، چرا 
حداقل با ارسال یک پیام کوتاه از حضور دندانپزشکان 

عمومی تقدیر نکرد؟
به هرحال در این میان هم تعداد انگش�ت 
ش�ماری کاندیدای انتخاباتی بودند که فروتن، 
متواضع و مس�تقل آمدند و کاندیدا ش�دند که 
حضورشان بسیار ارزشمند و گرانقدر بوده است 
و یقین در  انجمن دندانپزشکان عمومی ایران 

جای خواهند داشت.
در انتخابات اخیر هر دو گروه یعنی جاماندگان 
ی��ا رفت��گان 1383 و 1388 ب��ا هم یکی ش��دند و 
اپوزیس��یون را به علاوه کس��انی که در هیأت مدیره 
انجمن دندانپزشکی ایران عضو بودند، تشکیل دادند 

همه اینها یک درس تاریخی است.
ما در این انتخابات درس بزرگی گرفتیم و درس 
بزرگی را هم به صحنه کشیدیم. به تمام کسانی که 
در م��ورد انجمن دندانپزش��کان عمومی ایران کذب 
نوشتند و اتهام زدند اعلام می کنیم در این انتخابات 
ب��ا ما مب��ارزه انتخاباتی نکردید بلکه دس��تاوردهای 
دندانپزش��کان عمومی کشور را - با هر نیتی- هدف 
گرفتید وگرنه نامزد انتخاباتی شدن حق طبیعی هر 

عضو پیوسته انجمن است.
 ای��ن افراد می دانند و می دانس��تند که انجمن 
عمومی در راه خود محق و س��ازنده بوده است. باید 
دید ک��ه حضور این افراد در دندانپزش��کی کش��ور 
موفقیت آمیز هس��ت یا نیس��ت؟ آیا مدیریت کلان 
انجمن مادر!!! توانس��ت این مهم را تش��خیص دهد 
ک��ه این افراد با هدف مب��ارزه دموکراتیک حرفه ای 
نیامده اند بلکه آمدنده اند یک درستی را از بین ببرند. 
زیرا ماحصل همه نوشته های آن حذف انجمن عمومی 
بوده است و هیچ برنامه ی انتخاباتی ارائه نکردند. نقد 
جام��ع و آگاهانه ای از ماهیت صف بندی نیروهای در 
صحنه دندانپزش��کی برای روشنگری لازم است که 

انجام خواهد شد.
درس های انتخاباتی دندانپزش��کی کشور در30 
تیرماه س��ال 1390 انجمن دندانپزشکی ایران و26 
دی ماه 1392 انجمن دندانپزش��کان عمومی ایران 
ورق هایی از تاریخ دندانپزشکی کشور را رقم زده که 
آن را به قضاوت تاریخی دندانپزش��کان می سپاریم. 
دندانپزشکی باید آماده تحول و انقلاب درونی باشد، 
ما در انتخابات انجمن دندانپزشکان عمومی ایران به 
این نتیجه قطعی رسیدیم که دندانپزشکان میهن مان 
از تمام ماوقع جریانات آگاهی دارند و آماده اند نقش 

تاریخی خود را ایفا کنند.

ادامه از صفحه اول
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انتخاب��ات هیأت مدیره و ب��ازرس انجمن 
دندانپزش��کان عمومی ایران در روز پنجشنبه 
92/10/26 ب��ا تمهی��دات بس��یار خاصی و با 
تکی��ه بر حضور عضو پیوس��ته برگزار ش��د. بر 
اساس مفاد اساس��نامه هر همکار دندانپزشک 
عمومی که آخرین مدرک تحصیلی وی دکترای 
دندانپزش��کی عمومی باشد، با پذیرش شرایط 
عضویت، عضو پیوس��ته انجمن می شود و پس 
از آن اعضای پیوس��ته تنها کسانی هستند که 
حق دارند کاندیدا شوند یا رای دهند. برنامه ما 
و آرزوی هر انجمن این است که همه افراد واجد 
شرایط در انجمن شان عضو شوند. در دنیا تعداد 
اعضای انجمن ها یک ارزش بزرگ اجتماعی و 

از افتخارات هر حرفه می باشد.
در این انتخابات دو گروه به نام “پویندگان 
راه انجمن« که گروهی از اعضای هیأت مدیره، 
کادر اجرایی انجمن و شعب کشور در آن حضور 
داش��ته اند و ی��ا  آنرا حمای��ت کردند، حضور 
داش��تند. "گروه همگرایی« ک��ه بازماندگان 
هیأت مدیره انجمن دندانپزشکان عمومی ایران 
در دوره ه��ای قبل بودند و برخی از آن ها جزء 
هیأت مدیره علمی یا صنفی فعلی یا دوره قبل 
انجمن دندانپزش��کی ایران بوده اند و گروهی 
هم که توس��ط ی��ک جریان صنفی سیاس��ی 
دندانپزشکی س��ازماندهی شده بود و تعدادی 
نیز افراد مس��تقل بودن��د. درنهایت به جز یک 
نف��ر تمام این بیس��ت و یک نف��ر درهم ادغام 
شدند و درنهایت یک گروه 9 نفره به نام گروه 
همگرایی تش��کیل دادند که اکثریت با چاپ و 
انتشار مقالات مشترک مواضع یکسان خود را 
انتش��ار دادند و طی ارسال پیام های کوتاه آن 
را به اطلاع تمام دندانپزشکان کشور رساندند. 
مدیری��ت انجمن با حوصل��ه و مدارا بدون 
آنکه اس��یر تنش های پیش ساخته شود برای 
احت��رام به اف��کار عمومی طی ی��ک خبرنامه 
الکترونیک ویژه ، نکات کلیدی را پاس��خ گفت 
و نتیجهگیری نهایی این بحث ها را به صندوق 

آرا ارجاع داد. 
به هر حال با ارسال پیام های کوتاه بسیار 

 انتخابات هیأت  مدیره و بازرس انجمن دندانپزشکان عمومی ایران 
برگ زرین دیگری که بر تارک دندانپزشکی کشور درخشید

زیاد، سعی می شد که انجمن را از فضای آرام و 
تکیه بر درایت و هوشیاری اجماع دندانپزشکان 
خارج سازند. برای اینکه انتخابات با روشی بسیار 
س��الم و قابل کنترل و قابل رویت و محسوس 
ب��رای همه انج��ام پذیرد مق��رر گردید که هر 
همکار که در صحنه حاضر ش��د و عضو انجمن 
باشد، عکس وی روی برگه های شناسه ورود به 
مجمع عمومی چاپ شود. از آنجایی که سابقه 
برگزاری انتخابات انجمن دندانپزشکی ایران در 
30 تیرماه 1390 که با بی نظمی سازمان یافته 
اذه��ان را نگران کرد، از طرف مدیریت انجمن 
عمومی به مس��ئولان وزارت بهداشت و وزارت 
کش��ور و س��ازمان های ناظر مربوطه با رویت 
آزمایش��ی نحوه کار در وزارتخانه های مربوطه 
اطمین��ان داده ش��د که این اق��دام با موفقیت 
انجام خواهد ش��د. بالاخره در روز پنجش��نبه 
26 دی م��اه 1392با روش جدید ثبت حضور 
و رایگیری، انتخابات آغاز ش��د و این انتخابات 
علی رغم تمام ادعاهای قبل و بعد توانست برگ 
زرین دیگری را بر تارک دندانپزشکی کشور به 

درخشش درآورد. 
این مهم را باید ارزش بزرگ دیگری برای 
دندانپزش��کی کش��ور قلمداد کرد. تاکنون در 
دندانپزشکی کشور به  خصوص در انتخابات با 
حضور دندانپزشکان عمومی این گونه حمایت 
از دس��تاوردهای انجم��ن و حضور مس��ئولانه 
سابقه نداشته اس��ت. همکاران شهرستانی در 
این انتخابات آن چنان مسئولانه و قدرتمندانه 
حاضر شدند که فضای انتخاباتی را بسیار پرشور، 
قرین افتخار و با عظمت کردند. رای 717 دکتر 
ش��هنی زاده یک استثنا بوده و فاصله آرای دو 
گروه نش��ان داد که اصرار دندانپزش��کان برای 
کنترل سرنوش��ت خود در اینکه چه کس��انی 
انجم��ن را هدایت کنن��د، با اختلافی فاحش و 
بزرگ رقم خورد. دندانپزش��کان کشور بیدار و 
هوشیار هستند و از دستاوردهای انجمن خود 
دفاع کرده و می کنند. امیدواریم آینده روشن 
و تابناک ب��ا حضور مداوم و همگام پیش روی 

دندانپزشکی کشور رقم خورد.

در پی بررسی توانایی مدیریتی و تشکیلاتی 
اعضاء هی��أت مدیره و کادر مس��ئول انجمن، 
هیأت مدیره انجمن در پیگیری سیاس��ت های 
دموکراتی��ک خود مبتنی بر عدم تمرکز س��ه 
مسئولیت مهم انجمن رئیس امور شهرستان ها، 
مدیر اجرائی انجمن و سردبیری خبرنامه انجمن 
دندانپزش��کان عموم��ی ایران به س��ه همکار 
برگزی��ده و توانمند انجم��ن واگذار کرد. دکتر 
همایون سیگاری، دکتر مارال قربان زاده، دکتر 
ش��هره عموئی که هر سه به یقین می توانستند 
در کادر تشکیلاتی امروز، از اعضاء هیأت مدیره 
باشند. ایشان در چهارچوب تشکیلاتی انجمنی 
مدیرانی موفق و س��رافرازی هستند که در هر 
جایگاه در رهبری و هدایت انجمن نقش دارند و 
خود هم در مرکز تصمیم گیری و هم در فعالیت 

اجرائی حضوری مؤثر و تعیین کننده دارند.
برای این سه همکار بزرگوار و فعال آرزوی 

موفقیت داریم.

دکتر همایون سیگاری
رئیس امور شهرستان ها

دکتر مارال قربان زاده
مدیر اجرائی انجمن 

دکتر شهره عموئی
سردبیر خبرنامه 

سیاست عدم تمرکز 
مسئولیت ها

مسئولان برگزیده شده جدید 
انجمن دندانپزشکان

  عمومی ایران

یاران و همراهان گرامی
سرکارخانم دکتر سیمین فربدنیا

جناب آقای دکتر مسعود قربانیان

ما را در غم فقدان شادروان
استاد محمد فربدنیا شریک بدانید.

انجمن دندانپزشکان عمومی ایران

همکار گرامی جناب آقای 
دکتر داریوش نظری

ریاست محترم هیأت مدیره انجمن دندانپزشکان 
عمومی ایران  شعبه استان کرمانشاهان

با نهایت تأسف و تأثر درگذشت مادر مهربان و 
گرامی تان را تسلیت عرض نموده و برای شادی روح 
آن مرحومه مغفوره آمرزش الهی و برای جنابعالی و 
خانواده محترم صبر و شکیبایی مسئلت می نماییم.

انجمن دندانپزشکان عمومی ایران 

همکار محترم جناب آقای
 دکتر ذبیح اله واحدی

با نهایت اندوه درگذشت والده مکرمه و فاضله تان 
را تسلیت عرض نموده و از درگاه باریتعالی برای 
شادی روح آن مرحومه مغفوره آمرزش الهی و 
برای جنابعالی و دودمان محترم تان از خداوند 

متعال صبر جزیل مسئلت داریم.
انجمن دندانپزشکان عمومی ایران

همکاران گرامی
با اندوه فراوان درگذشت تأسف بار شادروان 

دکتر سمیع وهاب پور عضو هیأت مؤسسین جامعه 
دندانپزشکی ایران به خانواده معزز ایشان و کلیه 

همکاران دندانپزشک سراسر کشور و به خصوص یاران 
و همرزمان پیشکسوت و معمر صمیمانه تسلیت 

عرض نموده و برای شادی روح پرفتوح آن مرحوم 
مکرم آمرزش الهی و برای دودمان وی آرزوی صبر و 

بردباری از بارگاه تعالی داریم.
انجمن دندانپزشکان عمومی ایران  

همکار گرامی جناب آقای
 دکتر بیژن تقی زاده

با نهایت تأسف درگذشت پدر بزرگوارتان را 
تسلیت عرض نموده و برای خانواده محترم صبر 
و بردباری و برای شادی روح آن مرحوم آمرزش 

الهی مغفرت می نمائیم.

انجمن دندانپزشکان عمومی ایران 

میزان نام و نام خانوادگی
رای

اعضای هیئت مدیره

1717. دکتر باقر شهنی زاده

2675. دکتر ناصرآخوندان

3671. دکتر صنمبر یزدانی

4. دکتر محمد حسین 
664ارگانی

5658. دکتر لیلا عطایی

6649 .دکتر لیلا صدقی

7634. دکتر جمشید زمان

8632. دکتر علی واله شیدا

9. دکتر محمدعلی 
598محمدعلیزاده

بازرسهای اصلی

1638. دکتر حامد پدرام

2607. دکتر علی وارسته

بحث کارشناس��ی انتخاب��ات را به فرصتی 
دیگر می گذاریم اما نتایج:
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ش��روع اس��فندماه طلیعه رس��یدن بهار است. 
نس��یم  روح نوازی که می وزد، یادآور باد صباست، 
ب��اد صبائی که فقط در حافظ��ه تاریخی ما ایرانیان 
نامی از او به یادگار مانده است و قرنهاست که دیگر 
شاهد وزیدنش نیس��تیم و فقط به خاطر اعتمادی 
که به عطار  و مولوی ، سعدی، حافظ و ... داریم به 

وجودش در تاریخ این سرزمین باور داریم.
دامنه های کوه آرام آرام از برف تهی می گردند 
ام��ا قله ها همچنان س��پیداند،درختانی که زیر بار 
س��تم زمس��تانی آرام آرام قامت راست می کنند و 
برگ های کوچک اما سبز روشن خود را به رخ می 
کشانند، شکوفه هایی که از سرشاخه ها خودنمایی 
می کنند که - خوشا شیراز و بوی شکوفه های بهار 
نارنجش - و برف هایی که آب میشوند و اشک زلال 
خود را که در ماتم مرگ س��ال می ریزند به جوی 
های خیابانها و پای ریشه های چنار می ریزند. - اگر 
چناری باقی بگذاریم .-  همه و همه نشان از یک چیز 

دارند - نرم نرمک می رسد اینک بهار. -
بیائیم تجربیات مشترکمان را با هم مرور کنیم، 
چرا غروبها دلگیرتر از صبح هاست چون غروب مرگ 
روز است و مرگ برای ما غم انگیز است - چقدر از 
مرگ بیزارم .- چرا بعدازظهرهای جمعه دلگیر است؟ 
چون جمعه مرگ هفته و غروب مرگ روز اس��ت و 
تق��ارن دو پایان دلگی��ری را دو چندان می کند. با 
این اس��تدلال غروب جمعه آخرین هفته اسفند ماه 
باید بسیار کسالت آور باشد چون پایان روز و هفته 
و س��ال مقارن هم شده است .خوشبختانه اینچنین 
نیس��ت . شور و حال خود را به یاد آوریم در غروب 
آخری��ن جمعه س��ال همگی در ت��لاش و تکاپو که 
مب��ادا باری به زمی��ن بماند و چیزی از قلم بیفتد و 

کاری فراموش شود. 
چرا در غروب جمعه آخرین هفته سال اینقدر 

شاد و با نشاطیم؟
چون به چشم دل رویش نهال تازه را از درون 
خاک یخ بسته ترک خورده می بینیم و صدای ترک 

خوردن این خاک افسرده را می شنویم.
به گوش جان و از دورِ دور صدای پرنده هایی 
را می ش��نویم که از کوچ زمس��تانی به س��رزمینی 
مادری مان برمیگردند. صدای غزل خوانی پرندگان 
بر شاخسارها را می شنویم و خانه تکانی ها و لباس 
نو خریدنها، سبزه سبز کردنها، سمنو پختن ها، بوی 
اس��کناس تا نخورده لای کتاب و عطر خوب نذری، 
ب��وی کاغذ رنگی و عطر خوش ماهی دودی وس��ط 
س��فره نو و صدای دایره زنگی آن رو س��یاه دوست 
داش��تنی س��ر چهارراه ها همه را م��ی بینیم و در 

وجودمان طراوت و تازگی موج می زند.
ی��ادش بخیر آنکه به یادمان آورد - نرم نرمک 

می رسد اینک بهار     خوش به حال روزگار- 
درس های��ی را که از به��ار آموخته ایم به یاد 
آوری��م. قهربس، جدایی  بس، کینه بس، اخم بس، 
اینان س��پاه اهریمن و تاریکی اند. س��لام بر آشتی، 
سلام بر وصال، سلام بر شادی،  سلام بر لبخند، که 

لشکریان نور و روشنایی اند.
دلمان را از زنگار غصه  و کینه بزادییم آخر- ما 

فرزندان طربناکی هستیم - 
-  خون غم بر ما حلال و خون ما بر غم حرام                     

هر غمی کو گرد ما گردید شد در خون خویش -
و برای مردمانمان آرزوی ش��اد زیس��تن و دیر 

زیستن نمائیم  و بدانیم 
- گر نکوبی شیشه غم را به سنگ

هفت رنگش می شود هفتاد رنگ -

در پی انتخابات هیأت مدیره ش��عبه انجمن 
دندانپزش��کان عمومی ایران در استان خوزستان 
باتوجه به س��وابق بسیار درخشان و موفق استان 
خوزستان در دندانپزشکی کشور و نقش کلیدی، 
شعبه خوزس��تان قطعاً دوران درخشان وسازنده 
ای را پیش روی خواهد داشت. اولین دوره جامع 
ایمپلن��ت در تاری��خ 92/11/24 روز پنجش��نبه 
ب��ا مباحث تئ��وری پروتز ایمپلنت با س��خنرانی 
"دکتر کوروش صادق پور" پروستودونتیس��ت 
تحت عنوان:  تاریخچه ایمپلنت،  آش�نایی با 
اصطلاحات ایمپلنت، آشنایی با اجزاء انواع 
ایمپلنت آغاز گردید. روز جمعه 92/11/25 استاد 
دکتر عباس خدایاری این  مباحث را با عناوین: 
ارزیابي سیس��تمیک بیمار )شناخت بیماري هاي 
سیستمیک( و آناتومي و تکنیک های جراحی در 
ایمپلنت س�خنرانی کردند که مورد استقبال 

مدعوین حاضر در جلسه قرار گرفت.
پنجش��نبه 92/12/1 "دکتر امید مقدس" 
پریودونتیس��ت با مبحث انتخ��اب بیمار، ارزیابی 
دندان ه��ای مج��اور و انواع کیس ه��ای جراحی 
SAC در بخش پریو و جراحی ایمپلنت و دکتر 
محمدعلی روستا پروستودونتیست با عناوین: 
کس�ت هاي تش�خیصي wax up )پروت�ز(، 
ارزیابي دندان هاي مجاور)جراحي( و ساخت 
م�دل راهنم�اي جراحي)پروت�ز( و س�پس 
عوامل مؤثر در Healing اس�تخوان مجاور 
ب�ا ایمپلن�ت دنداني و بارگ�ذاري ایمپلنت، 
بارگ�ذاري فوري، مواردتجویز و عدم تجویز 
هریک  در مورد موضوعات مشروح صحبت کردند.

ای��ن دوره در روز پنجش��نبه 15 اس��فند 
 Osteo care م��اه 1392 ب��ا معرفی سیس��تم
از ش��رکت کلان ط��ب دنبال خواهد ش��د و روز 
جمعه 16 اس��فند ماه 1392 با س��خنرانی دکتر 

آغاز برگزاری دوره جامع ایمپلنت در 
اهواز)استان خوزستان(

وف��ا مش��یرآبادی پیگی��ری می گ��ردد، موضوع 
س��خنرانی دکتر مشیرآبادی بیولوژی استخوان و 
 Osseointegration اشنایی با مراحل ترمیم
، مهندس��ی بافت نرم اطراف دندان، آشکارسازی 
ایمپلنت کنترل عفونت، GBR و GTR، آشنایی 
با بایومتریال، پروتکل ه��ای جایگذاری ایمپلنت 
Fresh socket، روش های بازس��ازی ریج های 
 Maxillary Sinuslifting فکی آتروفی��ک و

را ارائه خواهند داد.
در دوره جامع ایمپلنت حداقل 5 سیس��تم 
ایمپلنت معرفی خواهد ش��د که به هرسیستم در 
یک روز کامل فرصت داده می ش��ود تا روش کار 
جراحی و پروتز خود را بطور زنده و هندزآن ارائه 
دهند و شرکت کنندگان در دوره ها خود تصمیم 
خواهند گرفت که براس��اس ضرورت هایشان چه 

ایمپلنتی انتخاب کنند.
امید ک��ه دیگ��ر برنامه های جام��ع انجمن 
دندانپزش��کان عمومی ایران در شعبه خوزستان 
انج��ام پذیرفته ای��ن همکاری ها بی��ش از پیش 

ادامه یابد.
هیأت مدیره استان خوزستان دکتر محسن 
نیری)رئی�س( دکت�ر مهراب زارع�ی )نائب 
رئیس( دکتر بختیار ش�هنی زاده)خزانه دار( 
دکتر پرویزاحمدی، دکتر نگین علائی شهنی، 
دکت�ر فاطمه رمضان�ی و دکترفولاد اس�عد 
خواج�وی و بازرس دکتر کیان�وش گودرزی 
می باش��ند که با تقس��یم کار و ممارس��ت جدی 

برنامه های جامع ایمپلنت را مدیریت می کنند.
ثبت نام دوره جامع زیبائی نیز آغاز گردید که 
از 28و29 فروردین ماه با س��خنرانی استاد دکتر 
علی یزدانی آغاز خواهد شد. این دوره نیز یکصد 
ساعته خواهد بود و در پایان سرتیفیکیت انجمن 

پس از گذراندن آزمون اعطا خواهد شد.

دکتر محمد حسین ارگانی

به نام خدا
به منزل رسید آن که پوینده بود

بهی یافت آن کس که جوینده بود
به رنج اندر آری تنت را رواست

که خود رنج بردن به دانش سزاست
انسان ها همیشه در جستجوی 
راه ه��ای رس��یدن به کم��ال بوده و 
هس��تند. تمام پیش��رفت هایی که 
در علوم مختلف از جمله پزش��کی 
و دندانپزش��کی رخ داده در جه��ت 
اعتلای کمال و پیشرفت در زندگی 

و رفاه انسان ها بوده است.
زیبایی از مقوله هایی اس��ت که همواره مورد توجه 
اف��راد در جوامع با هرگونه ش��رایط اقتصادی، اجتماعی 
و فرهنگی می باش��د. لذا توجه به این امر مهم، موجبات 
پیش��رفت های گسترده در نیل به این اهداف بوده است. 
در گذشته درمان های دندانپزشکی براساس طرح درمانی 
که دندانپزش��ک به بیمار ارائه می نمود، انجام می گردید. 
امروزه درمان ها به جهت اطلاع بیماران، توسط آنها انتخاب 
می گ��ردد. بدین معنا که نه تنها بیماران دندانپزش��کِ 
خود را برای دریافت س��رویس های دندانپزشکی انتخاب 
می کنند، بلکه نوع خدماتی که باید دریافت نمایند را نیز 

تعیین می کنند.
همۀ ما دندانپزشکان در مراجعات روتین مطب هایمان 
با بیمارانی مواجه می ش��ویم که بدلیل آشنایی از طروق 
مختل��ف از جمله اینترنت، خواه��ان درمان های زیبایی 
 ”Beutiful is better" هستند. اگر ما به این جمله که
اعتقاد داشته باشیم پس درمان های زیبایی دندانپزشکی 
از ملزومات زندگی تمام جوامع می باشد و پیشرفت علمی 
همکاران در این امر موجب ارتقاء کیفی و کمی خدمات 

انجام شده به جامعه خواهد گردید.
برای یک دندانپزشک اطلاع از خواسته های بیماران 
و دانس��تن اصول درمان های زیبایی برای حصول نتیجه 

مناسب در درمان های زیبایی، از بدیهیات می باشد.
در صورت ورود دندانپزشکان به دنیای دندانپزشکی 
زیبایی، بدون اطلاع از اصول آن نه تنها موجب صرف وقت 
و هزینه گزاف برای بیمار و دندانپزش��ک می گردد، بلکه 
باعث نارضایتی بیماران از سرویس های دریافتی می شود.

به طور روزمره تعداد زیادی از همکاران در سرتاسر 
دنیا می خواهند به صورت تصادفی به زیبایی دست پیدا 
کنند؛ بدون اینکه از قبل یک طرح درمان اولیه داش��ته 
باشند یا بدانند نتیجه نهایی درمان زیبایی انجام شده چه 
خواهد بود آنها یک قالب از دهان بیمار تهیه می نمایند و 
با کمترین راهنمایی و اطلاعات مورد نیاز یک تکنسین 
به لابراتوار ارسال می نمایند و انتظار دارند که تکنسین ها 
با یک حرکت جادویی یک رستوریشن زیبا تحویل نمایند.

نقشۀ راه برای طرح درمان ها و اجرای عملی درمان ها 
 Smile دانس��تن قواعد و اصول طراحی لبخند یا همان
design می باشد، که تلفیقی از اصول زیبایی و خواسته 

های بیماران است.
تکنیک ها و ابزارهای مدرن دندانپزشکی که در اختیار 
دندانپزش��کان آگاه از اصول زیبای��ی قرار گرفته موجب 
پیشرفت های چشم گیری شده است. در دو دهۀ گذشته، 
انقلابی در دندانپزشکی رخ داده است که شامل پیشرفت 
در مواد، تکنیک ها و همچنین تغییر بینش بیماران نسبت 
به خود و مقولۀ زیبایی می گردد. دندانپزشکان یاد گرفته اند 

که با تغییر در لبخند می شود زندگی را عوض کرد.
 Change smile , which can some times»

 «change a life
مقدماتِ انجام درمان های زیبایی در کشور در سال 
1384 توسط ریاست محترم انجمن دندانپزشکی عمومی 
کش��ور جناب آقای دکتر باقر ش��هنی زاده با بهره گیری 
از کلیه امکانات و اس��اتید مربوطه در بیمارستان میلاد 
تهران رقم خورد که بنده افتخار حضور و بهره مندی از 

آن دوره ها را داشتم.
بعد از آن با مدیریت و توانایی وافر ایشان در جهت 
ارتق��اء کیفی و کمی این  دوره ها موجبات تدوین برنامه 
کنونی دندانپزش��کی زیبایی به شکل هدفمند و مطابق 
اص��ول علمی و عملی همگام با اس��تانداردهای روز دنیا 
میسر گردید. این دوره ها که با حضور بهترین اساتید فن 
در این رشته در کشور به همکاران آموزش داده می شود 
موجبات بهره مندی و رضایت نهایی بیماران و همکاران 

را فراهم خواهد نمود.
ضمن آرزوی موفقیت و سربلندی برای جناب آقای 
دکتر شهنی زاده و مجموعه همکاران پرتلاش ایشان در 
تهران، از همکاران خوزس��تانی که همشه یاور ما بوده اند 
دعوت به ش��رکت در دوره های زیبایی را که در اس��تان 

خوزستان تدوین شده است را دارم.

دکتر مهراب زارعی
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بنام خدا
اه��داف  راس��تاي  در 
انجم��ن مرکز و ب��ا در نظر 
هم��کاران  نی��از  گرفت��ن 
دندانپزشکان عمومي برنامه 
ي اموزش مداوم س��ري مدون پروتز تدوین 
شده توسط این انجمن در تاریخ 22و21 اذر 
ماه در 2روز و سه نوبت با حضور بیش از 40 

نفر از همکاران دندانپزشک برگزار گردید
 س��خنران این باز اموزي استاد محترم 
جن��اب اقاي دکتر امیرحس��ین مجیدي 20 
اذر در فرودگاه تبریز مورد استقبال همکاران 

هیئت مدیره قرار گرفتند.
صبح روز 21 اذر به علت برف سنگین و 
بي سابقه در منطقه برنامه با یک ساعت تاخیر 
با سرود ملي و تلاوت ایاتي چند از قران مجید 
و خوش امدگویي از طرف انجمن اغاز گردید. 
طب��ق تواف��ق به عمل امده برنامه در س��الن 
همایش مرکز تصویربرداري نوا با س��خنراني 
اس��تاد بزرگوار جناب اقاي دکتر امیرحسین 

مجیدي شروع گردید.
 برنامه صبح 21 اذر اصول  تراش پروتز 
ثابت و لامینت تا ساعت 14:00 ادامه داشت 
و سپس استاد محترم و همکاران دندانپزشک 
ب��راي ص��رف نهار در رس��توران رزرو ش��ده 

پذیرایي گردیدند.
 در س��اعت 15:00 نوب��ت دوم با عنوان 
روش هاي قالب گیري در ایمپلنت ادامه پیدا 
کرد.در روز دوم استاد مجیدي در موردپست 
و قالبگیري صحیح ان و دلایل شکست پروتز 
ثابت سخنراني کردند و برنامه پرسش و پاسخ 
در انتهاي برنامه به مدت یک س��اعت انجام 
گردید و رفع اش��کال دندانپزش��کان در اکثر 
موارد پروتز مورد پاسخگویي قرار گرفته شد.

لازم به ذکر است در این برنامه ي 2روزه 
سه نوبت پذیرایي کامل از مهمانان انجام گردید 
و ش��رکت تجهیزات دندانپزش��کي اسدزاده 
نمایش��گاه مواد و تجهیزات دندانپزش��کی را 
دایر نمودند که مورد استقبال همکاران محترم 
قرار گرفت و ش��رکت پرتو درمان تصویر وارد 
کننده ي ایمپلن��ت IBS محصولات خود را 
به ص��ورت مفصل از طریق دکتر مجیدي به 

دندانپزشکان توضیح ددند.
 درخاتم��ه ج��ا دارد اززحمات بي دریغ 
جناب اقاي دکترجمشید زمان وسرکارخانم 
صح��ت و جلال��ي و دبیرخان��ه ي انجم��ن 
دندانپزش��کان عموم��ي ای��ران که م��ا را در 
برگ��زاري ای��ن برنامه کم��ک نمودند نهایت 
تش��کرو س��پاس را داشته باش��یم و لازم به 
توضیح اس��ت که کلیه مراح��ل این برنامه با 
نظ��ارت و راهنمای��ي و حمایت اس��تاد عزیز 
جناب اقاي دکتر باقر ش��هني زاده ریاس��ت 
محت��رم انجمن دندانپزش��کان عمومي ایران 

انجام شد.

رئیس انجمن دندانپزشکان عمومی 
ایران )شعبه  مراغه( 

به نام خدا
دل را ق�رار بخش�د تکرار 
خاطر دوست                                                    
ورن�ه عبث مروری اس�ت 

تکرار زندگانی  
به نام آن علیمی که شعله ی 
عش��ق به تحصیل را در فانوس س��ینه پر مهر 

صاحبان علم و طالبان عمل روشن نمود.
استادان فرهیخته و فرزانه، همکاران و حاضران 
گرامی سلام گرم و صمیمی بنده را پذیرا باشید.
1-  ابت��دا از همه اس��اتید محت��رم که با وجود 
مشغله های فراوان دعوت ما را پذیرفتتند قدردانی 
می کن��م اما همان ط��وری که می دانی��د امروز 
دندانپزشکی کشور برای رشد، نیازمند بازبینی 
اساس��ی و تحول در بسیاری از زمینه ها و برای 
گام برداشتن در راه تکمیل ظرفیت های علمی، 

برگزاری اینچنین همایش هایی لازم می باشد.
چ��را که می توان ب��اب ت��ازه ای از گفتگوهای 
تخصصی را باز نمود و هم اندیشی صاحبان این 
حرفه می تواند نقاط ضعف و قوت ما را پر رنگ 
سازد و باعث به روزرسانی اطلاعات مان گردد. 
اس��تقبال و اشتیاق ش��ما عزیزان در دوره های 
قبل ما را بر آن داش��ت که چهارمین بازآموزی 
انجمن دندانپزشکان تنکابن و رامسر را با همت 
و یاری ش��ما سروران و همکاران عزیزم برگزار 
کنی��م که البته این وحدت و همدلی را مدیون 

شما همکاران عزیز و اساتید محترم هستیم.
به قول شاعرکه 

مگو شرط دوام دوستی دوری ست باور کن
همین یک اشتباه از آشنا بیگانه می سازد
2- پیشنهاد انجمن هدایت این برنامه ها به سمت 
کاربردی تر ش��دن آن است و باید نگرش مان را 
تغییر دهیم و عمیقاً به مطالب بنگریم و طبیعتاً 
باید برای آنچه نمی دانیم باید وقت کافی بگذاریم 
تا بتوانیم س��طح علمی خود را ارتقاء دهیم و از 
مناف��ع مادی و معنوی آن بهره مند  ش��ویم. در 
اینجا می خواهم یادآور شوم که اگر شما دوستان 
پیشنهادی برای برگزاری دوره های بلندمدت در 
هر زمینه ای دارید لطفاً به ما ارایه دهید تا انجمن 
بتواند نیازهای ش��ما را بر طبق علایق و نظرات 

شما قدم بردارد. ما اعتقاد داریم که 
بی جستجو ایمان ما از جنس عادت می شود
حتی عبادت بی عمل وهم سعادت می شود

 به گزارش س��رویس س��لامت ایسنا، دکتر 
روحانی، رییس جمهور در گفت وگوی تلویزیونی 
اخیر خود به پیش نویس منشور حقوق شهروندی 
در حوزه سلامت و زندگی اشاره کرد که متن این 

پیش نویس به شرح زیر است: 
حیات، سلامت و زندگی شایسته شهروندان 
از ح��ق حی��ات برخوردارند. هیچ ش��هروندی را 
نمی ت��وان از حق حیات محروم س��اخت، مگر بر 
اس��اس حکم دادگاه های صالحی ک��ه بر مبنای 
موازی��ن قانونی تش��کیل و صادر ش��ده و اصول 

دادرسی عادلانه در آن رعایت شده باشد. 
بهره من��دی از زندگ��ی شایس��ته از جمل��ه 
خوراک، پوش��اک، مس��کن، آموزش، بهداشت و 
درمان مناس��ب از حقوق ش��هروندان محس��وب 

می شود. 
دس��تگاه های اجرایی موظفند در چارچوب 
قوانی��ن و مق��ررات تمامی اقدام��ات لازم برای 
افزایش س��طح س��لامت عموم��ی، حفظ حقوق 
بنیادین حیات، ش��رایط مطلوب ب��رای زندگی، 
س��لامت و بهداش��ت، کاهش میزان مرگ و میر 
اطفال و افزایش طول عمر شهروندان، دسترسی 
آسان، ارزان و گسترده به درمان، دارو، تجهیزات 
و کالاها و خدمات پزش��کی، درمانی و بهداشتی 
منطبق با اس��تانداردهای مل��ی، تامین و ارتقای 
س��لامت افراد، ش��رایط زیست س��الم و مطلوب 
برای ادام��ه زندگی را به عمل آورند. دولت ملزم 
است تا با نظارت بر مراکز درمانی حصول شرایط 
بهتر درمانی را فراهم س��ازد. ش��هروندان از حق 
بهره مندی از سلامت جسمی و معنوی برخوردار 
هستند. شهروندان حق دارند از محیط زندگی و 
کاری ایمن و عاری از آسیب های جسمی و روحی 

به آنان، برخوردار باشند. 
دولت موظف است زمینه بهره مندی تمامی 
ش��هروندان را از کلی��ه حقوق تامی��ن اجتماعی، 
خدمات و حمایت های مالی و اعتباری مربوط در 
موارد بیماری، معلولیت، بازنشس��تگی، بیکاری، 
پی��ری، از کار افتادگ��ی، بی سرپرس��تی، در راه 
ماندگ��ی، حوادث و س��وانح غیرمترقب��ه، نیاز به 
خدمات بهداشتی و درمانی و مراقبت های پزشکی 
ب��ه صورت بیمه و ... را به عنوان حقی همگانی با 

رعایت قانون فراهم نماید.
ش��هروندان از حق دسترسی به مراقبت های 
بهداشتی و درمانی مناسب برخوردارند. شهروندان 
بایس��تی از زندگی شاد همراه با امید به آینده ای 
بهت��ر از بدو تولد و در همه محیط های اجتماعی 

برخوردار شوند.
دولت موظف اس��ت ب��ا انج��ام تدابیر لازم، 
زمین��ه برخورداری از وضعی��ت و امکانات کافی 
برای برگزاری مراسم و برنامه های مفرح و برپایی 
جش��ن های مل��ی و مذهبی، اج��رای برنامه های 
تفریح��ی، مس��افرتی، گردش��گری، اقام��ت در 
سکونتگاه های طبیعی، س��فرهای ارزان، فرصت 
مطالعه، پرداختن به کارهای ذوقی، ادبی، هنری 

و سرگرمی را برای شهروندان فراهم نماید. 
شهروندان از حق  آزادی، امنیت فردی، روانی، 
شغلی، فرهنگی، اجتماعی، سرمایه گذاری، زندگی 
ب��ا ثبات، نظم و تمامی دیگ��ر مصادیق قانونی و 
عرف��ی امنیت، برخوردار هس��تند. این حق قابل 
س��لب شدن نیست و محدود ش��دن آن، تنها به 

موجب قانون امکان پذیر است.

3- در نش��ریه خب��ر مصاحب��ه ای ب��ا اس��تاد 
گرانقدرم��ان دکتر پدرام چاپ ش��د و ایش��ان 
پیشنهاد کردند که به دلیل استقبال همکاران 
در شهرستان بهتر است که این گونه سمینارها 

را هر ماه یا دو ماه یک بار برگزار کنیم.  
در نهایت تصمیم انجمن بر این ش��د که سالی 
دو ب��ار برگزار ش��ود اما واقعیت تأس��ف بار این 
است که نه تنها روحیه حرکت جمعی در میان 
ما دندانپزشکان نهادینه نشده است بلکه بسیار 
ضعیف است. ش��ما عزیزان که تمایل دارید در 
ای��ن بازآموزی ها ش��رکت کنید لطف��اً در مورد 
ثبت نام زودتر اقدام کنید که انجمن قادر باش��د 
ب��ا نیرو و روحیه مضاع��ف گام های محکم تری 

بردارد به  قولی
سخن دلپذیر، دل سخن پذیر می خواهد

نکته دیگ��ری که خواس��تم خدمت تان عرض 
کنم در مورد هزینه این بازآموزی می باش��د و 
در نهایت درگذشت نابهنگام و جان سوز دوست 
عزیزمان دکتر حسین حلاجیان است که حرفی 
برای گفتن برایمان نگذاشت و به یکباره و راحت 
دعوت حق را لبیک گفت و به سوی معبودش 
پ��رواز نمود. ب��ه فرزند دلبند، همس��ر گرامی، 
خانواده داغداران مرحوم همکار عزیزمان جناب 
دکتر پورعلی و جامعه پزشکی تنکابن و رامسر 
تس��لیت عرض نموده برای ش��ادی روحش از 
خداوند بزرگ طلب رحمت و مغفرت می نماییم.

در پایان ضمن تشکر و قدردانی از همه عزیزانی 
که برای برگزاری این س��مینار زحمت کشیدند 
مخصوصاً ریاس��ت محترم انجمن دندانپزشکان 
عموم��ی ایران دکت��ر ش��هنی زاده، دکترپدرام، 
دکتر غلام رضایی، دکتر تاجدینی، خانم صحت، 
دکتر کرمی دبیر محترم آموزش مداوم دانشگاه 
مازندران، خانم جعفری و آقای جعفری، هیأت 
مدیره انجمن دندانپزشکان تنکابن و رامسر 
دکتر سروری، دکتر جباری، دکتر سلطانی، 
دکتر خدابخش�ی و رئیس دندانپزش�کان 
تنکاب�ن در نظ�ام پزش�کی جن�اب دکتر 

ناظریان کمال تشکر را دارم. 
 امیدوارم که ان شاءالله ما بتوانیم از همایش به 
نحو مطلوب و شایسته بهره مند شویم.                                                                                                                           
با کمال تشکر

رئیس هیأت مدیره انجمن دندانپزشکان 
عمومی ایران- شعبه تنکابن

پیش نویس منشور حقوق 
شهروندی در حوزه 

سلامت منتشر شد

آموزش مداوم
در مراغه

سخن دلپذیر، دل سخن پذیر می خواهد

دکتر مهرداد بهنام
دکتر بابک
دانای علمی
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حماسه انجمن دندانپزش��کان عمومی ایران، از 
غرور ملی دندانپزشکان کشورمان سرچشمه می گیرد 
که توانس��تند در م��دت کوتاه��ی، آوازه یک انجمن 
قدرتمند و فراگیر را در کش��ورمان آنچنان به صحنه 

بکشند که چشم و زبان همه را به تحسین وا دارند.
کنگره هشتم بار دیگر عرصه را در پایان سال که 
هم فصل سرماست و هم توشه امتیازات پر شده است، در 
نوردید و توانست باز هم با استقبال پرشور دندانپزشکان 
در سراسر کشور روبرو شود. حضور همکاران دندانپزشک 
از شهرهایی که بارش برف سنگین، چهره شهرستان ها 
را سپید کرده بود یا ریزش باران، تردد را سخت نمود، 
ش��اهکار بود. یکی از دلایل اصلی این حضور باش��کوه 
ماهی��ت ملی برنامه های انجمن و تطابق آن با نیازهای 
دندانپزشکان بوده و دیگری جایگاه انجمن دندانپزشکان 
عمومی ایران اس��ت که طرف امین و درستکار و مورد 

اعتماد دندانپزشکان کشور شده است.
کادر اجرای��ی کنگره های انجمن دندانپزش��کان 
عمومی صرفاً مربوط به حضور در کنگره نیس��ت. آنها 
در طول س��ال، هر هفته در حال برگزاری برنامه های 
مدیریتی، علمی و اجرایی در انجمن هس��تند و بدین 
لحاظ حضورش��ان به عنوان کادر، کارشناس، مدیر و 

کاردان به جدی دیده می شود.
ایثارگرانی که از منافع مالی خویش گذشته و با 
تعطی��ل کردن مطب ها در ایام کنگره، داوطلبانه قدم 
در این راه مقدس نهادند و جانانه ایس��تادگی کردند 
تا بازهم حماسه آفرین باشند و الحق به آنچه که باور 

قلبی داشتند، جامه عمل پوشانند.
فضای کنگره امسال به جهت برگزاری انتخابات 
هیأت مدیره و بازرس انجمن دندانپزش��کان عمومی 
ایران متفاوت با سال های گذشته بود. برگزاری انتخابات 
در فضای آرام و بدون تنش و به کارگیری شیوه جدید 
ارائه تعرفه رأی به شناس��ه های عکس دار و به تبع آن 
پیش��گیری از وقوع هرگونه شبهه، از افتخارات گروه 
برنامه ریزی اجرائی انجمن دندانپزشکان عمومی ایران 
است که البته در این راه همگی با سعه صدر ناملایمات 
را ب��ه جان خریدیم و دم نزدیم تا آنچه شایس��ته مان 
بود را به برکت حضور ش��ما هم��کاران عزیز و یاوران 
همیشگی خود به دست آوریم و چه پاداشی بالاتر از 

کسب اعتماد شما دوستان!
استقبال بی نظیر همکاران از این انتخابات و تصمیم 
آنها برای به دس��ت گرفتن سرنوشت حرفه ای خویش، 
باعث تحسین نمایندگان ناظران محترم وزارت بهداشت 
و وزارت کشور گردید و حضور مستمر و تمام وقت آنها 
تا اعلام نتیجه نهایی نیز مهر تأییدی بود بر صحت این 
انتخابات. نتیجه ای که بیانگر پیروزی قاطع کادر فعلی 
انجمن بوده و نش��انه اعتماد شما همکاران محترم به 

برنامه ریزی های هیأت مدیره فعلی انجمن می باشد.
کنگره ها می آیند و می روند، همان گونه که روزگار 
در حال آمد و شد است. اما آنچه به یادماندنی است، نام 
نیک و پربرکتی است که از درست اندیشیدن و درست 
عمل کردن برجای می ماند. فرزندان دندانپزشکی کشور 
در انجمن دندانپزشکان عمومی ایران نیز در این مسیر 
از هیچ تلاشی مضایقه نخواهد نمود. این راه پر رهرو باد!

روزه��ای پایانی دی ماه طب��ق روال چند 
سال گذشته کنگره ای دیگر با تلاش و کوشش 
فرزندان ایران زمین در هیأت مدیره و اجرایی 
انجمن دندانپزشکان عمومی ایران به بار نشست. 
چهار روز پر التهاب برای برگزار کنندگان و پربار 

برای همکاران شرکت کننده.
لازم است بدانیم که هفته ها بحث و گفتگو 
و هماهنگ��ی ب��ا گروه های علم��ی تخصصی و 
بررس��ی اصول علمی و تطاب��ق آن با نیازهای 
روز دندانپزشکان عمومی و توانایی به کارگیری 
آنه��ا در درمان ه��ای روزمره ایش��ان، موجب 
استقبال کم نظیر و ثبت نام گسترده همکاران 
در کنگره ه��ای انجمن دندانپزش��کان عمومی 
ایران می باش��د و کنگره هش��تم نماد روشنی 
ازاین تلاش هاس��ت. در ماه های پایانی سال که 
اکث��ر همکاران، امتیازهای لازم را کس��ب کرد 
الزامی برای ش��رکت در کنگره ها برای تمدید 
پروانه مطب ندارند و با توجه به ش��رایط جوی 
و دشواری س��فر، حضور گسترده همکاران به 
خصوص دوس��تان شهرس��تانی نشان از علاقه 
آنان ب��ه فراگیری موضوعات مطرح ش��ده در 
کنگره های انجمن دندانپزشکان عمومی ایران 

است.
حمای��ت همه جانبه از فعالیت های انجمن 
دندانپزشکان عمومی ایران،  مایه دلگرمی هرچه 
بیش��تر گروه اجرایی کنگ��ره گردید و ثبت نام 
حدود چهار هزار نفر از همکاران در این کنگره 
نش��ان از اقبال دندانپزش��کان محترم کشور از 
عملکرد انجمن دندانپزشکان عمومی ایران است 
و این تعداد شرکت کننده بی سابقه بوده است.

ای��ن جم��ع صمیمی و همراه، با ش��رکت 
گس��ترده در انتخاب��ات هیأت مدی��ره انجمن 
صنفی و علمی که آن نیز از آمار کم س��ابقه ای 
در تاریخ انجمن های گروه پزش��کی برخوردار 
بود، مهر تأئی��د دیگری بر تاریخ نوپای انجمن 

دندانپزشکان عمومی ایران زدند.
“آفتاب آمد دلیل آفتاب 

گر دلیلت باید از وی رو متاب”
برای موفقیت های روزافزون، ما همیش��ه 
و همه حال نیازمند توجه، نکته س��نجی، نقد و 

حمایت همکاران مان می باشیم.

خدایا چنان کن سرانجام کار
تو خشنود باشی و ما رستگار

دکتر جمشی�د زمان 
رئیس کنگره هش�تم

دکتر لیلا صدقی
دبیر علمی اجرایی کنگره هشتم         

دکتر لیلا عطایي
دبیرعلمی اجرائی پیش کنگره هشتم

دکتر مارال قربان زاده
مدیر اجرایی کنگره هشتم

انتـخابات هیأت مدیره دوره 
پنـجم آمار کم سابقه در تاریخ 

انجمن های گروه پزشکی

کنگره ای با این وسعت و 
بار علمی فقط محصول کار 

گروهی است

کلاس درس من و ما، آنجاست که 
حس همکاری، فداکاری، مدیریت، 
تدبیر و جلوگیری از تضییع حقوق 

دندانپزشکان عمومی به هم می آمیخت

آنچه به یاد ماندنی است، 
نام نیك و پربرکت

 از درست اندیشیدن 
و درست عمل کردن است

کنگره هشتم انجمن دندانپزشکان عمومي 
ای��ران، در تلاطم برگزاري کنگره و انتخابات، با 
س��ختي بسیار و فش��ار بالا از جانب موافقین و 

مخالفین، شکل گرفت و انجام شد. 
ابتکار عمل امسال انجمن، برگزاري 3 سمینار 
ب��ا اولویت مل��ي در پیش کنگره ب��ود به همراه 
بحث هاي چالش برانگیز ایمپلنت در قالب مدون 
پروتز و جراحي، که باعث شد روز سه شنبه 24 
دي ماه تا 6 بعدازظهر، س��الن هاي هتل المپیک 

همچنان مملو از علاقمندان باقي بماند. 
اس��تاد گرانقدر، دکتر مس��عود یغمایي، با 
وجود مشغله زیاد براي 2 ساعت سخنراني ما را 
س��رافراز کردند که به  دلیل استقبال چشمگیر 
از سخنراني ایشان، مجدداً این سخنرانی برگزار 
گردی��د ک��ه حدود 4 س��اعت بعد اجرا ش��د تا 
همکاران بتوانند از مباحث این سخنراني استفاده 
لازم را ببرند. همین جا از ایش��ان سپاسگزاري 
خ��ود و انجمن دندانپزش��کان عمومي را تقدیم 

مي دارم. 
استاد دکتر علی یزدانی، دبیر علمي کنگره، 
در پیش کنگ��ره کارگاهي متفاوت برگزار کرد؛ 
پس از سال ها کار و آموزش زنده و عملی استفاده 

از کامپوزیت، کارگاه آشتي با آمالگام...
در این کارگاه یک دندان اندو شده با آمالگام 
بازسازی شد که طراحی سطح اکلوزال و کنتاکت 
و اکل��وژن از مهارت های اس��تاد بود که نه تنها 
دستی چیره بر کامپوزیت دارد بلکه آمالگام را نیز 
به دست کوزه گر خود، رام و دست یافتنی کرد.

ام��ا کلاس درس م��ن و ما، پ��س از پایان 
کنگره تا پاسي از شب پربارتر بود، آنجا که حس 
همکاري، فداکاري، مدیریت، تدبیر و جلوگیري 
از تضیی��ع حقوق دندانپزش��کان عمومي به هم 
مي آمیخت و نیز هر دم از این باغ بري مي رسید. 

آنچ��ه آموختم ناگفتني اس��ت، اما مطمئناً 
درسي بود که در هیچ یک از پانل هاي کنگره ها 
نمي ت��وان آن را یاف��ت. امیدواری��م هم��کاران 
عزی��زي ک��ه در کنگره و پی��ش کنگره انجمن 
شرکت داش��ته اند، کوله باري از علم و عمل به 
ارمغان برده باش��ند که البته گلایه شرکت هاي 
شرکت کننده در نمایشگاه با وجود حضور بیش از 
سه هزار دندانپزشک در سالن ها مي تواند گواهي 
بر تحقق این آرزو باشد.  دلجویي از این عزیزان 
را به مسئولین نمایشگاه مي سپارم و براي همه 
دندانپزشکان علاقمند به حرفه آرزوي موفقیت 

و صلابت و تجربه هاي عالي دارم. 
با سپاس از حضور پررنگ و همیشگي شما 

یاران همیشگی و دیرین

به نام خدا                                                     
چند س��الی است که به عنوان دبیر اجرایی 
علمی کنگره های انجمن دندانپزشکان عمومی 
ای��ران، افتخار ش��اگردی در کنار دبیران علمی 
کنگره های پنجم، شش��م وهفت��م کنگره های 
انجمن، اساتید بزرگواری چون استاد دکتر مهران 
نوربخش، اس��تاد دکتر علی اکبر خوشخونژاد و 

استاد دکتر عباس خدایاری را داشتم.
در هش��تمین کنگره هم در کنار اس��تاد 
فرزان��ه و معل��م دلس��وز؛ دکتر عل��ی یزدانی، 
صبوری آموختم. بزرگ مردی که مدافع حقوق 
دندانپزشکان عمومی است و آنها را محکوم به 
انجام کارهای پایه ای و ساده نمی داند. او ایمان 
دارد ک��ه با آموزش وآموختن می توان س��طح 
علمی دندانپزش��کان عمومی، ک��ه آنها هم به 
نوبه خود روزی جزو افراد با هوش��ی بودند که 
توانستند وارد این رشته شده و فارغ التحصیل 

شوند، را بالا برد.
او یقین دارد که ما هم می توانیم بیاموزیم 

و خدمتگزار باشیم.
ه��ر س��اله تدوی��ن برنامه ه��ای علمی در 
کنگره های انجمن، بر اس��اس نظرسنجی هایی 
ک��ه در باز آموزی های مدون و دوره های جامع 
صورت می گیرد، پایه گذاری می شود. در کنگره 
هش��تم، مباحث تئوری در پانل ها هماهنگ با 
کارگاه های عملی تدوین ش��ده ب��ود تا نتیجه 
بهتری از نظرآموزشی داشته باشد.                            
انتقاد پذیری جزو اصول اولیه ما می باشد 
و ب��ه ما کمک می کند که همیش��ه در معرض 
س��وال دیگران باشیم و با هر حرکتی این چرخ 
دوار را به راه راس��ت که همان پروراندن علم و 
هنر دندانپزشکی است، هدایت کنیم.                           
بر کس��ی پوش��یده نیس��ت که برگزاری 
کنگره هایی با این وسعت و با این خصوصیات و 
بار علمی نیازمند کاری است گروهی و درنتیجه 
بس دش��وار که جز با رهبری مدیری کارآمد و 
توانا به س��رانجام نمی رسد. دبیرخانه تخصصی 
انجم��ن، کادر اجرایی، تحریریه و هیئت مدیره 
انجمن با هدایت دکتر ش��هنی زاده که زندگی 
خود را عاشقانه و صادقانه در این راه گذاشتند، 
هر یک در به ثمر رسیدن کنگره هشتم، نقش 

به سزائی داشتند.
حض��ور پر رنگ همکاران گرامی و افزایش 
هر ساله تعداد ثبت نام کنندگان، مایه دلگرمی 

ماست در ادامه این راه........     

گزارش جامع رویدادهای علمی کنگره هشتم و انتخابات پنجمین دوره هیات مدیره در شماره 99 منتشر خواهد شد.
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در فروبسته ترین دشواری
در گرانبارترین نومیدی 

بارها بر سر خود بانگ زدم
"هیچت ار نیس�ت مخور خون جگر، دست 

که هست"
بیستون را یاد ار

دستهایت را بسپار به کار
کوه را چون پر کاه از سر راهت بردار

وه چه نیروی شگفت انگیزیست
دستهایی که به هم پیوسته ست ......... 

پنجمین دوره انتخابات هیأت مدیره و بازرس 
انجمن دندانپزشکان عمومی ایران در 26 دی ماه 
1392 ب��ا وجود تمام موانع، س��ختی ها، با تلاش 
و درایت ریاس��ت انجمن و پش��تکار نیروی های 
فعال انجمن، پشتیبانی، حمایت و حضور پرشور 
و کم س��ابقه دندانپزش��کان عموم��ی از سراس��ر 
کش��ور موجب غرور و ت��لاش مضاعف در انجمن 

دندانپزشکان عمومی ایران گردید.
اظهار نظ��ر کردن، حق طبیعی هر انس��ان 
است و شرکت در انتخابات مهم ترین، سهل ترین 
و کم هزینه ترین روش مش��ارکت است. انتخابات 
سلس��له اقدامات و عملیات منسجم و پیوسته ای 
است که در یک محدوده زمانی مشخص صورت 
می گیرد و منجر به برگزیده ش��دن فرد یا افراد 
و ی��ا موض��وع و مرامی خاص از س��وی اکثریت 
مردم می شود و آنچه مهم است صداقت مجریان 
در اج��رای انتخابات آزاد و بی حاش��یه که منجر 
ب��ه گزینش نخبگان از س��وی جم��ع می گردد و 
مشروعیت آن را تضمین می کند جهت برگزاری 
منظم و س��الم انتخابات، برگزارکنندگان موظف 
به س��ازماندهی فضای دموکراتیک و سالم برای 
نامزده��ا و رأی دهن��دگان، برنامه ری��زی دقیق، 
تامین نیروی انس��انی، دوراندیش��ی، پیش بینی 
و خنث��ی کردن حوادث احتمالی با حداقل تنش 
برای مش��روعیت بخش��یدن به نتیجه انتخابات 
می باشند. از این رو از ماه ها پیش از روز انتخابات، 
به بررس��ی انتخابات پیشین و مطالعه نقاط قوت 
و کاس��تی های آنها پرداخته شد که در نهایت در 
کنار نیروی انس��انی آموزش دیده، با حفظ نقطه 
نظ��رات، مقررات و معیارهای وزارت بهداش��ت و 
وزارت کش��ور، با صرف هزینه چش��مگیر، روشی 
مکانیزه با حداق��ل احتمال خطا با حفظ حرمت 

و کرامت همکاران شرکت کننده برگزیده شد.
انجمن دندانپزشکان عمومی ایران انتخابات 
ادواری خود را جهت تعیین هیئت مدیره و بازرس، 
هر س��ه س��ال یکبار برگزار می کند. امسال نیز 
انتخابات پنجم با شکوه هر چه بیشتر و استقبال 
کم نظیر هم��کاران در فضایی آکنده از اعتماد و 
احساس مسئولیت درسایه تلاش خستگی ناپذیر 
و خالصانه همکاران انجمن و دوستداران انجمن 

و همکاری ارگان های ناظر برگزار گردید. 
این انتخابات متشکل از اجزای زیر بود:

انجمن دندانپزشکان عمومی ایران 
خانه کلیه همکاران دلسوز از سراسر کشور است

انتخاب شوندگان یا نامزد های انتخاباتی که 
اغلب تحت عنوان تشکل های گروهی و یا مستقل 

شرکت کرده بودند.
گروه برگزاری انتخابات متش��کل از اعضای 
اجرایی انجمن و 60 نفر از همکاران داوطلب که 

از بیشتر استان های کشور حضور داشتند.
ناظرین انتخابات از وزارت کش��ور)4 نفر( و 

بهداشت)7 نفر(
انتخاب کنندگان

 ش��رایطی که برای رأی دادن در نظر گرفته 
ش��ده بود عبارت بودند از: همکاران دندانپزشک 
عمومی با دارا بودن کارت نظام پزش��کی و احراز 
عضویت پیوس��ته و پرداخ��ت حق عضویت طبق 
اساس��نامه انجمن های علم��ی و صنفی و تأکید 
مجمع عمومی عادی با حضور مس��ولین محترم 
وزارت کش��ور و بهداش��ت و جمع��ی کثیری از 

همکاران سراسر کشور عزیزمان.
در این انتخابات همکار رای دهنده ابتدا باید 
برگه شناسه را دریافت می کرد. این روند از ساعت 
8 صبح در س��النی که به ای��ن منظور اختصاص 
داده ش��ده بود انجام می ش��د. جهت تسهیل در 
ارائه شناسه، بیشتر مشخصات همکارانی که حق 
عضویت خود را پرداخت کرده بودند در س��امانه 
ثبت ش��ده بود. لذا از این همکاران با ارائه کارت 
نظام پزش��کی برای اح��راز هویت در یکی از 10 
ایس��تگاه اختصاص داده شده، پس از تطابق نام، 
مشخصات و چهره، در حداقل زمان عکس گرفته 
ش��ده و شناسه عکس دار و دارای بارکد، در فرم 
وی��ژه انجمن به آنها تحویل می گردید. این روش 
نوین در ارائه شناسه، به اذعان نمایندگان محترم 
وزارت کش��ور و وزارت بهداش��ت برای نخستین 
بار در انتخابات انجمن های گروه پزش��کی و غیر 
پزشکی و سازمان های مردم نهاد صورت پذیرفت، 
خطاهای متداول را بس��یار کاهش داد و تحسین 
بسیاری از همکاران را نیز برانگیخت.                        

جهت امکان ش��رکت همکارانی که موفق به 
پرداخت ح��ق عضویت خود و ثبت مش��خصات 
در س��امانه نشده بودند، در این سالن ایستگاهی 
مرکب از 10 نفراز اعضای دبیرخانه انجمن در نظر 
گرفته شده بود. این همکاران پس از دریافت رسید 
پرداخت حق عضویت، به ایستگاه دیگری جهت 
ثبت مش��خصات در سامانه هدایت می شدند. اما 
با کمال تأس��ف مراجعه دیر هنگام تعداد زیادی 
از هم��کاران که اغلب حامیان تعداد محدودی از 
نامزدها بودند )که امیدواریم بدون نیت به تاخیر 
انداختن وایجاد بی نظمی در روند انتخابات بوده 
باشد و  برخی از کاندیداها نیز در این جمع دیده 
می ش��دند!! (، موجب شد که سه ایستگاه جدید 
مخصوص به تعداد ایس��تگاه های ثبت مشخصات 

اضافه شود. 
مق��رر بود ب��ا برنامه پیش بینی ش��ده ارائه 
شناس��ه ها با این روش تا ساعت 12 پایان گیرد 
اما با وجود تلاش های انجام ش��ده به دلایل فوق، 
زمان پایان ارائه شناس��ه ها تمدی��د گردید و در 
س��اعت 13:30 به پایان رسید. این تاخیر نه تنها 
انتخابات را به تعوی��ق انداخت، بلکه موجب دیر 
برگزار شدن دو پانل بعد از ظهر و تضییع حقوق 
همکارانی گردید که قصد اس��تفاده از برنامه های 

علمی بعد از ظهر را نیز داشتنند.
درَ ورودیِ سالنی که ایستگاه های فوق در آن 
مس��تقر بودند، جمعی از همکاران ناظر و مجری 

انتخابات از اکثر اس��تان های کش��ور مس��ئولیت 
کنترل نظم ورود و خروج را برعهده داش��تند. در 
هر یک از ایستگاه ها نیز مراقبینی در نظر گرفته 
ش��ده بود که با راهنمایی همکاران و ایجاد نظم، 
توزیع برگه های شناسه را تسهیل می کردند. تعداد 
فعالین ناظر و مجری در روند انتخابات بیش از 60 
نفر بود ک��ه در کنار نیروهای اجرایی انجمن ، با 
حس مس��ولیت پذیری بالا به این مهم پرداختند 
که ما صمیمانه دست آنها را می فشاریم و قدردان 

تلاش ها و صرف وقت و بردباری آنها هستیم. 
با پایان پانل صبح، سالن برگزاری انتخابات با 
نظارت مسئولین محترم وزارت کشور و بهداشت 
و همکاری ناظرین و مجریان انتخاباتی، توس��ط 
نیروه��ای حراس��تی و انتظامات تخلی��ه و آماده 

گردید. 
با نزدیک ش��دن به اتمام زمان تمدید شده 
دریافت شناسه، در راهرو ورودی سالن برگزاری 
انتخابات توزیع برگه های تعرفه آغاز گردید. ارائه 
تعرفه مس��تقیما توس��ط ناظرین محترم وزارت 
کشور و بهداشت انجام می شد. این کار با دریافت 
برگه شناسه و بررسی هویت و تطابق چهره انجام 
می ش��د. همکارانی ک��ه برگه تعرف��ه را دریافت 

می کردند وارد سالن می شدند. 
ب��ه دلی��ل تأخیر بی��ش از حد پی��ش بینی 
ش��ده و اس��تقبال بی نظیر از انتخاب��ات، ناگزیر 
بح��ث معرفی یک به ی��ک نامزدها حذف گردید 
و انتخاب��ات پس از صحبت های ریاس��ت انجمن 
و تش��کیل هیئت رییس��ه محترم مجمع عمومی 
عادی به طور فوق العاده با حضور دندانپزش��گان 
عمومی پیشکسوت آغاز گردید. همکاران پس از 
قید اسامی نامزدها منتخب خود، برگه های تعرفه 
را در یکی از دو صندوق مس��تقر در آستانه درب 
خروجی واریز و به خارج از سالن هدایت می شدند.
پس از تخلیه سالن اصلی انتخابات، صندوق ها 
ب��ا نظارت کامل مس��ئولین و ناظرین و با حضور 
مستمر فیلمبردار و عکاسان، به سالن دیگری که 
برای شمارش آراء در نظر گرفته شده بود منتقل 
گردید. شمارش آرا توسط منتخبین کاندیداها در 
قال��ب پنج گروه چهار نفری با دقت فراوان انجام 
گردید. ش��مارش آراء و نتیجه نهایی در س��اعت 

هشت شب خاتمه یافت. 
انتخاب مجدد اعضاء هیأت مدیره و بازرس، 
پاس��خ مثبتی بر عملکرد صادقانه مدیریت قبلی 
انجم��ن دندانپزش��کان عموم��ی ای��ران، از دید 

همکاران محترم بوده است.
در پایان لازم می دانم به عرض برس��انم که 
انجمن دندانپزش��کان عمومی ای��ران خانه کلیه 
همکاران دلسوز از سراسر کشور است. این انجمن 
پذیرای هر یک از شما همکاران که دغدغه بهبود 
شرایط دندانپزش��کان عمومی کشور در راستای 
پیشبرد اهداف عالیه انجمن و اعاده حقوق تضییع 
ش��ده خود را دارید، می باشد. این انتخابات بهانه 
ای جهت فعالیت در انجمن برای خدمت هر چه 
بیش��تر است. دست یاری به سوی همه همکاران 
محترم دراز می کنیم و استدعا داریم ما را در این 

مهم یاری نمایید.

بازآ، بازآ هر آنچه هستی بازآ
گر کافر و گبر و بت پرستی بازآ

این درگه ما درگه نومیدی نیست 
صد بار اگر توبه شکستی بازآ

 دکتر حامد پدرام
بازرس انجمن دندانپزشکان عمومی ایران

ساناز یزدانی دستی بر قلم داشت و آن را به 
ترنم احساس اش عطرآگین می کرد و می نگاشت؛ 
به سراپرده روزگار که باید دوست داشت و دوست 

داشتن آموختنی نیست! بلکه فطری است.
در واپس��ین روزه��ای آفتاب��ی زندگی  اش، 
زغوغ��ای درونش این چنین از عش��ق در زندگی 
س��خن می راند. چه کس می پنداش��ت که امروز 

بهاری، او در پائیز زندگی است.

ساناز
تا جان دارم غم تورا غمخوارم       

بی جان غم عشق تو به کس نسپارم

»گاهی بعضی ها با ما جور در می آیند، اما 
 همراه نمی شوند، 

 گاهی نیز آدم هایی را می یابیم 
 که با ما همراه می شوند 

 اما جور در نمی آیند. 
 برخی وقت ها ما آدم هایی را دوست داریم

 که دوستمان نمی دارند، 
 همان گونه که آدم هایی نیز یافت می شوند 

 که دوست مان دارند،
 اما ما دوست شان نداریم. 

به آنانی که دوست نداریم اتفاقی در 
 خیابان بر می خوریم و

همواره بر می خوریم... اما آنانی را که 
 دوست می داریم

  همواره گم می کنیم و 
هرگز اتفاقی در خیابان به آنان بر 

 نمی خوریم!

 گاهی اویی را که دوست می داری
  احتیاجی به تو ندارد 

 زیرا تو او را کامل نمی کنی، 
 تو قطعه گمشده او نیستی، 

تو قدرت تملک او را نداری...

خب؛ گاه نیز چنین کسی تو را رها می کند 
 و 

 گاهی نیز چنین کسی به تو می آموزد که 
 خود نیز کامل باشی، 

 خود نیز بی نیاز از قطعه های گم شده!! 
 او شاید به تو بیاموزد 

 که خود به تنهایی سفر را آغاز کنی، 
 راه بیفتی، حرکت کنی... 

او به تو می آموزد و تو را ترك می کند و 
 می رود، 

 و آغاز راه برایت دشوار است. 
 این آغاز، این زایش،  برایت سخت دردناك 

 است. 
 بلوغ دردناك است،

 وداع با دوران کودکی دردناك است،  
کامل شدن دردناك است، اما گریزی 

نیست...

 و تو آهسته آهسته بلند می شوی،
  و راه می افتی و می روی، 

 و در این راه رفتن دست و 
 بالت بارها زخمی می شود،

  اما آبدیده می شوی و می آموزی 
 که از جاده های ناشناس نهراسی! 

 از مقصد بی انتها نهراسی! 
از نرسیدن نهراسی و تنها بروی و بروی و 

بروی...«
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به نام خداوند جان و خرد
کزین برتر اندیشه برنگذرد

ما پروانگان بال سوخته این شمع دل 
سوخته ایم

ما مرغکان بال شکسته این خانه ایم
ما ی�اران با وفای این انجمن، عاش�ق 

خدمت به حرفه ایم
ما بلبلان غزل خوان این آشیانه ایم
شبگرد کوی یار و بدنبال بهانه ایم

با عشق تک تک آجرها بر هم نهاده ایم، 
تا این خانه عشاق را ساخته ایم

با درود و س��لام به تمام هم��کاران عزیز، 
نمایشگاه هشتمین کنگره علمی سالیانه انجمن 
دندانپزش��کان عموم��ی ایران را در مس��احتی 
ح��دود 4750 متر مربع و با حدود 164 غرفه 
در متراژه��ای متف��اوت و در س��الن A)تخت 
جمش��ید(،  B)اکس��ین(، C)نق��ش جهان(،    
D)چهل ستون) و E )بیستون( برقرار نمودیم 
که امیدواریم این س��الن ها در آینده تبدیل به 
یک س��الن مجهز با تمام امکانات نمایشگاهی 

شود و دغدغه شرکت های تجاری حل گردد.
کار در انجمن دندانپزشکان عمومی ایران 
برای ما یک افتخار است و تمام ناملایمات سر 
راهم��ان را با صبوری می پذیری��م و با دقت و 
پشتکار به سرانجام می رسانیم، ما برای برگزاری 
این نمایش��گاه مش��کلات عدیده ای داش��تیم 
ک��ه با ملاقات های متعدد با مس��ئولان دولتی 
ذیربط تم��ام مجوزهای لازم را اخذ کرده و بر 

هش��تمین کنگره علمی س��الیانه انجمن 
دندانپزشکان عمومی ایران از تاریخ 24 الی 27 
بهمن ماه در هتل المپیک تهران در ش��رایطی 
برگزار ش��د که در طی  سال 92 تقریباً هر ماه 
و بعض��اً هر ماه دو بار در تهران  و یا در بعضی 
از مراکز استان ها کنگره ها علمی فراگیر برگزار 
می گردی��د انتظار منطقی  از اینکه این کنگره  
با اقبال عمومی وسیع )مثل کنگره های قبلی( 
روبرو می گردد یا نه، با توجه به تعدد برگزاری 
کنگره ه��ا زیاد نبود ولی در روز برگزاری پیش 
کنگ��ره در تاریخ 92/10/24 و ادامه آن تا روز 
جمعه، مس��ئولین برگزاری کنگره با استقبال 
ب��ی نظیر و ش��ایان توجه روبرو ش��دند میزان 
ثبت ن��ام در کنگره نس��بت به س��ال قبل روند 
صعودی معناداری داش��ت و این مسئله انگیزه 
خدمت را در کادرهای اجرائی مضاعف می کرد. 
نمایشگاه امسال حقیقتاً یکی از پر جلوه ترین 
نمایشگاه هایی بود که تا به حال دیده شده است. 
نظم و ترتیب در تمامی فضای نمایش��گاه و به 
ویژه اندازه غرفه ها که کاملًا اس��تاندارد بودند 
و چیدمان بس��یار عالی کل نمایش��گاه، نشان 
از مدیریت بس��یار خوب و مس��لط آقای دکتر 
ناصر آخوندان و س��ایر کادرهای زحمتکش را 
در ذهن تداعی می کرد. روز سه شنبه در پیش 
کنگره انجمن و روز چهارشنبه اولین روز کنگره 
اصلی، کثرت مدعوین در کمیته ثبت نام بسیار 

دیدنی بود.
کادرهای اجرایی انجمن در کمیته بازرسی 
ویژه نظم و ترتیب و روان ش��دن این صف های 
طوی��ل را مثل دوره های قبل مدیریت کردند و 
همچنین در روز انتخابات  حجم  بس��یار بالای 
رأی دهن��دگان به حدی بود که از س��اعت 9 
صب��ح صف طویلی در جل��وی کمیته ثبت نام 
تشکیل شد. دوستان کمیته بازرسی در این روز 
حقیقتاً سنگ تمام گذاشتند و ضمن رفع کردن 
بعض��ی از معایب و موان��ع، نظم و ترتیب را در 
سیستم انتخابات )جهت دریافت برگه شناسه( 
حاکم کردند. در س��ایر قس��مت ها از جمله در 
س��الن های اصلی و کارگاه ها و سایر بخش های 
آموزشی وضعیت رضایت بخشی را شاهد بودیم 

کنگره هشتم و انتخابات
همکاری و استواری پر صلابت تر در برابر مشکلات 

انجمن؛ خانه ای که تك تك خشت های آن را با 
عشق و محبت ساخته ایم

و بعضاً از مدعوین به صورت پراکنده نسبت به 
اجرای برنامه ها و محتوای آنها س��ؤال نمودیم 
ک��ه اکثراً اظه��ار رضایت می کردند. دوس��تان 
کمیته بازرس��ی از لحظه اول شروع انتخابات و 
مجم��ع عمومی و به صورت کاملًا آماده جهت 
راهنمایی مدعوین و رأی دهندگان تسهیل در 

روند انتخابات تلاش گر بودند.
لازم به ذکر اس��ت که میزان اس��تقبال از 
انتخابات و نتیجه نهایی نش��ان داد که اکثریت 
قاط��ع دندانپزش��کان عموم��ی از برنامه ه��ا و 
سیاس��ت های انجمن در دراز مدت س��ه ساله 
حمایت قاطعانه دارند و این افتخار بزرگی است 
و تمامی اعضا و کادرهای انجمن می بایس��تی 
جهت حفظ این حمایت برای سال های بعد هر 
چه بیش��تر به کیفیت و کمیت کارهای صنفی 
و علمی خود بیفزایند. از زحمات طاقت فرسای 
اعضای کمیته بازرس�ی ویژه: دکتر مجید 
کیارشی، دکتر گوگانی، دکتر قادر پیکار، 
دکت�ر ابراهی�م جوادی ن�ژاد، دکتر جعفر 
عزی�زی، خانم دکتر ندا اس�ماعیلی که از 
س��اعت 7 صبح تا پاس��ی از ش��ب در خدمت 
انجمن بودند تقدیر و تشکر می کنم. ضمن اینکه 
از کلیه اعضا و کادر انجمن در سراسر کشور که 
جهت همیاری و همکاری با کمیته بازرسی به 
تهران تشریف آورده بودند و تعدادشان به پنجاه 
نفر می رس��ید و در روزهای مختلف کنگره یار 
و یاور کمیته بازرس��ی بودند تشکر و قدردانی 
می نمایم. با وجود اینکه هرس��ال با دوستان و 
هم��کاران در کنگره ها گرد هم می آییم باز هم 
همیشه احس��اس می کنیم که کنگره ویژه ای 
اس��ت. فضای تازه عاطفه ها همان عاطفه ولی 
پررنگ تر، مودت همکاری و استواری در برابر 
مش��کلات مثل س��ال ها پیش و ص��د البته با 

صلابت تر و خلاصه اینکه:

 یک قصه بیش نیس�ت حدیث عشق 
وین عجب

از هر زبان که می شنوم، نا مکرر است
ب�ه امید برگ�زاری هرچه با ش�کوه تر 

کنگره نهم، بدرود.

دکتر همایون سیگاری
رئیس کمیته بازرسی کنگره هشتم

پای اعتقادات مان ایس��تاده ایم و همه را همراه 
خودم��ان نمودیم؛ ما هدفی جز اعتلای مقام و 
عزت و جلال این مرز و بوم نداریم و ش��اخصه 
ش��دن مقام همکاران م��ان در کارهای علمی و 
کلینیکی از اهداف بی چون و چرای ماس��ت و 
نتیجه آن ب��رای مردم خوب و عزیز این مرز و 

بوم و این خانه و کاشانه می باشد.
خان��ه ای که تک تک خش��ت های آن را با 
عشق و محبت ساخته ایم و از یک اتاق کوچک 
به عمارت عظیم عشق تبدیل کرده ایم، در این 
راه عاشقان زیادی سر به جان گذاشتند و تمام 
وق��ت و زندگی و مطب خویش را عاش��قانه و 
بدون  چشم داش��تی در اختیار انجمن     بوده 
اند تا باش��د که قبول حق و انتظارات همکاران 

عزیزمان باشد.
همکاران عزیزی که در این چهار روز دست 
یاریمان دادند آقای دکتر سید حسین مقدادی 
از اصفهان، آقای دکتر بهنام از مراغه، آقای دکتر 
س��ید علی پاکزاد از یزد، آقای دکتر عظیمی از 
چهار محال و بختیاری)ش��هرکرد(، آقای دکتر 
حسینی از ش��یراز، آقای دکتر ضابطی و آقای 
دکتر ش��اه باغی از تهران و دختر خوبمان خانم 
مهن��دس زهره جلالی که از چن��د ماه قبل با 
حضور فعال و پر ثمرش تشکیل این نمایشگاه، 

ممکن گردید.
ما دوستتان داریم و آرزوی سلامتی و موفقیت 
ش��ما را در تم��ام مراحل زندگیت��ان از خداوند 
خواستاریم. ش��ما هم ما را دعا کنید که بتوانیم 

خدمتگزار این مردم و مرز و بوممان باشیم.

دکتر ناصر آخوندان
رئیس نمایشگاه کنگره هشتم
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همگامی انس��ان ها در ابعاد مختلف زندگی، بخش��ی از جریان 
تاریخ��ی یک جامعه را رق��م می زند و قطعاً طی کردن مس��یر به 
همراه جمع، تعریف زیبایی از بودنست. جمعی که منافع و اهداف 
مش��ترک دارند و در مس��یری مشترک به س��وی آن در حرکتند. 
ترس��یم این مسیر و هدایت ره پویان آن، مدیریتی می طلبد که از 
علایق و س��لیقه شخصی خود گذش��ته باشد و با درایتی شایسته، 
نیروی افکار و اذهان خلاق را س��اماندهی کند و نیروی محرکه ای 
برای به حرکت درآوردن جامعه خود در مس��یر توسعه، بسازد. در 
انجمن دندانپزش��کان عمومی ایران، ره پویان انجمنی در کنار هم 
سالهاس��ت که در قالب تش��کیلاتی متمرکز و هدفمند، و با عطش 
عِ��رق خدمت به جامعه، س��یراب می ش��وند و هرازچندگاهی این 
خواسته ها، در قالب مدونی، همایشی و یا کنگره ای تبلور می یابد.

هش��تمین کنگره این انجمن بازتاب تلاش های مداوم تمامی 
اعض��ای انجم��ن در پرتو مدیریت توان��ا و آگاه آن بود که همچون 

گذشته با استقبال و موفقیت به پایان رسید.
طبق روال س��ال های قبل در بخش ثبت نام، اطلاع رسانی به 
کلیه همکاران در سراسر کشور از طریق ارسال نامه به مراکز خدمات 
درمانی، وزارت بهداشت، سازمان تأمین اجتماعی، نیروهای مسلح، 

شرکت نفت و شعب انجمن جهت ثبت نام گروهی انجام گرفت.
اطلاع رس��انی متن��وع و س��ریع از طریق خبرنامه پس��تی و 
الکترونیک، ارسال پیام کوتاه، درج اطلاعات زمان برگزاری کنگره 

و جدول برنامه های علمی آن در سایت انجمن صورت گرفت.
ثب��ت نام پیش کنگره و کنگ��ره و کارگاه های آن با فعالیت و 
پیگیری جدی کادر دبیرخانه انجمن و گروه ثبت نام آغاز شد و تا 
روز دوم کنگره – که فقط جهت ثبت نام کارگاهی بود – ادامه یافت.
برنامه های پیش کنگره که در روز س��ه ش��نبه 24 دی ماه و با 
6 امتی��از مدون اندو ترمیمی، پروتز جراحی و CPR برگزار ش��د 
حدود 1087 ثبت نام داش��ت که تع��داد کثیری از آنها در کنگره 

نیز ثبت نام کرده بودند.
عصر روز دوشنبه سالن توسکای هتل المپیک برای ثبت نامی 
بدون ازدحام، چیدمان شد و از روز سه شنبه گروه ثبت نام از ساعت 
7 صبح در کنار شرکت مهیامهر، آماده انجام امور ثبت نام شرکت 
کنندگان بودند. علیرغم اس��تقبال زیاد همکاران هیچ گونه ازدحام 

و بی نظمی در محل ثبت نام رخ نداد.
ثبت نام کارگاه توسط چند نفر از همکاران گروه کارگاهی، در 
کنار ثبت نام کنگره، انجام می گرفت که طی دو روز حدود 2723 
ثبت نام ماحصل کار گروهی این کمیته بود که 1086 نفر ثبت نام 
کننده فقط در پیش کنگره، مابقی ثبت نام کننده در کنگره و پره 
کنگره 245 نفر در کارگاه های مختلف آن ثبت نام ش��دند. در این 
آمار تیم اجرایی، کادر کشوری انجمن، مهمانان و اساتید و سخنرانان 

و گروه های تخصصی لحاظ نشده است.
نظم و آرامش بخش ثبت نام، مرهون همکاری دوستانی است 
که در این چند روز با درایت و مس��ئولیت پذیری و آرامش خود، 
صمیمانه یاریم دادند. با تقدیر ویژه از س��رکار خانم دکتر ش��کوفه 
شیراندش��ت و س��رکار خانم دکتر فریبا ابوالحس��نی سرکار خانم 
دکتر ندا اس��ماعیلی که این دو روز متعهدانه و مسئولانه کار را به 

انجام رسانیدند.
همچنین از س��ایر اعضای گروه ثبت نام دکتر صدیقه امجدی، 
دکتر مهس��ا نارنجی ها، دکتر مژگان قدیمی، دکتر نیوشا نیک فر، 
دکتر س��اندرا خدابنده لو، دکتر نازنین س��لطانیان که در دو بخش 
کارگاه��ی و کنگره با حوصله و درایت، مرا یاری کردند قدردانی و 
تش��کر می کنم. دقت و سخت کوش��ی کادر دبیرخانه در این راستا 

یاری رسان ما بوده و جای امتنان دارد. 

در دفتر تاریخ کنگره ها برگي دیگر ورق خورد و نوش��ته هاي 
آن براي همیش��ه در یادها حکاکي ش��د. هشتمین کنگره انجمن 
دندانپزش��کان عمومي ایران هم، همچون دیگر کنگره ها با درایت، 
صب��وري و همگام��ي مدیری��ت، هیئت مدیره و گ��روه اجرایي در 
کمیته هاي مختلف اجرایي، ثبت نام، سمعي بصري، روابط عمومي، 
نمایشگاه و... اگرچه با دیدگاه هاي متفاوت ولي براي دست یابي به 
یک هدف مشترک با تلاش شبانه روزي و مملو از عشق برپا گردید.
حضور پرش��ور و مشتاقانه دندانپزش��کان از سراسر کشورمان 
ای��ران براي دیدار دوب��اره یاران و همکاران و میل به آموختن و به 
اشتراک گذاشتن تازه هاي علم، از سویي خستگي گروه برگزارکننده 
را از تن به در کرد و از س��وي دیگر شکوه آن در تاریخ کنگره هاي 

دندانپزشکي به ثبت رسید.
آن چه که ما در انجمن به آن مي بالیم این است که همکاري 
و تقس��یم کردن را به درس��تي یاد گرفته ایم، بي آنکه تصور کنیم 

ممکن است یک نفر با توصیه ها یا کمک ما، از ما پیشي بگیرد.
این کنگره به گواه اکثر اس��اتید این حرفه و بر اساس قضاوت 
دندانپزش��کان ش��رکت کننده چه از دیدگاه بار علمي و چه از نظر 
اجرایي، از کیفیت بس��یار مطلوب��ي برخوردار بود و هدیه اي که به 
تمامي دندانپزشکان تقدیم نمود، افزایش بار علمي آنان براي ارائه 
خدمت بیش��تر به مردم میهن م��ان و جلب رضایت بیماران در هر 

کجاي این مرز و بوم بود.
هم زمان با این کنگره در روز پنجشنبه 26 دي در همان محل 
هتل المپیک انتخابات هیئت مدیره و بازرس انجمن دندانپزشکان 

عمومي ایران هم انجام پذیرفت.
حضور بي س��ابقه همکاران دندانپزش��ک حکای��ت از اهمیت 

دادنشان به مشارکت در تعیین سرنوشت حرفه داشت.
ریاس��ت انجمن آقاي دکتر باقر ش��هني زاده با استقبالي گرم 
پذیراي حضور کاندیداهاي مختلف، انتخاباتي را برگزار نمود که شور 
و هیجان و موج جمعیت در آن امروز زبانزد خاص و عام شده است.
مس��لماً در هر انتخاباتي ش��ور و ش��عف گروه منتخب وصف 
ناش��دني است، و چه قدر شادي آفرین تر که یاران و همکاران رأي 
اعتمادش��ان را به گروهي دهند که تا پیش از این هم سکان داران 

این کشتي بوده اند.
این رأي اعتماد نش��ان دهنده قدر داني از زحمات مردي بود 
که بعد از خدا، ناخدایي این کش��تي را بر عهده داش��ت و چه زیبا 
امنیت را به آن هدیه نمود. رأي اعتمادشان نشانه ایمان به مردي 
بود که تک تک آجرهاي این خانه را با عش��ق روي هم بنا نهاد و 

هر روز چراغش را فروزان تر کرد.
رأي اعتمادشان را براي کسي در صندوق انداختند که از تمامي 
خ��ودش و زندگ��ي فردیش به خاطر حفظ اجتماع دندانپزش��کان 
گذشته بود. رأي اعتمادشان مهر تأییدي بود که نشان داد انجمن 
نیازي به تغییر ندارد، بلکه دفاع از دستاوردها، عملکردها و ایده ها 
و ادامه راه گذش��ته اش خواس��ته همکاران است و چه بهتر که اگر 
تغییري هم لازم باشد به دست تواناي همان مدیریت قبلي صورت 

گیرد.
و بالاخره رأي اعتمادش��ان احساس مس��ئولیت تمام گروه را 

صد چندان نمود.
دندانپزش��کان و یاران همیش��ه در صحنه گروه��ي را دوباره 
انتخاب کردند که با آس��ایش خیال، سرنوش��ت حرفه را به دستان 
امنشان بسپارند.تا این گروه دیگر بار مخلصانه،صادقانه و صمیمانه 

خدمت گزارشان باشند.
امید داریم که باز هم از این مسئولیت سربلند بیرون آییم.

با گذار ایام شاید غبار کهنگی و تکرار روزمرگی، ذهن هایمان 
را آلوده س��ازد اما فعالیت های گروهی و کار درNGO ها همیشه 
زنگارزدای��ی از دل هایم��ان را به ارمغان می آورد و کنگره س��الیانه 
انجمن دندانپزش��کان عمومی ایران نیز خانه تکانی زمستانی است 

که ما کادر اجرائی همیشه منتظرش هستیم.
از چندین ماه قبل از برگزاری کنگره تش��کیل جلسات متعدد 
ش��ورای مشاوران علمی با حضور اس��اتید باتجربه و نظرسنجی از 
ایش��ان ب��رای ارائه مطالب مفید و جدید ش��ور و ح��ال دیگری به 

انجمن می بخشید.
با نزدیک شدن زمان برگزاری دغدغه های کادر اجرائی هر روز 

شکل جدیدی به خود می گرفت.
امس��ال به دلیل برگزاری انتخاب��ات هیأت مدیره، لزوم اطلاع 
رسانی به همکاران در خصوص شرایط عضویت در انجمن برای دادن 

رأی به کارهای روتین اطلاع رسانی کنگره اضافه شد.
کار توانفرسای صدور کارت های عضویت را دبیرخانه انجمن با 
پشتکار و صبر ستودنی به پیش برد. اشتیاق همکاران برای عضویت 
در خانه علمی و صنفی خود برای ما سروری مضاعف در برداشت، 

چرا که سال ها در ترغیب دوستان به این مهم اصرار داشتیم.
با ش��روع برنامه جامع و مدون پیش کنگره در روز س��ه شنبه 
24 دی ماه از س��اعات آغازین بامداد تقس��یم وظایف بین ما آغاز 
شد. با حضور دوستان مسئول در کمیته اجرائی سالن ها همکاران: 
دکتر فرش��ته صیادی پور، دکت��ر مریم احمدی، دکتر داود نیازی،  
دکتر س��یمین محمدزاده،  دکتر حسین دهقان، دکتر الهه باغبان 
ش��میرانی و دکتر اکرم شیرازی که مسئولیت سالن های پاسارگاد، 
هگمتانه، پارس��ه و تحقیقات و پژوهش را به عهده داش��تند، انجام 

این مهم میسر گردید.
با تلاش های به حق دلس��وزانه و خس��تگی ناپذیر مس��ئولین 
سالن ها در تدارک اجرایی سالن ها، معرفی مدیران پانل و سخنرانان 
و تقدیر هر چه شایسته تر از زحمات ایشان و استقبال دلگرم کننده 
ش��رکت کنندگان در کنگره باعث شد،  مدیران اجرائی و مسئولین 
کنگره با آرامش خاطر توانستند به مسئولیت های مهم تری از جمله 

برگزاری باشکوه و آرام انتخابات دست یابند.
گردهمایی عظیم همکاران همه س��اله دستاوردهای زیادی از 
جمله حل مش��کلات صنفی، چاره جوئی در برخورد با مش��کلات 
حرفه ای جدید، آشنایی با چهره های جدید علمی و بهره گیری از 

تکنیک های در حال پیشرفت دنیا را به همراه دارد.
اش��تیاق خدمت به همکاران نی��روی محرکه عظیمی برای ما 
کادر اجرائی کنگره فراهم می کند،تا بتوانیم سختی ها و خستگی های 
ناش��ی از کم خوابی، س��اعت ها کار مداوم و دقیق را بر خود هموار 

کنیم.
ش��اید باور کردنی نباشد که در روند جاری سخنرانی های در 
حال اجرا  ده ها قلب است که می تپد تا برنامه با نظم و دقت لازم 
پیش رود و از کیفیت لازم در ارائه برنامه ها هیچ گونه کاس��تی به 

وجود نیاورد.
اما چه شیرین و گواراست ساعات پایانی پانل ها با حضور مشتاق 
مستمعین و دلسوزی سخنرانان عاشق که هر دو در راستای خدمت 

هر چه بهتر به مردم صبور کشوررمان گام برمی دارند.
هرک��دام از ما صرف نظ��ر از تفاوت های اجتماعی، اقتصادی و 
فرهنگی یک تن واحده هس��تیم که در کس��وت "دندانپزشک" 
ارتقاء سطح سلامت مردم مان آرزوی ماست. همه با هم می کوشیم 
تا افتراقات جزئی و کم اهمیت را کنار گذاشته با همراهی، همدلی 
و صبر و گذشت در راستای هدف مشترک و متعالی جامعه پزشکی 

کشور گام برداریم.

دکتر شهره عموئی
 مسئول کمیته ثبت نام کنگره هشتم

دکتر صنمبر یزدانی
دبیر اجرایی کنگره هشتم

دکتر نغمه تاجدینی
مسئول اجرایی کنگره هشتم

عجب علمی ست علم هیئت عشق
که چرخ هشتمش، هفتم زمین است

به پایان آمد این دفتر
حکایت همچنان باقیست

در کسوت "دندانپزشک" ارتقای سلامت 
مردم مان آرزوی ماست



سال دوازدهم، شماره نودو هشتم، اسفند 1392 10 خبرنامه انجمن دندانپزشكان عمومي ايران

کنگره 



سال دوازدهم، شماره نودو هشتم، اسفند 1392 11 خبرنامه انجمن دندانپزشكان عمومي ايران

به روایت 
تصویر کنگره 

هشتم
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پ��ا ب��ر این ک��ره ی خاک��ی بیمارگونه که 
می گذاری، می توانی چون آن چند تن ناهموار، 
چون این چند تن ناهش��یار، چون آن چند تن 
خ��واب آلود، چش��م ببندی ب��ه روی رنج ها و 

دردهایش و خو کنی به خواب چند روزه!
عادت کنی به تاریکی ها و چشم ببندی به 

روی روشنایی ها!
می توانی هم نبینی کژی ها و ناراس��تی ها 

را ...
ما اما آموخته ایم لطف هاس��ت در بیداری، 
در نخفتن و درد کش��یدن، در رو در روی نا به 

جاها ایستادن، در چشم نبستن ها...
آموخته ایم تنها چشم های بیدارند که باران، 

بوسه باران شان می کند.
دنیای پیرامون م��ان را نگاه کن، می بینی 

رازهای کوچک و بزرگ را؟ 
ناگفته هایش،  گفته ه��ا،  ش��گفتی هایش، 
اشک ها و لبخندها، زهر و شهدها، بود و نبودها، 

سیاهی ها و سپیدی هایش؟!
دلخوش��ی ما در این دنیای بزرگ پرادعا، 
لبخند کوچک کشیده شده بر لبان خشکیده ی 
دندان کشیده هاست! همان لبخندی که خدای 

را در نگاه نگران شان هویدا می کند.
در جدال تمام مفاهیم ذهنی و حقیقی، در 
جدال س��نت و مدرنیته، در کشمش فردیت و 
خردجمعی، در میدان ماندن و از خود گذشتن، 
در تضاد رفتن و یار ماندن؛ "هشتمین" کنگره 
س��الانه انجمن دندانپزش��کان عموم��ی ایران، 
الگویی بود برای همه مفاهیم همراهی و همدلی 
با تمام دغدغه ها و دل مشغولی های وظایف همه 
کادرهای مدیریتی و اجرائی، خاطره و تمرینی 
برای اثبات اهداف خانواده به جای فردیت؛ معنا 

شدن یک هدف و آن اینکه: 
ما ماندگاریم!

... تا زمستان بعدی و تا کنگره نهم؛ روزهای 
زیادی خواهد گذش��ت. هر کنگره، روایت خود 
را ب��ه جای می گ��ذارد و فصل تازه ای در تاریخ 
"انجم�ن دندانپزش�کان عموم�ی ایران " 
گش��وده خواهد ساخت. اما، روایت قصه هشتم 
این کتاب برای من همیشه دلنشین و پرافتخار 

می ماند.
فانوس درخش��ان کنگره هشتم، نقشه راه 
را تا مدت ها روش��ن نگه می دارد، در این مسیر 
همه هستیم،  یکی فانوس را نگه می دارد، یکی 
نقشه را می خواند،  یکی پیش قدم می شود،  یکی 
قدم آهسته می کند،  یکی لختی درنگ می کند 
و به راه پیموده ش��ده و آنچه در پیش روست؛ 
می اندیشد و یکی مصلحت وقت در آن می بیند 

که کشد رخت به میخانه و خوش بنشیند.
سپاس از بودن هایتان، ما می مانیم!

دکتر سیدعلی پاکزاد مقدم
رئیس هیات مدیره انجمن دندانپزشکان 
عمومی ایران - شعبه یزد

دکتر سیدعلی پاکزاد مقدم
رئیس کمیته انتشارات و تبلیغات کنگره هشتم

دکتر مریم حقیقی فرد
مسئول کارگاه های زنده کنگره هشتم

ای��ن زمانبندی ه��ر کارگاه زنده روی بیمار در س��الن 
فرهنگ بود!

اجرای این »2 س��اعت« ها حاص��ل ماه ها برنامه ریزی، 
تفکر و هم اندیش��ی در جلسات متعدد با استادان و مستلزم 
پیگیری های مداوم بیماران و شرکت ها، همچنین ساعت ها 

وقت برای تهیه وسایل و آماده سازی آنها است.
انتخاب بیمار مناسب که بهترین شرایط برای آموزش 
درمان یا جراحی را داش��ته باش��د کار توانفرسایی است. از 
تمام همکاران و استادانی که با صبر و حوصله در این مورد 

ما را یاری کردند سپاسگزارم.
روز چهارش��نبه و جمعه، دو کارگاه و روز پنجشنبه 3 
کارگاه س��نگین در س��الن فرهنگ اجرا شد. تمام کلاس ها 
به موقع ش��روع و با اس��تقبال  خوب همکاران دندانپزشک 
دنبال شد به طوری که روز جمعه، از هتل صندلی اضافه برای 

همکارانی که ایستاده بودند، درخواست کردیم.
یک��ی از کارهای متفاوت با س��ال های قبل، ضدعفونی 
هوا و س��طوح اتاق عمل بود. این کار در س��الن فرهنگ با 
کم��ک آقای مهندس ص�راف زاده از ش��رکت آیریابرنا، 
انجام شد. در این اقدام هوای اتاق عمل یک ساعت قبل از 
عمل با استفاده از یک اسپری مخصوص، ضدعفونی و رفت 
و آمد افراد به اتاق محدود ش��د تا عمل در بهترین ش��رایط 
انجام ش��ود. از طرف شرکت پاکشو خانم بهرامی دهانشویه 
و خمیردندان مریدنت را به بیماران و دندانپزشکانی که در 
کلاس ها ثبت نام کرده بودند، رایگان تحویل دادند. یونیت 
صندلی دندانپزش��کی در طول مدت کنگره توسط شرکت 

دنتوس برای ما تأمین شد.
از خانم ها فتحی و حقی )دستیارانم( که همیشه بادقت 
و به موقع وسایل یا تجهیزات لازم را به ما می رساندند و در 

معرفی بیماران مرا کمک کردند، قدردانی می کنم.
از دکتر شهره عموئی، دکتر ندا اسماعیلی، دکتر 
فریبا ابوالحسنی و دکتر فرناز سلطانی سپاسگزارم که 

در ثبت نام کارگاه ها ما را یاری کردند.
از آقای مهندس حیدری و گروه سمعی بصری انجمن 
دندانپزش��کان عموم��ی ایران که با مه��ارت، تمام لحظات 

جراحی را روی پرده نمایش دادند، تشکر فراوان دارم.
از دکتر علیرضا غبرایی و دکتر کاوه ذولفقارنسب 
که در تمام مدت سه روز مرا در اجرای منظم کارگاه ها در 

سالن فرهنگ حمایت کردند، کمال تشکر را دارم.
برای فعالیت های جدی و منظم سرگروه ها دکتر شهرام 
س�پهرمند، دکتر شکوفه شیراندش�ت و دکتر شبنم 
حنیف�ه زاده و کمک های بی دری��غ دکتر صنمبر یزدانی 
در هماهنگی این کارگاه ها با اساتید، سپاسگزاری ویژه دارم.

حض��ور دکتر س�اندرا خدابن�ده لو، دکت�ر مریم 
حافظ�ی، دکتر مژگان قدیم�ی، دکتر علی فروزنده و 

دکتر محمدعلی صنعت باعث دلگرمی ما شد.
از رهنمودهای آقای دکتر شهنی زاده، رئیس محترم 
هی��أت مدیره انجمن دندانپزش��کان عموم��ی ایران و کلیه 
همکاران در هیأت مدیره، کادر اجرایی و دبیرخانه انجمن که 
صمیمانه از ماه ها قبل با همدلی و همیاری ما را در برگزاری 

این کنگره عظیم یاری دادند، تشکر می کنم.
موفقی��ت در کارگاه ها را مدیون همکاران زحمتکش و 
دلسوزیِ کسانی می دانم که داوطلبانه در فعالیت های انجمن 

مشارکت کردند.

2 ساعت؛
صبر و حوصله استادن و همکاران

ب��ا تقدی��م درود و س��لام و ابراز 
خرس��ندی از برگزاری باشکوه کنگره 
هش��تم، به وی��ژه برگزاری پ��ر غرور 
دندانپزش��کان  انجم��ن  انتخاب��ات 
عمومی ای��ران و تبریک به منتخبین 
شایس��ته جامعه دندانپزشکی کشور و 
آرزوی توفیق روزافزون برای ایش��ان، 
کارگاه ه��ای Hands on در کنگره 
هشتم در روزهای چهارشنبه، پنجشنبه 
و جمعه در کلاس 1، 2 و پارسه هتل 
المپی��ک در 17 کارگاه طب��ق جدول 
برنامه های کنگره هشتم برنامه ریزی 
و برگزار گردی��د که به لحاظ کیفیت 
و تن��وع موضوع��ات مورد اس��تقبال 
ش��رکت کنندگان محترم قرار گرفت. 
کادر اجرای��ی این کارگاه ه��ا خانم ها 
دکتر مهس�ا عظیمی، دکتر نیوشا 
نیک فر، دکتر نازنین س�لطانیان و 
آقایان دکتر علیرضا شریعت مدار، 
دکتر قاس�میان، عل�ی صادقی که 
با تلاش و جدی��ت در اجرای دقیق و 

منظم کارگاه ها همت گماشتند.
ه��دف اجرای کارگاه ها در ش��أن 
همکاران عزیز شرکت کننده در کنگره 
هشتم بود که به نوبه خویش از زحمات 
این عزیزان سپاس و تشکر می نمایم.

از جناب آقای دکتر باقر شهنی زاده 
که رهنمودهای مؤثر و حکیمانه ایشان 
چراغ راه مان در برنامه ریزی و اجرای 
کارگاه ها بود و اساتید محترم و گرانقدر 
که حضورشان باعث پر فروغ شدن این 
کارگاه ها و نیز ش��رکت های اسپانسر 
برای اجرای این کارگاه ها، نهایت تشکر 

و قدردانی را دارم.
به امید اینکه با تجارب حاصله از 
اجرای این کنگره دس��ت مایه اجرای 
کنگره ه��ای پربارتر و پرش��کوه تر آتی 
باشد و شاهد درخشش هر چه بیشتر 
انجمن دندانپزشکان عمومی ایران در 

سراسر ایران و حتی جهان باشیم.

کلاس   92/10/25 چهارش��نبه  روز  در 
آقای دکتر فرزین جزایری تحت عنوان کاربرد 
فرزه��ای نوین در دندانپزش��کی آغاز ش��د که 
از جمله این فرزها، فرزهای س��رامیکی اس��ت 
که برای برداش��تن لثه اضاف��ه  و یا کنار زدن 
لث��ه جه��ت قالب گی��ری و یا اکس��پوز کردن 
پوس��یدگی های کلاس 5 و ی��ا عقب زدن لثه 
در قسمتی که ایمپلنت و یا روکش را پوشانده 
است، می باشد و به فرزهای پستانکی اشاره شد 
که کارش شکل دادن سطح اکلوژن دندان های 
خلفی می باش��د و نیز به فرزه��ای دیگری که 
کارش ایجاد شیار راهنما روی دندان می باشد، 

اشاره گردید.
در روز پنجشنبه 92/10/26 ساعت 8:30 
کلاس مزای��ا و کارب��رد ایمپلنت ه��ای کوت��اه 
و باری��ک و اص��ول پروتزی آنها توس��ط دکتر 
غلامرضا شیرانی و دکتر مهناز ارشد آغاز گردید 
که عنوان شد که میزان استواینتگریشن تحت 
تأثیر س��طح تماس می باشد که موجب پخش 
شدن نیرو و استرس نهایی ناشی از آن می باشد 
ب��ا انتخ��اب مناس��ب Treatment Plan و 
درم��ان ایمپلنتت های کوت��اه و باریک میزان 

موفقیت بالایی حاصل خواهد گردید.
سپس در س��اعت 11 همین روز آموزش 
کار با لیزر دایود با نام تجاری پولس��ار توس��ط 
دکتر عم�اد کوثریه، دکتر آرش رحیمی و 
دکتر مسعود مجاهدی آغاز و صحبت گردید 
که با توجه به اینکه علم و تکنولوژی پیشرفت 
چش��مگیری پیدا کرده اس��ت، انتظار بیماران 
جهت افزایش کیفیت خدم��ات درمانی بالاتر 
رفته اس��ت و به طور حتم چش��م انداز آینده 
استفاده لیزرها در مطب های دندانپزشکی افق 

روشنی می باشد.
س��اعت 08:30  روز جمع��ه 92/10/27 
 Tissue ایمپلنت ه��ای  وکارب��رد  مزای��ا 
Simple Line II(Level( و اصول پروتزی 
آن توسط دکتر سید جواد مرشدی اسکوئی، 
دکت�ر روزبه صدری منش و دکتر علیرضا 
پرهیز با همکاری ش��رکت درسان طب پارس 
برگزار گردید که با استقبال خوبی رویرو گشت.
در همی��ن روز س��اعت 11 نیز کاربردهای 
لیزر در دندانپزش��کی نوین توسط دکتر بهزاد 
هوش�مند برگ��زار گردید که س��هم ش��رکت 
دیارتجهیز در این کارگاه محرز بود، عنوان شد 
که داشتن اطلاعات مختصر در زمینه فیزیک لیزر 
و اثرات باقیمانده به جهت یادگیری کاربردهای 

لیزر در پزشکی و دندانپزشکی، لازم است.
در این کلاس دس��تگاه لیزر آورده ش��ده 

توسط شرکت، تست گردید.

کیفیت و تنوع موضوعات 
مورد استقبال 

افزایش کیفیت خدمات درمانی

دکتر شبنم حنیفه زاده
Hands on مسئول کارگاه های

دکتر علیرضا شریعت مدار 
عضو کمیته کارگاه ها

رفتن و یار ماندن
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      »قدم تازه ای برداشتن این چیزی است که 
بیشتر مردم از آن می ترسند داستایوسکی«   

به دلیل همزمانی کنگره امسال با انتخابات هیأت مدیره 
و بازرس، برگزاری کنگره از اهمیت خاصی برخوردار بود و 
تعداد شرکت کننده ها و استقبال بی نظیرشان مهر تأییدی 
بر این مهم می باشد. من در این کنگره مسئول کمیته پوستر 
بودم ولی چون استقبال از ثبت نام زیاد بود روز سه شنبه 
)پره کنگره( من در کمیته ثبت نام مشغول فعالیت بودم که از 
صبح ساعت 07:30 تا 4 عصر تعداد زیادی را ثبت نام کردیم 
و ضمن ثبت نام تعداد زیادی از دندانپزشکان را برای عضویت 
انجمن جهت شرکت در انتخابات ترغیب و تشویق کردیم. 
چون روز چهارشنبه برنامه افتتاحیه بود مجدداً تا ساعت 11 
در کادر ثبت نام کمک کردم. از ساعت 11 به بعد در بخش 
پوستر با همکاری خانم دکتر مژگان قدیمی مشغول به فعالیت 
شدیم. ولی طبق سنت دیرینه و روال پیشین بخش پوستر 
بازدیدکننده ویژه خود را داشت که انشاءالله برای سال بعد 
با استقبال بیشتری مواجه شویم و اینجانب پیشنهاداتی را 

برای دستیابی به موفقیت بیشتر به انجمن ارائه خواهم داد.
در پایان از ریاست محترم انجمن که چون سربازی 
همچنان در سنگر انجمن به دفاع از ارزش های دندانپزشکان 
این مرز و بوم خستگی ناپذیر است کمال تشکر را دارم و 
انتخاب مجدد ایشان را به کل جامعه دندانپزشکی کشور 

تبریک و تهنیت عرض می نمایم.
» زندگی مثل شطرنج می مونه اگر بازی بلد نباشی 
هم��ه می خوان یادت بدن ولی اگه خوب بازی کنی همه 

می خوان شکستت بدن«
و من این پیروزی را به شما تبریک می گویم.

تازه های دندانپزشکیاستقبال بی نظیر، مهر تایید
به نام آنکه فکرت آموخت

هش��تمین کنگره علم��ی س��الیانه انجمن 
دندانپزشکان عمومی ایران با حضور اندیشمندان 
س��خنور و تلاش بی وقفه تمامی کادر مس��ولان 
کشوری انجمن در دیماه سال 92 برگزار گردید.

تفاوت این کنگره با س��ال های گذش��ته این 
بود که امسال انتخابات هیات مدیره و بازرس دور 
جدید نیز باشکوه و نظم و آرامش برگزار شد و در 
پایان رأی گیری نتایج آراء به وضوح نمایانگر این 
مهم بود که دندانپزشکان عمومی از سراسر ایران 
برای تعیین سرنوشت انجمن خودشان حضور پیدا 
کردند و یکبار دیگر حماسه ای بزرگ رقم خورد.

کنگره هش��تم مانند س��ال های گذش��ته از 
چندی��ن بخش پره کنگ��ره، کنگ��ره، کارگاه ها، 
پوستر و نمایشگاه تجهیزات و مواد دندانپزشکی 
تش��کیل شده بود. مانند همیشه اساتید بزرگوار، 
ما را همراهی کردند و تازه های دندانپزشکی را با 
همکاران شرکت کننده در کنگره مطرح نمودند.

با س��پاس از خداوند قادر و توانا که امس��ال 
هم توانس��تم قطره ای از این دریا باشم و در کادر 

اجرایی انجمن حضور داشته باشم.
به امید دیدار

دکتر صدیقه امجدی
مسئول کمیته پوستر کنگره هشتم

دکتر فرشته صیادی پور
عضوکمیته اجرایی کنگره هشتم

عمومی  دندانپزش��کان  انجمن 
کلان  برنامه ه��ای  پ��ی  در  ای��ران 
خود ع��لاوه بر برگ��زاری کنگره ها، 
همایش ها، بازآموزی ها و سمینارهای 
یکروزه دندانپزش��کی 5 س��ال است 
ک��ه برگ��زاری دوره کوت��اه م��دت 
دندانپزش��کی را در تمام رشته های دندانپزشکی در 
دستور کار خود قرار داده است. مدت زمان برگزاری 
این دوره  ها از یکصد س��اعته تا 30 ساعته هستند. 
در آذرماه 1392 هنگام تدوین برنامه کنگره هشتم، 
گروه لیزری که برای پانل لیزر و کارگاه های کنگره 
تشکیل جلس��ه دادند، در مورد طرح برنامه انجمن 
جهت برگزاری دوره جامع لیزر طرف مشورت قرار 
گرفتند و مق��رر گردید که پس از برگزاری کنگره، 
جلس��ه بررس��ی و تدوین برنام��ه دوره جامع لیزر 

برگزار گردد. 
اولین جلسه تدوین برنامه دوره جامع لیزر در 
24 بهمن م��اه 1392 در محل انجمن با هماهنگی 
دکتر نس��یم نبوی نژاد مسئول اجرایی علمی دوره 
جام��ع لیزر با حضور هم��کاران دکتر رضا فکرآزاد، 
دکتر مس��عود مجاهدی، دکتر عماد کوثریه، دکتر 
آرش رحیمی و با حضور ارزشمند دکتر سید کاظم 
نبوی نژاد و میهمان گرانقدر استاد دکتر علی یزدانی 
و جمع��ی از اعضای هیئت مدیره و کادر مس��ئول 
انجمن دندانپزشکان عمومی ایران دکتر لیلا صدقی، 
دکتر لیلا عطایی، دکتر صنمبر یزدانی، دکتر حامد 
پ��درام، دکتر محمدعل��ی محمدعلیزاده و با حضور 
دکتر باقر شهنی زاده رئیس انجمن تشکیل گردید.

در این جلس��ه ابتدا ضمن خیرمقدم توس��ط 
دکتر ش��هنی زاده رئیس انجم��ن در مورد وظایف 
انجمن دندانپزش��کان عمومی ایران در ارتقای علم 
دندانپزش��کان کش��ور صحبت شد. پس از آن آقای 
دکت��ر فکرآزاد در مورد تاریخچ��ه لیزر، آموزش ها، 
مشکلات و رویکردها صحبت کردند و سپس دکتر 
مجاه��دی، دکتر کوثری��ه و دکتر آرش رحیمی نیز 
دیدگاه های خودش��ان را مطرح کردند. آقای دکتر 
عل��ی یزدانی در مورد تاکید بر حذف موانع و ایجاد 
امکان��ات و راهکار برای برگزاری دوره های جامع به 
طور کلی و لیزر به طور اخص صحبت کردند. دکتر 
س��ید کاظم نبوی نژاد از حمایت خودش��ان از این 
اقدام��ات از همه جهات اظهارنظر نمودند. س��پس 
دکتر شهنی زاده در مورد استماع نظرات در بررسی 
ط��رح دوره ه��ای جامع دعوت به هم��کاری کردند 
که همگی متفق القول قرار ش��د در جلس��ه بعدی 
روز یکم اس��فندماه 1392 پیش��نهادات خود را به 
ص��ورت پاورپوینت ارائه نمایند تا روی مبانی علمی 
آن ها بحث و تبادل نظر گردد. اعضای این جلسه با 
عنوان شورای مشاوران علمی دوره جامع لیزر انجمن 
دندانپزشکان عمومی ایران معرفی میشوند که طبعاً 
همکاران دیگری در رش��ته های غیر دندانپزشکی و 
سایر همکاران دندانپزشک نیز دعوت خواهند شد. 
دومین جلس��ه بررسی دوره جامع لیزر انجمن 
دندانپزش��کان عموم��ی ایران با دعوت از ش��ورای 
مش��اوران علمی این دوره دکتر رضا فکرآزاد، دکتر 
محمد اثنی عشری، دکتر سیدکاظم نبوی نژاد، دکتر 
مس��عود مجاهدی، دکتر عماد کوثریه، دکتر آرش 
رحیمی مقرر گردید که تشکیل شود. دکتر مجاهدی 
اطلاع دادند که مش��غول کار خدماتی دندانپزشکی 

هستند و اطلاعات خود را ارسال خواهند کرد. دکتر 
آرش رحیمی و دکتر عماد کوثریه حضور نداشتند. 
دکت��ر رضا فکرآزاد دیدگاه های خود را باتوجه 
به تجربیات برگزاری دوره جامع لیزر در دانش��کده 
دندانپزشکی دانش��گاه تهران مطرح کردند. ایشان 
در مورد هزینه ها، درآمدها، س��اعت آموزش، زمان 
بن��دی، تئوری و کارگاه ها به طور دقیق دوره جامع 
پیشنهادی را مطرح کردند. دکتر محمد اثنی عشری 
نی��ز در برگ��زاری دوره جامع لیزر توس��ط انجمن 
دیدگاه های خود را مطرح کردند و پیشنهاد کردند 
که کارگاه معرفی لیزر برگزار ش��ود. ایشان خود نیز 
رئیس مرکز لیزر دانش��کده دندانپزش��کی دانشگاه 
ش��هید بهشتی هستند. در پایان جلسه دوم بررسی 
دوره جامع لیزر دکتر نس��یم نبوی نژاد پیش نویس 
دوره جامع لیزر را بر اس��اس برنامه های پیش��نهاد 

شده، ارائه کردند.
دکتر شهنی زاده اعلام داشتند انجمن ها وظیفه 
دارن��د کار علمی در کلیه س��طوح را برگزار کنند و 
دستگاه های دولتی به خصوص دانشگاه ها باید در این 
زمینه ها انجمن را حمایت و تقویت کنند. در بحث 
فعالیت علمی در چهارچوب اساس��نامه ها انجمن ها 
موظف هستند که آموزش دندانپزشکان را در اشکال 
مختل��ف در دس��تور کار خود ق��رار دهند و انجمن 
عمومی همین وظیفه را دنبال می کند. کلیه نظرات 
شورای مش��اوران دوره جامع لیزر مشورتی است و 
انجمن تمام دیدگاه ها را مورد بررس��ی قرار داده و 

درنهایت برنامه جامع خود را اعلام خواهد کرد.
آقای دکتر س��ید کاظم نب��وی نژاد نیز در این 
خص��وص اعلام کردند که م��ا به کلیه نظرات توجه 
می کنیم ولی سیاست گذاری برنامه علمی از وظایف 
انجمن است و انجمن نظرات همه را استماع خواهد 
کرد و در نهایت بر اس��اس مناف��ع ملی و حرفه ای 

اقدام خواهد کرد.
انجمن دندانپزشکان عمومی ایران تمام موانع 
فعالیت علمی خود را با تکیه بر قانون و آئین نامه های 
اجرایی و با حمایت همکاران صاحب نظر و اندیشمند 
و حضور دندانپزشکان کشورمان از پیش رو بر خواهد 
داشت. دوره جامع لیزر در دستورکار انجمن عمومی 
اس��ت و تا تدوین یک برنامه جامع و اجرایی کردن 

آن، این مسیر را ادامه خواهد داد.
از آنجا که لیزر در دندانپزش��کی علمی جدید 
و در حال پیشرفت است، امیدواریم برای بالا بردن 
س��طح این دانش نوین و شناس��ایی کاربرد بالینی 
لیزر در دندانپزشکی بتوانیم بهترین دوره آموزشی 
را ب��دون جهت گیری های س��لیقه ای، به همکاران 

دندانپزشک عمومی کشورمان ارائه کنیم.

دکتر نسیم نبوی نژاد
مسئول اجرایی علمی دوره جامع لیزر انجمن 
دندانپزشکان عمومی ایران

 بررسی علمی مفاد دوره جامع لیزر در دستور کار
انجمن دندانپزشکان عمومی ایران

جلسه اول و دوم شورای مشاوران علمی

دکتر نسیم
نبوی نژاد
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ایمپلنت نیز همانند س��ایر رشته های علم 
دندانپزشکی، آموختنی است و هر دندانپزشک 
عمومی به ش��رط فراگیری علم آن و بر حسب 
توانایی خود، مجاز به انجام این درمان هس��ت. 
به همین جهت برای همگام شدن با دانش روز، 
دندانپزش��ک عمومی باید در این زمینه تلاش 
بورزد، مطالعه مدام داشته باشد و با موارد ساده 
ش��روع کند. با حضور در دوره های آموزش��ی 
متع��دد و معتبر و به خص��وص مرتب به دانش 

علمی و تجربه عملی خود بیفزاید. 
علیرغ��م اینکه تعداد قلیلی از متخصصین 
دندانپزشکی، اعتقادشان بر این است که انجام 
درمان ایمپلنت مختص متخصصین است ولی 
بسیارند متخصصینی که دلسوزانه و متعهدانه، 
در آموزش دندانپزش��ک عمومی در این حوزه، 
با حوصله و مدارا و همت بلند خود مشغول به 

کار هستند. 
از آنجایی که انجمن دندانپزشکان عمومی 
ای��ران اولین انجمنی اس��ت ک��ه همایش های 
ایمپلن��ت را برگ��زار کرده اس��ت، همیش��ه از 
وجود اس��اتید متخصص بزرگوار برای آموزش 
دندانپزش��کان عمومی بهره جسته و با طراحی 
و برنامه ری��زی ت��لاش کرده اس��ت دوره های 
جامع آموزش��ی ایمپلنت را برگزار کند. در این 
دوره ها که تا به امروز هفت دوره آن با موفقیت 
پای��ان پذیرفته و هش��تمین دوره آن در حال 
برگزاری است، هدف انجمن این بوده است که 
شرکت کنندگان بیاموزند گرچه ایمپلنت دانشی 
خاص و پیچیده است اما می توان با کسب دانش 

و مه��ارت آن را آموخت، انجام داد و هر روز به 
موفقیت نزدیک تر شد. برای کسب دانش بیشتر 
در ایمپلنت همچون س��ایر درمان ها، همیشه 

دانش پژوه باشیم.
لازم ب��ه ی��ادآوری اس��ت ک��ه انجم��ن 
دندانپزش��کان عموم��ی ایران اولی��ن انجمن 
دندانپزشکی کشور بوده است که ایمپلنت را به 
عنوان آموزش در قالب چهار همایش ایمپلنت 

به دندانپزشکی کشور عرضه کرد.
انجمن دندانپزشکان عمومی ایران سپاس 
خود را تقدیم اس��اتید گرانقدری می نماید که 
م��ا را در برگزاری هفتمین دوره جامع آموزش 

ایمپلنت یاری کرده اند:
دکتر مس��عود اجلالی، دکت��ر محمدرضا 
شباهنگ فر، دکتر سینا جان نثار، دکتر غلامرضا 
اصفهان��ی زاده، دکترس��ید جلیل ص��در، دکتر 
علیرضا جهانگیرنیا، دکتر حسین طاهری زاده، 
دکتر عباس خدایاری، دکتر کوروش صادق پور، 
دکتر محمدعلی روس��تا، دکتر س��ید حس��ن 
مهاجرانی، دکتر سید احمد فاطمی تبار، دکتر 

نسرین اصفهانی زاده.
از مس��ئول دبیرخانه انجمن خانم س��حر 
صح��ت بان��وی پ��رکار و خس��تگی ناپذی��ر و 
مهندس زهره جلالی مسئول دبیرخانه ای دوره 
جامع ایمپلنت فع��ال، پیگیری و برنامه ریزی 

سپاسگزاری ویژه را باید تقدیم داریم. 
قدرشناس��ی خود را تقدیم این س��تارگان 
کهکشان دندانپزش��کی کشور می داریم تا این 
راه پر رهرو همچنان برقرار و پر فروغ ادامه یابد.

پایان موفقیت آمیز هفتمین دوره جامع آموزش 
ب��ا توجه به اس��تقبال هم��کاران و پس از ایمپلنت )یکصد ساعته(

بازبینی و بازسازی روش های اجرایی و آموزشی 
دوره های جام��ع زیبایی قبلی، چهارمین دوره 
جامع زیبایی انجمن دندانپزشکان عمومی ایران 

در اسفند ماه 1392 آغاز می شود.
این دوره آموزشی نیز مانند سایر برنامه های 
آموزش��ی انجم��ن ب��ه دنب��ال درک وظای��ف 
انجمن دندانپزش��کان عمومی ایران از نیازهای 
دندانپزشکان عمومی برای انجام این درمان به 
نحو شایسته بوده است. در پی تب زیبایی فراگیر 
ش��ده از واژه دندانپزشکی زیبایی برای تبلیغ و 
زینت بخش��یدن به فعالیت های دندانپزش��کی 
در بس��یاری از مطب ها اس��تفاده می شد و این 
توجه باعث ش��د انجمن دندانپزشکان عمومی 
ای��ران ابتدا بازآموزی ها و کارگاه هایی مجزا در 
این زمینه را طراحی، برنامه ریزی و اجرا کند و 
پس از آن به صورت یک مجموعه کامل علمی 
زمان بندی شده، طراحی و تاکنون سه دوره آن 

اجرا کرده است.
چهارمین دوره جامع زیبایی با س��خنرانی 
اس��تاد علی یزدان��ی پیرامون ن��ور و رنگ در 
دندانپزشکی، مروری از الف تا ی در دندانپزشکی 
زیبایی در صبح پنجشنبه 92/12/08 در محل 
انجمن آغاز به کار خواهد کرد و با س��خنرانی 
 Smile آق��ای دکتر رامی��ن آغنده پیرام��ون
Design در عصر پنجشنبه 92/12/08 ادامه 

خواهد یافت.
در ای��ن دوره در مورد پرس��لن لامینیت، 
کامپوزی��ت ونی��ر دندان های قدام��ی، ترمیم 
کامپوزیت های دندان ه��ای خلفی، بلیچینگ، 
فایبرپس��ت، کوربیلداپ، اکل��وژن در زیبایی، 
کراون های فول س��رام، استتیک در پریودنتال 

و... صحبت خواهد شد.

شروع چهارمین دوره جامع زیبایی)یکصد ساعته(
در ای��ن دوره کارگاه ه��ای هن��دزآن روی 
مدل فک��ی در مورد تراش لامینیت پرس��لن، 
تکنی��ک لایه به لای��ه گ��ذاری کامپوزیت در 
ونیر کامپوزیت، گذاش��تن فایبرپست در کانال 
دندان ه��ای ان��دو ش��ده، قالب گیری پرس��لن 

لامینیت نیز برگزار می گردد.
بیم��ار ش��امل  روی  زن��ده  کارگاه ه��ای 
بلیچینگ، کامپوزیت ونیر، تراش و قالب گیری 
پرسلن لامینیت، ترمیم کامپوزیت خلفی است.
این دوره جامع و کاربردی است و بسیاری 
از نیازه��ای دندانپزش��کی را ک��ه تحت عنوان 
ترمیمی زیبایی بس��یار تبلیغاتی ش��ده، علمی 

مطرح و حل می کند.
از مس��ئول دبیرخانه انجمن خانم س��حر 
صح��ت و ت��لاش فعالانه و منضب��ط مهندس 
مژده همایی مس��ئول دبیرخانه ای دوره تقدیم 

ویژه داریم.
زمان اجرای کلاس:

ای��ن دوره 100 س��اعته اس��ت که در 12 
جلسه و در 3 ماه برگزار می گردد. هر هفته دو 
روز و ی��ک هفته در می��ان برگزار می گردد که 

سه ماه به طول می انجامد.
کلاس ه��ا در روزهای پنجش��نبه و جمعه 

برگزار می گردد.
نحوه ثبت نام:

هزینه ش��رکت در این دوره به صورت نقد 
و اقساط دریافت می گردد.

امتحان:
از کلیه کسانی که در دوره ثبت نام خواهند 

کرد آزمون ورودی گرفته خواهد شد. 
پس از گذراندن کامل دوره به کس��انی که 
در آزمون پایان دوره قبول شوند، سرتیفیکیت 

داده خواهد شد.  

)مستندسازی، پرونده نویسی، تابلو، طرح درمان های دندانپزشکی از جراحی تا 
پروتز، اخلاق پزشکی، تجویز دارو، اتکا به علم و مهارت واقعی در تشخیص

و طرح درمان و ...(

دکتر عباس خدایاری)متخصص جراحی فک، دهان و صورت(
دکتر سید جلیل صدر)متخصص پروتزهای دهانی(

)دبیرخانه: 09133505706(

شانزدهمین دوره سمینار
انجمن دندانپزشکان عمومی ایران – شعبه یزد

28 و 29 فروردین ماه 1393- یزد

آموزش اخلاق حرفه ای پزشكی
 28 فروردین 1393 )6 امتیاز(

آموزش قوانین و مشكلات حقوق حرفه ای پزشكی
29 فروردین 1393 )6 امتیاز(
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