
ه��ر ملت��ی در طول 
خ��ود  زندگ��ی  تاری��خ 
را  گوناگونی  مس��یرهای 
ط��ی می کن��د و چنانچه 
این مس��یرها به س��وی 
توسعه مدنی حرکت کند، 
قطع��اً از نش��یب و ف��راز 
فراوانی عبور خواهد کرد. 
در گفتمان سیاسی تعریف های معینی از دوران 
مشخص حضور مردم یا نیروهای موثر در صحنه 
اجتماعی وجود دارد. این تعریف همیشه با تأثیر 
از می��زان قدرت حاکمی��ت، محتوای واقعی یا 
غیرواقعی دارد. جامعه مدنی ما هنوز در چالش 
اصلی چگونگی راهیابی به مسیر اصلی خود در 
تب و تاب است و پس از یک صد سال تحولات 
اجتماعی، هنوز این تحولات به تاثیر دایمی در 

زندگی اجتماعی مردم ختم نشده است.
ملتی که تجربیات تاریخ بش��ری را به هر 
شکل و ماهیت تکرار کند، همان خسارت های 
تاریخی دیگران را دوب��اره تجربه خواهد کرد. 
این یک عقب نش��ینی بزرگ است که انسان ها 
در هر مجموعه سیاس��ی، اقتصادی، اجتماعی، 
هنری، فرهنگی و... بخواهند راه رفته ملت های 
دیگر را که برای آن هزینه های کوچک و بزرگ 

داده اند، تجربه کنند.
دستاوردهای بشری به سوی تمدن در هر 
کجای دنیا، درس زندگی برای همه ملت هاست 
و بای��د از این مهم اس��تقبال کنی��م که ملتی 
در ی��ک ج��ای دنیا هزینه حرک��ت رو به جلو 
را پرداخت��ه و م��ا از این تجرب��ه تاریخی، بهره 
می جویی��م. اگر راهکارهای تمدن بش��ری، به 
درستی مقایسه و بررسی می شد، شاید بسیاری 
از این راه ها را نمی رفتیم که مجبور به بازگشت 
و شروع دوباره باشیم. در خصوص شرایط حاکم 
ب��ر نهادهای مدنی، ش��اید نت��وان به صراحت 
گفت؛ ولی نقش دانش روشنفکران و نیروهای 
اجتماعی را در تح��ول اجتماعات مدنی نباید 
فراموش کرد. در جایی که جامعه گرایی نهادینه 
نشده باشد، همچنان فرد قدرت بیشتری دارد. 
در حوزه مش��خص دندانپزشکی، نهادهای 
مدنی به  هیچ وجه جدا از سرنوشت آحاد مردم 
در سایر امور نیست. تابلوی پراکندگی و دوباره و 
چندباره کاری و تقابل های سنتی و سازمان یافته 
در مقابل تعامل مدرن و آگاهانه، نمود بیشتری 

پیدا می کند.
نهاده��ای مدن��ی دندانپزش��کی در هیچ 
ش��رایطی نتوانس��تند به یک وحدت راهبردی 
دس��ت یابن��د؛ ای��ن ب��دان معن��ا نیس��ت که 
نمی خواهن��د، در ش��عارها بس��یار خواهان آن 
ب��وده و مدام درباره آن صحب��ت می کنند؛ اما 
وقتی به فضای بیرون انجمن ها و عوامل مسبب 
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دکترباقرشهنی زاده

امروزه دندانپزش��کی در تمام دنیا به سمت 
دندانپزش��کان عمومی خوب و ب��ا مهارت گام بر 
می دارد و اغلب بیماران از مراجعه به مطب های 

مختلف و متعدد برای درمان خود گریزانند.
هر چند تخصص گرایی خیلی باب شده است، 
ولی در اغلب نقاط مملکت و نه فقط مناطق محروم 
متخصص در رش��ته های مختلف نداریم و همین 
ضرورت آگاهی هرچه بیشتر دندانپزشکان عمومی 
را از درمان های مختلف دندانپزشکی آشکار می کند 
و بدین لحاظ دندانپزشکان عمومی باید در مورد تمام 
درمان ها آموزش دیده باش��ند و فقط موارد خیلی 

سخت را که لازم است به متخصص ارجاع دهند.
وقتی ریاس��ت محترم انجمن دندانپزشکان 
عمومی ایران دوس��ت خوبم آقای دکتر ش��هنی 
زاده از من خواستند که دبیر علمی کنگره شوم، 
تنها فکرم این بود که کنگره ای داش��ته باشیم تا 
مباح��ث مختلف را از« تئوری تا عمل« مطرح 
کند و هر چه که می دانیم را در اختیار همکاران 

دندانپزشک قرار دهیم.
دندانپزش��کی امروز در ایران هنگامی موفق 
اس��ت که دندانپزش��کان عمومی مسلط، عالم و 
باتجربه داشته باش��یم، کمبود آموزش دقیق در 
دانش��کده های دندانپزش��کی مخصوصاً در دوره 
قبل از دکترا بار س��نگین تری را بر دوش انجمن 
دندانپزش��کان عموم��ی برای آم��وزش دادن به 
همکاران قرار می دهد و من ش��اهد تلاش های 
شبانه روزی این انجمن و زحماتی که برای ارتقاء 

سطح دانش همکاران می کشند، هستم.
باوجود وضع روحی اس��ف باری که داشتم، 
خ��ود را قانع کردم تا با پذیرش این مس��ئولیت، 
ش��اید ذره ای از محب��ت های همکاران عزیزم را 
که پیوس��ته در مصیبت فق��دان دخترم همراهم 

بودند به جا آورم.
امیدوارم حضور باشکوه شما عزیزان پاسخی 
به زحمات انجمن دندانپزش��کان عمومی ایران، 
نشان دهنده اشتیاق شما برای یاددادن و یادگرفتن 
و انگیزه ای برای بهتر شدن هرساله ی کنگره های 

ما باشد.

پیام دکتر علی یزدانی دبیر علمی کنگره 
هشتم انجمن دندانپزشکان عمومی ایران
خطاب به کلیه همکاران در سراسر کشور:

اشتیاق یاد گرفتن، اشتیاق 
یاددادن، انگیزه ای 

برای بهتر شدن
این عقب نشینی پرداخته می شود، همه را دعوت 

به سکوت می کنند.
نه سازمان های ناظر دولتی بر دندانپزشکی 
آن چن��ان قدرت و صلابت و مصلحت اندیش��ی 
دارن��د ک��ه بتوانن��د در ماهیت اساس��نامه آن، 
حق��وق مدنی را تکمیل کنند و نه اراده مدیران 
و مجریان آن ها، محوریت و حکمیت بایس��ته را 
دارد که بتواند به یک اجماع کلی برسد. در نهایت 
دندانپزشکی در مدنیت دچار سردرگمی است.

آنچه در دو سه سال اخیر بر انجمن  مادر!!! 
گذش��ت، ی��ک عقب نش��ینی بزرگ ب��ود و در 
بازگشت به درس های تکراری تاریخی که دنیا 
از آن عبور کرده، قاعدتاً مدعیان روش��نفکری 
ب��رای یک بار هم که ش��ده باید قبول کنند که 
از ای��ن مرحل��ه بگذرن��د، تا باز ه��م در چنبره 
س��نت گرایی خود اس��یر نشوند. س��اختارهای 
بالاسری غیرمتعارف و پایین دستی، تسلیم شدن 
نیروهای مسئول به ساختارهای محافظه کارانه، 
ش��به لویی جرگه، همان تجربه هایی است که 
ناکارآمدی حرفه ای و اجتماعی آن قطعی است؛ 
ول��ی افرادی هنوز از این ابزارها برای »ماندن« 
البته در لباس��ی »نو« و عوامانه بهره می جویند 
و با تکیه بر این ساختارهای غیرمدنی به حیات 

خود ادامه می دهند.

در چنی��ن خلائی ک��ه کالبدش��کافی آن 
در راه اس��ت، دس��تگاه های دولتی مدام، نقش 
نظارتی خود را بیش��تر تحمیل می کنند که در 
س��طح کلان کشوری با تبدیل کردن انجمن ها 
ب��ه زیرمجموعه ه��ا و در شهرس��تان ها به طور 
مستقیم به عنوان مانع و رادع فعالیت انجمن ها 

عمل می کنند.
انجمن های علمی از آیین نامه های انتخاباتی 
و اس��اس نامه های مصوبه بیش از بیس��ت سال 
شورای عالی انقلاب فرهنگی پیروی می کنند که 
سال هاست فرسودگی و ناکارآمدی آن مشخص 
است. از س��وی دیگر، اکنون فرهنگستان علوم 
پزش��کی باز هم براساس تفس��یر از اختیارات 
گرفته شده از شورای عالی انقلاب فرهنگی، طی 
بخشنامه ای انجمن های علمی را به زیرمجموعه 

خود تبدیل کرده است.
در بح��ث مطالب��ات س��ازمان های جامعه 
مدنی ایران، ش��عارهای زیب��ای پنج کاندیدای 
ریاس��ت جمهوری، چندصباحی فضای موجود 
را با عط��ر خود مطبوع کردن��د. ولی بین نگاه 
دولت مدار بر انجمن ها و نگاه خودمحور مدیران 
انجمن ها آنچه مغفول، محروم و مصدوم می ماند، 
رشد دموکراس��ی ناش��ی از تأثیرات اجتماعی 

انجمن هاست.
انجمن ه��ای مدنی را نمی توان با دس��تور 
دولت��ی از زیرمجموع��ه ای��ن س��ازمان یا آن 

وزارتخانه به زیرمجموعه های دیگر منتقل کرد. 
نام این انتقال ها را نمی توان تحول گذاش��ت، 
آن هم بدون ذره ای ارزش و اعتبار برای حضور 
خ��ود انجمن ها در آنچه بر س��ر آن ها می آید. 
در نام��ه ای رس��می به انجمن ه��ا بگویند که 
چه در جلس��ات دولتی باشید یا نباشید، باید 
خواس��ته های ما را اجرا کنی��د. انجمن ها هم 
با تغییر مدیران س��نتی ی��ا مدیرانی که  ابزار 
نیروهای سیاسی هستند و یک روز از یک تفکر 
سیاسی به تفکر سیاسی دیگر ریزش می کنند، 

نمی توانند راه خود را پیدا کنند. 
خانه تکان��ی در تفکر کنون��ی انجمن ها با 
ش��عار و انتقادهای مکرر ما و تکرار کسالت آور 
مدیریت های انحصارگرا امکان ندارد. آنچه باید 
تغییر کند این اس��ت که بالاسری ها)نیروهای 
دولت��ی( بپذیرند که مردم، حق دارند در اداره 
بخش��ی از امور مملکت دخالت کنند و شرط 
آن، کناررفتن دولت از برخی اختیارات است و 
پایین دستی ها نیز با ساختار مدنی، انجمن ها را 
با تغییرات ماهیتی اساس نامه ها بدون تحمیل 
قدرت لابی گری، سیاس��ت بازی ی��ا باندبازی، 
به وجود آورند. ماهیت اس��اس نامه های موجود 
نمی توان��د تحول اجتماع��ی مدنی را به وجود 
آورد. ن��گاه دولت��ی فعلی ه��م در جابه جایی 
نیروه��ای سیاس��ی در مناصب دانش��گاهی و 
مدیریت��ی، آن هم تک��راری و درس پس داده 
محض، رو به س��وی موفقیت نخواهد داش��ت 
و در گزین��ش مدیریت ه��ای دولت��ی، به جای 
نهادینه کردن تح��ولات اجتماعی، تنش ها را 

نهادینه می کنند.
ش��رایط ایجاد این تح��ول در مرحله اول 
پذیرش مردم)دندانپزشکان( برای تحمیل اراده 
خود برای حضور در صحنه است. هیچ کس به 
میل خود قدرت انحصاری را از کف نمی دهد، 
مگر به اراده کس��انی ک��ه منافع اکثریت آن ها 
بطلبد که منافع اجتماعی را بر شرایط موجود 

غالب کنند.
ما در بحث مربوط به تغییرات س��اختاری 
انجمن ها و نقد نظارت دولتی، وارد یک نقادی 
برای تهییج مشارکت جمعی خواهیم شد، باران 

در راه است؛ بذرها را بکارید.
جایی که هس��تیم روز و ماه و سال آن با 

گذشته ها فرقی نمی کند. به کجا می رویم؟
مسیر ما به اراده ما انتخاب یا هموار نشده 
است یا اراده ای برای غلبه بر ناهمواری آن وجود 

ندارد.کجا باید برویم؟
آنچه مس��لم اس��ت وحدت بای��د آگاهانه 
باشد، تجربه های ناموفق جهانی را تکرار نکنیم 
تا اش��تبا هات آن هم تکرار نشوند. انتهای این 
راه باید عدالت اجتماعی و حرفه ای باشد؛ آنجا 

کجاست؟

کجا هستیم؟ به کجا می رویم؟ کجا باید برویم؟
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پ��درام، دکت��ر وحید پدرام، دکتر محمد پهلوانی، دکتر قادر پیکار، دکتر نغمه تاجدیني، دکتر مریم تاییدی، دکتر حامد حافظی، دکتر 
جهانگیر حسینی، دکتر عباسعلی حقیقی، دکتر مریم حقیقي فرد، دکتر شبنم حنیفه زاده، دکتر ساندرا خدابنده لو، دکتر حسین دهقان، 
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زرگداز، دکتر بابک دانای علمی، دکتر جمشید زمان، دکتر شهرام سپهرمند، دکتر غلامرضا سیفي راد، دکتر همایون سیگاري، دکتر ثریا 
شاکری، دکتر علیرضا شاهباغی، دکتر علیرضا شریعت مدار، دکتر شکوفه شیراندشت، دکتر شادنوش صارمي، دکتر لیلا صدقي، دکتر 
علي صنعت، دکتر فرش��ته صیادي  پور، دکتر اس��ماعیل ضابطي، دکتر حسین طاهری زاده، دکتر جعفر عزیزی، دکتر لیلا عطایي، دکتر 
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مدت ها ب��ود ک��ه انجمن دندانپزش��کان 
عمومی ایران در پی ملاقات و گفتگو با همکار 
ارجمند اس�تاد گرامی دکتر علی یزدانی از 
وی درخواس��ت کرده بود که مسئولیت دبیری 
علم��ی کنگره هش��تم انجمن دندانپزش��کان 
عمومی ای��ران را بپذیرند. دکت��ر علی یزدانی 

انتخاب شایسته استاد فرهیخته دکتر علی یزدانی به دبیری علمی
هشتمین کنگره علمی سالیانه انجمن دندانپزشکان عمومی ایران

دی ماه 1392- تهران

همیش��ه از فعالیت ه��ای علم��ی، به خصوص 
معلمی ناب در مق��ام فرهیختگی و خدمت به 
مردم اس��تقبال کرده و می کنند؛ اما با توجه به 
تألمات روحی ایشان، که برای همه ما مصیبتی 
ب��زرگ بوده، از پذیرش این مس��ئولیت معذور 
بود که مبادا از انجام مس��ئولیت دبیری علمی 
کنگره، که یک تکلیف حرفه ای و مردمی است 
و وی هم��ه زندگی خ��ود را در این راه ها رقم 

زده است، بازبماند. 
تلاش یار دیرین و دوس��ت همیشگی وی، 
دکت�ر باقر ش�هنی زاده که اعتقاد داشته که 
درس��تی ای��ن انتخاب و پذی��رش دردناک آن 
بخش��ی از زندگ��ی لاجرم خاص انس��ان های 
بزرگ اس��ت، باعث ش��د که در روز پنجشنبه 
1392/07/11 پس از ماه ها تلاش، بالاخره دکتر 
علی یزدانی با کوله باری از درد و رنج، مسئولیت 
خطیر دبیری علمی برگزاری یک کنگره سخت 
را بپذیرد. این خبر، موجب ش��عف و شور کادر 
مجرب و کارآمد انجمن دندانپزش��کان عمومی 

ایران و بسیاری از همکاران، دوستان و آشنایان 
شد و در محافل علمی کشور از استقبال بسیار 

ارزشمندی برخوردار شد.
هیئ��ت مدی��ره، کادر و اعض��ای انجم��ن 
دندانپزشکان عمومی ایران از بزرگواری استاد 
دکتر علی یزدانی که در چنین شرایط تلخ و 
دشواری، حلاوت و شیرینی خدمت به مردم و 
دندانپزش��کان را به درسی از ایستادگی پدرانه 
تبدیل کرد، تقدیر صمیمانه خود را اعلام کردند 
و متفق القول قرار ش��د که با هم این کار بزرگ 
را به یاری خداوند متعال و الطاف بیکرانش به 

سرمنزل مقصود برسانند.
بدین ترتیب، اس�تاد دکتر علی یزدانی 
مسئولیت دبیری علمی هشتمین کنگره علمی 
س��الیانه انجمن دندانپزشکان عمومی ایران را 
پذیرف��ت و کارزار علم��ی و اجرای��ی برگزاری 
کنگره هش��تم برای دی ماه 1392 کلید خورد. 
این هم درسی برای ثبت در تاریخ مردم ایران، 

به نام یک پدر، به نام یک معلم. 

علی یزدانی
   D.D.S, D.M.D,C.A.G.S, M.Sc.D, F.I.C.D
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عض��و کمیته های علمی و اجرایی اغلب کنگره های 
برگزار شده

اگرچ��ه در س��ال های اخیر، لف��ظ کنگره 
و کنگره زدگی بس��یار ش��نیده می شود، با یک 
محاسبه ساده و تقسیم نسبت تعداد همکاران 
دندانپزشک، یعنی حدود بیست وپنج هزار نفر، 
و اف��رادی که طب��ق آمار موج��ود و یا ممکن 
می توانن��د در کنگره ها ش��رکت کنند و به این 
نتیجه می رس��یم که هن��وز فاصله زیادی بین 
این دو هس��ت. یادآوری می کنیم که عده ای از 
هم��کاران حتی بدون نیاز ب��ه امتیاز بازآموزی 

پیام دکتر جمشید زمان، رئیس هشتمین
کنگره علمی سالیانه انجمن دندانپزشکان عمومی ایران 

»سخنی با همکاران«
در بیشتر کنگره ها و همایش ها حضور دارند، 

  این س��خن بدان معناس��ت که هنوز هم 
ع��ده ای از هم��کاران به هر دلی��ل ممکن در 
کنگره ها شرکت نمی کنند. از طرفی برخی نیز 
با توجه به علاق��ه و نیازمندی حرفه ای در هر 
س��ال در یک یا چند کنگره و س��مینار حضور 
دارند. نیازسنجی این پدیده به عهده کیست؟  
انجمن ها، دانشکده ها و یا وزارت بهداشت! 
به ش��خصه عقیده دارم که هیچ کس، مگر یک 
دندانپزشک، نمی تواند نسبت به خواست و نیاز 
خویش در مورد کسب دانش و مهارت حرفه ای 
آگاه باش��د؛ پس تصمی��م و انتخاب را به عهده 
او بگذاریم؛ البته توصیه این است که به منظور 
فزونی احاطه علمی و درک مشکلات بیماران، 
حتی برای ارجاع در مواردی از درمان ها که در 
زمینه فعالیت ما نیستند، تا حد امکان در تمامی 

این کنگره ها شرکت کنیم.
  کنگره هشتم انجمن دندانپزشکان عمومی 
ایران با توجه به تجارب ارزش��مند این انجمن 
در س��ال های پیش��ین در برگ��زاری کنگره ها 
و همایش ه��ای موضوعی و نگاه��ی عمیق به 

خواس��ت و افزای��ش توانمندی دندانپزش��کان 
عمومی، با همکاری خالصانه اس��اتید برجسته 
و معلم��ان دلس��وز و شناخته ش��ده جامع��ه 
دندانپزش��کی کش��ور برنامه ریزی شده است. 
بحث غالب جلسات ش��ورای برگزاری کنگره، 
چگونگی آموزش مفید و ارتقای س��طح علمی 
و توانایی عملی همکاران دندانپزش��ک بوده و 
این مس��ئولیت بارز انجمن شما هرگز فراموش 

نشده است.
  از طرف��ی همچون گذش��ته امید اس��ت 
همکاران با همراهی و هم یاری خود در پی ریزی 
و برگ��زاری کنگره  هش��تم از انجمن حمایت 
کنند؛ زیرا این انجمن با پش��توانه خیل عظیم 
دندانپزشکان عمومی کشور پابرجاست و هدف 
اساسی آن افزایش سطح آگاهی همکاران و به 
تبع آن خدمت رسانی هرچه بیشتر به هم وطنان 
شایسته توس��ط این خط مقدم جبهه سلامت 
دهان و دندان در سراسر این مرز و بوم آریایی 

است. 
به امید دیدار در هش��تمین کنگره انجمن 

دندانپزشکان عمومی ایران 
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همکار محترم
سرکار خانم دکتر تبسم هوشمند

با اندوه فروان درگذشت خواهر گرامی تان را 
صمیمانه تسلیت عرض کرده و برای سرکارعالی 
و خانواده محترم آرزوی صبر و شکیبایی داریم 
و امیدواریم خداوند متعال روح پرفتوح ایشان را 

قرین شادی و مرحمت فرمایند.
انجمن دندانپزشکان عمومی ایران

همکار محترم 
جناب آقای دکتر محمد جواد صادقی

درگذشت اندوهناک شادروان دکتر هدیه علیزاده، 
همسر و همکار فداکار و مهربان تان را بانهایت 

تأثر و تألم تسلیت عرض کرده و برای شادی روح 
آن مرحومة مغفوره از خداوند منان طلب مغفرت 
و برای بازماندگان، آرزوی صبر و شکیبایی داریم.

انجمن دندانپزشکان عمومی ایران

همکار محترم
جناب آقای دکتر محمدرضا مهربانیان

درگذشت مادر صبور و محجوب جناب عالی 
را با نهایت تأثر و تألم، تسلیت عرض کرده 
و برای خانوادة محترم، صبر جزیل و برای 

آمرزش روح آن مرحومه مغفوره جاودانه از 
خداوند منان آرزو می کنیم.

انجمن دندانپزشکان عمومی ایران

همکار محترم 
جناب آقای دکتر محمدرضا عباسی اهوازی
با نهایت تأسف و تأثر درگذشت مادر مهربان 

و فداکارتان را تسلیت عرض کرده و برای 
جناب عالی و خانوادة محترم آرزوی صبر و 
شکیبایی از درگاه خداوند متعال و آمرزش 

ایزدی برای آن مرحومه مغفوره داریم.
انجمن دندانپزشکان عمومی ایران

تم اصلی کنگره ها باید یک ماهیت نمادی 
داش��ته باشد تا تمام رشته های دندانپزشکی با 
گرایش های متفاوت را دربرگیرد و هر سخنران 
بتوان��د ب��رای حل این »چالش ه�ا« از طریق 
دستیابی به »پیشرفت ها« دانش »تئوریک« 

خود را به طور »عملی” قابل دسترسی کند.
آم��وزش دان��ش دندانپزش��کی وقتی در 
عرصه انتق��ال دانش به دندانپزش��ک عمومی 
مطرح می ش��ود از نظر علمی، هیچ گونه منعی 
در س��طح و عمق آن وجود ندارد. دندانپزشک 
عمومی حق دارد هر دانشی را در هر سطحی در 
دندانپزشکی فراگیرد و هرکدام را که می تواند، 
اجرا کند و در مقام پاس��خ گویی از درمان خود 

با ادله و مستندات علمی دفاع کند.
در بح��ث مفصلی که ب��ا حضور گروه های 
متخصص در رشته های ترمیمی، اندو، کودکان، 
بیماری ه��ای دهان، پاتول��وژی، جراحی، پریو، 
رادیولوژی و پروت��ز در روزهای 18 و 19 مهر 
1392 در محل انجمن دندانپزش��کان عمومی 
در شورای مشاوره علمی کنگره هشتم صورت 

گرفت، موضوعات متفاوتی بررسی شد.
در جلس��ه شورای مش��اوران علمی، حدود 
27 تم پیش��نهادی انجمن به بحث و تبادل نظر 
گذاشته شد. از این میان، تم های »پیشرفت ها و 
چالش ها در دندانپزشکی« و “نگاه چندبعدی 
به پیش�گیری و درمان در دندانپزشکی” و 

“دندانپزشکی از تئوری تا عمل در واقعیت” 
و »نح�وه ارزیاب�ی موفقیت و شکس�ت در 
درمان های دندانپزشکی« بیشتر، مورد توجه 
ق��رار گرفت. درنتیجه، ادغام ای��ن مفاهیم برای 
فراگیری همه جانبه موضوعی و تأمین نظرات همه 
صاحب نظران تم “پیش�رفت ها و چالش ها در 
دندانپزشکی، از تئوری تا عمل” انتخاب شد.

در این تم می توان از دیدگاه های گوناگون 
ب��رای بررس��ی موفقیت یا شکس��ت موضوعی 
»پیش�رفت ها« را به »چالش« کش��ید و در 
ارتقای دانش آکادمیک دندانپزشکی »تئوری« 
ت��ا کاربرد کلیه روش های درمانی »عملی« به 

سخنرانی های بسیار مبسوطی دست یافت.
افتخار ما در انجمن دندانپزشکان عمومی 
ایران این اس��ت که موضوعات مطرح ش��ده و 
گزینش مطالب براس��اس اجماع نظرس��نجی 
تدوین می ش��ود ت��ا کنگره از هر نظ��ر بتواند 
همایش��ی با تأمین ضرورت آموزش و تکیه بر 

خرد جمعی و مشارکت حرفه ای باشد.
“پیشرفت ها و چالش ها در دندانپزشکی 
از تئوری تا عمل« گستره ای بزرگ در مقابل 
ما ق��رار می دهد تا بتوانیم ه��ر آنچه را که در 
دندانپزشکی مطرح می شود، از سویی به عرصه 
هم اندیشی و هم فکری و از سوی دیگر به ورطه 

تعامل و بررسی بکشیم.
دکتر باقر شهنی زاده

»پیشرفت ها و چالش ها در 
دندانپزشکی، از تئوری تا عمل«

تم اصلی کنگره هشتم انجمن دندانپزشکان عمومی ایران دی ماه سال ۱۳۹۲

و  دندانپزش��کی  مدن��ی  نهاده��ای 
دندانپزش��کان در مجموع��ه خانواده گروه 
پزش��کی، اغلب ب��ه کار درمانی  می پردازند 
و گستره اجتماعی نیازمندی های مردم در 
دندانپزش��کی مورد علاق��ه و ملاحظه قرار 

نمی گیرد. 
 دندانپزش��کان، اصلی تری��ن متولیان 
درم��ان در بخش خصوصی و مکمل قطعی 
تأمین نیازهای درمانی مردم هستند و لازم 
است که در عرصه »توسعه سلامت دهان و 
دندان« گام های جدی ای در اصلاح ساختار 
مدنی تامًین دس��تاوردهای خود در قالب و 

پروژه های ملی »سلامت« به دست آورند.
 شاخص های بررسی آمار سلامت دهان 
و دندان در دنیا از تعریف های مشخصی دارد 
و راه های کاهش میزان پوس��یدگی دندان، 
حفظ سلامت دندان س��الم، کاهش تعداد 
پرکردگی ه��ا و جلوگیری ج��دی از اقدام 
نهایی خارج کردن دندان در دنیا، براس��اس 

استانداردهای جهانی، اجرا شده است. 
 هماهن��گ ک��ردن پروژه ه��ای تامین 
س��لامت ده��ان و دن��دان، ب��ا انجمن ها و 
دندانپزش��کان و تبدیل آن ها به پروژه های 
ملی، نیازمند همکاری اداره س��لامت دهان 

و دندان وابسته به وزارت بهداشت، معاونت 
درمان وزارت بهداشت، کمیسیون بهداشت 
و درمان مجلس ش��ورای اسلامی، سازمان 
خیری��ه و مهم تری��ن بخ��ش، انجمن های 
دندانپزشکی است که اکنون نیازمند کمک و 
بسیج ملی دندانپزشکان و سایر مراکز است.
 ه��دف از کنگ��ره هش��تم، طراحی و 
اجرای یک س��مپوزیوم، ف��ارغ از تبلیغات 
صوری به عنوان یک شروع جامع در بررسی، 
تثبی��ت و تحکیم نظ��ارت نهادهای مدنی 
در پروس��ه تامًین بهداش��ت و پیشگیری، 
بر اساس توس��عه س��لامت دهان و دندان 

طراحی و است.
 در این میان، بهتر است علاوه بر سازمان 
و نهاده��ای مدنی، دندانپزش��کان به عنوان 
اصلی ترین متولیان پیش��گیری و درمان در 
این سمپوزیوم برای اظهارنظر حضور داشته 
باش��ند تا این اجماع عین��ی و ذهنی تداوم 
یاب��د و در آینده بتواند به س��وی آنچه بهتر 
است، گام بردارد. »هم اندیشی علمی در 
توسعه سلامت دهان و دندان« وظیفه ای 
است ملی که یک هم گرایی گسترده و عمیق 

برای موفقیت آن لازم است. 
دکتر باقر شهنی زاده

»هم اندیشی علمی 
 در توسعه سلامت دهان و دندان«

شعار کنگره هشتم انجمن دندانپزشکان عمومی ایران
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در روزهای پنجشنبه و جمعه 18 و 19 مهر ماه 1392 برگزار شد
یکی از جلس��ه های بس��یار موث��ر و مفید 
که همه س��اله در برگ��زاری کنگره های انجمن 
دندانپزش��کان عمومی ایران تشکیل می شود، 
جلس��ه ش��ورای مش��اوران علم��ی ب��ا حضور 
همکاران متخصص از تمام رشته های تخصصی 
دندانپزشکی است. در این گردهمایی ها معمولا 
در م��ورد تم و ش��عار اصل��ی و محوری کنگره 
در ح��وزه مباحث حرفه ای و س��لامت دهان و 
دندان، بحث و تبادل نظر می شود؛ دیدگاه های 
گوناگون اساتید سخنران و مدیر درباره محتوای 
پیش��نهادی کنگره علمی انجمن دندانپزشکان 
عمومی ایران، مطرح می شود. این مباحث نیز در 
میدان گفتگوی خلاق و سازنده قرار می گیرد.

 پنجشنبه 18 مهر 1392
جلسه اول شورای مشاوران علمی 

کنگره هشتم
به این منظور برای کس��ب این دستاورد، 
همچون سال های گذشته روز پنجشنبه 18 مهر 
1392 گروهی از متخصصان رشته های ترمیمی، 
اندو، کودکان، پاتول��وژی و بیماری های دهان 
دعوت ش��دند که در این خصوص، دیدگاه های 
خ��ود را مط��رح کنند. بدیهی اس��ت که تعدد 
دیدگاه ه��ا و تن��وع نظرها ضمن دش��واری در 
هم گرایی، نش��ان دهنده حضور فعال اس��اتید، 
س��خنوران دندانپزشک در رشته های گوناگون 
تخصصی است که در این میان ما قطعا اجماع 
کلی و مش��ارکت جمعی در هم اندیش��ی را مد 

نظر خواهیم داشت.
دس��تاورد اصل��ی آنچه در این جلس��ات 
اهمیت داش��ت »نگاه آموزشی و ارزش گذاری 
در بهداشت و درمان بهتر« بود که مسلط ترین 
نوع تفکر در بین حضار بود. پس از آن دغدغه 

جلسات شورای مشاوران علمی 
هشتمین کنگره سالیانه انجمن دندانپزشکان عمومی ایران

فکری اصلی »تعمیم پیشگیری از طریق اشاعه 
بهداشت« بود. هر چند این پیشگیری شاید در 
برخی رش��ته های تخصصی تعریف مش��خصی 
نداشته باشد. برای مثال مقاله و سخنرانی یک 
اندودونتیست برای بهداشت و پیشگیری چگونه 
باش��د که مس��تقیم مرتبط با بهداشت دهان و 
دندان باش��د. ضمن آنک��ه برخی تخصص های 
دندانپزشکی مستقیم در امر بهداشت کودکان 
موظف هستند مانند دندانپزشکانی که خود را 
موظف این امر می دانند. دندانپزش��ک عمومی 
در همه این موارد هم سهیم است و هم موظف؛ 
بنابراین باید »موضوع محوری« در کنگره شامل 
همه رشته ها باشد تا همه دیدگاه ها مطرح شود.
در روز پنجشنبه دعوت شدگان رشته های 
تخصصی ترمیمی، ان��دو، کودکان، پاتولوژی و 
بیماری های دهان حضور داش��تند که به بحث 

و تبادل نظر پرداختند.

 جمعه 19 مهر 1392
جلسه دوم شورای مشاوران علمی 

کنگره هشتم
ام��ا در روز جمعه 19 مه��ر 1392 چهار 
رش��ته تخصصی پروتز، پریودنتولوژی، جراحی 
و رادیول��وژی به تبادل دیدگاه ها و نظرات خود 
در چهارچوب درخواست انجمن دندانپزشکان 
عموم��ی ایران پرداختند. محور اصلی بحث در 
م��ورد این موضوع بود ک��ه چگونگی چیدمان 
مباحث کنگره عمومی که دندانپزشکان عمومی 
ک��ه موظف تری��ن گروه و در ص��ف اول درمان 
هس��تند و اینکه بتوانند بهترین دستاورد را از 

کنگره هشتم به دست آورند، بحث شد.
در مورد تم اصل��ی کنگره نیز گفت وگوی 
ویژه ای بین پیشکسوتان حرفه و جوانان به میان 
آمد که بیشتر نسل جوان می خواست که انتقال 
دانش به دندانپزش��ک عمومی با ساده اندیشی 
یا س��اده آموزی همراه نباش��د و همه پیشرفت 
و دانسته ها در کلیه سطوح آموزش داده شود.

در پایان نیز به دلیل اینکه سال 1391 در 
کنگ��ره هفتم در مورد ایمپلنت صحبت نش��د، 
گفته ش��د که بهتر اس��ت در کنگره هشتم به 
درم��ان ایمپلنت از نگاه آموزش��ی همیش��گی 
انجمن دندانپزشکان عمومی ایران پرداخته شود. 
که به علت طولانی ش��دن جلسه، بحث به زمان 
دیگری موکول شد. آنچه در این دو جلسه بسیار 
گران بها بود، حس ارزشمند مسئولیت پذیری و 
مش��ارکت جمعی که بین هم��ه حاضرین موج 
می زد. امیدواریم چون سال های پیشین دستاورد 
این جلس��ه به تدوین یک جدول علمی برنامه 
کنگره با اهداف همه س��و نگر تبدیل شود. تا باز 
هم کنگره سالانه انجمن دندانپزشکان عمومی 
ایران به یکی از کنگره های موفق و چاره ساز برای 

دندانپزشکان عمومی تبدیل شود.

ایران،  انجمن دندانپزش�کان عمومی 
فراخ�وان مقاله هش�تمین کنگ�ره علمی 

سالیانه خود را با تم اصلی:
در  ه�ا  چال�ش  و  ه�ا  »پیش�رفت 

دندانپزشکی، از تئوری تا عمل«
در دی م�اه 1392 در تهران به اطلاع 
م�ی رس�اند. مفهوم ای�ن تم ب�ا محتوای 
نگرش ژرف به دستاوردها و پیشرفت های 
جدید دندانپزش�کی اس�ت که به صورت 
راهکاره�ای درمانی دندانپزش�کی بطور 
مداوم، انجام می شود؛ ولی در خصوص آن 
ها مباح�ث علمی همچنان برای پویایی و 

پایایی ادامه دارد.
ای�ن تفکر علمی ب�ا رنگ و بوی درک 
“پیشرفت ها” و نگاه عمیق به “چالش ها” 

فراخوان مقاله
هشتمین کنگره
 علمی سالیانه

انجمن دندانپزشکان 
 عمومی ایران

تهران- دی ماه ۱۳۹۲

در عملکرد این پیش�رفت ها نمود پیدا 
می کند. مفهوم این نگاه این است که تم 
کنگره در واقع به نقادی و بررس�ی آنچه 
م�ا پذیرفته ایم میپردازد و چش�م انداز 
آینده را بهتر ترسیم می کند. این نقادی 
هم در مبانی آکادمیک و تئوریک بوده و 
هم نگاه واقع گرایانه به کاربرد عملی هر 

روش درمان است.
خواهش�مند است مقالات خود را تا 
تاریخ 92/8/15 از طریق ورود به سایت 
انجمنwww.igda.ir یا س�ایت کنگره 

هشتم
8thcongress.igda.ir

و انتخ�اب گزینه »فراخ�وان مقاله« 
ارسال فرمایید.
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دکتر آزاده باقری دکتر تکتم جلایر دکترسیداحمدفاطمی تبار

دکتر هنگامه بختیار

دکتر شبنم آقایان

دکتر سعید نعمتی

دکترامیرحسین مجیدی

دکتر اروند مالک

دکتر آرزو پرشک فر

دکتر نرگس بار فروش

دکتر سید جلیل صدر

دکتر مهرداد پنج نوش

دکتر شهرام عظیمی

دکتر آرزو صابری

دکتر منصوره میرزایی

دکتر کوروش صادق پور

دکتر هادی اسدیان

دکترمحمدرضاشباهنگ فر

دکتر شبنم شریفی

دکتر رامین آغنده

دکتر مهین بخشی

دکترماندانا پرتوی

دکتر محمدرضا ابریشمی

دکتر مراد صدقیانی

دکترمحمدعلی روستا

دکترپژمان بکیانیان وزیری

دکتر امیرعباس مشاری

دکتر سینا وهبی

دکتر فینا ناوی

دکتر سینا جان نثار

دکتر آرزو علایی

دکتر افشین ابراهیمی

دکتر فرنا سیار

دکتر حسن مهاجرانی

دکتر فریدون جمالی

در 25-23 م��رداد 1392 در دانش��کدة 
دندانپزش��کی دانش��گاه تهران، بازآموزی های 
بزرگ انجمن دندانپزشکان عمومی ایران برگزار 
ش��د. این بازآم��وزی به عل��ت جابه جایی های 
انجمن از ساختمان انجمن از کوی نصر )گیشا( 
به محل جدید در میرداماد در حجم انبوه برگزار 

ایثارگران و مجاهدان روشنگر دانش دندانپزشکی کشورمان
بازآموزی ها دریچه ای به سوی آموزش های اساسی

ش��د. پس از آن در 6 ماهة اول سال 1392 از 
پایان مرداد تا پایان ش��هریور اساتید گرانقدر و 
تلاش گ��ر میهن مان در بازآموزی های گوناگون 

حضور داشته اند.
س��پاس صمیمانة خود را از این ایثارگری 
و مجاه��دت علمی همکاران گروه های مختلف 

تخصصی تقدیم می کنیم و از اینکه شمع دانش 
دندانپزشکی کش��ورمان به پاس کوشش های 
شایستة ایشان، همیشه فروزان است قدرشناس 

هستیم و بر خود می بالیم.
این بازآموزی ها براس��اس جدول تغییرات 
بازآموزی انجمن دندانپزش��کان عمومی ایران 

تنظیم شده بود که به همین لحاظ از استقبال 
خوبی برخوردار بوده است. همکاران محترمی 
که در رش��ته های گوناگون در این بازآموزی ها 
ما را مانند همیش��ه یاری رس��انده اند، به  شرح 

ذیل هستند. 

 هشتمین کنگره علمی سالیانه انجمن دندانپزشکان عمومی ایران
»پیشرفت ها و چالش ها در دندانپزشكی، از تئوری تا عمل«

تهران- دی ماه 1392

انجمن دندانپزشكان عمومي ايران
IRANIAN GENERAL 
DENTISTS ASSOCIATION
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دوره جامع یکصد ساعته ایمپلنت انجمن دندانپزشکان عمومی ایران
وارد مرحله آموزش های ویژه خود شد

دوره های جامع انجمن دندانپزشكان عمومی ايران آکادمیک هستند
یک��ی از مبناهای��ی ک��ه ب��رای انجمن 
دندانپزش��کان عمومی ای��ران به عنوان اصل 
بدیه��ی و اساس��ی در کلیه آموزش ها مطرح 
اس��ت، این اس��ت که همکار دندانپزش��ک 
عمومی با اصول آکادمیک و پایه ای هر دانش 
دندانپزش��کی به خوبی آشنا شود. بر اساس 
همین رویکرد برای افزایش ضریب موفقیت 
جراحی ایمپلنت و درمان پروتز آن در آموزش 
ایمپلنت، اسئواینتگریش��ن مس��ئله ای مهم 
اس��ت. که در آموزش آکادمیک ایمپلنت از 

جایگاه ویژه ای برخوردار است.
انجمن دندانپزش��کان عمومی ایران که 
ماه ها در تدارک برگزاری هفتمین دوره جامع 
ایمپلنت خود بوده و در این راستا برنامه ریزی 
دقیق و مفصلی را انجام داده و آماده برگزاری 
ای��ن دوره ب��ود. جا به جای��ی از محل قدیم و 
آماده س��ازی محل جدید باعث شد که وقت 
بس��یاری صرف شود و کارهای بزرگی که در 

دستور کار بود با کمی تاخیر انجام گیرد.
بع��د از آماده ش��دن امکان��ات برگزاری 
دوره های جام��ع به همکاران دندانپزش��ک 
اطلاع داده شد، به سرعت ثبت نام دوره جامع 
ایمپلن��ت با ظرفیت کامل به پایان رس��ید و 
طبق ج��دول زمان بندی ش��ده در چهارم و 
پنجم مهر ماه 1392 نخس��تین جلسات این 

دوره جامع طبق برنامه قبلی تشکیل شد.
فضای��ی ک��ه در انجمن دندانپزش��کان 
عموم��ی ایران برای این کار طراحی ش��ده، 
مختص این دوره ه��ا و کلیه امکانات لازم را 
داراست. طراحی و برنامه ریزی این دوره جامع 
را دکتر باقر شهنی زاده رئیس هیئت مدیره 
انجمن دندانپزش��کان عمومی ای��ران انجام 
داده و کادر اجرایی ش��امل دکتر فرش�ته 
صیادی پور، دکتر ش�هرام س�پهرمند و 
دکتر صدیقه امجدی، کمیته اجرایی و ناظر 
بر کیفیت و نحوه برگزاری این دوره هستند.
هفتمی��ن دوره جام��ع ایمپلنت یکصد 
س��اعته انجمن دندانپزش��کان عمومی ایران 
با سخنرانی اس�تاد دکتر مسعود اجلالی 
آغاز شد. حضور این همکار گرانقدر در  آغاز 
ای��ن دوره جام��ع از ارزش و اهمیت فراوانی 
برخوردار بوده اس��ت، زیرا او سال های عمر 
خود را با عشق به معلمی، آموزش دانسته ها 
و تجربه های خود و ممارس��ت در راه اشاعه 
دانش دندانپزش��کی سپری و تمام توان خود 

را صرف آموختن کرده است.
اولین سخنران برجسته این دوره جامع 
اس�تاد دکتر مسعود اجلالی بودند که در 
خصوص فلس��فه ایمپلن��ت و منطق کاربرد 
ایمپلنت س��خنرانی و مبانی آکادمیک آن را 
به عنوان نمادی از درک یک واقعیت ضروری 

مطرح کردند.
سایر اساتید حاضر در دو جلسه آغازین 
این دوره که افتتاح آن را استاد دکتر مسعود 
اجلالی به عهده داش��تند، دکتر محمدرضا 

ش�باهنگ فر، دکتر سینا جان نثار، دکتر 
غلامرض�ا اصفهان�ی زاده، دکتر کوروش 
صادقپور و دکتر س�ید جلیل صدر بودند 
که با تس��لط و مهارت کافی آموزش خود را 
انجام دادند. هر کدام از همکاران بخش��ی از 
مطالب کلیدی ایمپلنت را مطرح کردند که با 
توجه به سیاست انجمن دندانپزشکان عمومی 
ایران که لازم است مبانی آکادمیک و تئوریک 
به طور کامل آموزش داده شود، جلسات اولیه 
به درک منطق کاربردی و آش��نایی دقیق با 

فلسفه ایمپلنت سپری شد.
روز پنجش��نبه 18 مهر ماه 1392 دکتر 
محمدرض��ا شباهنگ فر)پریودونتیس��ت( به 
طور مبس��وط و با تس��لط کامل درباره این 
مبحث س��خنرانی کردند و س��پس در مورد 
س��طوح میکروس��کوپیک و ماکروس��کپیک 
ایمپلن��ت بح��ث مفصل��ی داش��تند. پس از 
ایش��ان نیز دکتر  علیرضا جهانگیرنیا )جراح 
دهان، فک و صورت( در مورد جراحی مرحله 
دوم آشکارس��ازی ایمپلن��ت و انواع فلاپ ها 
و آشکارس��ازی ایمپلنت س��خنرانی کردند. 
دندانپزش��کان عموم��ی در ای��ن زمینه باید 
دانش کافی داش��ته باش��ند تا بتوانند حاذق 
و ورزیده عمل کنند. در پایان روز پنجشنبه 
دکتر حس��ین طاهری زاده در مورد مباحثی 
مه��م ک��ه در موفقیت و شکس��ت ایمپلنت 
نقش مهم دارد یعنی استریلیزاسیون، کنترل 
عفونت و مباحث اصلی آن بحث کردند و در 
نهایت نحوه استفاده از ابزار و تجهیزات کنترل 

عفونت به صورت عملی آموزش داده شد.
در ادامه جلس��ات روز جمع��ه 19 مهر 
ماه 1392 اس��تاد گرام��ی جناب آقای دکتر 
عباس خدایاری که سابقه مدیریت اجرایی و 
آموزشی گران قیمتی در تقدیم کار گرانبهای 
خود دارد، با درک صحیح از آموزش ایمپلنت 
و واقع گرایی آموزش��ی این مباحث را با تکیه 
بر مبان��ی علمی، آکادمیک و کلیدی به نحو 
احس��ن آموزش می دهند. ایش��ان در عرصه 
آموزش ایمپلنت، مبح��ث جراحی ایمپلنت 
را در ی��ک گفتگوی هشت س��اعته به چالش 
کشید. دندانپزش��ک موظف است یک بیمار 
دندانپزش��کی را ابتدا از نظر داشتن سلامت 
عمومی مورد بررسی قرار دهد. بدین منظور در 
مورد نقش بیماری های سیستمیک، دستور 
آزمایش��ات پاراکلینیکی و نقش بیماری های 
عموم��ی در موفقی��ت ایمپلنت بحث ش��د. 
سپس آناتومی دهان جهت آماده سازی برای 
ایمپلن��ت و در نهایت انواع جراحی ایمپلنت 

آموزش داده شد. 
ای��ن برنامه از صبح پنجش��نبه س��اعت 
8:30 لغای��ت 17:30 بع��د از ظه��ر -و روز 
 جمع��ه نیز ب��ه همین ترتیب- برگزار ش��د. 
ش��رکت کنندگان در این دوره پس از قبولی 
در آزمون نهایی س��رتیفیکیت دوره جامع را 

دریافت خواهند کرد.
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س��ومین دوره جامع زیبایی یکصد ساعته 
انجمن دندانپزشکان عمومی ایران با درخشش 
همیش��گی اس��تاد دکتر علی یزدانی در تاریخ 
11 مهر 1392 در محل انجمن دندانپزش��کان 

عمومی ایران در تالار سعدی افتتاح شد.
امید داریم که دکتر علی یزدانی که مدت ها 
ب��ود در عرصه فعالیت علمی حضور نداش��تند 
ب��ا افتتاح و حضور در ای��ن دوره با وجود تمام 
مشکلات و مصائب اندوهناک، در عرصه علمی، 
همچنان دانس��ته های س��ال ها تجربه خود را 
عاشقانه و عارفانه به تشنگان و شیفتگان دانش 
دندانپزشکی آموزش دهند. اولین کارگاه عملی 
تاریخ دندانپزشکی کشور، در اهواز توسط دکتر 
علی یزدانی در س��ال 1368 با بستن دیاستم 
آغاز شد که این طلایه دار یک ارزش دوران ساز 
بود که امروز نشانه های آن در تمام همایش ها 

و کنگره ها تداوم یافته است.
پس از آنکه حدود سه سال پیش، تب زیبایی 
دندانپزش��کی را درنوردید و هر دندانپزشکی از 
واژه زیبایی برای زینت بخشیدن کردن فعالیت 
دندانپزش��کی خود اس��تفاده می کرد، انجمن 
دندانپزشکان عمومی ایران به این نتیجه رسید 
که باید برای سر و سامان دادن به این موضوع، 
دوره جامع زیبایی را برگزار کند. ابتدا تمام این 
دوره را به صورت س��خنرانی های مجزا و جدا از 
هم در انجمن و سایر مراکز به صورت سخنرانی 
در کنگره ها، بازآموزی  ها و انواع کارگاه ها اجرا 
کرد تا به یک مجموعه کامل دست یابد. طراحی 
ای��ن دوره از نظر جدول بندی علمی در انجمن 

دندانپزشکان عمومی ایران انجام شده است.
دکتر علی یزدانی با “نور” و “رنگ” شروع به 
کار کرد. بیش از دو ساعت با نمایش اسلایدهای 
بس��یار تخصصی این بحث را به سرانجام بسیار 
ش��یرین رساند .در واقع در این سخنرانی “نور” 
دانش و “رنگ” علم خود را به نمایش گذاشت.

پ��س از برنام��ه علمی دکتر عل��ی یزدانی 
در جلس��ه هیئت مدیره انجمن دندانپزشکان 
عموم��ی ای��ران، حضور یافت و بع��د از مطرح 
ک��ردن گفت وگوه��ای چندین ماه��ه، دبیری 
علمی هش��تمین کنگره علمی سالیانه انجمن 
ای��ران را پذیرف��ت.  دندانپزش��کان عموم��ی 

این خبر مسرت بخش از بسیاری جهات، موجب 
خوشحالی و خشنودی همکاران شد.

در ادام��ه، س��خنرانی های دوره جام��ع با 
 Smile سخنرانی دکتر رامین آغنده با موضوع
Design ادام��ه یافت. ای��ن بخش برنامه، روز 
پنجش��نبه یازده��م مه��ر 1392 طبق جدول 

زمان بندی اجرا شد.
روز جمعه دوازدهم مهر 1392 دکتر هادی 
س�جادی در مورد مبحث جالب فتوگرافی در 
دندانپزشکی سخنرانی کردند. یکی از موضوعات 
بس��یار مهم، این اس��ت ک��ه ش��ما در زیبایی 
نمی توانید با رادیوگرافی بسیاری از درمان های 
زیبایی را ثبت کنید؛ یعنی وقتی یک لامینیت 
پرس��لن یا یک ونییر کامپوزی��ت را می گذارید، 
باید عکس آن را با دوربین عکاس��ی ثبت کنید. 
عکاسی در دندانپزشکی با عکاسی مناظر طبیعت 

سومین دوره جامع زیبایی انجمن دندانپزشکان عمومی ایران
در مهر ماه ۱۳۹۲ آغاز شد

به ط��ور آماتور، فرق دارد؛ ل��ذا مبحث »دنتال 
فتوگرافی« به وجود آمده اس��ت که در بررسی 
نتایج کار و داش��تن آلبوم پیشرفت و ترقی کار 
از اهمیت بسیار ویژه ای برخوردار است و سپس 
کارگاه عملی بلیچینگ با س��خنرانی و با اجرای 
زنده روی بیمار توسط سرکار خانم دکتر شبنم 

شریفی میلانی با موفقیت برگزار شد.

بلیچینگ یا س��فیدکردن دندان ها یکی از 
مباحثی است که به علت تقاضای بسیار بیماران 
جزء درمان های معمول مطبی ش��ده است؛ اما 
دانش و آموزش آن از ترم علمی خاصی برخوردار 
است و نباید به آن نگاه بازاری یا سطحی داشت؛ 
دندانپزش��کان این مهم را خ��وب می دانند و به 
بلیچینگ به عنوان یک روش علمی کار می نگرند.

 پس از درک فلس��فه زیبایی و دستیابی به 
مهارت های تئوریک هماهنگ زیبایی، دوره جامع 
زیبایی وارد مراحل عملی ش��د. در این میان در 
روز پنجشنبه 92/07/25 در مورد شناخت انواع 
کامپوزیت به طور مفصل صحبت ش��د و سپس 
آناتومی، س��طوح شناخت، رنگ و texture در 
ط��رح درمان برای دندان های قدامی و وس��ایل 
موردنیاز آن توسط آقای دکتر علی امامقلی پور 

توضیح داده شد.
دکتر علی امامقلی پور، دندانپزشک عمومی 
است که در این زمینه، تسلط منحصربه فردی 
دارد و در آم��وزش و مهارت انتقال مفاهیم نیز 

کارایی شایان تحسینی دارد.
پ��س از آن اس��تاد باندین��گ، دکتر امیر 
قاس��می حدود پنج ساعت نسل های مختلف و 
مراحل و موارد کاربرد تمام باندینگ های موجود 

در بازار را معرفی کرد.
دکتر امیر قاسمی از معدود اساتیدی است 
که با تسلط کامل از عهده آموزش پایه و حساس 

باندینگ ها بر می آید.
در روز جمع��ه 92/07/26 دکت��ر عل��ی 
در  خ��ود،  س��خنان  ادام��ه  در  امامقلی پ��ور 
م��ورد  بخش های��ی از کارب��رد کامپوزیت که 
همیش��ه در آن بحث و مش��کل وج��ود دارد، 
شروع به س��خنرانی کرد و مبحث درمان های 
ب��ه  را   cl III ,cl II ,cl I در  کامپوزیت��ی 
سرانجام رساند. در این مرحله، مبحث پرجاذبه 
و پرطرفدار یعنی کاربرد کامپوزیت لایه به لایه 
  layering technique composite ی��ا 
را آم��وزش داد. درصورتی ک��ه دندانپزش��ک، 
این مبح��ث را به خوب��ی فراگرفته باش��د، در 
دندانپزشکی ترمیمی زیبایی از عهده بسیاری 

از درمان ها به خوبی برمی آید.
در پای��ان، کارک��رد لحظه به لحظه و دقیق 
همین تکنی��ک لایه به لایه آموزش داده ش��د 
و س��پس کار جالب و ارزش��مند هندزآن روی 
مدل فکی برای یادگرفتن تکنیک کار و کاربرد 
وسایل، آموزش داده شد که خود یک گام بزرگ 
به جلو ب��ود. دکتر علی امامقلی پور در آموزش 
کارگاه های عملی هندزآن هم مس��لط است و 
هم حاذق. این دو روز پربار، علی رغم مشکلات 
خاص، مثل قطع برق با دستاوردی بزرگ برای 
گ��روه ثبت نام کننده و ش��رکت کننده در دوره 
جامع زیبایی انجمن دندانپزشکان عمومی ایران 

با موفقیت به پایان رسید.
مسئول جدول برنامه زیبایی یکصدساعته 
انجمن دندانپزش��کان عمومی ایران و مدیریت 
اجرایی آن، س��رکار خان��م دکتر لیلا صدقی 
ب��وده ، مس��ئولان و کادر اجرایی این دوره نیز، 
خانم ها دکتر ش�کوفه شیراندش�ت، دکتر 
فریبا ابوالحس�نی و دکت�ر مژگان قدیمی 
بوده اند که با دقت، پش��تکار و حضور کامل در 
صحن��ه، اجرای لحظه به لحظ��ه برنامه را تحت 
پوش��ش داش��ته اند و کلیه نیازها، ضرورت ها و 
تغییراتی که لازم اس��ت با مدیریت انجمن به 
منظور بهب��ود برنامه، تنظیم و اجرا ش��ود در 

دستور کار کادر اجرایی قرار دارد.
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دکتر باقر شهنی زاده: آقای دکتر، تصمیم 
و ت��دارک برگ��زاری س��یزدهمین کنگ��رة علمی 
انجمن پریودونتولوژی را به شما تبریک می گویم. 
خوشحالم از اینکه همکاران در یک کار مشترک، 
کار مفیدی را ارائه می دهند. آرزوی ما این است که 
کنگره پریو هم موفق شود. می دانید که یک سری 
مش��کلات وج��ود دارد، مش��کلاتی در ارتباط با 
ایمپلنت زدگی، مش��کلاتی در ارتب��اط با کنگره 
زدگ��ی و امتیاز مداری و مش��کلاتی در ارتباط با 
تراک��م کنگره ها در آبان ماه هس��ت که همیش��ه 
این تراکم را داریم. ش��ما بزرگان��ی را از ایمپلنت 
و پری��و دعوت کرده ای��د و کاری را می خواهید به 
ثمر برس��انید، ما هم هر کاری از دست مان بر بیاد 
همکاری خواهیم کرد. اولین پرسشی که از خدمت 
شما دارم این است که حوزه مسئولیت خودتان و 
دوس��تانی را که در کنارتان هستند بفرمائید تا با 
کادری که برگزار کننده کنگره هستند آشنا شویم.

دکتر سیامک یعقوبی )رئیس سیزدهمین 
کنگ�رة انجمن علمی پریودونتولوژی ایران(: 
س��پاس گزارم از موقعیتی که پیش آمد تا من در 
خدمت تان باش��م. حضورتان عرض شود که بنده 
ریاس��ت کنگ��ره را به عه��ده دارم، جن��اب آقای 
دکتر یدا... شایس��ته از اس��اتید محترم دانشکدة 
دندانپزش��کی دانشگاه تهران و دبیر علمی کنگره 
هس��تند، دبیر اجرایی جناب آق��ای دکتر مهدی 
کدخ��دازاده، روابط بین المل��ل، جناب آقای دکتر 
رض��ا عمید، و دیگر همکارانی ک��ه با ما همکاری 
خواهند کرد، جناب آقای دکتر کامیار عبدالعالی، 
جناب آقای دکتر امیر معیر و س��رکار خانم دکتر 
حوریه روستا، این درواقع، کادر ماست که هرکدام 
زیرش��اخه های خودشان را دارند. اگر اشتباه نکنم 
فروردی��ن یا اردیبهش��ت س��ال پیش ب��ود که با 
صحبت های��ی که در انجمن انجام ش��د )من دبیر 
علمی انجمن هم هستم( با توجه به شرایط موجود، 
ریاست این کنگره به من پیشنهاد شد و برای من 
افتخاری بود که دوستان به من اطمینان داشتند 
و از همان موقع هم ش��روع به کار کردیم. تقریباً 
اواخر اردیبهش��ت ماه بود که حکم رئیس کنگرة 
13 انجمن پریودونتولوژی، به اسم بنده زده شد و 

در خدمت تان هستم.
دکت�ر باقر ش�هنی زاده: آقای دکتر، محور 
علمی کنگره و تم اصلی که برگزیدید را بفرمایید.

دکتر س�یامک یعقوبی: من در یکی دو تا 
از مصاحبه های��م گفتم که در نظرگرفتن تم برای 
کنگره ها یک اشتباه رایج است با توجه به تعریفی 
که از کنگره وجود دارد و با توجه به اینکه محدودة 
بحث های��ی ک��ه در کنگره انج��ام می گیرد، کمی 

وس��یع است لذا کنگره، تم ندارد و در آن مباحث 
گوناگ��ون و مرتب��ط ب��ا یک ش��اخه علم صحبت 
می ش��ود؛ ولی سمپوزیوم، تم دارد. فرقش در این 
است که در سمپوزیوم به روی یک موضوع خاص 
تمرکز می ش��ود، و تمام مقالات و سخنرانی ها در 
مورد همان موض��وع خاص بحث می کنند. خیلی 
جالب اس��ت ما در کنگره، تم می گذاریم. مثلا تم 
کنگره X هست "امنیت در دندانپزشکی" تنها 
چیزی که در موردش صحبت نمی شود امنیت در 
دندانپزشکی اس��ت. حتی ممکن است یک مقاله 
هم در مورد امنیت در دندانپزش��کی نباشد. ما تم 
نداریم؛ چون کنگره اس��ت، سمپوزیوم نیست؛ اما 

برای سمپوزیوم های مان تم داریم. 
در رابطه با صحبت شما، ما نیز شدیداً به این 
اعتقاد داریم که کنگره زده شده ایم و این خیلی بد 
است. وقتی شما آمار کنگره های دندانپزشکی را در 
طول یک سال می بینید، باور نمی کنید در بعضی 
موارد در یک ماه، س��ه کنگره یا سمپوزیوم )یا به 
هر اسمی( برگزار می شود و این یک مسئله است.

 م��ا اولی��ن انجمنی بودیم ک��ه قبول کردیم 
یک س��ال در میان کنگره داش��ته باشیم و همین 
کار را کردیم؛ یعنی ما به تناوب، یک س��ال کنگره 
و یک س��ال س��مپوزیوم داریم. کنگره ها در تهران 
برگزار می شود و سمپوزیوم ها که تم و محور کاملًا 

تخصصی دارند در شهرستان ها برگزار می شوند.
در کنگره های ما محور اصلی،  پریودونتولوژی 
و ایمپلن��ت اس��ت. کاملا با حرف ش��ما در رابطه 
با ایمپلنت زدگی موافقم و اگر لیس��ت سخنرانان 
 Morizio کنگ��رة  ما را ن��گاه کنید آق��ای دکتر
Tonetti اولین س��خنرانی بودند که من پارسال 
دعوت ش��ان کردم. ایش��ان یکی از ب��زرگان علم 
پریودونتولوژی و سردبیر یکی از معتبرترین مجلات 
پریودونتولوژی هس��تند، برای ما پریودونتیست ها 
ایش��ان خیلی مه��م و قابل احترام هس��تند و تم 
کارهایش هم پریودنتیکس است، درست است که 
 Soft tissue در ایمپلنت هم دست دارد ولی روی
ایش��ان بس��یار تبحر دارن��د و از افتخارات جامعة 
 Romanos پریودونتولوژی هستند. آقای دکتر
Alan دیگ��ر میهم��ان ما از پریودونتیس��ت های 
صاحب نام به خصوص در زمینة پیوند لثه و مدیریت 
بافت نرم هس��تند. استاد بزرگ جناب آقای دکتر 
همازاده، ایرانی الاصل و استاد دانشگاه USC امریکا 
از افتخارات هم ایران و هم جامعة پریودونتولوژی 
و از چهره های بین المللی هستند. ایشان روشی را 
در پیوند بافت نرم ابداع کرده اند با عنوان "ویستا" 
که به اس��م خودشان هم ثبت شده است؛ بنابراین 
همان طور که ملاحظه می فرمایید سه س��خنران 

اصلی ما کاملًا در زمینة پریودونتولوژی صاحب نام و 
فعال هستند. من به شدت اعتقاد داشتم که کنگره 
بیشتر به سمت پریودونتولوژی متمایل باشد؛ زیرا 
من اول یک دندانپزشکم بعد یک پریودونتیست و 

بعد یک ایمپلنتولوژیست.
 Carl E. Misch س��خنران بعدی که دکتر
اس��ت تقریباً می توانم بگویم تمام دندانپزش��کان، 
ایش��ان را می شناس��ند و نیازی به معرفی ندارند؛ 
اکثر دندانپزشکان، به خصوص دندانپزشکانی که 
به ایمپلنت علاقه مند هس��تند، مطمئناً از حضور 
ایش��ان در ایران بس��یار مش��عوف خواهند ش��د. 
سخنران دیگر ما جناب آقای دکتر مانوئل شهنواز 
هس��تند که ایش��ان نیز نیاز به معرفی ندارند و از 

اساتید بنام و چهرة بین المللی هستند.  
دکت�ر باق�ر ش�هنی زاده: کارگاه های��ی را 
گذاش��ته اید که به نظر من موضوعاتش فوق العاده 
تخصص��ی اس��ت، بُرد آن را از نظر عملی چطور 

برنامه ریزی کرده اید؟
دکتر سیامک یعقوبی: اتفاقاً ما دیدیم اکثراً 
در کنگره ه��ای انجمن پریودونتول��وژی کارگاه ها 
کمی تخصصی اس��ت؛ لذا در این کنگره ما سعی 
کردیم کارگاه هایی برگزار ش��ود که تا حد زیادی 
نیازه��ای عموم دندانپزش��کان را تأمین کند. اگر 
عناوی��ن را نگاه کنید در م��ورد زیبایی چه از بعُد 
جراح��ی و چه از بعُ��د ترمیمی کارگاه داریم یا به 
عنوان مثال، بحثی داریم با عنوان بخیه زدن. یکی 
از مش��کلاتی که اکثر دندانپزش��کان با آن درگیر 
هس��تند، تکنی��ک بخیه زدن اس��ت ک��ه مثلًا در 
روش ه��ای مختلف جراح��ی باید از چه نوع روش 
بخیه ای اس��تفاده کرد؟ اگ��ر بخواهم دندان عقل 
جراح��ی کنم، چه بخیه ای بزنم؟ این که می گویند

 Horizontal  mattress،  Single loop
در  هرک��دام  این ه��ا    Vertical mattress،
چه ش��رایطی کاربرد دارند؟ این مس��ئله یکی از 
مطالب��ی بود که ما براس��اس بازخوردهایی که در 
س��خنرانی های قبل داشتیم، به دس��ت آوردیم. 
خیل��ی از دندانپزش��کان در رابطه ب��ا درمان های 
مرتبط با زیبایی در ناحیة قدامی فک مشکل دارند. 
وقتی صحبت ازZone   Esthetic و کار در این 
ناحیه می شود درواقع چند بخش تخصصی درگیر 
می شوند؛ مثل پریودنتیکس، ترمیمی یا پروتز که 
همه با هم در ارتباط هستند و سعی شده در کارگاه 
زیبای��ی این ارتباطات مورد بحث قرار گیرد. یا در 
کارگاه CAD/CAM ش��رکت کنندگان به ط��ور 
عملی با این تکنولوژی آش��نا می ش��وند و یکی از 
کارگاه های بس��یار جالبی است که داریم. کارگاه 
نح��وة ادارة مطب یا مطب داری نیز داریم، در این 

کارگاه، شرکت کنندگان به طور علمی با نحوة ادارة 
مطب، چه ادارة پرس��نل و چه از جنبة برخورد با 
بیم��اران و در کل، مدیریت مط��ب آموزش داده 

می شوند. 
دکتر باقر ش�هنی زاده: اکثر سخنران های 

کارگاه های تان ایرانی هستند؟
دکتر سیامک یعقوبی: بله. حدود ده کارگاه، 
توس��ط کمیتة علمی کنگره در نظر گرفته ش��ده 
اس��ت که مدرس��ان این کارگاه ها تماماً از اساتید 
بنام دانشگاهی هستند که منت گذاشته و دعوت 

ما را پذیرفته اند.  
دکتر باق�ر ش�هنی زاده: ظرفیت ها به چه 

صورت است؟
دکت�ر س�یامک یعقوب�ی: در روز ثبت نام، 
مش��خص می کنیم. معم��ولاً کارگاه های  30  الی 

40 نفره است.
در  را  ش�هنی زاده:کارگاه ها  باق�ر  دکت�ر 

کلاس های هتل المپیک برگزار می کنید؟
دکتر س�یامک یعقوبی: بل��ه. کارگاه ها در 
کلاس ه��ا برگزار می ش��ود. در هم��ان روز اعلام 
می شود که چه کارگاه هایی است. وقتی ثبت نام به 
حد نصاب رسید، اعلام می کنیم ظرفیت، تکمیل 
شده است. البته ثبت نام در این کارگاه ها  هزینه ای 
دربر نخواهد داشت و هرکس که در کنگره ثبت نام 
می کند، به طور رای��گان در این کارگاه ها می تواند 
ش��رکت  کند. برای آنکه نظمی هم وجود داش��ته 
باشد، ظرفیتی داریم که همان روز اعلام می شود. 
به مرات��ب در مح��ل ثبت نام  با اس��تفاده از بنر و 
پوستر، اطلاع رس��انی انجام و در همان جا ثبت نام 

هم انجام می شود. 
دکتر باق�ر ش�هنی زاده:. کورس ها به چه 

صورت برگزار می شود؟
دکتر س�یامک یعقوبی: ما ای��ن افتخار را 
داش��تیم که امس��ال در خدمت آقای پروفس��ور 
Tonetti باش��یم. انجمن ما ی��ک انجمن علمی 
است و هدف ما کیفیت است نه کمیت و همیشه 
هم س��عی کردیم سرش��ناس ترین افراد را از نظر 
علمی  دعوت کنیم که همین طور هم شده  است. 
ع��لاوه بر کارگاه ها که رایگان اس��ت دو تا کورس 
 Soft tissue داریم یک کورس ی��ک روزه تحت
 Tonetti که توس��ط پروفسور Managment
  Aهدایت می ش��ود در ای��ن کورس ی��ک روزه از
ت��ا Z تحلیل لث��ه و انواع مدیری��ت بافت نرم در 
دندان طبیعی و ایمپلنت مورد بحث و بررس��ی و 
آموزش قرار می گیرد و در انتها با امضای پروفسور 
Tonetti  ب��ه ش��رکت کنندگان گواهینامه داده 

می شود.

دکتر سیامک یعقوبی
رئیس سیزدهمین کنگره انجمن علمی 

پریودونتولوژی ایران

دکتر باقر شهنی زاده
رئیس هیات مدیره انجمن دندانپزشکان 
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 Techniques of ک��ورس دیگر با عن��وان
 complication prevention in implant
  Carl Misch پروفس��ور  توس��ط   dentisty
هدایت می ش��ود و در انتها به ش��رکت کنندگان با 
تأیید و امض��ای دکتر Carl Misch  گواهینامه 

داده می شود.
ع��لاوه بر این ها ی��ک جراحی زنده توس��ط 
پروفس��ور هم��ازاده اجرا خواهد ش��د که تکنیک 
جدید "ویس�تا" که نوعی پیوند بافت نرم است و 
مبدع آن خود دکتر همازاده هستند اجرا می شود. 
برای دریافت اطلاعات بیشتر، همکاران محترم 

می توانند به سایت کنگره مراجعه کنند.
دکتر باقر شهنی زاده: این ها در سالن اصلی 

هتل المپیک برگزار می شود؟
دکتر س�یامک یعقوبی: بله تمام کورس ها 
و جراح��ی زنده در س��الن اصلی انجام می ش��ود. 
س��خنرانی ها در دو س��الن اصلی انجام می ش��ود. 
ح��دوداً 48 س��خنرانی خواهی��م داش��ت که 38 
سخنرانی توسط اساتید و متخصصان ایرانی و 10 
سخنرانی توسط معروف ترین چهره های بین المللی 

انجام خواهد شد.
دکتر باقر شهنی زاده: زمان را برای هر نفر، 

بیش از نیم ساعت در نظر گرفته اید؟
دکتر س�یامک یعقوبی: زمان سخنرانی ها 
متفاوت اس��ت. بین 20 دقیقه تا نیم ساعت. البته 
در مورد س��خنران های خارجی، زمان بیشتری در 
نظر گرفته شده اس��ت. جدول سخنرانی ها و کل 

برنامة کنگره در سایت آمده است 
دکتر باقر ش�هنی زاده: دو تا کتاب خلاصة 
مقاله ه��م دارید. این ها به صورت کتاب اس��ت یا 

CD؟
دکت�ر س�یامک یعقوبی: خلاص��ة مقالات 
 CD به ص��ورت کتاب اس��ت. ما تجرب��ة خوبی از
نداش��ته ایم؛ زی��را مطالعه کتاب راحت تر اس��ت. 
ش��رکت کننده در همان ج��ا که در کنگره اس��ت 
می توانند کتابچه را ورق  بزنند و مطالعه می کنند 
اما CD مستلزم آن است که لپ تاپ همراه داشته 
باش��د و یا در منزل یا مطب، آن را مطالعه کرد و 

این کمی دشوار است.
دکتر جمش�ید زمان: اما م��ا تجربة خوبی 
داشتیم. سه سال است که داریم این کار را انجام 
می دهیم و افرادی آنجا هستند که این پوسترهای 
الکترونی��ک را ش��رح می دهند. م��ن فکر می کنم 
وقتی رد می ش��وند، پوس��تر را نگاهی می اندازند 

و می خوانند.
دکتر باقر ش�هنی زاده: اگر بشود امکانی را 
فراهم ک��رد مثلا  Standهایی که ورق می خورد 
و می چرخ��د یا مثلًا چیزی ک��ه در هتل المپیک 
هم به تازگی اس��تفاده می شود؛ اما متأسفانه ثابت 
اس��ت. ما برای کنگرةمان با مؤسس��ه ای صحبت 
کرده ایم و وس��یله ای را س��فارش داده ایم که این 
امکان را برای ما فراهم کند؛ یعنی اس��لایدها ورق 
بخورند و در عین حال، امکان انتخاب کردن آن ها 
هم وجود داشته باشد. که البته هم هزینه بر است، 
هم از لحاظ فنی پیاده کردنش س��خت اس��ت. در 
کنگره های پیشین، ما مشکلاتی داشتیم یکی اینکه 
Standهایی را که ما آنجا می گذاش��تیم، فضای 
بسیار زیادی را اشغال می کرد. از طرفی، هتل هم 
ناراضی بود؛ زیرا می خواست دکوراسیون اش دیده 
بش��ود و به هم نریزد؛ اما پوس��ترهای الکترونیک 
هم مش��کلاتی دارد؛ از جمله اینکه یک فرد، باید 
احساس نیاز کند یا علاقة خاصی داشته باشد که 
برود از کامپیوتر اس��تفاده کند و 150 اس��لاید را 
ببیند؛ اما اگر روشی باشد که خودش در آن دخالت 

نداشته باشد، توجهش را بهتر جلب می کند.
دکتر سیامک یعقوبی: من هم به این بیشتر 

اعتقاد دارم که امکانی باشد که شرکت کننده ببیند 
و جذب شود تا اینکه بخواهد خودش به سراغ آن 
برود.  امکانی که شرکت کننده ببیند در عین حال 
Stand ه��م نباش��د که فضا را اش��غال کند، این 
خلاقیتی است که باید در یک کنگره انجام شود.

دکتر باقر شهنی زاده: در کنگرةتان چیزی 
به عنوان سنجش، نه نظرسنجی دارید؟ آماری از 
افرادی که وارد می ش��وند امتحانی در نظر بگیرید 
که تش��ویقی برای حضور در سالن ها باشد؛ چون 
یکی از مسائل مهم در مورد کنگره ها این است که 
آیا تأثیرگذار بوده اس��ت یا نه؟ الان در همه جای 
دنی��ا کنگره ها را ارزش��یابی می کنند. و بعد نمره 
می دهن��د و از روی هم��ان نمره ها ب��ه کنگره ها
Credit  می دهن��د و Ranking می دهن��د به 
انجمن ها و آن رنکینگ ها هم باعث می شود که بر 
امتیاز یا نش��نالیتی آن انجمن در دنیا اثر بگذارد 
ک��ه ما این ها را نداریم، و اگر انجمنی بیش��تر کار 
کند، بیش��تر با آن درگیر می شوند و بیشتر اذیت 
می شود. یکی این بحث است که اگر داشته باشید 
خوب است، یکی دیگر اینکه آیا همکاران متخصص 
ما س��الن خاصی دارند یا نه؟ مثلًا ارتودنتیست ها 
یک س��النی داش��تند که مخصوص خودشان بود. 
آنجا بحث تخصصی خودشان بود. حال، شما چنین 
س��النی برای همکاران متخصص دارید؟ چون به 
 Carl E. Misch هر حال، ممکن اس��ت از آقای
خیلی س��ؤال پرسیده شود، می خواهم بدانم برای 

متخصصان پریو و جراحی سالنی در نظر گرفته اید 
که بحث فقط راجع به همان تخصص باشد؟

دکتر سیامک یعقوبی: ما در نظر گرفته ایم 
که ای��ن کار در همان کارگاه ه��ا انجام پذیرد. در 
کارگاه بعدازظهر قرار ش��د اگر فرصتی باقی بماند 
سؤال و جواب داشته باشیم؛ ولی اینکه ما یک پانل 
یا یک س��النی را به این صورت تخصصی بگذاریم 
نه، ام��ا دو برنامة دیگر در کن��ار این داریم؛ یکی 
به صورت Expert Panel که به این صورت است 
که شنوندگان می نشینند و یک گروه از متخصصان 
ک��ه در زمینة خاصی تحقیق و مطالعة بیش��تری 
دارند، دعوت می شوند و در مورد آن موضوع خاص 
بحث و تبادل نظر می کنند و از طرفی، حضار هم 
در بحث می توانند ش��رکت کنند و پانل به صورت 
بحث و چالش  اجرا و مدیریت می شود. یک برنامة 
خیلی خوبی در خبرنامه تان داشتید که مشابه آن 
را من ندیده ام. دربارة کش��یدن دندان عقل که آیا 
انجام بدهیم یا ندهیم و اس��اتید خیلی خوبی هم 
بودن��د از ارتو و جراح فک و صورت و یک بحث و 
گفت و گویی ب��ود، Expert panel تقریباً چنین 
چیزی است و مبحثی که در مورد آن بحث خواهد 

 )Pre _ implantaitis(شد، پری ایمپلنتایتیس
است که یکی از مباحث داغ این روزهاستو

 ی��ک پانل دیگر داریم که به نظر من یکی از 
جذاب ترین برنامه هاس��ت و از آن خیلی استقبال 
می شود و آن پنلCase Presentation  است 
ک��ه در آن ی��ک کیس ارائه ش��ود را ب��ه بحث و 
تب��ادل نظر می گذارند. از اختلاف نظرها و بحث ها 
مطالب بسیار آموزنده استخراج می شود که بسیار 
مفید اس��ت و شرکت کنندگان که البته خود نیز 
می توانند در این بحث ها شرکت کنند و همچنین 
از نظرات متفاوت در مورد یک کیس آگاه بش��وند 

که واقعاً یک پنل آموزنده است.
دکتر باقر شهنی زاده: آقای دکتر پیام شما 
به انجمن ه��ا دربارة برگ��زاری کنگره ها و کمکی 
ک��ه می توانند بکنند و نق��ش آن ها در کنار هم و 
حضورشان و اینکه انجمن ها چه کاری باید انجام 
دهند که در موفقیت کنگره های یکدیگر س��هیم 

باشند چیست؟
دکتر س�یامک یعقوبی: من به عنوان یک 
عضو کوچ��ک جامعة دندانپزش��کی و با توجه به 
سال های کمی که نسبت به اساتید دیگرم در این 
زمینه حضور دارم، واقعاً از صمیم قلب آرزو می کنم 
که انجمن های دندانپزش��کی در هر شرایطی کنار 
هم باشند و به هم کمک کنند و یار یکدیگر باشند 
نه رقیب یکدیگر. انجمن ما با این قضیه  که اعلام 
کرد ما یک سال در میان، کنگره برگزار می کنیم، 

درواق��ع به نوعی عنوان کرد ک��ه بیایید با هم این 
کار را انجام دهیم تا تعداد کنگره ها را کمتر کنیم. 
جالب این اس��ت که ما یک سال و نیم قبل شاید 
هم بیشتر، تاریخ کنگرة خود را به فواصل سه ماه 
پش��ت سر هم در سه نوبت به وزارتخانه و به تمام 
انجمن ها و دانشکده ها اعلام کردیم تا از هم زمانی 
جلوگیری ش��ود. درست هفت یا هشت ماه قبل از 
تاری��خ کنگره می بینیم ب��ه فاصله یک هفته یا دو 
هفته قبل از تاریخ کنگرة ما دو، سه ارگان و انجمن، 
اعلام برگزاری کنگره می کنند و این خیلی وجهة 
بدی دارد. مگر ما با هم رقیب هس��تیم؟ ما با هم 
هستیم، شما ما را در کنگرة تان دعوت می کنید و 
ما شما؛ پس چرا نباید با هم هماهنگ باشیم؟ من 
ک��ه نامه دادم و گفتم که اگر در آن تاریخ، کنگره 
داریم و بنا بر مستندات موجود نزدیک به یک سال 
و نیم قبل از تاریخ برگزاری کنگره آن هم در سه 
نوب��ت که بنا بر تأیید اعض��ای هیئت مدیرة وقت 
انجمن دندانپزشکی ایران، انجمن پریودونتولوژی 
ایران در زمینة اع��لام برنامه ها و اجرای کنگره ها 
و س��مپوزیوم های خود جزء منظم ترین انجمن ها 

بوده است.

از طرفی، وجود این تعداد کنگره و سمپوزیوم 
و غیره نه تنها سبب افزایش علم و آگاهی نمی شود 
که نتیجة معکوس دارد. درواقع آنچه سبب کاهش 
ارزش مادی و معنوی هر چیزی می ش��ود، فزونی 
آن است. یکی از دلایل یک سال در میان اجراشدن 
کنگره های انجمن پریودونتول��وژی ایران درواقع 
اهمی��ت دادن به کیفیت برنامه ه��ای انجمن بود. 
انجمن پریودونتولوژی ایران س��الیان س��ال است 
ک��ه اثبات کرده که به کیفی��ت برنامه، چه از بعُد 
اجرا و چه از بعُد سخنرانی ها و سخنران ها بیش از 
کمیت برنامه، اهمیت قایل است و این امر، بارها و 
بارها از زبان بزرگان و مسئولان و دست اندرکاران 

دندانپزشکی کشور صحه گذاشته شده است. 
به نظ��ر اینجانب، یکی از بهترین کارهایی که 
می توان به منظور کاهش تعداد کنگره ها و افزایش 
س��طح علمی و کیفی آن ها انجام داد، پیشنهادی 
بود که در یکی از جلسه های مشترک انجمن های 
تخصصی توسط همکاران داده شد؛ ولی فعلا اجرا 
نش��ده و آن اینک��ه برگزاری کنگره ه��ا به صورت 
مش��ترک بین دو گروه تخصصی نزدیک یا مرتبط 
با هم برگزار ش��ود و البته این امر، نیاز به بررسی 
کارشناس��انه دارد؛ ولی فکر می کنم ایدة خوب و 

قابل اجرایی است.
دکتر باقر شهنی زاده: آقای دکتر پیام شما 
به همکارانی که در برنامه ش��ما به عنوان سخنران 
قرار اس��ت در سه روز، دستاوردهای دندانپزشکی 

را بیان بکنند چیست؟
دکتر س�یامک یعقوبی: در برنامه ما طبق 
روال، تعدادی س��خنران خارج��ی و داخلی مدعو 
داریم که با توجه به علم و دانش و تبحرش��ان به 
منظور ایراد سخنرانی و یا برگزاری کارگاه دعوت 
شده اند و منت گذاشتند و دعوت ما را پذیرفته اند 
و گروه دیگر از س��خنران های ما از طریق فراخوان 
مقاله، توسط کمیتة علمی کنگره از میان مقالات 

رسیده انتخاب شده اند.
هدف اصلی کنگره ما بالابردن س��طح دانش 
دندانپزش��کی و به روزک��ردن آن البت��ه از بعُ��د 
پریودونتولوژی است، افتخار انجمن ما همین بوده 
و اطمین��ان دارم هم��کاران من در این کنگره نیز 
با ارائة برنامه های علم��ی خود، افتخار دیگری به 

افتخارات انجمن ما خواهند افزود.
دکتر ش�هنی زاده: پیام تان به آخرین گروه، 
که اصلی ترین گروه است )چه دندانپزشک عمومی 
و متخصص( و از سراس��ر کشور در این کنگره به 

عنوان شرکت کننده حضور دارند، چیست؟
دکتر س�یامک یعقوبی: من دست همه را 
از دور می فش��ارم و ارادتمن��د هم��ة آن ها بوده و 
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هس��تم. کنگرة امس��ال ما یک کنگرة خاص است 
به دلیل س��خنرانان خاصی ک��ه حضور دارند؛ چه 
از بعُد دندانپزش��کی تخصصی چه عمومی. حضور 
ب��زرگان پریودونتول��وژی و ایمپلنتولوژی دنیا در 
این کنگره، یک موقعیت استثنایی برای همکاران 
ماس��ت که واقعاً با یک هزینة ناچیز می توانند در 
س��خنرانی هایی ش��رکت کنند و از حضور کسانی 
اس��تفاده کنند که خودتان واقف هس��تید که اگر 
قرار باش��د در مش��ابه چنین برنامه ای در یکی از 
کش��ورهای اروپایی شرکت کنند، علاوه بر هزینة 
چند برابر، چه مشقاتی در زمینه ویزا و تعطیل کردن 
فعالیت های کاری و ... متحمل خواهند ش��د؛ ولی 
حالا در همی��ن چندقدمی از محل کار و زندگی، 
ای��ن موقعیت برای تمام همکاران فراهم اس��ت تا 
به راحتی در کورس پروفس��ور Tonetti شرکت 
کنند و مش��کلات خود را در زمینة بازسازی نسج 
ن��رم مط��رح و حل کنند و یا س��ؤالات خود را در 
 Carl زمینة ایمپلنت از اس��تاد بزرگ پروفس��ور
E. Misch به طور مس��تقیم بپرسند و یا یکی از 
نوین ترین روش های پیوند لثه را به صورت جراحی 
زنده و با دستان متبحر پروفسور همازاده از نزدیک 

آموزش ببیند و برنامه های متنوع دیگر. 
ل��ذا از کلیة همکاران دع��وت می کنم از این 
موقعیت واقعاً اس��تثنایی استفاده بکنند و در این 
کنگره، شرکت کنند. من از طرف خودم و انجمن 
علمی پریودونتولوژی ایران، پیشاپیش مقدم همة 
همکاران عزیز را گرامی می دارم. به امید دیدن شما 
در سیزدهمین کنگرة انجمن پریودونتولوژی ایران.

دکتر شهنی زاده: آقای دکتر، بسیار ممنون، 
با توجه به اینکه انجمن دندانپزشکان عمومی منابع 
اطلاع رسانی بسیاری دارد، از جمله ارسال پیام کوتاه، 
آن هم با اش��کال گوناگون که توان بهره وری را بالا 
برد، اگر ما برنامة کنگرة تان را داشته باشیم، براساس 

سخنرانان و موضوع می توانیم آن ها را ارسال کنیم.
خبرنام��ة الکترونی��ک داری��م ک��ه به صورت 
هفته نام��ه ایمیل می ش��ود و همین طور به صورت 
ویژه نامه، که اخبار را منتقل می کند. س��ایت کلی 
و اصل��ی ما )www.igda.ir(، س��ایت رس��می 
ماس��ت که ما در این سایت می توانیم اخبار شما 
را در اسلاید شو و رولینگ خبری بگذاریم و البته 
یک Box به اس��م انجمن پریو ایجاد کرده ایم که 

اتوماتیک به سایت شما لینک شده است. 
یک س��ایت دیگری هم داریم، سایت خبری 
انجم��ن عمومی www.igdanews.ir که اخبار 
سرفصل های پزشکی در کل کشور را در این سایت 
قرار می دهیم. یعنی ش��ما هر خبری داشته باشید 
و به هر دلیلی دیدید که مهم است برای ما ایمیل 
کنید و به دس��ت ما برس��انید ما بلافاصله خبر را 
می گذاریم. این ها منابع اطلاع رس��انی ماست که 

در اختیار شماست که استفاده کنید.  
آنچه مس��لم است اگر همکاری که در کنگرة 
پریو ش��رکت می کند، از آن اس��تفاده کند، ما به 
آرزوی مان رس��یده ایم، حالا دنبال نام و ش��هرت 
باشیم که می رسیم، در پی تأمین هزینه های کنگره 
باش��یم، می رس��یم. ما همان هدفی را که شما در 
صحبت های ت��ان فرمودید، داریم و این اس��ت که 
بخواهی��م دانش دندانپزش��کی را ارتقا دهیم و با 
این عش��ق می آییم، طبیعتاً بقیه موارد هم فراهم 

می شود و آن هم طبیعت مدیریت کار است. 
برای ش��ما و تیم برگ��زاری آرزوی موفقیت 

می کنم.
دکتر سیامک یعقوبی: از اینکه این فرصت 
به دس��ت آمد تا با گفت  و گویی س��ازنده، اهداف 
سیزدهمین کنگرة علمی پریودونتولوژی ایران که 
در تاریخ 10-8 آبان 1392 برگزار می شود به اطلاع 

همکاران برسانم، بسیار سپاس گزارم.
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