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ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن
IRANIAN GENERAL
DENTISTS ASSOCIATION

ؤزؤمه زر تفقه۲

زکصربؤحر يهنش دؤزه

زنزؤنپديكؤن ؤشرؤنش
زر زنشؤ ؤفصخؤر مش آفرشننز

رؤ  مملكصش  ــر  ه ــخ  صؤرش
ــز. برؤش  ــص ؤي رحم مش دن مل
ــش  لقظؤص زر  ــرش  صتمشم گش
ــص خوز رؤ  ــه بصوؤن سرنوي ك
ــزه ؤش بهصر رحم دز،  برؤش آشن
ــش ؤنكؤرنؤپذشر زر صمؤم  ضرورص
زورؤن قشؤص ؤجصمؤعش وجوز 
ــص كه بؤشز  زؤرز و آن ؤشن ؤس
وظؤشف خوز رؤ مسئولانه ينؤخص و به آن عمل كرز. 
صمزن بيرش زر حرون معؤتر ؤشن وجه رؤ غؤلب كرزه 
ؤسص كه هر گروه، سؤدمؤن و شؤ نهؤزش كه مبصنش بر 
حؤنون بؤيز بؤشز بصوؤنز به منؤفع و ؤهزؤف ؤجصمؤعش 
ــص شؤبز; ؤشن مهم مشسر نخوؤهز يز مگر  خوز زس
ــصمر  ؤشنكه ؤعضؤء آن مجموعه هؤ قضور مزؤوم و مس

زؤيصه بؤينز.
ؤتل قضور مزؤوم زرتقنه ؤجصمؤعش، هر فرز 
رؤ ملدم مش كنز كه ؤد  قحوح يهرونزش خوز به طور 
كؤمل مطلع بوزه و بش صفؤوصش و زلسرزش رؤ ؤد خوز 
زور كرزه و ؤشن مني  رؤ به عنوؤن ؤلگوش ؤتلش دشر 
سؤخص يرؤشط دنزگش پذشرفصه، و به آن عمل كرزه 

و به زشگرؤن نشد آن رؤ ؤنصحؤل زهز.
ــؤس جغرؤفشؤش  ــؤش ؤجصمؤعش كه برؤس نهؤز  ه
مقل دنزگش، يغل، قرفه، هنر و ؤزبشؤص و... يكل 
ــرز هر كزؤم به فرؤخور كشفشص صوؤنؤئش ؤعضؤء  مش گش
خوز مش صوؤننز هم به نفع شك گروه، يرؤشط رؤ بهبوز 
ــؤر و عزؤلص ؤجصمؤعش،  ــنز و هم به نفع هنج بخي

قح آشنزگؤن رؤ زر سؤخصن سرنويص يؤن ؤد آنهؤ نگشرشم
ــوح مزنش رؤ نهؤزشنه كننز. هر نهؤزش حوؤنشنش  قح
زؤرز كه مش صوؤن بؤ آگؤهش ؤد ؤشن حوؤنشن، لاشح صرشن 
مزشرؤن رؤ بركشؤن  آن نهؤز قؤكم كرز. زر تورص 
ــص آن مجموعه  ــش ؤعضؤء هر نهؤز، هزؤش بش صفؤوص
ــورؤن، فرتص طلبؤن  ــص خوزمق مش صوؤنز به زس
ــرؤن رهؤ گرزز و بؤشز بپذشرشم آنچه بر  شؤ ؤنقتؤرگ
ــص كه ؤد عملكرز خوز مؤ  ــؤ روؤ مش زؤرنز آنش ؤس م

بوجوز مش آشز.
ؤگر هر ؤنسؤنش زر هر مقشطش بؤ هر قرفه ؤش، بؤ 
ؤيرؤف و نگؤه وؤحع بشنؤنه به قحوح مزنش خوز بنگرز 
ــؤشز بصوؤنز به جؤشگؤه مؤهشص فرزش و ؤجصمؤعش  ي
خوز پش ببرز. وحصش كه به عنوؤن شك فرز، صأثشرؤص 
ــوز رؤ زر مقشط پشرؤمون ؤد خؤنوؤزه صؤ مقل كؤر  خ
ــش كنشم، خوؤهشم زشز كه ؤد  و ؤجصمؤع خوب بررس
فرؤد و نيشب مصفؤوصش صبعشص مش كنز. گؤهش موفح 
ــش نؤموفح، دمؤنش زچؤر رودمره گش و هنگؤمش  گؤه

نشد زر مسشر صقولاص حرؤر مش گشرز.
همشن ؤنسؤن زر شك نهؤز ؤجصمؤعش (ؤنجمن) 
بؤ همشن خلح و خو وؤرز مش يوز، پس بؤشز بپذشرز 
ــد حطعؤً ؤد ؤشن روقشؤص، صعؤملاص و  كه آن نهؤز نش
ــص كه هر جؤمعه  ــوز. ؤشنجؤس صحؤبلاص مصأثر مش ي
ــنؤمه) زؤرز، صؤ  برؤش خوز حوؤنشن و محررؤص (ؤسؤس
صأثشرؤص فرزش بر سرنويص مجموعه قؤكم نيوز 
و برؤسؤس مفؤز ؤسؤسنؤمه بصوؤن ؤحزؤم كرز. زر ؤشن 
ــؤس منؤفع گروه كوچكش،  ــؤنش برؤس مشؤن ؤگر كس
ــش و شؤ مقلش بر  ــش و شؤ حوم ــؤ صفكر غؤلب سشؤس ش

ــلاف منؤفع تنفش قؤكم  ــص ؤشن نهؤز بر خ سرنوي
ــؤر و پوز ؤشن ختوتشؤص  ــونز، آن مجموعه زر ص ي
نؤكؤرآمز، متلوب خوؤهز يز. ؤشنجؤسص كه بسشؤرش 
ــش نمش  زؤننز كه قضور زر  ؤشن ؤنجمن شؤ نهؤز  قص
ؤجصمؤعش، قح آنهؤسص و صتور مش كننز آنهؤ كه بر 
ؤشن (ؤنجمن هؤ) قؤكم مش يونز، قكم ؤدلش و ؤبزش 
زؤرنز و به ؤشن نمش ؤنزشينز كه ؤشن خوز آنهؤ (ؤعضؤء 
ؤنجمن هؤ) هسصنز كه مش صوؤننز بؤ حزرص، صمؤم مسشر 

رؤ به نفع منؤفع ؤجصمؤعش صغششر زهنز.
مرزم زر هر صيـكلش بؤشـز عؤزص كننز 
كه صغششرؤص و صقولاص، زر هر تقنه و برهه 
كوچك، بخيـش ؤد صقولاص ؤجصمؤعش بدرگ 
ؤسـص، هشـچ كؤرش و هشچ صغششـرش كوچك 
ــرزم آن به قحوح  نشسـص، زر هر جؤمعه ؤش كه م
ــنز، تقنه به  ــنؤشش و صسلط نزؤيصه بؤي خوز آي
ــش آرؤشي مش شؤبز كه مرؤكد  ــور طبشعش به طرشح ط
ؤتلش صتمشم گشرش زر ؤخصشؤر كسؤنش حرؤر مش گشرز 
ــوء ؤسصفؤزه كننز.  كه مش صوؤننز ؤد ؤشن بش صفؤوصش س
ــؤء آن ؤنجمن  ــم به زوي ؤعض ــؤه ؤشن روشه، ه گن
ــه زر هزؤشص ؤشن مجموعه  ــص ك و هم آگؤهؤنش ؤس
ــرط بحؤء  ــز. ي ــش مش كنن ــؤنش كوصؤه و ؤطلاع رس
نشرو هؤش وؤپس گرؤ زر هر نهؤز ؤجصمؤعش بش خبرش 

و بش صفؤوصش ؤعضؤء آن مجموعه ؤسص.
يفؤف سؤدش و آگؤهش مرزم زر هر نهؤز(ؤنجمن) 
ؤد قحوح خوز دمشنه صثبشص مرزم سؤلارش رؤ فرؤهم 

زرخيي بش سؤبحه 
زنزؤنپديکؤن ؤشرؤنش

زر آسمؤن لشدر 
جهؤنش زر زوؤدزهمشن 

کنگره بشن ؤلمللش 
فزرؤسشون جهؤنش لشدر 

زر زنزؤنپديکش زر 
سؤل ۲۰۱۰

تفقؤص ۴، ۵، ۶ و ۷

ــؤل ۱۳۸۸ زوسصش كه  ؤسفنز مؤه س
ــص سردزه به  ــهرش نشد هس بؤ بنزه همي
مقل كؤرم وؤرز يز. ؤشن زوسص زر كيور 
آلمؤن زوره صختتش جرؤقش فك و تورص 
و زوره ؤشمپلنص رؤ گذرؤنزه و ضمن صزرشس 
ــگؤه هؤش زولصش آلمؤن زر  زر شكش ؤد زؤني
ــز. ؤد  ــد كؤر مش كنن ــي ختوتش نش بخ
پشيرفص هؤش علم زنزؤنپديكش زر عرته 
ــرز و ؤد ؤشنكه زر ؤروپؤ و  ــش مرصبؤً تقبص مش ك ــورش و عمل صئ
ــي و صقحشح مرصبؤً  ــكؤن زر دمشنه هؤش پژوه ؤمرشكؤ زنزؤنپدي
ــرص  ــزش برؤش مطرق كرزن زؤرنز ولش مؤ زر قس ــرف جزش ق
ــش و صقحشحؤصش علم  آنشم كه ؤشرؤنشؤن نشد زر دمشنه هؤش پژوهي

زنزؤنپديكش قرفش زؤيصه بؤينز.
ــف و  ــشؤر مصأس ــشن بنزه رؤ بس ؤشن گفصه همكؤر خؤرج ني
ــه قصش هموطن همكؤر  ــص ك قشرص دزه كرز وؤحعشص ؤشن ؤس
ــگر و زؤنيمنز ؤشرؤنش زر  مؤ نشد به هر عللش ؤد ؤشن همه پژوهي
ــكش چه زر ؤروپؤ و ؤمرشكؤ و چه زر خوز ؤشرؤن  قوده زنزؤنپدي
ــشؤرش ؤد  ــفؤنه عزه ؤش نمش زؤننز كه بس خبر نزؤرز. چرؤ؟ مصأس
ؤشرؤنشؤن وحصش زر مجموعه فعؤلشص هؤش علمش، صقحشحؤصش، هنرش 
ــف جهؤن حرؤر مش گشرنز جدو  ــور هؤش مخصل و ؤجصمؤعش زر كي
ــمنز مش گرزنز كه ؤشن ؤمر زر قوده  نخبگؤن و كؤرآمزؤن ؤردي

زنزؤنپديكش نشد كؤملاً تزح مش  كنز. 
شؤزمؤن بؤيز كه زر كنگره جهؤنش لشدر زر ؤسفنزمؤه ۱۳۸۸ 
زر زبش ؤشرؤنشؤن بؤلاصرشن صعزؤز محؤله صقحشحش پذشرفصه يزه رؤ 
زر سخنرؤنش هؤ ؤرؤئه كرزنز و ؤفصخؤر بدرگش رؤ برؤش مشهن مؤن به 
ؤرمغؤن آورزنز. آحؤش زكصر رضؤ فكرآدؤز مصختت پرشو رهبرش 
ؤشن گروه رؤ به عهزه زؤيصنز و نؤشب رئشس ؤنجمن لشدر پديکش 
ــصنز. ؤشن موضوع مصأسفؤنه زر همؤن دمؤن زر  زر ؤشرؤن نشد هس
ؤشرؤن آن بؤدصؤب منطحش و ؤرديش خوز رؤ نزؤيص. يؤشز زر شك 

خبر چنزثؤنشه ؤش زر يبكه خبر! 
مؤ ؤد ؤشن نمونه هؤ خشلش دشؤز زؤرشم. ؤشن نحطه ضعف و خلاء 
ــش چهر ه هؤش بشن ؤلمللش ؤشرؤنش زلاشل دشؤزش مش صوؤنز  زر معرف
زؤيصه بؤيز. شكش ؤد زلاشل ؤشن ؤسص كه مؤ قصش زر كنگره هؤش 
بدرگ مؤن سعش مش كنشم بدرگؤن جهؤن زنزؤنپديكش رؤ زعوص 

كنشم زر قؤلش كه آن هؤ به پژوهيگرؤن مؤ ؤفصخؤر مش كننز.
مصأسفؤنه بدرگؤن مؤ زر صيكل هؤش علمش تنفش رؤه يفؤف 
طش نمش كننز يؤشز ؤشن نگؤه به بشرون و ؤعصحؤز به پژوهيگرؤن 
ــورمؤن ؤشن  ــؤ مش ؤنجؤمز كه زشگرؤن زر كي ــش به ؤشن ج خؤرج

نخبگؤن رؤ كيف مش  كننز و به وسشله ؤش به خؤرج مش برنز.
 وحصش زر تفقؤص ؤشنصرنص زر سؤشص فزرؤسشون بشن ؤلمللش 
ــكش به برنؤمه جؤمع و جزول علمش سه روده  لشدر زر زنزؤنپدي
ــؤش ۹و۱۰و۱۱ مؤرچ ۲۰۱۰ نگؤه مش كنشم. نؤم بشي ؤد  صؤرشخ ه
۱۲ ؤشرؤنش آنچنؤن مش زرخيز كه بش ؤخصشؤر ؤيك رؤ ؤد چيمؤن 

هر عؤيحش سرؤدشر مش كنز.
ــص محؤله! زر شك كنگره بشن ؤلمللش لشدر،  ــص و هي بشس

صؤرشخش ؤسص.
ــؤ بؤدصؤب پشزؤ نكرز.  ــؤ هرچه تبر كرزشم زر هشچ كج  ؤم
ــگؤه هؤش  ــور، زؤني ؤكثرشص محؤلاص صقحشحش بوزه و ؤد صمؤم كي
ــصنز. چحزر خبر برگدؤرش كنگره هؤ و  مخصلف زر آن نحي زؤي
ــنوشم و مش بشنشم كه برؤش ؤرضؤء  همؤشي هؤش مخصلف رؤ مش ي
قس خوزخوؤهش و جؤه طلبش عزه  ؤش بشي نشسص. چگونه ؤشن 
مهم ؤد حلم ؤفصؤزه ؤسص! فحط به شك زلشل يؤهكؤر هؤش جهؤنش 
ــنز نبؤشز  خوز رؤ بؤور نمش  كنشم و شؤ فكر مش كنشم صؤ بؤ مؤ نبؤي
ــز بهصر  ــونز و آوؤده هؤئش كه زر آن رنگش ؤد مؤ نبؤي ــرق ي مط
ــز، ولش زر زنشؤش ؤمرود زشگر نمش صوؤن  ــكوص بؤي ــص زر س ؤس

زسص آورز هؤش علمش رؤ نزشز، آن هؤ ؤد يمؤ عبور مش  كننز.
ــدؤر كرزنز خوب  ــدر رؤ برگ ــره جهؤنش لش ــؤ كه كنگ آن ه
مش زؤننز كه چه گوهرهؤئش رؤ زر آسمؤن خوز به زرخيي زر 
آورزنز. مؤ كنگره هؤش مؤن يزه مركد زشز و بؤدزشز، كنسرص هؤش 
موسشحش شؤ نمؤشي صئؤصر و مركد خرشز و .. و ؤسؤصشز مقصرم هم 

زر سؤلن هؤ چيم ؤنصظؤر مزعو!
ــرزمزؤرؤن صيكل هؤش علمش تنفش  به ؤمشز رودش كه س
زنزؤنپديكش زر كيور عدشدمؤن ؤشرؤن، به سهم خوز و زر قوده 
ــم بپرزؤدنز و ؤشن ضعف و  ــؤن به ؤشن مه ؤخصشؤرؤص و وظؤشف ي

كؤسصش صؤرشخش رؤ جبرؤن نمؤشنز.

زكصر همؤشون 
سشگؤرش

همکؤر مقصرم، نظرؤص و پشينهؤزؤص خوز رؤ 
مش صوؤنشز به آزرس ؤشمشل هؤش ؤنجمن:

 irangda@yahoo.com و info@igda.ir
وirangda@gmail.com  ؤرسؤل کنشز.

همكؤر گرؤمش، جهص زرشؤفص ؤطلاعؤص 
زنزؤنپديكش يمؤره موبؤشل و ؤشمشل خوز رؤ 
به مركد پشؤم رسؤن ؤنجمن زنزؤنپديكؤن 
عمومش ؤشرؤن ۲۰۰۰۱۰۵۳ ؤرسؤل نمؤششز.



۲ سؤل هيصم، يمؤره هفصؤز و زو، ؤرزشبهيص ۱۳۸۹  ۳خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سؤل هيصم، يمؤره هفصؤز و زو، ؤرزشبهيص ۱۳۸۹  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

ؤمور زبشرخؤنه: ســقر تقــص، آدؤزه بش پروؤ، ســمؤنه مجؤورؤن، 
ؤفسؤنه وؤعظش

ؤمور پخي: زبشرخؤنه ؤنجمن
تفقه آرؤشش و چؤپ: مهنزس تفرپور

يمؤرگؤن: ۱۰۰۰۰ نسخه
نيؤنش: كوش نتر، خشؤبؤن پشرودش يرحش، پلاك۵، وؤقز۵

صلفن: ۵ و۸۸۲۸۹۵۲۶-۸۸۲۸۷۷۹۴ -۸۸۲۶۸۵۲۷
نمؤبر: ۸۸۲۶۳۰۳۷

تنزوح پسصش: صهرؤن ۱۴۳۹۵/۸۳۴
www.igda.ir :وب سؤشص

  irangda@yahoo.com :پسص ؤلكصرونشك

ؤعضؤء هشؤص صقرشره و ؤجرؤشش ؤنجمن:
ــشن ؤرجمنز، زکصر  زکصر نؤتر آخونزؤن، زکصر آرصمشس آرشؤ، زکصر مرشم ؤقمزش لشوؤنش، زکصر قس
ــشزعلش پؤکدؤزمحزم، زکصر وقشز پزرؤم، زکصر  ــشن ؤرگؤنش، زکصر نزؤ ؤسمؤعشلش، زکصر س مقمزقس
قؤمز پزرؤم، زکصر فرنؤد پورؤسمعشل مرنزش، زکصر نغمه صؤجزشنش، زکصر پرشسؤ قؤفظش، زکصر مرشم 
قحشحش فرز، زکصر جميشز دمؤن، زکصر سؤنزرؤ خزؤبنزه لو، زکصر نشنؤ رهينؤس، زکصرهمؤشون سشگؤرش، 
زکصر رضؤ سشفش رؤز، زکصر يکوفه يشرؤنزيص، زکصر يؤزنوي تؤرمش، زکصر لشلا تزحش، زکصر علش 
ــمؤعشل ضؤبطش، زکصر لشلا عطؤشش، زکصر لطشف عظشمش، زکصر نؤشؤب علاحه بنزؤن،  تنعص، زکصر ؤس
ــص، زکصر بهدؤز فرخ دؤز، زکصر رؤمشن فهشمؤ، زکصر فرهؤز  ــشر غلامش، زکصر همؤشون فرؤس زکصر ؤرزي
حؤسمشؤن، زکصر مؤرؤل حربؤن دؤزه، زکصر کشؤنؤ کمشلشؤن، زکصر مهيشز گرؤشلش، زکصر شکصؤ مقبش، زکصر 
ــشزکؤظم نبوش نژؤز، زکصر زؤرشوي نظرش، زکصر مجشز  ــکوه محتوزلو، زکصر دشنب موثح، زکصر س ي

نوقش، زکصر علش وؤرسصه، زکصر جعفر هنرمنز، زکصر روشؤ هويشؤرشؤن.
مسئول ؤجرؤشش خبرنؤمه: زکصر لشلا تزحش.

مؤهنؤمه (خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن)
پشؤم ؤنجمن

ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن
IRANIAN GENERAL 
DENTISTS ASSOCIATION

تؤقب ؤمصشؤد: ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن
مزشر مسئول و سرزبشر: زكصر بؤحر يهنش دؤزه

زنزؤنپديک آحؤ جهص 
همکؤرش بؤ کلشنشک 

زنزؤنپديکش
بلوؤر آشص ؤله کؤيؤنش

۰۲۱۴۴۱۳۲۴۱۴-۰۲۱۴۴۱۳۶۵۱۹ 
۰۹۱۹۱۲۵۷۵۵۲

ؤزؤمه ؤد تفقه ؤول

مطب فعؤل و زؤشر
جهص رهن و ؤجؤره

زؤرؤش زو زسصگؤه شونشص و كلشه 
صجهشدؤص و زو ؤصؤح مسصحل بؤ 

سؤبحه ۱۲ سؤله زر خشؤبؤن پشرودش
 ۰۹۱۲۱۷۸۸۹۰۷ 
۰۲۱۸۸۸۸۸۷۳۹

ــص كه بؤ  ــؤلش ؤس چنز س
ــكشل ؤنجمن  هؤش صختتش  صي
ــورص  ت ــه  ب ــكش  زنزؤنپدي
ــؤً به تورص  ــصحل، كه بعض مس
ــصصر زر صيكشلاص  ؤزغؤم شؤ مس
ــؤزر فعؤلشص مش كننز،  ؤنجمن م
به زلشل ضرورص ؤرصحؤء جؤشگؤه 
ــصگؤه و  ــن مؤزر كه خوؤس ؤنجم
پؤشگؤه ؤتلش صيكل هؤش قرفه ؤش 
زنزؤنپديكش ؤسص، به تورص صغششر ؤسؤسنؤمه صوسط 
ــز. ؤشن موضوع نشؤدمنز  تؤقب نظرؤن مطرق مش بؤي
جؤمعشص و ؤفدؤشي ظرفشص زر سؤدمؤنزهش ؤسص كه بؤ 
مرؤجعه به ؤفكؤر عمومش و جمشع آرؤء و نظرؤص ممکن 
ؤسص و بؤشز  پؤسخگوش مسؤئل رود زنزؤنپديكش بؤيز. 
بؤ صوجه به گسصري كمش و كشفش خزمؤص قرفه ؤش 
ــروره ؤحصضؤش دمؤن، ؤرصحؤء جؤشگؤه قحوحش بر  و بؤلض
ــنؤمه ؤجصنؤب نؤپذشر  ــؤش حؤنون و بؤدنگرش ؤسؤس مبن
ــنؤمه فعلش نؤرسؤئش و عزم كفؤشص خوز  ؤسص. ؤسؤس
ــصه بوز  ــؤنزه و يؤشس رؤ زر بوصه آدمؤشي به ثبؤص رس
نظرؤص مزشرؤن ؤجرؤئش گذيصه و قؤل و يهرسصؤن هؤ 
ــعب ؤنجمن مورز مزؤحه و ؤمعؤن نظر حرؤر گشرز.  و ي
ــأن پشيكسوصؤن جهص ؤريؤز و  به علاوه جؤشگؤه و ي
رؤهنمؤئش و ميؤوره همشيه مقفوظ و مقصرم بوزه و 
خوؤهز بوز. برؤش پرهشد ؤد ؤيصبؤهؤص گذيصه و قفظ 
ؤتول ؤسؤسش ؤزؤره نهؤز هؤش ؤجصمؤعش و مزنش برؤش 
ــنهؤز يزه  قتول آرمؤن هؤش قرفه ؤش رؤه هؤشش پشي
ــص؛ ؤد جمله گرزي نخبگؤن و صجمشع آرؤء كلشه  ؤس
ــؤخه هؤش يعب و يهرسصؤن هؤ و بررسش و صكمشل  ي
ــصشؤبش به ؤسؤسنؤمه  جؤمع كه پؤسخگوش  آنهؤ صؤ زس

نشؤد هؤش رود صيكل قرفه ؤش بؤيز. 
سر به هم آورزه زشزم برگ هؤش غنچه رؤ 
ــصؤن شك زلم آمز به شؤز ؤجصمؤع زوس

ــر  ــزر ؤجصمؤعش ص ــصه چح ــؤل گذي زر پنجؤه س
ــعؤب فؤتله  ــش و ؤني ــزر ؤد فرزگرؤئ ــزه  ؤشم؟ چح ي
ــصگش خوز رؤ  ــه ؤنزؤده ؤصقؤز و همبس گرفصه ؤشم؟ چ
ــمشص ينؤخصن آرؤء مصفؤوص،  ضمن صقمل و به رس
ــس همكؤرؤن مؤن قفظ كرزه  ؤشم؟  مندلص و عدص نف
ــه مشدؤن همگرؤئش، هم گونش و هم رؤهش هم زشگر  چ
رؤ بؤ صكشه بر ؤيصرؤكؤص و مسؤئل مبصلا به قرفه ؤش و 

تنفش صحوشص و صقكشم نموزه ؤشم؟
ــؤلانه و  ــؤزش س ــع عمومش ع ــه مجم ــر چ ؤگ
ــركص  ــكش ؤشرؤن بؤ ي ــؤزه ؤنجمن زنزؤنپدي فوح ؤلع
ــؤئش شؤ  ــبصؤ مقزوزش ؤد ؤعضؤء به علص نؤرس عزه نس
ــؤنش به موحع مزشرؤن ؤجرؤئش زر پؤشؤن  عزم ؤطلاع رس

ــنبه ۸۹/۲/۲۳ صيكشل يز، موجب  وحص رود پنجي
ؤمشزوؤرش و كمؤل خويوحصش ؤسص كه بؤ وجوز صعزؤز 
كم قؤضرشن و فرتص ؤنزك بررسش مفؤز ؤسؤسنؤمه 
ــؤدنزه و ؤسؤسش فرؤوؤنش به  ــنهؤزش، ؤنصحؤزؤص س پشي
ــز  ــرز هشؤص مزشره و كمشصه بؤدنگرش وؤرز ي عملك
ــعه تزر برؤش جمع آورش و جمع بنزش  كه فعلاً بؤ س
نظرؤص بشيصر و بررسش جؤمع صر و كؤمل صر چنزمؤهش 
ؤسصمهؤل يز و به عهزه صعوشح ؤفصؤز به علاوه جهص 
رفع يبهؤص حؤنونش و قحوحش كه وؤرز بوز، صيخشت 
ــن ؤشنكه  ــوز. ضم ــزؤً ؤحزؤم ي ــه ماك ــز ک زؤزه ي
ــورؤش عؤلش ميؤورؤن بؤ  ــؤن يز صيكشل ي خؤطرني
ــص زؤنيکزه هؤش زنزؤنپديکش نحض  ميؤركص رشؤس
ــؤدمؤن هؤش  ــفه وجوزش NGO هؤ شؤ س غرض فلس
ــص. مصأسفؤنه بؤدرسشن  غشرزولصش و غشر ؤنصفؤعش ؤس
ــش به ؤسنؤز و مزؤرك و  ؤنجمن به علص عزم زسصرس
زفؤصر عملكرز هشؤص مزشره ؤد ؤرؤئه گدؤري صرؤد مؤلش 

ؤنجمن بؤدمؤنزنز.
ــع صتمشم گشرش  ــؤ كه عؤلش صرشن مرج و ؤد آنج
ــص وجوز  جهص ؤمورؤص ؤنجمن مجمع عمومش ؤس
ــورؤش عؤلش ميؤورؤن كه ؤنصتؤبش ؤسص و زر حؤنون  ي
ــرورش و موؤدش كؤرش  ــزه، غشر ض هم پشي بشنش ني
ــص. بنؤبرؤشن زر مجمع عمومش بؤ پشينهؤز هشؤص  ؤس
ــزؤز ؤنزک قؤضرشن به صغششر  ــه صنهؤ بؤ حشؤم صع رئشس
ــؤ بقث صنهؤ بر  ــز، ؤم ــؤم ؤنجمن به جؤمعه ؤكصفؤ ي ن
سرنؤم و عنوؤن نشسص و تز ؤلبصه كه نؤم بؤشسصش زر 
ــكل، ؤسصحلال، همگرؤشش كلشه  برگشرنزه مؤهشص صي
يعب زر بطن ؤنجمن مؤزر بؤيز، بلكه مهم صر ؤد همه 
ــنؤمه  بنؤ به ضرورص دمؤن، نشؤد به صغششرؤصش زر ؤسؤس
و گنجؤنزن موؤزش كه زر بر زؤرنزه فلسفه وجوزش، 
ــوزه و زرچؤرچوب  ــف و ؤهزؤف ب ــؤ و وظؤش ؤنگشده ه
ــب قحوحش فرزش و جمعش و  ــون و بؤ قفظ مرؤص حؤن
آشنزه نگرؤنه بؤيز، بشي ؤد پشي ؤقسؤس مش يوز. بؤ 
وجوز ؤشن بؤ صوجه به گسصري كمش و كشفش خزمؤص 
قرفه  ؤش و وجوب ؤرصحؤء يأن و جؤشگؤه قرفه ؤش، لدوم 
برخورزؤرش ؤد پيصوؤنه هؤش حوش و كسب ؤنرژش كؤفش 
جهص صرمشم دخم هؤ و جبرؤن مؤفؤص و فرتص سودش هؤ 
ــش ؤسص، ؤمؤ بؤشز زر نظر زؤيص که  ؤد نشؤد هؤش ؤسؤس
ؤشن موؤرز بؤ پرهشد ؤد خدشزن به قؤكمشص ؤيرؤفشص زر 
عرته علمش، تنفش بؤ آدؤزش عمل و بؤ صكشه بر آرؤء 
ؤعضؤء ؤرؤئه، پروصكل هؤش سؤدنزه، يفؤف و پؤسخگوش 
ــز، ؤد ؤشن رو بؤ  ــرورش ؤمرود همرؤه بؤي ــؤش ض نشؤد ه
همزلش و همگرؤئش بؤ سؤدمؤنزهش مجزز و يكوفؤئش 
ؤسصعزؤز هؤش بؤلحوه، زر تزز بؤدشؤفص جؤشگؤه قرفه  ؤش 

زرخور منطحه و جهؤن بؤيشم.

صيكشل مجمع عمومش جهص صغششر ؤسؤسنؤمه زر 
قؤيشه كنگره پنجؤه ؤنجمن زنزؤنپديکش ؤشرؤن

زکصر قسشن ؤرجمنز

مطب زنزؤنپديكش  وؤحع زر سؤوه 
۸۵ ؤمصشؤدش(۹۵ كشلومصرش صهرؤن) 
بسشؤر پر مرشض بؤ قزوز ۲۰ سؤل 

سؤبحه كؤر به زنزؤنپديك عمومش و 
شؤ مصختت وؤگذؤر مش يوز.

۰۹۱۲۸۱۰۹۰۸۹ زكصر يرشعصمزؤر

زو ؤصؤح ؤد مطب زنزؤنپديكش وؤحع زر 
جرزن شكش بؤ صجهشدؤص كؤمل و زشگرش 

بزون صجهشدؤص به زنزؤنپديك مصختت 
صرجشقؤً ؤرصوزنسش ؤجؤره زؤزه مش يوز.

۰۹۱۲۸۱۰۹۰۸۹ زكصر يرشعصمزؤر

ؤجؤره مطب

ــه بؤشز زحشح نظؤره كرز و  ــز. زر آرؤشي تقن مش كن
ــؤش عملكرز مزشرؤن رؤ بؤ منؤفع ؤجصمؤعش  خروجش ه
ــپرز، زر مرؤكد  ــه صرؤدوش حضؤوص ؤعضؤء ؤنجمن س ب
ــؤزش و فو ح ؤلعؤزه)  صتمشم گشرش(مجؤمع عمومش ع
ــش  صتمشم هؤش صعششن كننزه رؤ بؤشز به نفع زموكرؤس

ؤصخؤذ كرز.
حؤنون نهؤزهؤش مزنش، ؤسؤسنؤمه آنهؤسص. بزشهش 
ؤسص ؤشن ؤسؤسنؤمه هؤ بر ؤسؤس نشؤد هؤش جمعش زر هر 
محطع دمؤنش به صغششرؤصش نشؤد زؤرز. زر ؤشن ختوت 
ــش عؤمزؤنه و بختوت  ــون گؤهش كم كؤرش هؤ ش صؤكن
نؤيش ؤد ضعف مزشرؤن و مسئولان ؤشن نهؤز هؤ ؤعمؤل 
ــشؤرش ؤد فرتص هؤش صغششر كشفش  ــزه ؤسص و  بس ي
ؤسؤسنؤمه هؤ و زر وؤحع كسب بهصرشن منؤفع تنفش و 

ؤجصمؤعش هزر رفصه ؤسص.
بؤشـز بـؤ ؤهـزؤف  صغششـر ؤسؤسـنؤمه هؤ 
زموكرؤصشك همرؤه بؤيز. ؤهزؤف زموكرؤصشك 
ضرورصؤً ؤد صمركـد گرؤشش فؤتله مش گشرز و به 
مرزم سـؤلارش ندزشـك مش يـوز. زر صعرشف 
ؤهـزؤف زموكرؤصشـك همه چشـد بؤشز منوط و 
ؤسـصوؤر بـه رأش مرزم (ؤعضؤء ؤنجمن) بؤيـز 
ؤد هرگونه صيكشلاص و سؤخصؤرش كه غشرحؤبل 
صغششـر و مؤزؤم ؤلعمر بؤيـز، بؤشـز برقذر بوز. 
نبؤشز برؤش صقمشل قؤكمشص خوز بؤ رؤه  ؤنزؤدش 
صيـكشلاص غؤلب و ؤد بؤلا،  بزون صكشه بر آرؤء 
عمومش، جؤشگؤه خـوز رؤ فؤرغ  ؤد رأش گشرش  و 
زخؤلص ؤعضؤء ؤنجمن  هـؤ زؤئمش کرز. هرگونه 
سـؤخصؤرش كـه بـؤ رأش ؤعضـؤء نصـوؤن آن رؤ 
صغششر زؤز، ضـز منؤفع ؤجصمؤعش و ضز منؤفع 

زنزؤنپديكؤن ؤسص.
ــؤ رأش گشرش  ــنؤمه بؤشز ب ــر صغششرش زر ؤسؤس ه
ــؤس  ــك ؤعضؤء ؤنجمن تورص گشرز. ؤتل و ؤس شكؤش
ــكشلاص زر ؤسؤسنؤمه بؤشز  ــروعشص هر فرز شؤ صي مي
ــز و نصؤشج صغششر  ــكؤن بؤي ــش بر آرؤء زنزؤنپدي مصك
ــنؤمه هؤ نبؤشز به قضور صيكشلاصش منجر يوز  ؤسؤس
كه صغششر آن بؤ آرؤء زنزؤنپديكؤن ؤمكؤن پذشر نبؤيز. 
مجموعه فؤرغ ؤد رأش ؤكثرشص، قح نزؤرز بر سرنويص 

زنزؤنپديكؤن و محزرؤص آنؤن قؤكم بؤيز.
ــش، ؤنجمن هؤ (نهؤز هؤش  ــؤخصؤر مل زر صعرشف س
مزنش) رؤ سؤدمؤن هؤش غشر زولصش(NGO) مش گوشنز. 
ؤشن ؤنجمن  هؤ بؤ صمؤم ميكلاص، متؤئب، زرگشرش هؤ 

و سخصش هؤ بؤشز مسصحل ؤد بخي زولصش و بؤ قضور 
زؤوطلبؤنه ؤعضؤء و مزشرؤن خوز ؤزؤره يونز. زولص بؤ 
ؤطلاح وؤژه ؤرديمنز «سؤدمؤن هؤش غشر زولصش» 

به نهؤز هؤش مزنش ؤخصشؤر ؤسصحلال زؤزه ؤسص.
ــوز به ؤشن زلشل  ــش برؤش صوجشه قضور خ برخ
ؤفرؤز شؤ گروهش رؤ زر كنؤر خوز مش نيؤننز صؤ ؤد حِبَلِ 
آنهؤ، قضور خوزيؤن رؤ ؤد ؤشن طرشح حطعش و ميروع 
كننز. دشرؤ بؤ صكشه بر ؤنصخؤبؤص به هر زلشل نمش صوؤننز 

زر مركد هزؤشص ؤنجمن هؤ حرؤر گشرنز.
مزشرشص ؤمرود مبصنش بر علم و زؤني ؤسص. زورؤن 
ــصه ؤسص. زؤني  مزشرشص ترفؤً مصكش بر صجربه گذي
ــؤشر علوم صجربش مقض، آموخصنش  مزشرشص مثل س
ــوز بؤشز برؤش  ــلش خ ــص. زر عشن قؤلش كه هر نس ؤس
آشنزه ؤي صعششن صكلشف کنز، نسل هؤش گذيصه قح 
ــص نسل ؤمرود  نزؤرنز بؤ صكشه بر هر صعؤرفش بر سرنوي
قؤكم بلامنؤدع گرزنز، قصش ؤگر صوؤنؤشش هؤشش هم زؤيصه 
ــنز. هر زورؤنش پؤشؤنش زؤرز. زنزؤنپديـكؤن  بؤي
حشم نمش خوؤهنز. ؤگر هشؤص مزشره ؤش نمش صوؤنز 
محزرؤص ؤمور زنزؤنپديكش رؤ زر قوده وظؤشف 
خوز ؤزؤره كنز، قح طبشعش منصخبشن بعزش رؤ 
نبؤشز پؤشمؤل كنز و زر بش خبرش زنزؤنپديكؤن 
ضعف خوز رؤ بؤ صيكشل سؤدمؤن هؤش بؤلاسرش 
پويي زؤزه و فضؤش آشنزه رؤ مسزوز و صسخشر 

نؤپذشر كنز.
آشنـزه ؤرث هشـچ كس نشسـص كه بصوؤن 
آن رؤ زر گذيـصه مزفون كـرز. آشنزه رؤ بؤشز 
گذؤيـص آشنزگؤن بسـؤدنز، كسش قح نزؤرز 
برؤش «آشنـزه» صعششن صكلشف كنز. هويـشؤر 
بؤشز بوز. فحط بؤشز به قؤكم بوزن قح ؤنصخؤب، 
ؤنصخؤب كرزن و ؤنصخؤب يزن زرهر سؤخصؤرش 
رأش زؤز. صغششر نؤم ، فضؤ سؤدش برؤش جؤشگدشن 
كرزن گذيـصه ؤد زسـص رفصه به جؤش آشنزه 

زسص نشؤفصنش ؤسص.
زنزؤنپديكؤن ؤنصظؤر صغششر ؤسؤسنؤمه هؤ رؤ به نفع 
ــور زموكرؤصشك قزؤكثرش خوز زؤرنز. صغششرؤص  قض
ؤسؤسنؤمه بؤشز مبير صأمشن منؤفع ؤكثرشص و صثبشص 

زموكرؤسش بؤيز.
ــوز رؤ روزروش صؤرشخ حرؤر نزهشم. جؤشگؤهش رؤ  خ
كه گذرؤن زورؤن برؤش مؤ صعششن مش كنز گرؤمش بزؤرشم 
و نخوؤهشم ؤد گذيصه آشنزه رؤ به ؤنقتؤر بكيشم. ؤشن 
ــكؤف بشن  ــزن زؤئمش و ؤشجؤز ي عمل خطر طرز ي
گذيصه و آشنزه ؤش رؤ كه مصعلح به مؤ نشسص و ممكن 

ؤسص به نفرص و جزؤئش خصم گرزز بوجوز مش آورز.
زر تقنه هؤش عمومش صعششن سرنويص بؤ 
حـزرص و ؤكثرشص حؤطع قضـور شؤبشم به آنچه 
به متؤلـق مملكص مؤن زر چهؤرچوب حؤنون و 
ؤهـزؤف تنفش حرؤر مش گشـرز رأش زؤزه و زر 
آن زخؤلص كنشم. آشنزه ؤد آن آشنزگؤن ؤسـص 
بؤ بش صفؤوصش آن رؤ زر گذيـصه مصوحف نسؤدشم 
و قح آشنزگؤن رؤ زرسـؤخصن سرنويص يـؤن 

ؤد آنهؤ نگشرشم.

مطب زنزؤنپديكش
زر بهصرشن منطحه جرزن

بسشؤر لوکس بؤ صجهشدؤص مزرن

آمؤزه فروي

۰۹۱۲۱۰۵۶۳۲۱



۲ سؤل هيصم، يمؤره هفصؤز و زو، ؤرزشبهيص ۱۳۸۹  ۳خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سؤل هيصم، يمؤره هفصؤز و زو، ؤرزشبهيص ۱۳۸۹  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

ــك  ــن رود زنزؤنپدي جي
ــؤ  ــؤن ب ــه ۸۹/۲/۳ همدم جمع
ــم و  ــص دؤزرود قكش بدرگزؤي
ــشخ بهؤشش  ــمنز بدرگ ي زؤني
ــذؤرش  ــؤن نؤم گ ــه رود ؤتفه ك
ــص، زرؤصؤح بؤدرگؤنش  ــزه ؤس ي
ــؤزن ؤتفهؤن به  و تنؤشع و مع
همص و صلاي يورؤش سشؤسص گذؤرش زنزؤنپديكش 

ؤتفهؤن برگدؤر يز.
ــص گذؤرش زنزؤنپديكش ؤسصؤن  يورؤش سشؤس
ؤتفهؤن به منظور فرؤگشر بوزن صتمشمؤص و ؤنسجؤم 
ــكشل  ــكش صي ــرز كلشه وؤقز هؤش زنزؤنپدي عملك
ــكزه زنزؤنپديكش  ــص زؤني ــؤمل رشؤس يزه و ي
ــگؤه آدؤز  ــكش زؤني ــص زنزؤنپدي ؤتفهؤن و رشؤس
ــلامش. نمؤشنزه زنزؤنپديكؤن زر هشئص مزشره  ؤس
ــكش و معؤونص زرمؤن، ؤنجمن  ــؤدمؤن نظؤم پدي س
زنزؤنپديكش ؤشرؤن، و ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش 
ــز. مرؤسم بؤ صلاوص حرآن  ؤشرؤن (IGDA) مش بؤي
كرشم و پس ؤد آن پخي سروز جمهورش ؤسلامش 
ــپس شؤز يؤزروؤن زكصر عبزؤلرضؤ  ؤشرؤن آغؤد و س
صوكلش رشؤسص مقصرم سؤدمؤن نظؤم پديكش و عضو 
يورؤشعؤلش نظؤم پديكش كيور گرؤمش زؤيصه يز 
ــخنرؤنش هؤش  ــز ؤد آن شكCD ؤد مجموعه س و بع
ــصؤن ؤتفهؤن زر رؤبطه  مسئولان زنزؤنپديکش ؤس
ــورؤش  ــكش كه بؤ همكؤرش ي ــه زنزؤنپدي بؤ قرف
ــص گذؤرش ضبط يزه بوز پخي يز كه به  سشؤس

صرصشب عبؤرصنز ؤد: 
۱ - زكصر عبؤسعلش جوؤزش(رشؤسص سؤدمؤن 
ــؤ صبرشك رود  ــصؤن ؤتفهؤن): ب ــكش ؤس نظؤم پدي
زنزؤنپديك به جؤمعه زنزؤنپديكش ؤسصؤن ؤتفهؤن، 
شؤزآور مسئولشص هؤش قرفه ؤش به زنزؤنپديكؤن به 
ــور ؤرؤئه خزمؤص تقشق و حؤبل پذشري برؤش  منظ

بشمؤرؤن يزنز.
ــش (نمؤشنزه بشمه  ــشن طلوع ــؤش قس ۲ - آح
ــش ۲ ؤلش ۳ زحشحه  ــك برنؤمه صبلشغؤص ــشؤ): زر ش آس
ؤنوؤع خزمؤص بشمه آسشؤ رؤ معرفش نموزنز. ؤشيؤن 

شكش ؤد ؤسپؤنسر هؤش جين بوزنز.
۳ - زكصر عبؤسعلش خؤزمش(رشؤسص زؤنيكزه 
ــكش  پدي نظؤم  ــورؤشعؤلش  ي ــكش-عضو  زنزؤنپدي
جمهورش ؤسلامش ؤشرؤن نمؤشنزه زنزؤنپديكؤن زر 
سؤدمؤن نظؤم پديكش ؤتفهؤن): بؤ ؤيؤره به صوسعه 
ــور  ــكش زر كي ــصه زنزؤنپدي ــش و كمش ري كشف
ــري جوؤنؤن  ــرؤشط گدشني و پذش ــش ي و چگونگ
ــصه زنزؤنپديكش و همچنشن  ــور زر ري نخبه كي
ــكلاص همكؤرؤن جوؤن، و چؤلي هؤش  بررسش مي
ــشس و صجهشد مطب  ــؤط بؤ صأس ــي رو زر ؤرصب پش
ــه و مؤلشؤص، خزمؤص  ــن زر رؤبطه صعرف و همچنش
ــكش و همچنشن گسصري علمش و چؤپ  زنزؤنپدي
محؤلاص زنزؤنپديكش زر ژورنؤل هؤش معصبر جهؤنش 
ــكش به سمصش كه ؤرؤئه  ــؤخصؤر بشمه زنزؤنپدي و س
خزمؤص زنزؤنپديكش ؤمكؤن همگؤنش يزن رؤ پشزؤ 

كنز رؤ بشؤن نموزنز.
ــشزمتطفش مشرحؤزرش (معؤونص  ۴ - زكصر س
زرمؤن زنزؤنپديكش): بؤ صبرشك سؤل جزشز و رود 
ــك به كلشه همكؤرؤن، مطؤلبش رؤ جهص  زنزؤنپدي
ــؤرؤن و قفظ قرمص  ــه خزمؤص مورز نشؤد بشم ؤرؤئ
ــرق رفصؤر هؤش  ــكؤرؤن و ط ــكؤرش زر بشن هم هم
منؤسب و ؤجصنؤب ؤد ؤظهؤر نظر و ؤشرؤزؤص نؤبجؤ به 
ــزه همكؤرؤن حبلش رؤ بشؤن نموزنز  خزمؤص ؤرؤئه ي
ــصؤر رفصؤرش زر جهص  و ؤد همكؤرؤن مقصرم خوؤس

خينوزش و رضؤشص هرچه بشيصر بشمؤر يز.
ــش (مزشر  ــشزعلش فؤطم ــؤش زكصر س ۵ - آح
ــؤي): كه جهص  ــركص گلص ــعه و پژوهي ي صوس

گرؤمش زؤيص رود زنزؤنپديک همدمؤن بؤ دؤزرود 
قکشم و زؤنيمنز بدرگ يشخ بهؤشش زر ؤتفهؤن

صبلشغ مقتولاص يركص به ؤخصتؤر گدؤريؤصش زر 
رؤبطه بؤ آدمؤشيؤص لابرؤصوؤرش مقتولاص يركص 
به همكؤرؤن زنزؤنپديك ؤرؤئه زؤزه و ميختؤص و 

وشژگش هؤش مقتولاص خوز رؤ يرق زؤزنز.
پس ؤد آن شك برنؤمه موسشحش دنزه به مزص 

۳۰ زحشحه ؤجرؤء يز.
ــص  ــز كصؤبش(رشؤس ــر مقم ــؤش زكص ۶ - آح
زؤنيكزه زنزؤنپديكش زؤنيگؤه آدؤز خورؤسگؤن): 
ــكش  ــه زنزؤنپدي ــه جؤمع ــك رؤ ب رود زنزؤنپدي
ــعلش  صبرشك گفصنز و ؤد جنؤب آحؤش زكصر عبؤس
خؤزمش به منؤسبص صيكشل و پؤشه گذؤرش يورؤش 
سشؤسص گذؤرش زنزؤنپديكش حزرزؤنش نموزه و بؤ 
ــصري ؤمور رفؤهش  ــورؤ كه گس ذكر ؤهزؤف ؤشن ي
ــكش و سعش زر رفع ميكلاص  و علمش زنزؤنپدي
همكؤرؤن زنزؤنپديك بوزه به فرؤخوؤنش همكؤرؤن 
جهص همكؤرش بؤ ؤشن يورؤ و همزلش و همفكرش 
ــص گذؤرش جهص رفع  ــورؤش سشؤس كلشه ؤعضؤء ي
ميكلاص و معضلاص ؤزؤرش قرفه ؤش زنزؤنپديكؤن 
و صعؤمل و مذؤكرؤص بؤ مسئولان زؤرؤئش و رسشزن 
به رؤهكؤر هؤشش زحشح برؤش مرصفع يزن ميكلاص 

زر ؤشن دمشنه نموزنز.
ــس هشؤص  ــرف (رئش ــر رؤمشن مي ۷ - زكص
ــعبه  ــرؤن- ي ــكش ؤش ــن زنزؤنپدي ــره ؤنجم مزش
ؤتفهؤن): بؤ صبرشك رود زنزؤنپديك و ؤمشزوؤرش 
ــكش زر  به ؤصقؤز و همكؤرش بشن جؤمعه زنزؤنپدي
ــبرز ؤهزؤف قرفه ؤش و منؤفع جمعش  جهص پشي
ــؤشز ؤشن ؤصقؤز  ــؤن كرزنز كه ي خوشي خؤطر ني
ــصؤن بشي ؤد سؤشر نحؤط  ــصگش زر ؤشن ؤس و همبس

ؤشرؤن بؤيز.
ــو هشؤص  ــؤ فردؤنه خو(عض ــر علشرض ۸ - زكص
مزشره ؤنجمن زنزؤنپديكش ؤشرؤن- يعبه ؤتفهؤن): 
ــصن قضور جزش همكؤرؤن  ــؤره به بؤور زؤي بؤ ؤي
ــر ؤجصنؤب ؤد  ــش صأكشز ب ــؤش ؤجصمؤع زر تقنه ه
ــر و قفظ صعهز  ــكؤرؤن به شكزشگ بش قرمصش هم
همكؤرؤن به ؤتول قرفه ؤش به سمص ؤشنكه نظؤم 
زنزؤنپديكش سؤمؤن زؤزه يزه صؤ وضعشص يغلش 
بهصرش بختوت برؤش همكؤرؤن جوؤن ؤشجؤز يزه 
ــصرش به ؤرؤئه  ــكؤرؤن بؤ ؤعصمؤز به نفس بشي و هم
ــؤل شؤرش زهنزه  ــؤص پرزؤخصه و زر عشن ق خزم

همكؤرؤن جوؤن بؤيشم.
۹ - زكصر سشزقسشن محزؤزش(رئشس هشؤص 
مزشره ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن- يعبه 
ــؤن IGDA): به همرؤه زشگر ؤعضؤء هشؤص  ؤتفه
مزشره زكصر سشزمقسن طبؤطبؤئش(نؤشب رئشس 
ــر ؤنجمن  ــلطؤنش زبش ــعوز س ؤنجمن)، زكصر مس
ــؤدرس ؤنجمن هر كزؤم  ــؤم ملبوبش ب ــر ؤله و زكص
ــؤ همكؤرش  ــش زر رؤبطه ب ــخنرؤنش هؤش كوصؤه س
بشيصر همكؤرؤن زنزؤنپديك برؤش قل ميكلاص 
پشي رو و ؤشجؤز شك مقشط آرؤم و زوسصؤنه برؤش 
قل ميكلاص نؤيش ؤد يكؤشؤص بشمؤرؤن و ؤجصنؤب 
ــصبؤه زر  ؤد ؤظهؤر نظر هؤش نؤوؤرز و حضؤوص هؤش ؤي
مورز خزمؤص ؤرؤئه يزه همكؤرؤن زشگر و فرؤخوؤنش 
همكؤرؤن جهص يركص زر كمشصه هؤ و برنؤمه هؤش 
مخصلف ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن- يعبه 
ؤتفهؤن و همچنشن صحزشر و صيكر ؤد ؤعضؤش حبلش 

هشؤص مزشره ؤشن ؤنجمن زؤيصنز.
ــصؤزؤن عؤلشحزر  بعز ؤد آن هم ؤد بدرگؤن و ؤس
ريصه زنزؤنپديكش صحزشر به عمل آمز و جوؤشدش 
به رسم شؤزبوز به آنهؤ ؤهزؤء يز و سپس شك برنؤمه 
موسشحش سنصش و زر نهؤشص هم شك حرعه كيش و 
ــش كه  ؤهزؤء جوؤشد به همكؤرؤن برنزه زر حرعه كي
ؤد جؤنب ؤسپؤنسر هؤش ؤشن برنؤمه صأمشن يزه بوز، 

ؤهزؤء يز و جين به پؤشؤن رسشز.

زکصر نزؤ  ؤسمؤعشلش

ــكؤن  زنزؤنپدي ــن  ؤنجم
ــؤه  ــعبه کرمؤني ــش ؤشرؤن  ي عموم
ــص خوز رؤ ؤد  ــؤل  ۱۳۸۵فعؤلش زرس
ــرؤشطش که يعبه  ــر گرفص.زر ي س
ــزون رشؤلش بوزجه)  ــص (ب حرؤر زؤي
ــزشم که  ــم ي ــم و هم حس ــدم کرزش ــؤن رؤ ج عدمم
ــصگش  ــص رفؤه همکؤرؤنمؤن و ؤحصزؤر ؤنجمن، خس جه
ــؤد فعؤلشص  ــؤشز ؤگر ؤشن آغ ــر به پشي روشم.ي نؤپذش
ــز.ؤد جمع آورش  ــم پر بشرؤه نبؤي ــه بنؤمش رؤ محصزرؤن
ؤطلاعؤص زنزؤنپديکؤن ؤسصؤن کرمؤنيؤه آغؤد کرزشم  
ــؤشص ؤنجمن  ــعبه ،س و به زنبؤل آن بؤنک پشؤمک ي
ــمشنؤرهؤش  ــه مهمصر بؤدآمودشهؤش مزون و س و ؤدهم
مصعزز(۴۰  برنؤمه)، کؤرگؤه هؤش مخصلف ؤرصوزنسش، 
ؤنزو  و ؤشمپلنص و...صنهؤ بخيش ؤد آن بوز. بزون ؤغرؤح 
برگدؤرش زوره ۱۸مؤهه ؤرصوزنسش و ۱۰مؤهه ؤشمپلنص 

ؤحصزؤر ؤنجمن زر گرو همص و فعؤلشص هر چه 
زكصر زؤرشوي نظرشبشيصر مؤسص

ؤنصخؤبؤص آذر ۱۳۸۸ آغؤدش زگر
ــؤخه کرمؤنيؤه زر آذر ۱۳۸۸ برگدؤر گرزشز و پس ؤد  ــکؤن عمومش ؤشرؤن – ي ؤنصخؤبؤص ؤنجمن زنزؤنپدي
آن زر ؤولشن جلسه به صرصشب:زکصر سعزؤله آحؤشش بعنوؤن رئشس هشئص مزشره، زکصر زؤرشوي نظرش - نؤشب 
ــزون نعمصش -عضو و زکصر علش  ــش نؤترش - خدؤنه زؤر، زکصر ؤبرؤهشم نترؤلهش و فرش ــشز عل رئشس،زکصر س

کبوزشؤن  - بؤدرس ؤنصخؤب گرزشزنز.
ــم بدرگزؤيص رود زنزؤنپديک بؤ قضور بشي  ــص ۱۳۸۹ مرؤس زر ؤزؤمه فعؤلشصهؤ زر صؤرشخ ۲۶ ؤرزشبهي
ــوصؤن لوق  ــصؤن برگدؤر گرزشز که زر پؤشؤن به ۴ صن ؤد پشي کس ــکؤن ؤس ؤد ۴۰۰ نفر ؤد خؤنوؤزه هؤش زنزؤنپدي

صحزشر و هزشه ؤش به رسم شؤزبوز ؤعطؤ گرزشز. 

ــؤه  ؤوج  فعؤلشص بوز. جدء ؤفصخؤرؤص خوز  زر کرمؤني
ــور  ــکش کي ــم که مشدبؤن بدرگؤن زنزؤنپدي مشزؤنش
ــم. بدرگؤنش همچون  ــصؤن خوز بوزه ؤش و جهؤن زر ؤس
زکصر مشرعمؤزش، زکصر بهنؤد، زکصر مسعوز ؤجلالش، 
زکصر سشز مهزش جعفرش، زکصر آيشل پشونزش، زکصر 
ؤرونز مؤلک،زکصر کسرش طبرش، زکصر عبؤس زلورؤنش و 
...هر فرزش که کؤر صيکشلاصش ؤنجؤم زؤزه بؤيز بخوبش 
مشزؤنز که  ؤنجؤم و  برگدؤرش ؤشن زوره هؤ چه صوؤنفرسؤ و 
ميکل ؤسص. لشکن خزؤونز منؤن رؤ يؤکرشم که نصشجه 
ؤشن فعؤلشصهؤ ؤشجؤز مرکد  آموديش ؤنجمن بؤ ظرفشص 
ــمعش و بترش  ــر بؤ چهؤر شونشص و ؤمکؤنؤص س ۴۰ نف
ــز که آمؤزه برگدؤرش و همچنشن همکؤرش بؤ  مش بؤي

زشگر يعب ؤسصؤن هؤش ؤطرؤف مش بؤيشم.
 هشئص مزشره ؤنجمن زنزؤنپديكؤن
عمومش ؤشرؤن-ؤسصؤن كرمؤنيؤه

پؤشؤنـش  رود هـؤش  زر 
سـه   ۱۳۸۸ ؤسـفنزمؤه 
برجسـصه  ؤسـؤصشز  ؤد  نفـر 
و بدرگـوؤر ؤد طـرف ودؤرص 
مقصـرم بهزؤيـص زرمـؤن 
و آمودي پديـكش جهص بررسـش محزمؤص 
صيكشل زؤنيـكزه زنزؤنپديكش زر ؤرزبشل 
زر مأمورشـص شك روده مصرؤكـم به ؤرزبشل 

صيرشف آورزنز.
جنـؤب آحؤش زكصر ؤكبـر فؤضل، جنؤب 
آحـؤش زكصـر زّر رشـد و جنؤب آحـؤش زكصر 
جعفر زؤلائش. هر سه ؤشن بدرگؤن صجربه هؤش 
گرؤنحـزرش رؤ زر مزشرشص هؤش زؤنيـگؤهش 

پيص سريؤن زؤرنز.
نمؤشنزگش ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش 
ؤشرؤن زر ؤرزبشل ؤد مسئولشن مقصرم ودؤرص 

صأسشس زؤنيكزه زنزؤنپديكش زر ؤرزبشل
زكصر همؤشون سشگؤرش- ؤرزبشل

ؤشـن  زر  صتمشم گشرنـزگؤن  و  بهزؤيـص 
ودؤرصخؤنه و همچنشن ؤد ؤشن ؤسؤصشز بدرگوؤر 
كه زر ؤشن ؤمر بسـشؤر مهم صـلاي مش كننز 

تمشمؤنه صيكرو حزرزؤنش مش نمؤشز.
 زر همشـن جـؤ لادم مش زؤنشـم كـه ؤد 
جنؤب آحؤش زكصر پورفرخش رشؤسـص مقصرم 
زؤنيگؤه علوم پديكش ؤرزبشل و جنؤب آحؤش 
زكصر مهرزؤز(مشردؤ رقشمش) معؤونص مقصرم 
آمـودي و پژوهـي نشد به جهـص همكؤرش 
و همشـؤرش زر ؤشن دمشنه صيـكر و حزرزؤنش 

مش نمؤششم.
ؤمشزوؤرشـم كه زر سـفر هؤش بعزش ؤشن 
ؤسـؤصشز مقصرم ؤطلاع رسؤنش به موحع ؤنجؤم 
پذشرز صؤ زل سوخصگؤن تنفش ؤشن ريصه نشد 
بصوؤننز بؤ ؤشن بدرگوؤرؤن همكؤرش و همشؤرش 

نمؤشنز.



۴ سؤل هيصم، يمؤره هفصؤز و زو، ؤرزشبهيص ۱۳۸۹  ۵خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سؤل هيصم، يمؤره هفصؤز و زو، ؤرزشبهيص ۱۳۸۹  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

بؤعـرض  يـهنش دؤزه:  بؤحـر  زكصـر 
صيـکرؤدقضورجنؤبعؤلش وصبرشـک تمشمؤنه به 
منؤسبص موفحشص هؤش غرورآفرشن زرتقنه بشن 
ؤلمللش. بنظرمشرسز مؤ فرتص کؤفش نزؤرشم كه به 
مفؤخرعلمش مؤن که ؤمرود زرجهؤن موفح هسصنز 
بپرزؤدشـم. نمش زؤنم به هرزلشلش به نظر مشرسـز 
آنهـؤرؤ پشزؤ نمش كنشم. ؤمؤ زرصؤرشخ كهن، صمزن 
و فرهنـگ غنش مؤن بدرگؤنـش رؤ پشزؤ مش كنشم، 
صقسـشن مش كنشم وبؤصکشه برآنهؤ سعش مش كنشم 
ؤعصبؤر خوزمؤن رؤ زر سطق جهؤنش صثبشص كنشم 
كـه ؤلبصـه همشن هم هسـص. ؤمـؤ نمش زؤنم چرؤ 
زرعرته هؤش جزشز زر علوم معؤتر زر يـرؤشط 
فعلـش، همكؤرؤنش كه صلاي و كويـي مش كننز، 
جؤشش نشسص كه ؤد آنهؤ بصوؤنشم حزرزؤنش كنشم و 
لاؤحل آن رؤهش رؤ كه آنهؤ طش مش كننز و مسشرش 
رؤ كه بؤد مش كننز زشگرؤن زر ؤشن مسشر خوزيؤن 
رؤ پشزؤ كننز. هرچنز كه زر كنگره مؤن زههؤ بؤر 
ؤد شـك گروه ؤحلشص صكرؤرش صقص عنؤوشن ثؤبص 
مزؤم حزرزؤنش مش يـوز. ؤبصـزؤ خوؤهي مش كنم 
بفرمؤششز چطور يز كه برنؤمه هؤش علمش لشدر زر 
كيور برگدؤرنمش يوز ولش زر سطق جهؤنش مؤ به 

ؤشن خوبش چهره  هؤش زرخيؤن زؤرشم؟
ــخنم رو به نؤم  زكصـر رضـؤ  فكـرآدؤز: بله، س
ــور آغؤد مش کنم؛ خشلش ممنون ؤد موحعشصش  آفرشننزه ن
كه پشي آمز صؤ   كه من زرخزمص يمؤ بؤيم و بصوؤنشم 

شك زرز زلش بكنشم.  
ــكش ؤشرؤن به  ــه  لشدر زر زنزؤنپدي ــؤ صؤرشخچ و ؤم
ــص و  تورص قرفه ؤش و آكؤزمشكش، خشلش طولانش نشس
ــطق زنشؤ هم شك زؤني نوشنش ؤسص. همؤن  ؤلبصه زر س
طور كه مش زؤنشز زحشحؤ ً ؤمسؤل پنجؤهمشن سؤل پشزؤشي 
لشدر ؤسص بعز ؤد چؤپ محؤله معروف صئوزور مؤشمن زر 
مجله Nature زر سؤل ۱۹۶۰که لشدر شؤحوصش رؤ برؤش 

ؤولشن بؤر زر آن معرفش کرز.
 برؤش همشن مهم زر صمؤم زنشؤ برنؤمه هؤش خؤت و 
 50th Anniversary of'' ــرؤش پنجؤهمشن وشژه ؤش ب
Laser  Invention ‘’ سؤلگرز پشزؤشي لشدر برگدؤر 
مش گرزز. بش يک جؤلب خوؤهز بوز که زر ؤشن فرتص 
به ؤرؤئه صؤرشخچه مخصترش ؤد لشدر زر زنزؤنپديکش نشد 
بپرزؤدشم. صقحشحؤص و کؤربرز زؤني لشدر زر زنزؤنپديكش 
همدمؤن بؤ چيم پديكش ؤد سؤل ۱۹۶۲ يروع يز. ولش 
ــص، خشلش  ــل وجوز زؤي چون لشدر هؤشش كه زر آن نس
كؤرؤشش زر رؤبطه بؤ بؤفص سخص زنزؤنش نزؤيص كه هزف 
ؤتلش زنزؤنپديكؤن هسص كه بؤ آن كؤر  كننز؛ صقحشحؤص 
زر ؤشن مقزوزه محزؤرش زچؤر ؤفول يز. لشدر هؤش نسل 
ؤول  بشيصر کؤربرزهؤش جرؤقش هؤش بؤفص نرم زؤيص و زر 
زهه هيصؤز FDA approvalرؤگرفصنز و زر نهؤشص زر 
زهه ۹۰ كه  لشدر هؤش گروه Erbium  معرفش يزنز؛  
ــز و زر  نحطه   ــکش مجززؤ" بؤد ي بؤب لشدر زر زنزؤنپدي
صوجه حرؤر گرفص.بؤ رجوع به مصون علمش، ؤد سؤل ۱۹۶۰ 
 index, pub صؤ سؤل ۲۰۰۵  بؤلغ بر ۴۲۰۰ محؤله زر
ــزه ؤسص. ؤلبصه زر كل پديكش ؤشن رحم   med ؤنصيؤري
سش و هفص هدؤر محؤله مش بؤيز.  آنچه که موجب صعجب 
ؤسص ؤشن ؤسص که چؤپ محؤلاص زؤرؤش شك ريز صسؤعز 
هنزسش ؤسص، به طورشکه زر پنج سؤل ؤخشر يؤشز بعز 
ؤد سؤل ۲۰۰۵ بؤلغ بر ۸۰۰ محؤله ؤضؤفه گرزشزه ؤسص. 
ــه ؤشن محوله نو  ــؤن مش زهز كه زر زنشؤ وؤحعؤً ب ــن ني ؤش
پرزؤخصه مش يوز، ولش مؤ مصأسفؤنه سهم دشؤزش زر ؤشن 

عرته مثل علوم زشگر زنزؤنپديکش نزؤرشم. 
همؤنطورش که يـمؤ خوب وؤحف هسـصشز مؤ  
ؤد لقـؤظ زؤني هؤش زنزؤنپديـكش كم ؤد خشلش 
جؤهؤ نزؤرشم ولش مصأسـفؤنه آنچه بؤعث يزه مؤ 
بـرون زه خوبش نزؤيـصه بؤيـشم؛ خوزبؤورش کم 
ــص و زر ؤول رؤه به  ــشؤر جوؤن ؤس ؤسـص. ؤشن علم بس
ــشؤر منؤسبش ؤسص که ؤد صؤرشخ زرس  نظر من دمؤن بس
ــه ؤشن محوله بؤ  ــم وبؤ قمؤشص، بؤورهؤش زرونش ب بگشرش
ــشم. من مطمئنم نه صنهؤ زر  برنؤمه و ؤتولش بشؤنزشي
منطحه بلکه زر ؤشن دمشنه زر آشنزه نه چنزؤن زور 
تؤقب سـبک و ؤنزشيه منقتر به فرز بؤيشم. 
ــؤً مش خوؤهشم مترف کننزه زؤني به بطور  صؤ کش وؤحع

شک سوشه بؤيشم.
زر  لشـدر  دمشنـه  زر  زکصريـهنش دؤزه: 

زنزؤنپديکش چه مسشرش پشموزه يزه ؤسص؟
زكصر فكرآدؤز: و ؤمؤ برگرزشم به گذيصه مخصتر 
لشدر زر زنزؤنپديکش زر ؤشن ريصه هم مؤ غرشب بوزشم و 
يؤشز هنود هم زر جؤمعه علمش چنشن بؤيز . ندزشك به 

 Ben۱۵ سؤل پشي شكسرش سمشنؤرهؤشش رؤ پروفسور
Hat it   زر زؤنيکزه زنزؤنپديکش صهرؤن برگدؤر کرزنزو 
ــصگؤه لشدر نئوزشمشوم شؤگ نشد  برؤش ؤولشن بؤر  شك زس
برؤش زؤنيکزه خرشزؤرش يز. يؤشز ؤولشن پؤشؤن نؤمه  ؤش 
ــه بر  روش بشمؤر ؤنجؤم پذشرفص (زر زرمؤن آفص هؤش  ک
ــؤل ۷۴-۷۳، پؤشؤن نؤمه خوز  ــوز کننزه زهؤنش) زر س ع
ــجوش عمومش بوزم و  بؤ  ــوز كه آن موحع زؤني ــزه ب بن
رؤهنمؤشش سركؤر خؤنم زكصر يهشن جعفرش ؤنجؤم يز.زر 
ــکزه صيکشل يز  ــؤصشز زؤني آن دمؤن شک کمشصه ؤد ؤس
که به ؤنجؤم کؤرهؤش صقحشحؤصش بپرزؤدنز ولش مصؤسفؤنه 
ــؤشز زؤنسصه هؤشمؤن قصش زر سطق جهؤن  زؤني مؤ و ي
ــوم نشد بوزنز  ــود لشدرهؤش گروه ؤربش ــد کم بوز و هن نش
ــه پؤشؤن نؤمه  ــزه فحط زر قز زو س فعؤلشصهؤش ؤنجؤم ي

صختتش خلاته يز.
زکصر لشلا تزحش: زردمشنه لشدر زرپديـکش 

چه نگؤهش وجوز زؤيص؟
ــرش فعؤلشص هؤ نشد  زكصر فكرآدؤز: ؤلبصه شک س
زر زؤنيکزه مهنزسش پديکش زر بؤب لشدر زر پديکش 
ــؤهش و زر بؤب لشدر  بؤ فعؤلشص هؤش آحؤش زکصر خسروي
ــؤز جنؤب آحؤش زکصر  ــکش صوسط روؤن ي زر زنزؤنپدي
حربؤن مقمزشؤن ؤنجؤم پذشرفص که زر قز شک سمشنؤر 
ــکش بوز. زر ؤزؤمه چنز سؤل پشي ؤنجمن  لشدر زر پدي
ــص عدشدؤنش چون آحؤشؤن  ــكش لشدرش ؤشرؤن؛ به هم پدي
ــمش؛  ــر مقمز فرهؤزش؛ زکصر ؤمرؤللهش زكصر هؤي زکص
ــؤل  ــز و زر س ــشس ي زکصر کؤمروؤ و زکصر رضوؤن صأس
ــؤخه  ۲۰۰۳  موحعشص خوبش كه آنهؤ ؤشجؤز كرزنز مؤ ي
زنزؤنپديكش رؤ زر آنجؤ ثبص كرزشم و يروع كرزشم به 
ــرش  ــكش سرؤس فعؤلشص و زوصؤ كنگره لشدر زر زنزؤنپدي
ــؤل ۲۰۰۴ و ۲۰۰۵ زر سؤلن همؤشي هؤش  رؤ هم زر س
ــؤنش مثل  ــم. به هر قؤل ؤطلاع رس ــدؤر كرزش رؤدش، برگ
ــؤل  چهؤر نفر مشهمؤن خؤرجش  ؤلان نبوز،  زر همؤن س
ــصشم؛ که ؤشن قضور نحطه عطفش يز برؤش يروع  زؤي
ــؤش خشلش حوش صر مؤ. ؤلبصه ؤگر زحشح صر عرض  فعؤلشص ه
ــؤشز نحطه آغؤدشن که ؤقسؤس کرزشم مشصوؤنشم  کنم؛ ي
ــؤل ۲۰۰۱  ــوشم، بر مشگرزز به  س زر ؤشن برهه وؤرز بي
 European Society For ــره ــه  زر ؤولشن كنگ ک
زر  ــدر  لش ــن  (ؤنجم  Oral Laser Application
ــکش ؤروپؤ) بؤ ؤرؤئه شک محؤله يرکص کرزشم و  زنزؤنپدي
بعز ؤد مرؤجعص  و ؤشجؤز يزن موحعشص ؤنجمن پديکش 
ــدرش ؤشرؤن؛ صتمشم گرفصشم، ؤشن كنگره هؤ  رؤ برگدؤر  لش
ــش زؤرشم و خوزمؤن رؤ  ــم و ببشنشم چه حؤبلشص هؤش كنش
ــؤلاص خشلش مقزوز  ــم.  زر آن دمؤن  مح ــش كنش ؤردشؤب
ــصمعشن كمش  ــرورش بر محؤلاص  بوز و مس ــز م و زر ق
هم زؤيص. من شؤزم هسص چنزصن ؤدهمکؤرؤن مسئول 
ؤنجمن هؤش زنزؤنپديكش صختتش آن دمؤن چون: آحؤشؤن 
زكصر ؤشوب پهلوؤن،زكصر مجصبش وقشزگلپؤشگؤنش، زكصر 
ــشن بهنشؤ و ... زرؤشن برنؤمه به  علش شدزؤنش، زکصر قس
ــرکص زؤيصنز. ؤنجمن  ــه پؤنل هؤ ي عنوؤن هشئص رئشس
ــكؤن عمومش ؤشرؤن هنود ؤشنحزر فعؤل نبوز و  زنزؤنپدي
ــزه بوز. قضور صمؤم راسؤش  ــؤشز ؤتلاً صأسشس ني شؤ ي
ــه هؤش پؤنل  ؤنجمن هؤش صختتش به عنوؤن هشؤص رئشس
ــصرؤصژشك بوز صؤ ؤشن زؤني رؤ به  ــؤشز شک  قركص ؤس ي
آنهؤ معرفش کنشم و هزف مؤن ؤشن بوز که ؤشن عدشدؤن به 
ؤشن زؤني بشي ؤد بشي آينؤ يزه و پشؤم مؤ رؤ به ؤعضؤ 
خوزيؤن منصحل کننز. ؤلبصه ؤشن بدرگوؤرؤن زر قز صوؤن 
ــي سؤل گذيصه مؤ  مؤ رؤ شؤرش کرزنز به طورشکه زر ي
ــکش ؤشرؤن شک  قزؤحل زر کنگره هؤش ؤنجمن زنزؤنپدي
پؤنل لشدر زؤيصه بؤيشم و به ؤرؤئه فعؤلشص هؤش مقححشن 
ؤشرؤنش پرزؤخصشم. همچنشن زر کنگره هؤش ؤنجمن هؤش 
صختتش نشد صؤقز حؤبل حبولش ؤسصحبؤلش نسبص به ؤشن 

فشلز نيؤن زؤزه يزه ؤسص. 
زکصريـهنش دؤزه: بنظريـمؤ آشـؤ ضرورص 
صيکشل ؤنجمن لشدرزرزنزؤنپديکش وجوز زؤرزشؤ 

برنؤمه ؤش زرؤشن دمشنه زؤرشز؟
 زكصر فكرآدؤز: مؤ هنود پيصوؤنه ؤش کؤفش  جهص 
صؤسشس ؤنجمن ؤخصتؤتش نزؤرشم. معمولاً برؤش صأسشس 
ؤشن ؤنجمن هؤ بؤشز شك پيصوؤنه خشلش حوش زؤيص. ؤلبصه 
ــص ؤنجمن لشدر زر زنزؤنپديكش ؤشرؤن  زلمؤن مش خوؤس
رؤ هم آن موحع صأسشس كنشم ولش به جهص ؤشن حضشه 
ــؤئل و يؤشز بؤ  ــعؤع شكسرش مس ــؤشز صقص ؤلي كه مؤ ي
ــورش رو به رو  ــزن جؤمعه علمش كي ــزم پذشرفصه ي ع
ــزشم؛ شك محزؤر كوصؤه آمزشم و به برگدؤرش ؤشن  مش ي
ــؤش زشگر ؤنجمنهؤش  ــره هؤ و پؤنل هؤ زر کنگره ه کنگ
ــنزه كرزشم. زر کنگره سؤل ۲۰۰۴  ــکش  بس زنزؤنپدي
پروفسور گوص کنيص، مؤ رؤ زعوص كرز به كنگره جهؤنش 

 International Society For Laser ( ISLD)
ــؤل ۲۰۰۶ حرؤر بوز  ــن که زر س Dentistry  زر برلش
برگدؤر گرزز.ؤشن ؤنجمن ۲۴ سؤل حبل زر ژؤپن صؤسشس 
يز و  به عنوؤن بدرگصرشن مجمع لشدر زر زنزؤنپديكش 
ــزن  ــپرش ي ــؤ  كؤرخوز رؤ ؤزؤمه مش زهز. بعز ؤد س زنش
ــؤل ؤلان ؤشن ؤنجمن بسشؤر صوسعه  پشزؤ كرزه و  چنز س
ــكش  زر قؤل قؤضر بدرگصرشن مجمع لشدر زر زنزؤنپدي
زنشؤ مقسوب مش يوز. زر سؤل ۲۰۰۶ ؤسم ؤشن ؤنجمن 
 World Federation for (WFLD) ــوؤن به عن

laser Dentistry صعوشض يز. 
زکصريـهنش دؤزه: چطوريز به کنگره هؤش 

جهؤنش رؤه شؤفصشز؟
زكصر فكرآدؤز: پروفسورگوص کنيص،که آمزنز 
ــرؤن ،زشزنز كه بچه هؤش مؤ قركص هؤش خوزجوي و  ؤش
حؤبل صوجهش زؤرنز ، خشلش رؤغب يزنز كه مؤ  زرکنگره 
ــركص كنشم. زر نصشجه مؤ  ــؤل ۲۰۰۶ برلشن قصمؤً ي س
ؤنگشده مضؤعفش پشزؤ كرزشم، ؤقسؤس كرزشم كه يؤشز 
ــصه برؤش  بصوؤنشم زر شک مقفل خؤرجش قركصش يؤشس
ــور هؤش  ــورمؤن ؤنجؤم بزهشم. زر كنگره برلشن كي كي
ــؤش لشدر كؤر مش كننز همچون  تؤقب نؤمش كه زر زنش
ــصرؤلشؤ  ــصؤن و ؤس ــور هؤش ؤروپؤشش، ؤمرشكؤشش، ؤنگلس كي
ــهم  ــورهؤش بردشل و ژؤپن س جؤش خوز زؤرنز. ولش کي
ــؤت زؤزه ؤنز،  ــه خوز ؤخصت ــزه ؤش زر ؤشن زؤني ب عم
ختوتؤً بردشل که به عنوؤن جهؤن سومش خشلش فعؤلشص 
ــه ؤنجمن مخصلف لشدر  كرزه ؤنز، بطورش که بردشلش هؤ س
ــكش زؤرنز. به هر قؤل خشلش خوب زؤرنز  زر زنزؤنپدي
ــؤل زر همؤن كنگره كه زر  ــص مش كننز. همؤن س فعؤلش
ــب  ــز، مؤ رصبه چهؤرم جهؤن رؤ کس آلمؤن برگدؤر مش ي
 Poster, oral ــؤب كرزشم. ؤلبصه من ؤشنهؤ رؤ بؤ ؤقصس
presentation كه ؤلبصه Poster هؤ بشيصر بوزنز. مؤ 

هفص شؤ هيص محؤله زر حؤلب سخنرؤنش زؤيصشم.
زکصر لشلا تزحش: كنگره جهؤنش لشدر بوز شؤ 

فزرؤسشون جهؤنش لشدر زر زنزؤنپديکش؟
زكصر فكرآدؤز:بله، زر برلشن هنود ISLD بوز، 
ــن به WFLD صغششر  ــص ؤد ؤشن كنگره نؤم ؤنجم زرس

پشزؤ کرز.
زکصر لشلا تزحش: چنز كيور بوزنز؟

ــور  زكصر فكرآدؤز :آن موحع ندزشك به ۳۲ كي
بوزنز ولش هم ؤکنون پنجؤه و سه کيور هسصنز.

زكصر يـهنش دؤزه: ؤشـرؤن محؤم چهـؤرم رؤ 
کسب کرز؟

زكصر فكرآدؤز: بله محؤم چهؤرم رؤ کسب كرزشم. 
هر كيورش زر ؤشن فزرؤسشون شك نمؤشنزه زؤرز. 
پروفسور گوص کنيص طش شک قکمش بنزه رؤ ؤد 
سؤل ۲۰۰۵ به عنوؤن نمؤشنزه زر ؤشن فزرؤسشون 
ؤنصخـؤب کرزنـز و مـن ؤفصخـؤر زؤرم نمؤشنـزه 
زنزؤنپديـکش کيورمؤن بؤيم. خويبخصؤنه  ؤولشن 
قضور مؤ بسشؤر موفح آمشدبوز بطورش که زرکنگره ؤشن 
ــل بوز، شك محؤله  ــؤل ۲۰۰۴ كه زر بردش ؤنجمن زر س
ــصشم. ولش زر سؤل ۲۰۰۶ که ؤولشن قركص مؤ  هم نزؤي
بوز  خويبخصؤنه بؤ ؤرؤئه ۱۷ محؤله رصبه چهؤرم رؤ کسب 
ــمؤ زر خبرنؤمه ؤنجمن  ــه پس ؤد مرؤجعه ي کرزشم.ؤلبص
زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن گدؤري مفتلش ؤرؤئه کرزشز 
ــكش  و فکر مش کنم  قس خوبش برؤش جؤمعه زنزؤنپدي
ــص (زر ضمن من جهص ؤطلاعؤص بشيصر  مؤ زر پش زؤي
چنز نموزؤر رصبه بنزش کيورهؤ رؤ زر ؤشن سؤلهؤ ضمشمه 
کرزم که زر تورص ؤمکؤن زر جنب ؤشن مطؤلب دقمص 

زرج آنهؤ رؤ مصحبل بيوشز.)
زکصريهنش دؤزه: بؤدصؤب ؤشن قضور نؤگهؤنش 
ولش چيمگشر زرتقنه علمش آن هم بشن ؤلمللش 

چگونه بوز؟
ــشؤر موثر، برؤش  زكصر فكـرآدؤز: ؤشن قضور بس
ــور نؤينؤسش زر  ــورهؤش زشگر،که کي نمؤشنزگؤن کي
ــرکص  ــور ؤشنگونه فعؤل ي ــه زر ؤولشن قض ــن عرت ؤش
کرزه، بسشؤر بؤعث يگفصش بوز، به طورش که زر مرؤسم 
ــه ؤد بنزه زعوص کرزنز زر ؤشن رؤبطه تقبصش  ؤخصصؤمش
زؤيصه بؤيشم و مؤ نشد بؤ نزؤش بلنز بؤذکر ؤشنکه ؤشرؤنش 
بؤ صؤرشخ هفص هدؤر سـؤله خوز وصکشه بر صوؤنؤشش 
هؤش ذؤصش فردنزؤني مشصوؤنز چنشن غرورآفرشن 
عمل کنز. آن سـؤل صنهؤ جؤشش هم كه يرقش بر 
ؤشن وؤحعه زؤيـص؛ خبرنؤمه يمؤ بوز. مسئولشص 
مؤ سنگشن صر يزه بوز و بؤشز ثؤبص مش کرزشم که  
ؤشن موج گذرؤ نبوزه و شک قرکصش ؤسص  پؤشزؤر. 
ــؤل خويبخصؤنه من جدو هشؤص مزشره ؤنجمن  همؤن س
پديكش لشدر ؤشرؤن ؤنصخؤب يزم و  شك گروه پديكش رؤ 

 world هم برزشم زرکنگره ؤنجمن جهؤنش لشدر صرؤپش
ــرس.  Association for Laser Therapy زر حب
ــب کرزشم؛ رصبه مؤ بؤ   ؤلبصه مؤ زر آنجؤ رصبه ؤول رؤ کس
ــؤب  محؤلاص پديكش بوز. جؤلب ؤسص عرض کنم  ؤقصس
ــور ؤلوصبن، پردشزنص WALT زر آن دمؤن  که پروفس
به بنزه  گفص که  ؤمسؤل كنگره،كنگره ؤشرؤن بوز. ؤشن 

موضوع مصأسفؤنه زر  كمصر جؤشش هم مطرق يز.
زكصر يهنش دؤزه: زر سؤل ۲۰۰۶ بوز؟

زكصر فكرآدؤز: بله، ولش زر يي مؤهه زوم برگدؤر 
ــز. بچه هؤش مؤ زر فشلز زنزؤنپديکش  به يزص زؤرنز  ي
فعؤلشص مش كننز. ؤلبصه کم کم زر کنگره هؤش زؤخلش نشد 
شک پؤش ثؤبص يزه ؤشم و زر کمصر کنگره ؤش جؤش خؤلش 
پؤنل هؤش لشدر  زشزه مش يوز. خوز يمؤ هم چنز بؤر 
زر كنگره ؤشمپلنص و كنگره هؤش زشگر ؤد مجموعه 
مـؤ زعوص کرزشز و قصـش  زر بولصن و مجله صؤن 
هـم جؤش وشـژه ؤش رؤ به آن ؤخصتـؤت زؤزه ؤشز. 
من خشلش ممنون هسصم و شكش ؤد قؤمشؤن  حوش 
مجموعه مؤ هسـصشز و من ؤد ؤشن بؤبص خويقؤل 
هسصشم چرؤ که سبب  ؤشجؤز ؤنگشده ؤش مضؤعف 

برؤش زوسصؤن جوؤن من مش گرزز.
ــصه  ــصؤنه زؤي ؤجؤده بزهشز من شک زرز زل زوس
ــشؤر نؤرؤقص کننزه ؤسص صؤ كش مؤ بؤ  ــشم؛ وؤحعؤً بس بؤي
ؤشن پيصوؤنه علمش و زؤيصن ؤسصعزؤزهؤش بؤلا و ؤسؤصشز 
ــشم؛ صؤ صولشز  ــزه علم بؤي ــصر مترف کنن مجرب بشي
ــه مش آشز مؤ  ــفؤنه صمؤم محؤلاصش ك ــزه علم و مصأس کنن
ــم. چرؤنبؤشز  ــط review of literature مش كنش فح
خوزمؤن literature زؤيصه بؤيشم؟ ؤلبصه نحز وبررسش 
ــمؤ خؤرج مش بؤيز ولش  ؤشن موضوع ؤد قوتله بقث ي
ــصؤن مؤ صتمشم گرفصنز به نوبه خوزيؤن زر آشنزه  زوس
ندزشک زر فشلز خوزيؤن قزؤحل به موضوع به گونه ؤش 
زشگر نگؤه كننز و ؤشن کؤر رؤ قصمؤً خوؤهنز کرز. من به 

جرؤئص بر ؤشن بؤور هسصم.
زکصر لشلا تزحش: زرکنگره بعزش سؤل ۲۰۰۸ 

چرؤ قضور نزؤيصشز؟
زكصر فكرآدؤز: زر كنگره ؤش كه زر سؤل ۲۰۰۸ 
زر هنگ كنگ حرؤر بوز برگدؤر يوز مؤ بسشؤر حوش ؤحزؤم 
کرزشم ولش مصأسفؤنه به مؤ وشدؤ نزؤزنز. مؤ زر لقظه  آخر 
ــصشم بروشم و يركص كنشم. ولش ؤگر هنگ کنگ  نصوؤنس
ــؤل  ــؤل زر زبش رخ زؤز زو س مش رفصشم ؤصفؤحش كه ؤمس
پشي زر آنجؤ  ؤصفؤح مش ؤفصؤز. ؤلبصه بنزه مرؤصب زلخورش 
ــصؤزم،كه صوش  مرؤسم  صشم ؤشرؤنش رؤ برؤش پردشزنص فرس
ــه زر برهه کنونش و زهکزه  ــوز؛ ك ؤخصصؤمشه حرؤئص بي
جهؤنش هشچ مردش برؤش علم و هنر  نبؤشز وجوز زؤيصه 
ــؤئل سشؤسش بؤعث  ــز، ولش مصؤسفؤنه به جهص مس بؤي
ــزنز كه مؤ نصوؤنشم زر آن کنگره يركص كنشم.ؤلبصه  ي
ــش بؤ  ؤلمپشك  چشن  بش صأثشر نبوز. بگذرشم به  همدمؤن
ــرکص کنشم. به نظر مش رسشز  ــصشم ي هرقؤل مؤ نصوؤنس
ــشون هنود فکر مش کرزنز كه قضور  ــئولشن فزرؤس مس
ــؤشز شك  ؤشرؤنش هؤ زر کنگره برلشن شك ؤصفؤح بوزه و ي

موجش آمزه و رفصه ؤسص.
زکصريـهنش دؤزه: خـوب، آحـؤش زکصر قؤلا 
بروشم سـرؤتل جرشؤن وقضورزرکنگره  جهؤنش 

لشدر زرسؤل۲۰۱۰ زبش.
ــبخصؤنه ؤشن صلاطم  زكـصر فـكرآدؤز: ؤمؤ، خوي
ــص و نحطه عطف ؤي  ــؤ ؤزؤمه زؤي ــي لشدرش م زر زؤن
ــشز. کنگره هؤش ؤنجمن جهؤنش لشدر زر  ــؤل رس به ؤمس
زنزؤنپديکش هر زو سؤل شكبؤر زر جؤهؤش مخصلف زنشؤ 

زرخيي بش سؤبحه زنزؤنپديکؤن ؤشرؤنش زر آسمؤن لشدر جهؤنش
زر زوؤدزهمشن کنگره بشن ؤلمللش فزرؤسشون جهؤنش لشدر زر زنزؤنپديکش زر سؤل ۲۰۱۰

زكصر رضؤ  فكرآدؤز (پرشوزنصشسص)
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ــوز و ؤمسؤل زر زبش برگدؤر گرزشز.کنگره  برگدؤر مش ي
ــؤورص  مج زر   exhibition center زر   ۲۰۱۰
ــز. بؤلغ بر ۵۰  ــش برگدؤر  ي ــرهAEEDC  زر زب كنگ
ــكش کيورمؤن ؤرسؤل  ــكزه زنزؤنپدي محؤله ؤد ۱۱ زؤني
كرزه بوزشم و ؤد بشن آنهؤ ۲۸  محؤله رؤ جهص سخنرؤنش  و 
زه  محؤله به عنوؤن presentation Poster   ؤنصخؤب 
يز و مؤبحش رؤ نپذشرفصنز.  معمولا زر کنگره هؤ محؤلاص 
رؤ جهص سخنرؤنش شؤ oral به سخصش مش پذشرنز و ؤکثرؤً 
جهص ؤرؤئه به تورص پوسصر زر نظر مش گشرنز و ؤمؤ زر 
بؤب رصبه ؤشرؤن همؤنطورشکه زر نموزؤر ملاقظه مش کنشز 
زر Ranking  كيورهؤ مؤ بؤ ۲۸ محؤله صوؤنسصشم شك 
ــب كنشم بعز ؤد مؤ كيور آلمؤن بوز.  رصبه بؤلاشش رؤ كس
ــؤص بورز زؤرنز و معمولاً  ــه آلمؤنش هؤ زو نفر زر هش ؤلبص
وحصش كسؤنش  زر هشؤص بورز بؤينز ؤد نفوذ خوز ؤسصفؤزه 
کرزه و بشيصر  محؤلاص خوزيؤن  رؤ مش پذشرنز. مؤ هشچ 
ــصشم و به وؤحع  ؤنصخؤب كرزه  كزؤم ؤد ؤشنهؤ رؤ هم نزؤي
ــز. آلمؤنش هؤ  بؤ ۱۸  محؤله زوم، بردشل بؤ ۱۵ محؤله  بوزن
ــزنز. ؤشن بؤر  ــوم و ؤشصؤلشؤشش هؤ بؤ ۱۲ محؤله چهؤرم ي س
ــصنز،  زشگر بردشلش هؤ وؤحعؤً زر محؤبل ؤشرؤن قرفش نزؤي
زر ۲۰۰۶ ؤگر خؤطرصؤن بؤيز من زر نموزؤر نيؤن زؤزم 
ــف بردشل بوزشم   ــه محؤله به ؤنزؤده نت ــؤ ؤد لقؤظ ؤرؤئ م
ولش ؤمسؤل ؤشن ريز ؤفصخؤرآمشد رؤ زؤيصشم. بطورش که  
ــور نمور، زر رود  ــشون جهؤنش  پروفس پردشزنص فزرؤس
ــؤل قضور  ــختؤً گفص: ؤگر ؤمس ــش و ؤخصصؤمشه ي پؤشؤن

ؤشرؤنش هؤ نبوز،كنگره  زشگر كنگره نمش يز.
زکصريهنش دؤزه: بؤ زروز وسپؤس بش کرؤن ، 

کنگره بعزش چه دمؤن وکجؤ برگدؤرمش گرزز؟
زكصر فكرآدؤز: كنگره  آشنزه زر بؤرسلون ؤسپؤنشؤ 
زرسؤل ۲۰۱۲برگدؤر خوؤهز يز مؤ بؤشز قركص هؤشمؤن 
رؤ به طور حوش صرش ؤزؤمه بزهشم  چون صوحعؤص به وؤحع 
ؤفدؤشي پشزؤ كرزه و زر قؤل قؤضر  زنشؤ  بؤور كرزه ،كه 

ؤشرؤنش هؤ هم مش صوؤننز.
زکصريـهنش دؤزه: آحؤش زکصرمحـؤلاص ؤرؤئه 
يزه زرلشدر زرچه ريصه هؤش زنزؤنپديکش بوزنز 
وزؤنيکزه هؤش مخصلف زنزؤنپديکش کيورمؤن 

چه جؤشگؤهش زؤيصنز؟
ــش  ــخنرؤنش هؤش صقحشحؤص  زكصـر فكـرآدؤز: س
ــكش و زر همه  ــش فشلزهؤش مخصلف  زنزؤنپدي زرصمؤم
ريصه هؤ ؤد جمله: ؤرصو، جرؤقش، پرشو، صرمشمش، بشمؤرش هؤ 
و .. بوز. خويبخصؤنه زؤنيگؤه هؤش مؤزر همچنؤن پشيصؤد 

هسصنز، ولش جؤلب ؤسص كه بخي لشدر 
زؤنيکزه هؤش زنزؤنپديکش يهرسصؤن هؤ 
ختوتؤً صبرشد خشلش خوب زؤرنز كؤر 
ــه زر نموزؤر  ــز . همؤنطورش ک مش كنن
ــکزه هؤ ميخت ؤسص،  ــه زؤني محؤشس
ــگؤه همطرؤد زؤنيگؤه صهرؤن  ؤشن زؤني
ــصش محؤله ؤرؤئه  و زؤنيگؤه يهشز بهي
ــز   ــه مش کنش ــش ملاقظ ــز. قص کرزن
ــگؤه آدؤز هم زر رصبه بؤلاشش حرؤر  زؤني
زؤرز. زؤنيكزه هؤش زشگر نشد زر قؤل 
فعؤلشص هسصنز به طورش که  زؤنيگؤه 
گشلان كنگره  ؤش رؤ زر زسصور کؤر خوز 
ــؤه برگدؤر  ــه  زر آخر خرزؤزم زؤرز ک
ــكش).  خوؤهنز كرز (لشدر زر زنزؤنپدي
ــقؤل هسصشم که بؤ برگدؤرش ؤشن  خوي
ــصؤن هؤ نشد صوسعه  برنؤمه هؤ زر يهرس
پشزؤ كنز و زؤني، خؤت مركد نيشنؤن 
نبؤيز. من ؤفصخؤر زؤرم به يمؤ عرض 
كنم كه كرشكولوم لشدر زر زنزؤنپديكش 
ــش كه آحؤش زكصرؤکبر فؤضل   بؤ قمؤشص
به عمل آورزنز و ؤد سه سؤل پشي بر 
روش آن کؤر کؤرينؤسش يزه زر قؤل 
ــص. ؤمشزوؤرشم  زر بؤدنگرش  صزوشن ؤس
آمودي  ــورؤش  ــه ي ــز زبشرخؤن جزش
ــؤش ؤردنزه  ــکش و بؤ کمک ه زنزؤنپدي
آحؤش زکصر جعفرش بصوؤنشم ؤشن وؤقز 
زرسش رؤ جدء  موؤز زرسش زؤنيكزه هؤ 
بگنجؤنشم. ؤلبصه زر شک فرتص زشگر زر 
مورز فعؤلشص هؤش بعمل آمزه زر بؤب 
صوسعه علمش و آکؤزمشک ؤشن ريصه زر 
سطق کيور که به نوع خوز زر جهؤن 
ــز قصش به  منقتر به فرز نشد مش بؤي
ؤذعؤن فعؤلان خؤرجش ؤشن ريصه، سخن 

به مشؤن خوؤهم آورز .
به موضوع  خوزمؤن؛  برمش گرزم 
زر طول ؤشن چنز سؤل مؤ سعش كرزشم 
ــور فعؤلشص کنشم.  ــطق کل كي زر س
صحرشبؤً چهؤرزه زؤنيكزه لشدر خرشزنز 
ــصنز،  و مؤبحش هم زر قؤل صجهشد هس
ــؤل ۱۳۷۴ مؤ فحط  زر قؤلش كه زر س
شك لشدر زر زؤنيگؤه صهرؤن زؤيصشم كه 

آن هم بعز ؤد شكسؤل غشر فعؤل يز. 
زكصـر يـهنش دؤزه: آحؤش زكصـر، بقث لشدر 
بشيـصر بقث صقحشحؤصش ؤسص يمؤ مقور فعؤلشص 
صقحشحؤصصؤن رؤ چگونـه ؤنصخؤب مش كنشز كه بعز 
مش صوؤنشـز آن رؤ به تورص شـك Lecture  زر 
بشؤورشز. چون زر برخش دمشنه هؤ مثلاً كؤمپودشص 
شكسرش زرمؤن هؤشش ؤنجؤم مش يوز شك ؤفرؤزش 
خوزيـؤن زر ؤنجؤم آن كؤر شؤ آن Practice  كه 
زؤرنزبـه جلوقرکص کرزه و شك رويـش شؤ شك 
كؤرش رؤ بزعص مش گذؤرنز. ولش زر لشدر مؤ علم رؤ 
برزؤيصشم و آورزشم. ولش صوؤنسصشم آن رؤ زر فؤد 
صقحشحؤصش وؤرزعرته كنشم و مش صوؤنشم زر سطق 
جهؤنش حز علم كنشم، ؤشن موضوع به چه يـكل  
برنؤمه رشدش يـزه كه شك همچنشن زسصؤورزش 

زؤيصه ؤسص؟
ــمؤ كه  زكصـر فكـرآدؤز: عرض كنم خزمص ي
وؤحعشص ؤي رؤ بخوؤهشز ؤشن قركص هؤ عمزصؤً قركص هؤش 
ــختش ؤفرؤز هسصنز. حبل ؤد  خوزجوي وعلاحه هؤش ي
ؤشنکه جوؤب ؤشن سوؤل يمؤ رو بزهم بؤشز شک صوضشقش 
ــکش ؤرؤئه کنم . زر  ــؤب موحعشص لشدر زر زنزؤنپدي زر ب
ــوؤن صکنولوژش همرؤه  ــؤل قؤضر  جؤشگؤه لشدر به عن ق
 Laser ــش ــؤ به عبؤرص ــص ش ــكش معمول ؤس زنزؤنپدي

.Assistant Dentistry
ــكش  قرفش برؤش  ــدر زر صمؤمش ؤمور زنزؤنپدي  لش
گفصن زؤرز و سؤعص هؤ مشصوؤن زر مورز آن سخن گفص 
ــخشت  پوسشزگش و سرطؤن هؤش  ؤد جمله زر بؤب صي
ــرفصه  ــشؤرش زرمؤن هؤش پشي زهؤن، فک و تورص وبس
ــون جرؤقش هؤش پرشوزنصؤل؛ آنصش بؤكصرشؤل كؤنؤل هؤ؛  چ
ــصخوؤن،  ــخص زنزؤنش و قصش ؤس ــرؤي بؤفص هؤش س ص
ــؤن و دشبؤشش تورص و زر  ــه جرؤقش هؤش قفره زه کلش
ــکه  ؤد ؤثرؤص كؤهي زرز، ؤلصهؤب و ؤفدؤشي  ــوش س آنس
ــرعص صرمشم دخم هؤ و ؤثرؤص  ــؤدش بؤفصهؤ وس رونز بؤدس
ــص کؤهي عوؤرض  ــوؤن  زر جه ــش آن مشص ؤشمنولوژشک
ــج زرمؤنش آنهؤ چون  ــؤش معمول و بهبوز نصؤش زرمؤن ه
ــش   بهره برز. بؤ صوجه  ــصخوؤنش و مخؤط گرؤفص هؤش ؤس
ــعص بسشؤر گسصرزه ؤشن  زؤني و صوؤنمنزش هؤش  به وس
ــص پژوهي گرؤن بؤشز هوشزؤ گرزز  نهفصه ؤش که به زس
ــوز زؤرز؟  ــصمؤصشكش  وج ــچ برنؤمه سشس ــش آشؤ  هش ول
ــصش نگفصم. آشؤ وؤحعؤً  برؤش  ــخن زرس ؤگربگوششم بله، س
صقحشح زنزؤنپديكش  وجوز زؤرز؟ شعنش يمؤ بفرمؤششز 

آشؤ زؤنيگؤه ميختش مسشرصقحشحؤصش ميختش زؤرز ؟ 
طبشعصؤً لشدر که شک زؤني جوؤن و روبرو بؤ محؤومص هؤش 
بسشؤر سنص گرؤشؤن ؤسص ؤد ؤشن آفص مسصثنش نخوؤهز 

بوز. 
زکصر لشلا تزحش: آحـؤش زکصر منظور زکصر 
يـهنش دؤزه ؤشن ؤسـص که چگونه شـک صقحشح 

يکل مش گشرز؟
زكصر فكرآدؤز: زر قؤل قؤضر ؤسؤس کؤر ؤشن طور 
ــص كه شك زؤنيجو شؤ شك هشئص علمش مقصرم زر  هس
ــؤن شک ؤشزه ؤش مش رسز و بؤ چنگ  ــگؤه به ذهني زؤني
ــش رؤ جلب مش كننز  ــزؤن قمؤشص  مرؤکد صقحشحؤص و زن
ــط هدشنه هؤش يختش ؤنجؤم  وشؤ زر ؤکثر موؤحع به صوس
ــونز. به جرأص به يمؤ مش گوشم كه كؤر صقحشحؤصش  مشي
زر  ؤشرؤن شك مؤرؤصن ؤسص شك مؤرؤصونش كه ؤگر كسش 
ــصه  ــه شؤ ؤنگشده ؤش زشگر چون ؤرصحؤءبرؤش آن نزؤي علاح
بؤيز؛ سمص ؤي نمش روز. يؤشز زشوؤنه (مجنون) بؤينز 
ــه ؤشن زؤني  ــح هم بؤلاصر.  ؤلبص ــش شك پله ؤد عي شعن
ــص كه ؤگر  ــص من ؤعصحؤزم ؤشن ؤس زر زنشؤ هم نوشن ؤس
ــؤده بزهنز كه مرؤكد  ــوز و به مؤ ؤج قمؤشص هؤ ؤنجؤم ي
ميختش زؤيصه بؤيشم و فعؤلان ؤشن عرته رؤ بؤوركننز، 
ــؤد بؤيشم. ؤلبصه که زلشل ؤشن ؤزعؤ رؤ   مش صوؤنشم قرکص س
ــص  ــوشم ؤشن ؤس هم آورزشم؛ حبل ؤد ؤشنكه مؤ قمؤشص ي
ــوشم مؤ مش صوؤنشم زرسص ؤد  نصشجه آن. ؤگر قمؤشص بي
ــگر ؤشن  ــروع كنشم، كه زشگر خوزمؤن دؤشي نحطه ؤش ي

علم بؤيشم نه مترف كننزه.
ــفؤنه  زر ريصه هؤشش مثل ؤشمپلنص شؤ پرشو  مؤ مصأس
و.. قرفش نزؤرشم. مؤ همشيه شك سوشه زؤرشم كصؤب هؤ رؤ 
مش خوؤنشم و آمودي مش زهشم.آن موحع که زشگرؤن زر 
بؤب ؤشمپلنص کؤر مش کرزنز مؤ چيم ؤنصظؤر فعؤلشص آنهؤ 
بوزشم و هم ؤکنون زؤرشم ؤشمپلنص رؤ مترف مش كنشم. 
ــه Immediate load ؤنجؤم بزه،  ــز ك ؤلان مش گوشن
روي جرؤقش ؤشن ؤسص surface texture ؤشمپلنص 
ؤشن ؤسص، شؤ كؤمپودشصش كه ؤسصفؤزه مش يوز کزؤم روي 
ــص. ريز علمش زر گذيصه مثل پشؤزه رفصن مؤ  بهصر ؤس
ــرعص  ريز علمش آنحزر  بؤ زوشزن آنهؤ بوز ولش ؤلان س
ــزه که ؤگر نجنبشم ؤنگؤر مؤ بؤ مؤيشن قرکص  سرشع ي
مش کنشم و  آنهؤ بؤ هوؤپشمؤ. زر شک دمؤن کوصؤهش زشگر 
ؤمکؤن کم کرزن ؤشن فؤتله مشسر نخوؤهز بوز. وؤحعؤً مؤ 
چه سهمش زر دؤشي علم زنزؤنپديکش زنشؤ زؤيصشم؟ زر 
ؤشن فشلز هم که جوؤن هسص ؤگر صکؤن نخورشم و قمؤشص 

نيوشم، مطمئن بؤيشز رودش خوؤهز رسشز كه ؤشن زؤني 
بيوز Modern Laser  dentistry. چون من شحشنؤً 
ؤعصحؤز زؤرم كه به آنجؤ خوؤهشم رسشز صعتب نزؤرم، ولش 
ــكر  بؤور زؤرم آن موحع زشگر مؤ قرفش نزؤرشم. خزؤرؤ ي
ــكزه هؤ بؤ صمؤم محؤومص هؤش كه وجوز  مش كنم كه زؤني
زؤيصه ؤسص کم کم زؤرنز ؤسصحبؤل نيؤن مش زهنز. ؤلبصه 
ــم مصعلح به دمؤن  ــؤن کنم که  ؤشن عل ــز خؤطر ني بؤش
کنونش نشسص كه همشن قؤل روي هؤش معمول  رؤ کنؤر  
ــصفؤزه كنشم نه خشلش جؤهؤ  ــم و فحط لشدر رؤ ؤس بگذؤرش
ــچ صعتب مثبصش نزؤرشم،  ــم به زرز نمش خورز مؤ هش ه
ــص. هر وسشله ؤش  چون هزف مؤ زرمؤن بشمؤرؤن مؤن ؤس
كه به مؤ كمك كنز، عنؤز نبؤشز كنشم كه ؤشن هسص شؤ 
نشسص به عنوؤن شك alternative كمك كننزه ؤسص 
 Bitewing شك دمؤنش ؤگر مش يوز بؤ شك رؤزشوگرؤفش
ــشزگش رؤ صيخشت زؤز همؤن رؤ ؤنجؤم زهشم، ولش  پوس
ــؤ مش  صوؤنشم به تورص غشر صهؤجمش بؤ  ؤگر بزؤنشم که م
ــنس صيخشت بزهشم خوب بؤشز آن رؤ  شك لشدر فلورس

ؤسصفؤزه كنشم.
زکصريهنش دؤزه: آحؤش زکصر يمؤ هزف نهؤشش 

ؤشن روشکرز رؤ چگونه صعبشر مش کنشز؟
زكصر فكرآدؤز: هزف نهؤشش مؤ زرمؤن و خزمص به 
بشمؤرؤنش هسصنز كه به مؤ مرؤجعه مش كننز هر ؤبدؤرش كه 

به مؤ كمك بكنز هشچ صعتبش روش آنهؤ نزؤرشم. 
زکصريهنش دؤزه: آفرشن!

زكصر فكرآدؤز: خلاته ؤشنکه آشنزه ؤد آن کسؤنش 
ــشرهؤش  غشرمعمول رؤ  ــرؤص رفصن زر مس ــص که ج ؤس
ــصه و بؤ ؤفکؤر نو و ؤنزشيه هؤش بکر بصوؤننز قرکص  زؤي
ــشس مرؤکد لشدرش زؤنيکزه هؤ و  ــنز. بؤ صأس ــؤد بؤي س
ــش لشدر صزوشن يزه ،صوسط  صزرشس کورشکولوم آمودي
ــشزه يزه  ؤفرؤز مجرب ،که برؤش آن نشد صزؤبشرش ؤنزشي
ــص و زر فرتص زشگرش که حبلاً نشد عرض کرزم به  ؤس

آن خوؤهشم پرزؤخص.  
زکصر لشـلا تزحش: سـشرصقولاص فن آورش 

زرلشدر چگونه ؤسص؟
زكصر فكرآدؤز: ريز سرشعش  زر صولشز نسل هؤش 
ــؤل ۲۰۰۱  ؤولشن  ــورص گرفصه ؤد س ــر لشدر ت جزشزص
ــل  كنگره ؤش كه من زر وشن (ؤطرشي) رفصم صؤ ؤلان نس
ــزه ؤش عرضه يزه و بنزه مطئنم  ــشؤر بهشنه ي هؤش بس
بعز ؤد ؤصمؤم صقحشحؤص و به بؤدؤر آمزن لشدرهؤش بؤ عرض 
؟پؤلس پشکو ثؤنشه و فمصو ثؤنش؟، ؤنحلابش زر صوسعه ؤشن 
ــکش رخ خوؤهز زؤز  زؤني زر زنزؤنپدي
ــؤش فعؤلان ؤشن زؤني جؤمه  که به روش
عمل خوؤهنز پويؤنز. ولش خوب دمؤن 
زر قؤل گذر ؤسص ؤگر خؤطرصؤن بؤيز زر 
سؤل هؤش ؤول ؤشمپلنص زر ؤنقتؤر شك 
گروهش بوز و زر بعضش زؤنيگؤه هؤ ؤنجؤم  
ــز، ؤلان ؤشمپلنص كجؤسص؟ؤلان  مش ي
ــص؟  جؤشگؤه مؤ زر ؤشمپلنص زنشؤ كجؤس
ــودؤنه عرض مش کنم ؤگر ؤشن  بنزه زلس
ــونز و ؤگرؤشن  ــص ني ــؤ قمؤش قرکص ه
ــه صجربه صؤرشخ  ــي رؤ بؤور نکنشم ب زؤن
ــن آفصش كه برؤش علومش نوشن چون  ؤش
ــوز زؤرز،گرشبؤن گشر لشدر  ؤشمپلنص وج

هم خوؤهز يز.
زكصر يهنش دؤزه: زكصرعدشد، 
زشگـر زر زنشـؤ علـم نمش صوؤنـز 
روش  صعتبـؤص  بؤيـز.  مظلـوم 
شكسـرش ؤد زرمؤن هؤ بعلص عحب 
مؤنزگش علمش وبحول يمؤ مترف 
کننزه ترف بؤعث يـز که قصش 
منبع صولشزکننزه موؤز شؤ وسـؤشل 
وشؤ صکنولـوژش خوز ؤدنظرشه خوز 
عبورکـرزه ولش مؤ هنـود زردمؤن 

مصوحف يزه ؤشم.
کورکورؤنـه  مؤصعتـب    
وؤنقتؤرطلبش علمش وؤشن نؤبؤورش 
رؤ زشزه ؤشم. قصش من شؤزم هسـص 
كه به شكسـرش ؤد ؤفرؤز مش گفصنز 
كه يمؤ يؤرلاصؤن هسصشز كه زؤرشز 
ؤشمپلنص رؤ به كؤر مش برشز. نصشجه 
مزشرشص  علم زر كيورمؤن چه زر 
سـطق زولصش و چه زر سطق غشر 
زولصش  كه نه بؤ زنشؤش علم ؤرصبؤط 
زؤرز و نه بؤ ضرورص هؤ ؤمؤ حضؤوص 
مـش كننـز، نصشجه ؤشن مش يـوز 
بعـز ؤد ؤشنكه ؤشمپلنـص پذشرفصه 
يـز شك مرصبـه كنگـره ؤش نبوز 
كه بـزون ؤشمپلنص برگدؤر يـوز. 
قـؤلا بؤدؤرجـذب بـوز شـؤ جؤذبه 

کؤرنمش زؤنم. 
زرؤنجمـن عمومـش وحصش که 



۶ سؤل هيصم، يمؤره هفصؤز و زو، ؤرزشبهيص ۱۳۸۹  ۷خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سؤل هيصم، يمؤره هفصؤز و زو، ؤرزشبهيص ۱۳۸۹  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

ؤولشـن همؤشـي مسـصحل ؤشمپلنص مطرق يـز 
شؤگفصنز برؤش همؤشي سـه رودهـؤ ؤشنحزرجذبه 
نزؤرز شؤ ؤشنکه چرؤيـمؤ؟ قؤلا مؤ وؤرز چهؤرمشن 
همؤشي ؤشمپلنص مؤن مش يوشم. نصشجه ؤي همشن 
مش يـوز كـه زر ؤشمپلنـص مؤ زر سـطق جهؤنش 
سخنرؤن حوش زؤرشم شؤ نزؤرشم؟ من فكر مش كنم 
زرمورز لشدر که صختتش يمؤسـص، شك محزؤر 
بؤشز فضؤ رؤ بينؤسشم شعنش وؤرز عرته كؤر يوشم 
و معرفش ؤي بكنشم و علص ؤي ؤشن ؤسـص كه من 
بؤ طشف نشرو هؤش كه كؤر مش كنم فكر مش كننز كه 
لشدر فحط روش بؤفص نرم، مش صوؤنز ؤثر زؤيصه بؤيز  
و ؤتلاً به بؤفص سخص كؤرش نزؤرز. برخش كؤرؤشش  
لشدر رؤغشر ضرورش مش زؤننز شعنش بوز و نبوزي 
هشچ فرحش نزؤرز. همؤن طور كه مؤ و زشگرؤن روش 
ؤشمپلنص به عنوؤن شك آمودي کؤرکرزشم. صمؤم 
يركص هؤ زوره آمودي عملش و صئورش ؤشمپلنص 
گذؤيـصنز بؤ زو رود آمـودي زؤزن وؤرز عرته 
ؤشمپلنص يـزنز صجؤرص قرف خوزي رؤ مش دنز 
نمش صوؤنشز جلوش بـؤدؤر صجؤرص رؤ بگشرشز قصش 
زرمرؤکد زولصش نؤظرفيؤر وؤرز مش کننز و مجود 
آمـودي مش گشـرزو بؤحـزرص مؤلـش ؤي کؤرش 
مش كننز که بزون ؤسپؤنسريزن وش شؤقضوري 
زرنمؤشيگؤه ؤمورؤص ؤنجمن هؤ سر نمش گشرز. صؤده 
مؤ آن موحع به ؤشن فكر مش ؤفصشم كه برؤشي شك 
وؤقز زؤنيگؤهش ، زوره فلويشب وحؤنون محررؤص 

مش گذؤرشم که نفوذهؤ کؤرخوزرؤکرزه ؤنز.
مش زؤنم كه سؤلهؤسـص يمؤ زؤرشز زر مورز 
لشـدر كؤر مش كنشز و خشلش جؤلب ؤسـص كه كؤر 
ؤشن زفعه ؤد صهرؤن يروع نيزه ؤسص سرؤسرش و 
كيورش هسص ؤمؤ فكر مش كنشز كه برؤش گذر ؤد 
ؤشـن گرزنه قؤلا گرزنه شؤ پشچ شؤ هر چشد زشگرصؤ 

لشدر ينؤخصه يوز، چه بؤشزکرز؟
که ؤگر همه بينؤسنز وؤرز عرته مش يونز 
مثل خوز ؤشمپلنص و وحصش رفصنز به سـمصش كه 
بصوؤنز به زسصي بشؤورنز، زشگر كسش نمش صوؤنز 
محؤومص كنز. نظريـمؤبرؤش ؤشنکه ؤدؤشن مرقله 

رز يوشم چشسص؟
ــش صرشن روي به نظر من  زكصر فكرآدؤز: ؤسؤس
ــص. بسشؤر صؤسف آور  صغششر نگؤه همكؤرؤن مؤ به علم ؤس
ؤسص، کنگره هؤش مؤ که رود به رود هم دشؤزصر مش يونز 
ــزوز و كم جمعشص  ــز زر پؤنلهؤش مق ــؤص جزش صقحشح
ــفؤنه وضعشص بزصر هم  ــوز و مصأس زر نظر گرفصه مش ي
ــوز. ؤلبصه ؤشن موضوع برمش گرزز به صؤمشن منؤبع  مش ي
ــرکص هؤش صجؤرش  ــشؤر مصؤثر ؤد ي مؤلش کنگره هؤ که بس
 Research) R&D ــص که ؤلبصه بزون گروه هؤش ؤس
ــؤ آمزن فرهنگ پژوهي  Development &) که ب
ــک نمؤشنزگش  ــصر ش ــرکص هؤش زؤخلش مؤ که بشي زري
ــش هؤش پش زرپش و  ــصنز و يؤشز به جؤشش حرعه کي هس
مخؤطب حرؤر زؤزن خرشزؤرؤن کؤلاهؤشيؤن به صنهؤشش، بؤ 
ترف منبع مؤلش جهص ؤمر صقحشحؤص و صوسعه کشفشص و 

کمشص مقتوليؤن بصوؤننز به طور قرف هؤشش همؤنگونه 
که زر برنزهؤش معصبر جهؤنش ؤسص عمل کننز و قمؤشصش 

هم ؤد ؤمر صقحشحؤص و صوسعه علمش بکننز.
زکصـر لشلا تزحش: زر مـورز نحي و جؤشگؤه 
ؤنجمن هؤش زنزؤنپديكش زر نگؤه به صقولاص لشدر 

ؤوضؤع رؤ چگونه مش بشنشز؟
ــر به جؤش ؤشنکه   زكصـر فكرآدؤز: ؤد طرف زشگ
ــه عنوؤن منصخبشن علمش و ؤجرؤشش  مجموعه ؤشش که ب
ــؤن  ــصنز، وشصرشن هؤش علمش ي زر رأس ؤنجمن هؤ هس
رؤ زر کنگره هؤ بر مبنؤش صحؤضؤش يرکص کننزگؤن يؤن 
ــوؤن رهبرش شک قرکص  ــز، نحي خوز رؤ به عن بچشنن
علمش ؤد زسص زؤزه ؤنز و نگؤهش صمؤم به ميصرشؤن خوز 
ــز که چنز نفر رو جذب کرزنز و ؤشن که چحزر  مش کنن
بؤر علمش زؤيصه شؤ نه، کسش يؤشز ؤهمشصش نزهز . خشلش 
ــؤصشز خؤرجش که زر ؤشرؤن هم  ــص، شکش ؤد ؤس جؤلب ؤس
چنزشن بؤر ؤشيؤن رؤ به عنوؤن سخنرؤن مشهمؤن زؤيصشم  
به من مشگفص معمولا" مؤ زر کنگره هؤشمؤن که مقزوز 
هم يرکص مش کننز عمومؤً همه زر دمؤن سخنرؤنش هؤ زر 
زؤخل سؤلن هؤ هسصنز و زردمؤن ؤسصرؤقص غرفه زؤرؤن 
خويقؤل هسصنز که فرتص زؤرنز به ؤرؤئه مقتولاصيؤن 
ــمؤ  ــص همکؤرؤن ي بپرزؤدنز ولش زر ؤشرؤن برعکس هس
زر دمؤن سخنرؤنش هؤ جهص خرشز يؤشز ؤنزک محزؤرش 
ــصگش و  ــصنز و شؤ جهص رفع خس ؤردؤنصر زر غرفه هؤ هس
ــصرؤقص به سؤلن هؤش صؤرشک مرؤجعه مش کننز ؤلبصه  ؤس
ــصثنؤء موؤرز ؤنزک که همشيه پؤش ثؤبص  آمودي  به ؤس
مزؤوم و کسب ؤنزشيه هؤش جزشز هسصنز . ؤشن مصأسفؤنه 
وؤحعشص صلخش ؤسص که قصش شک خؤرجش نشد زر چنز 
ــص . ؤد طرف  بؤر برخورز به رؤقصش آن رؤ زرک کرزه ؤس
زشگر ؤنجمن هؤ هم بهؤنه نزؤيصن قمؤشص مؤلش رؤ زؤرنز . 
به هر قؤل بؤ ؤشجؤز صعزشل زر ؤشن بشن يؤشز بيوزذؤئحه 
ــلاق کرز .چرؤکه ؤشن  ــرکص کننزگؤن رؤ به مرور ؤت ي
موضوع ؤد ؤهزؤف بسشؤر مهم ؤنجمن هؤ ؤسص که کم کم 

به فرؤمويش سپرزه يزه ؤسص .
زكصر يهنش دؤزه: ؤشن موضوع عمومشص زؤرز 
شعنش زر جرشؤن گروه پديكش هم که يمؤ قضور 

زؤرشز همشن طور ؤسص؟
ــکش لشدر بؤ  زكصر فكرآدؤز: بنزه زر ؤنجمن پدي
ــکش نشد زر کنگره هؤ يرکص کرزه ؤم زر   گروه هؤش پدي
ــوز ولش  ــكش ؤشن موضوع کمصر زشزه مش ي جؤمعه پدي
ــكش مؤ، ؤشن ؤمر بسشؤر  ــفؤنه  زرجؤمعه زنزؤنپدي مصأس
ــن زشزه مش يوز.آفص زشگرش كه وجوز زؤرز ؤشن  روي
ؤسص که به وحصش كه ؤد زؤنيگؤه فؤرغ ؤلصقتشل مش يوشم 
ــؤشز  ــوز رؤ برش ؤد ؤزؤمه زؤني ؤنزودش مش کنشم و ي خ
ــن فكر مش كنم بؤشز چؤره ؤش  ؤتلاً نشؤدش نمش بشنشم. م
ؤنزشيشز مثلاً يبشه بعضش کيورهؤش تؤقب نؤم هر زو 
سؤل آدمونش جزش برگدؤر کرز و ؤزؤمه فعؤلشص کؤرش رؤ 
منوط به گذرؤنزن ؤشن آدمون هؤ زؤنسص که ؤلبصه منؤفع 
آن به بشمؤرؤن مؤن نشد غشر مسصحشم بؤ به رود يزن مؤن  
ــشؤر آسؤن  ــشز، نه ؤشنکه فحط بؤ برگدؤرش بس خوؤهز رس
بؤدآمودش هؤ که بعضؤً چنزؤن ؤلدؤمش زر قضور فشدشکش 

زر آن نشسص بسنزه کرز. شؤ يؤشز زر آمودي زروس مؤن 
زر زؤنيگؤه هؤ و روي صزرشس به گونه ؤش عمل کرز که 
نگري زؤنيجوشؤن و ؤشجؤز قس نشؤد، به زؤني ؤنزودش 

به طور مؤزؤم ؤلعمر زر آنهؤ ؤشجؤز کرز.
ــؤ و  ؤنجؤم  ــه بؤدنگرش آمودي ه ــن مهم نشؤد ب  ؤش
ــزه ؤش  جهص پژوهي  کؤرهؤش فرهنگش برنؤمه رشدش ي
ــگؤه هؤش مؤ  مقورش  زؤرز. آفص زشگر که قصش زر زؤني
نشد وجوز زؤرز که زوسص زؤرشم بشيصر کؤرهؤش زشگرؤن 
ــؤش زشگرؤن رؤ آمودي  ــوشه شؤفصه ه رؤ صکرؤر و شؤ شک س
ــؤشز هم ؤعصمؤز به نفس خوبش نزؤيصه بؤيشم .  بزهشم.ي
من فکر مش کنم بؤ بؤور حلبش خوشي و ؤشجؤز ؤعصمؤز به 
ــجوشؤن ؤشن قس  كنجكؤوش و فهمشزن  نفس زر زؤني
ــه بؤلفطره زؤرنز صقرشک  ــؤش نوشن رؤ زر آنهؤ ک روي ه
کرز و به آنهؤ ؤنگشده زؤز و کمک يؤن کرز  مطمئنؤً زر 

ؤشن رؤه موفح صر خوؤهشم بوز. 
زكصر يـهنش دؤزه: چؤره ؤشـن كؤر رؤ چگونه 

ؤردشؤبش مش كنشز؟
ــص زشگر زر  ــفؤنه شک آف زكصـر فكرآدؤز: مصأس
جؤمعه زنزؤنپديكش مؤ وجوز زؤرز. ؤد يمؤ مش پرسم وؤحع 
بشنؤنه و بش پرزه بفرمؤئشز: چرؤ ؤلان ؤشمپلنص ؤشنحزر زؤرز 
ريز پشزؤ مش كنز ؟يمؤ فكر نمش كنشز بقث سرمؤشه  ؤش، 
بقث كلشنشكؤل،  و ؤسصفؤزه هؤش مؤزش بؤيز ... زر ؤکثر 
ــر کيور  ــصم زر سرؤس کؤرگؤه هؤشش که بنزه ؤفصخؤر زؤي
ــاؤلش كه ؤد من پرسشزه مش يوز  زؤيصه بؤيم ؤولشن س
ؤشن ؤسص: آحؤش زكصر زسصگؤه لشدر گرؤن ؤسص زسصگؤه 
 Cost & Benefit  .ــصفؤزه كنشم رؤ مؤ نمش صوؤنشم ؤس
ــرمؤشه گذؤرش كنم نه  ــص مش ؤردز كه من روش آن س ؤس

علم رؤ به خؤطر علم. 
ــؤ نحي زو گروه  ــن صوضشق به نظر من ؤشنج ــؤ ؤش ب
ــه مجموعه هؤ  ــش NGO هؤ ك ــص. شك خشلش مهم ؤس
ــز به هر قؤل بعز  ــصنز كه مش صوؤنن و ؤنجمن هؤشش هس
ــکؤن ماثر بؤينز زر مطرق  ؤد فؤرغ ؤلصقتشلش زنزؤنپدي
ــي به جؤمعه . زوم ؤشنكه  ــؤن زؤزن ؤشن زؤن كرزن و ني
ــصنز که  مصولش هؤش زشگرش مثل ؤرگؤن هؤش زولصش هس
بؤشز چؤره ؤش بشؤنزشينز و منؤبع مؤلش برنؤمه هؤش علمش 
ؤنجمن هؤ رؤ صأمشن کننز صؤ آنهؤ وؤم زؤر شک تنفش نيونز . 
مثلاً ؤگر بزون هشچ صعؤرفش ؤلان برؤش كنگره پرشو بشؤشز 
ــر لشدر بؤيز مطمئن بؤيشز ۱۰ صؤ پؤنل  و ۱۰ صؤ ؤسپؤنس

لشدر خوؤهشم زؤيص. 
زكصر يـهنش دؤزه: ؤلبصه مؤ صوؤنؤشش بؤلحوه و 
يـؤشز بؤلفعل ؤشن رؤ زؤيصه بؤيشم كه زر جهؤن 

علم نحي صعششن كننزه صرش زؤيصه بؤيشم؟
ــؤئل بگذرشم  ــر ؤد ؤشن مس زكصـر فكـرآدؤز: ؤگ
ــخ علم . من  ــذؤرش زر صؤرش ــئله  ؤثرگ ــشم به مس مش رس
ــه  فکر مش کنم بؤقرکص حؤنونمنز ،تبر،صقمل و ؤنزشي
ــؤش بگذؤرشم.  ــوز به ج ــزؤر ؤد خ ــرش پؤش ــم ؤث مش صوؤنش
ــعؤر بزهم وؤحعؤً صؤ قركص نكنشم تؤقب  نمش خوؤهم ي
ــز رفص و همچنؤن  ــوشم ؤشن غؤفله خوؤه زؤني نمش ي
ؤنزر خم شک کوچه قشرؤنشم. من ؤعصحؤزم ؤشن ؤسص برؤش 
ؤشنكه ثؤبص كنشم زر زنشؤ قرفش زؤرشم و برؤش ؤشنكه نيؤن 
زهشم كه مؤ ؤشرؤنش هسصشم و زؤني زر ؤشن کيور بنشؤزش 
ــص  بؤشز به ؤشن مسؤئل بپرزؤدشم ؤگر نپرزؤدشم  يزه ؤس
ــصنز، کؤربرهؤ هشچ وحص  عرض مش كنم همه کؤربر هس
نمش صوؤنز آزم  هؤش يؤختش بؤينز هشچ وحص نمش صوؤننز 
نؤمش مؤنزگؤر رؤ پيص سريؤن بشؤورنز. آحؤش برؤنومؤرك 
همشيه زر صؤرشخ خوؤهز مؤنز ولش آشؤ ؤد مترف كننزه 
ــؤل هؤ زؤرم ؤد آن ؤسصفؤزه مش كنم، زر  منِ عؤزش كه س
هشچ جؤش زنشؤ تقبصش خوؤهز يز!؟ آشؤ شك  ؤعصبؤرش 
برؤش ؤشن مملكص ؤشجؤز خوؤهز کرز؟ ؤگر ؤد منظر زشگرش 
ــور ؤسص.  به حضشه نگؤه کنشم زر بؤب مفؤخر زؤني کي
آشؤ هشچ جؤشش نؤمش ؤد فرهشخصگؤن ؤشن مملکص آن گونه 
ــوز ؟همؤن نحزش  ــصه آنؤن ؤسص؛ برزه مش ي که يؤشس
ــؤنش كه زرزؤني مملكص  ــه ؤول فرموزشز، ؤد آن كس ك
ــشزه  ؤنز مگر ؤشنكه زر آخر عمر  شك لوقش  دقمص كي
بزهشم شؤ نزهشم. زر بؤب جوؤنؤن  چش؟ ؤشن فرهشخصگؤن 
و زؤنيجوهؤشش كه ؤلان آن ؤفصخؤر رؤ آفرشزنز  مشؤنگشن 

ــؤن دشر ۳۰ سؤل ؤسص، ؤگر ؤشن هؤ زليؤن خوي  سن ي
بؤيز و بزؤننز شك جؤشش زؤرنز مش بشننيؤن بؤ ؤنگشده صر 
ــؤن رؤ زنبؤل مش کننز. ؤشن قس ؤيصبؤهش  فعؤلشص هؤشي
ؤسص كه ؤگر ؤقسؤس كنشم كه ؤنسؤن جؤه طلب نشسص 
ــونز ؤنگشده  ــونز ؤگر زشزه ي همه مش خوؤهنز زشزه ي
خوؤهنز زؤيص؛ ؤشن قس زشزه يزن زر هر سنش وجوز 
ــکل ؤي عوض مش يوز. ولش ؤگر زر جوؤنش  زؤرز فحط ي

ؤشن قس ؤرضؤ يوزمطمئنؤً موثرصر خوؤهز بوز. 
ــؤن هؤش بدرگ زر جؤمعه زنزؤنپديكش مؤ دشؤز  ؤنس
هسصنز. ولش ؤگر ؤشن جوؤنهؤ رؤ قمؤشص كنشم كه بشؤشنز ؛ 
دقمص بكينزو صلاي مضؤعف و بش چيم زؤيصش ؤنجؤم 
ــز شحشنؤً زر آشنزه ندزشک جوؤب خوؤهز زؤز. ؤلان  بزهن
دمؤن رشؤضص مؤسص و به نؤم كيورمؤن بؤشز ؤشن رنج هؤ 
رو صقمل کنشم. هركسش زر شك موحعشصش مش صوؤنز عِرح 
ملش ؤي رؤ نيؤن بزهز و مؤ مش نؤدشم به گذيصگؤن مؤن؛ 
ــص كنشم چه کؤرش  ــش؟ ؤلان مؤ بؤشز ثؤب ــش  قؤلا چ ول
ــؤ طلاشه زؤرؤن  ــم ؤکنون م ــورمؤن کرزشم. ه ــرؤش کي ب
ــصشم مؤ چش زؤرشم  ــه علمش كنونش خوزمؤن هس جؤمع

برؤش زنشؤ بگوششم؟
ــزنز كه بعز ؤدهدؤرؤن  همؤن آزم هؤشش جؤوزؤنه ي
ــؤشز زر دمؤن  ــؤل به آنهؤ مش بؤلشم همؤن  هؤشش كه ي س
خوزيؤن غرشب بوزنز. برؤش رسشزن به چنشن جؤشگؤهش  
بؤشز صلاي کرز . منؤفع مؤزش برؤش همه مهم ؤسص ولش 
ــمؤ کمصرکسش  رؤ مؤنزگؤر مش بشنشز نه صنهؤ زر ؤشرؤن  ي
ــه زر جهؤن زر همه عرته هؤ مثل چؤرلش چؤپلشن؛  بلک
ــورش و قصش ونگوگ  ــل؛ مؤرش ک ــزگؤن جؤشده نوب برن
ــؤن ؤد زؤر زنشؤ چش زؤيصنز ولش  نحؤي زر دمؤن قشؤصي
جؤوزؤنه يزنز.کسش ؤد زکصر قسؤبش مشدؤن زؤرؤئش يؤن 
ــز بلکه ؤفصخؤر ؤشن مرز صؤ ؤشرؤن هسص برؤش  رؤ نمش پرس
ــگؤه هؤ  ــص. بؤشز وؤحعؤً زر آدمؤشي شک ؤشرؤنش جؤوزؤنه ؤس
سخصش کيشز؛ بوش سگ هؤش مزل صقحشحؤصش رؤ آنحزر 
ــورز صؤ بعز ؤد  ــس کنش صؤ قؤلص بهم بخ ــص ق زر زمؤغ

شكسؤل بصوؤنش شك محؤله بنوشسشم.
زكصـر يـهنش دؤزه: آن گونـه كه مـؤ مطلع 
يـزه ؤشم قضور يـمؤ زر كنگره جهؤنش بسـشؤر 

غرور آفرشن و صقسشن برؤنگشد بوزه ؤسص؟
ــصشؤبش به ؤشن  زكصر فكرآدؤز: مطمئنؤً، برؤش زس
ــص  ــوز زر مندل نيس ــؤر بؤشز هدشنه کرز نمش ي ؤفصخ
ــه شعنش صلاي ۲۸  ــز. ؤشن  ۲۸ صؤ محؤل ــش آفرش و قرکص
ــؤن که زر  ــن عدشدؤن برؤش کؤري ــؤل. هر کزؤم ؤد ؤش س
ــش رؤ شزک  ــز و نؤم ؤشرؤن ــه ؤرؤئه کرزن ــرض زه زحشح ع
ــؤل صلاي بش وحفه زؤيصنز.  ــشزنز  قز ؤحل شک س کي
ــشؤر بؤلا حؤئل هسصم.  بنزه برؤش ؤشن ۲۸ محؤله ؤردي بس
من بؤ صمؤم وجوزم ؤفصخؤر كرزم رودش كه برنؤمه 
ؤفصصؤقشـه بوز پرچم كيـور هؤ رؤ به تورص شك 
جؤم جهؤن نمؤ گذؤيـصه بوزنز. نوبص که به ؤشرؤن 
رسشز و به ؤنزؤده زو زحشحه صتوشر ؤشرؤن و پرچم 
ؤشـرؤن بؤلا  بوز و صتوشر بچه هؤ و عنؤوشن يـؤن 
بر فرؤد آن مش زرخيـشز. ؤشن بچه هؤ زليؤن به 
ؤشـن خوي نبوز كـه به ؤشيـؤن لوق صحزشر زؤزه 
يوز. ؤشنهؤ عيح يـؤن رؤ ؤرؤئه کرزنز.صلايهؤش 
بـش صوحعؤنه شكسـؤل يـؤن رؤزر زه زحشحه ؤرؤئه 
كرزنـز. بنزه بـه عنوؤن شك عضـو كوچك ؤشن 
جؤمعه علمش ؤد لقظه لقظه آن لذص برزم و ؤگر 
غرورم ؤجؤده مش زؤز آنجؤ گرشه مش كرزم. من ؤشن 
ــؤس رؤ بؤور زؤرم ؤد زرون خوزم ؤقسؤس مش كرزم  ؤقس
ــصؤن نمش صوؤننز مثل شک ورديکؤر  ودنه بلنز  .ؤشن زوس
ــجوشش كه ؤد يهرسصؤن آمزه و  كننز ولش به ؤشن زؤني
ــفري رو خوزي زؤزه وؤلان  ــش هدشنه صقحشح و س قص
ــزم و ؤشنهؤ رؤ زؤرم به  ــر نزؤرز كه من ؤشنجؤ آم ــم خب ه
يمؤ مش گوشم چه عنوؤنش به جد حهرمؤن وؤحعش مش صوؤن 
زؤز مگر برؤش بؤلا برزن پرچم کيوري به ؤشيؤن پولش 
ــوز وشؤحرؤر ؤسص جذب فلان بؤيگؤه بيونز؟  زؤزه مش ي
چه کؤر ش بؤ ؤردي صر ؤد ؤشن مش صوؤنسصنز ؤنجؤم بزهنز 
ــر خؤنه هؤشيؤن برگيصنز . ولش  و زر نهؤشص گمنؤم به س
ــؤن  ــن ؤشن رؤ وظشفه خوزم مش زؤنم به عنوؤن برؤزري م
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۶ سؤل هيصم، يمؤره هفصؤز و زو، ؤرزشبهيص ۱۳۸۹  ۷خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن سؤل هيصم، يمؤره هفصؤز و زو، ؤرزشبهيص ۱۳۸۹  خبرنؤمه ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن

ــؤن كه كنؤريؤن بوزم به آنهؤ پشرودش زر  شؤ بدرگ صري
ؤشـن مؤرؤصن رؤ صبرشک بگوشم که زر ؤشن ؤلمپشک 
جهؤنش سربلنز بوزشز و هر کزؤم سفشر يؤشسصه 
علمش کيـور پرؤفصخؤرمؤن ؤشـرؤن عدشد بوزشز. 
ؤد همشـن جؤ  به آنهؤ مش گوشم كه بچه هؤ زسـص 
مرشدؤز بـرؤش صلاي هؤشصؤن . همه آنهؤشش كه بؤشز 
ببشننز، مش بشننز آنهؤشش كه نمش بشننز مهم نشسص 
خللش زر ؤرؤزه يـمؤ ؤشجؤز نمش کنز. يمؤ نصشجه 
دقمؤصصؤن رؤ دمؤنش گرفصشز که پرچم کيـورصؤن 
زر حلب خلشج همشيه فؤرس برؤفرؤيصه يز و به 
جهؤنشؤن ثؤبـص کرزشز که ؤشرؤنش تؤقب زؤني ، 
ؤنزشيـه، ؤسصحؤمص و پيصکؤر ؤسص. ؤشن قرکص 
کم نظشر  يمؤ زر  صؤرشخ هفصؤز سؤله زنزؤنپديكش 

ثبص گرزشز. 
زكصر يهنش دؤزه: ؤقسؤسؤص يمؤ به عنوؤن 
شك ؤشرؤنش مقحح كه خوز ؤردي آفرشن ؤسـص، 

يؤشؤن صحزشر ؤسص؟
ــک محزؤر  ــن ش ــشز م زكصـر فكـرآدؤز: ببخي
ــوز. قرکص بعزش مؤ  ــزم و قرف زلم ب ــؤصش ي ؤقسؤس
زر جهص چؤپ ؤشن محؤلاص زر ژورنؤل هؤش معصبر ؤسص 
ــه زر صؤرشخ علم زنشؤ بمؤنز. ؤشن محؤلاص  صؤ برؤش  همشي
ؤمشزوؤرشم  زر آشنزه به عنوؤن رفرنس  زر كصؤب هؤ آورزه  
ــونز. ؤمشزوؤرم زر آشنزه نه چنزؤن زور کيورمؤن زر  ي
ــكش نه صنهؤ زر خؤورمشؤنه،بلکه  زؤني لشدر زر زنزؤنپدي
ــؤ به عنوؤن شك حطب علمش جؤشگؤه خوز رؤ پشزؤ  زرزنش
ــؤعر تؤقب نؤم  ــعرؤد ي ــز.  زلم مش خوؤهز ؤشن ي کن
ــنشزه ؤشز برؤشصؤن صکرؤر  ــؤنش رؤ که بؤرهؤ ي كلشمش كؤي
کنم. (ؤصفؤحؤً زر ؤنصهؤش شک پؤنل کنگره  كه من به عنوؤن 
مسئول پؤنل بوزم آنرؤ هم به دبؤن فؤرسش و هم  به دبؤن  

ؤنگلشسش به عنوؤن نمؤز فرهنگ ؤشرؤنش ؛ ؤرؤئه کرزم):
«مؤ دنزه به آنشم كه آرؤم نگشرشم

موجشم که آسوزگش مؤ عزم مؤسص».

YOU ARE LIKE A WAVE IN AN 
OCEAN , 
CHALLENGING SHOWS YOU 
ARE STILL LIVING ,
 AS SOON AS YOU STOP 
CHALLENGING 
YOU WILL NOT BE A WAVE 
ANYMORE
 زكصر يهنش دؤزه: آحؤش زكصر فكر مش كنم كه 
يـمؤ مؤ رؤ مش ينؤخصشز و ؤد خشلش وحص پشي بؤ 
هم ؤرصبؤط زؤرشم ؤگر مؤ شك همچنشن عظمصش رؤ 
ؤطلاع زؤيصشم حطعؤً زر سؤلن هم موج ؤشرؤنش هؤ رؤ 
جؤرش مش كرزشم که زر خزمص آن موجش بؤيز كه 
يمؤ فرؤهم كرزشز.ؤمشزوؤرم زر نوبص بعزش، دمؤن 
و فرتص هسص يؤشز هم بهصر بؤيز زر ؤشن كنگره 
گشلان بنيشنشم و كؤر ؤسؤسش ؤنجؤم زهشم. من ؤد 
ؤشن بؤبص آمؤزه هسصم و صمؤم مجموعه مؤ آمؤزه ؤنز 
كه ؤشن كؤر رؤ بكننز و آن كؤر رؤ زر سطق زؤخلش 
هم مطرق كنشم چون من ؤعصحؤزم ؤشن ؤسـص كه 
مؤ هرچحزر زر سـطق جهؤنش هم نؤم آورش کنشم 
مش خوؤهشـم وؤرزكيـورمؤن که مش يـوشم ؤشن 
ؤردي مـؤن رؤ خوز ؤشرؤنش  هؤ بزؤننز و ؤدؤشن لذص 
مش برشم .گؤهش شك نفر ؤد شك زؤنيكزه ؤش  شك 
محؤله ؤش بزهز و زر خوز زؤنيكزه بخي همجوؤر 
هم  قصش مصوجه نيـوز يـؤشز ؤشن قجب و قشؤ 
هشچ وحـص بهي ؤجؤده نزهز كه بگوشز من رفصم 
زبش محؤله زؤزه ؤم و محؤله من پذشرفصه يزه ؤسص 
و زر سطق زنشؤ مؤ ؤول يزه ؤشم .ؤمؤ وؤحعشص ؤشن 
ؤسـص که ؤشن روشزؤز به وؤحعشص پشوسصه ؤسص و 

مصعلح به شك كيورؤسص.  
  من فكر مش كنم آن كؤرش كه  يـمؤ زؤرشز 
ؤنجؤم مش  زهشز كه يؤشز زر زؤخل كيور ينؤخصه 
نيـزه علص ؤي هم ؤشن ؤسص كه بؤ علم جهؤنش 
همؤهنـگ نشسـصشم ولـش كؤربـرزي زر آخرزر 
سـطق مطب هؤ پذشرفصنش خوؤهزيز،  همه آخر  
لشـدر رؤ مش پذشرنـز و شك رودش بؤيـز كه همه 
زر مطب يـؤن شك لشدر زؤيـصه بؤينز. مثل آن 
کلامش که قصمؤ مش زؤنشز خشلش هؤ سعش مش كننز 
كه زسـصگؤه لاشص كشور رؤ بگوشنز كه لشدر ؤسص 
و بـه مرشض ؤي مش گوشز كه زنزؤنـي رؤ بؤ لشدر 
پـر مش كنز. ؤمـؤ ؤگر خوز لشـدر وؤرز ؤشن عرته 
يوز كه آمزه ؤسـص روشؤش ؤشن زوسصؤن هم زر 
سشسـصم كشورشنگ به وؤحعشص خوؤهز پشوسص. 
مؤزر ؤشن زؤني همشن صقحشحؤص ؤسـص كه يـمؤ 
زؤرشز ؤنجؤم مش زهشز و من وؤحعؤً به يمؤ صبرشك 
مش گوشم و خشلش پيصكؤر زؤرشز آن رود هؤش ؤول 
كه خشلش صنهؤ بوزشز و گؤهش ؤوحؤص بؤهم تقبص 
مش  كرزشم من مش زشزم ولش نگؤه مش كنم كه يمؤ 

همؤن ؤنرژش رؤ زؤرشز.
ــه  ــه زر ؤزؤم ــؤشز ؤشنگون زكصـر فكـرآدؤز:  ي
ــن  ــمعش بؤ روي ــم ؤزؤمه بزهم که: هشچ ي تقبص هؤش
کرزن يمع زشگر خؤموي نمش يوز. من به هشچ عنوؤن 
ــوزم تقبص كنم شؤ بخوؤهم بگوشم  نشؤمزم ؤد طرف خ
كه كؤرش كرزم، نه بنزه ؤشن رؤ برؤش خوزم شك وظشفه 

ــم  ــورم مش زؤن ــؤل کي زر حب
ــرؤش دنزگش ؤم  چون ؤشن رؤ ب
ــف صعرشف  ــوؤن صكلش ــه عن ب
کرزم ولش بؤشز برؤش همکؤرؤن 
جوؤن مؤن  ؤشجؤز ؤنگشده كنشم. 
برؤش  ؤشن زؤنيجوشش كه صؤده 
ــؤشز  ــزه ي فؤرغ ؤلصقتشل ي
ــؤع ؤي هم  ــش جوهر زف قص
خيك نيزه ؤسص بعضش ؤد 
آنهؤ هم كه زفؤع هنود نكرزنز 

ــه نكرزم عرضم ؤشن ؤسص  .بنزه خوزم رؤ بؤ آنهؤ محؤشس
ــومش ؤسص،  ــور جهؤن س كه گروه بردشلش كه آن نشدكي
همه پؤندزه صؤ بلشط هوؤپشمؤ رؤ زؤنيگؤه يؤن به آنهؤ زؤزه  
ــختش  بوزنز و آمزنز ولش عموم ؤشن بچه هؤ بؤ هدشنه ي
رفصنز و ثبص نؤم يؤن رؤ خوزيؤن آنجؤم زؤزنز؛ ؤصؤحيؤن 
ــور بش پولش نشسصشم بؤشز  ــؤن گرفصنز. مؤ  کي رؤ خوزي
جؤشش برؤش ؤشن قرکص هؤ زشزه يوز. مبؤلغ دشؤزش خرج 
مش کنشم کنگره هؤ کنفرؤنس هؤ صؤ زشگرؤن بشؤشنز ببشننز 
ــؤ هدشنه ؤش کم مش صوؤن  ــور چش زؤرشم ولش ب مؤ زر کي
ــي بومش و صوؤنمنزش  ــص زر حلب ؤشن مقؤفل و زؤن رف
ــشز. من يؤشز شک پله ؤد  ؤشرؤنش رؤ به رخ همگؤن کي
عيـح بؤلاصر زشوؤنه کؤرم هسصم و برؤش ؤشن کؤر 
هدشنه هؤش فرؤوؤنش زؤزم که به هشچ وجه نؤزم شؤ 
نؤرؤقص نشسـصم چون برؤش طش رؤه بؤشزسـخصش 
رؤه رؤ بـؤ کمؤل مشل به جؤن خرشز. ولش ؤشن بچه هؤ 
ــص زؤرنز چش؟ کش  ــز و نشؤد به قمؤش ــه زر ؤول رؤهن ك
ــجوشؤن ربؤصشك و شؤ  ــز ؤد قح آنهؤ زفؤع کنز؟ زؤني بؤش
بچه هؤش ؤلمپشؤز رؤ قمؤشص مش  كننز بچه هؤش مؤ رؤ هم 

قمؤشص  كننز.
ــدر زر  ــؤص لش ــد صقحشح ــؤ مرك ــبخصؤنه صنه  خوي
زنزؤنپديکش زر زؤنيکزه زنزؤنپديکش زؤنيگؤه صهرؤن 
ــشس  يزه و  ــؤل  به همص آحؤش زکصر مندوش صؤس ؤمس
جؤلب ؤسص كه بگوشم صحرشبؤً بوزجه بسشؤر ؤنزکش زؤرشم. 
ؤلبصه مسئولشن صلاي خوز رؤ بعمل مشؤورنز ولش کؤفش 
نشسص. بؤشز تبر کرز و صلاي 
زو چنزؤن کرزصؤ زر آشنزه ؤش 
ــزؤن زور ؤفح هؤشش رؤ  نه چن
ــب کنشم  ــن عرته کس زر ؤش
ــصؤب دزگش مؤ رؤ ؤد  مطمئنؤً ي
پرزؤخصن به مفؤهشم زحشح بؤد 
خوؤهز زؤيص ولش سر لوقه 
ــؤ و کؤمشؤبش  همه موفحشص ه
هؤ صلاي ؤسص و صلاي ؤسص 

و صلاي. 
ــزه ندزشک بؤ صمؤم  ــؤز زؤرم زر آشن ــن حوشؤً ؤعصح م
مقرومشص هؤ و صقرشم هؤ ،چهره هؤش مؤنزگؤرش زر ؤشن 
ــشز و به عنوؤن  زؤني زر عرته جهؤنش خوؤهنز زرخي

رفرؤنس مطرق خوؤهنز يز. 
ــرم رو بشؤن کنم مطلبش  ــخن آخ حبل ؤد ؤشنکه س
ــلون  رؤ عرض کنم. ؤد همشن ؤلان مؤ برؤش کنگره بؤرس
ــصشم و کؤرمؤن رؤ يروع کرزشم.  ــپؤنشؤ کمر همص بس ؤس
ــن رؤه مؤ رؤ شؤرش  ــصؤنش که قؤضرنز زر ؤش ــش زوس صمؤم
ــصحبؤل مش کنشم.  ــؤرشم و ؤس ــؤن رؤ مشفي زهنز زسصي
ــؤشص ؤنجمن لشدر  ــصؤن مش صوؤننز ؤد طرشح س ؤشن زوس
ــختش من  (www.iran-laser.com) و ؤشمشل ي
ــؤط قؤتل  (dr_rfekrazad@yahoo.com) ؤرصب
نمؤشنز. من زر ؤشن جؤ به يـمؤ بؤ صمؤم حزرص حول 
مشزهم که ؤشرؤن سرؤفرؤد مؤ زر آن کنگره نشد ؤد 
صوؤنمنزش علمش خوز زفؤع کرزه و مجززؤً ؤفصخؤر 
آفرشن بؤيـزو ؤمشز زؤرم که عمـرش برؤش بنزه 
بؤحش بؤيـز صؤ مجززؤً خزمص خوؤننزگؤن مقصرم 
خبرنؤمه يـمؤ که کسـؤنش نشسصنز جد همکؤرؤن 

جؤمعه زنزؤنپديکش  برسم و خبر مسرص بخي 
زشگرش رؤ رؤوش بؤيم.

زر پؤشؤن ؤمشزوؤرم رودش برسز که نؤم آورؤن بنؤمش 
زر سطق جهؤن بصوؤننز به نؤم ؤشرؤن ثبص يونز و نؤم پر 

فروغ ؤشيؤن بر صؤرک ؤشن جرشزه عؤلم زوؤم شؤبز.  
ــکؤرؤن گرؤمش ؤم که ؤد ؤشن  ــکر وشژه ؤد هم من صي
مؤرؤصن سربلنز بشرون آمزنززؤرم و ؤد طرف آنهؤ ؤد صمؤمش 
ــؤصشز  ــگؤه هؤ گرفصه صؤ ؤس ــؤن دقمصکي آدمؤشي کؤرکن
ــر طرق زرگشر  ــل بشي ؤد زه نفر زر ه ــرم (قزؤح مقص
ــز) و قصش ؤد عدشدؤنش که به زلاشلش... طرق هؤش مؤ  بوزن
رؤ رز کرزنز و بؤ ؤشن کؤريؤن  سبب يزنز که مؤ زرس 
ــش رؤ بشؤمودشم و عدم مؤن رؤ جدم صرنموزه  سخص کوي
ــشؤب  بؤ ؤرؤزه صر و پخصه صر به  و همچون چرخ دشر آس

ؤزؤمه رؤه بپرزؤدشم، صيکر کنم.
ــمؤ و صمؤمش همکؤرؤن صؤن که ؤشن فرتص رؤ  ؤد ي
زر ؤخصشؤر من به نمؤشنزگش ؤد مقححشن ؤشن ريصه حرؤر 
زؤزشز نهؤشص سپؤس رؤ زؤرم و برؤش يمؤ و همه کسؤنش 
که زر ؤعصلاش زؤني ؤشن مرد و بوم کهن نحي ؤردنزه ؤش 
زؤرنز آردوش کؤمشؤبش و موفحشص رودؤفدون زؤرم و زسص 
ــصؤن بؤ نزؤش بلنز  ــر ؤشنکه من به نمؤشنزگش ؤد زوس آخ

ؤشن نوؤ رؤ سر مش زهم: 
«... وحصش به پؤشؤن صلاي هؤش خوز مش رسشز 
چه ؤشن دمؤنه به صلاي هؤش يـمؤ  جوؤب بزهز شؤ 
نزهز بؤشز قح ؤشن رؤ زؤيصه بؤيشم كه بؤ تزؤش 
بلنز فرشؤز بدنشم، من هر آنچه كه زر صوؤن زؤيصم، 

ؤنجؤم زؤزم».(حسمصش ؤد وتشص نؤمه لوشش پؤسصور)
 ؤشن قس، قسش نشسص كه بؤ پول، صيكر و صحزشر 
ــص ، قسش ؤسص كه  خرشز ؤشن قس زر زرون آزم هس
صمؤم نؤملاشمؤص رؤ ؤد صن بزر مش برز. ؤقسؤس ؤشن لقظه 

رؤ بر ؤش همه مؤن  ؤد زؤزؤر گشصش آفرشن خوؤسصؤرم.
زكصر يـهنش دؤزه: خشلش مصيكرم. به ؤمشز 
سـربلنزش وسـرؤفرؤدش ؤشرؤن دمشن بؤ زؤيـصن 
فردنـزؤن پرؤفصخـؤر وغرورآفرشنش چون يـمؤ 

وهمرؤهؤن جوؤن وپرآوؤده صؤن.
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Authors : Sima Shahabi1, Nasim Chiniforoush2, Reza 
Fekrazad3, Saed Mostafa Fatemi
9 -Effect of laser on ceramic surface treatment 
and bond strength to resin composites 
Authors : 1)Mirmohammad Rezaie S, 2)Shahabi S, 
3)Sarmadfar F
10- Photobiological Effects of Helium neon Laser on 
Hematologic and Biochemical Factors in Rabbit́ s Blood
Authors : Dr. Jaafar Rahmani Kahnamoei and Salma Niazi

عنؤوشن سخنرؤنش هؤ و ؤسؤمش سخنرؤنؤن ؤشرؤنش زر زوؤدزهمشن کنگره فزرؤسشون جهؤنش لشدر زر زنزؤنپديکش

زکصر رضؤ فکردؤز خطؤب به سخنرؤنؤن 
ؤشرؤنش زر کنگره جهؤنش لشدر:

 يمؤ نصشجه دقمؤصصؤن رؤ دمؤنش گرفصشز 
که پرچم کيورصؤن زر حلب خلشج همشيه 

فؤرس برؤفرؤيصه يز و به جهؤنشؤن 
ثؤبص کرزشز که ؤشرؤنش تؤقب زؤني ، 
ؤنزشيه،ؤسصحؤمص و پيصکؤر ؤسص. 
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کؤرص ؤردش بشن ؤلمللش وشژه ؤعضؤء ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن 

كؤرص نحزش بؤ صخفشفؤص وشژه، مختوت ؤعضؤء ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن
ــش مختوت ؤعضؤء ؤنجمن  کؤرص ؤلکصرونشک
ــرؤن(I.G.D.A) صقص  ــكؤن عمومش ؤش زنزؤنپدي
عنوؤن "کؤرص نحزش زنزؤنپديـکؤن" به منظور 
ؤشجؤز صسهشلاص خرشز برؤش همكؤرؤن زنزؤنپديك 
ــؤز ؤردي ؤفدوزه برؤش  ــش و مصختت و ؤشج عموم
ــن عمومش  ــزگؤن کؤرص، وش  ــژه ؤعضؤء  ؤنجم زؤرن
ــژه ؤعضؤء  ــز. ؤشن كؤرص وش ــزور مش بؤي ــؤزه ت آم
ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن مش بؤيز كه صؤ 
صؤ ۱۳۸۹/۴/۱۵ به تورص رؤشگؤن تؤزر مش گرزز. 
ــور موؤرز ذشل رؤ مش  ــه مدؤشؤش کؤرص مذک ؤد جمل

صوؤن بريمرز:

خزمؤص رفؤهش مختوت ؤعضؤء ؤنجمن زنزؤنپديکؤن عمومش ؤشرؤن

شکش ؤد روي هؤش مصزؤول پرزؤخص زر سرؤسر 
جهؤن ؤسصفؤزه ؤد کؤرص هؤش ؤلکصرونشکش   مش بؤيز. 
پرزؤخص بوسشله کؤرص علاوه بر زؤرؤ بوزن ؤمصشؤدؤص 
ــه، بؤعث ؤفدؤشي ؤمنشص  ــؤت زر خرشزهؤش رودؤن خ
ــفرهؤش  ــهولص زر جؤبجؤشش پول ختوتؤً زر س و س
خؤرج ؤد کيور مش بؤيز. کؤرص هؤش نحزش بشن ؤلمللش 
ؤبدؤرش منؤسب برؤش ؤفرؤزش مش بؤيز که مش خوؤهنز 
ــفر رؤهش  ــز هؤ و هدشنه هؤش خوز زر س ــرؤش خرش ب

مطمئن و سرشع رؤ ؤنصخؤب نمؤشنز.

مدؤشؤش کؤرص هؤش ؤردش  بشن ؤلمللش: 
é حؤبل ؤسصفؤزه زر خرشز هؤش ؤشنصرنصش

زر رؤسصؤش برنؤمه هؤش ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش ؤشرؤن 
برؤش ؤرؤئه صسهشلاص رفؤهش و آموديش به ؤعضؤ خوز و نشد نشؤد 
ؤنکؤر نؤيزنش آمودي دبؤن ؤنگلشسش برؤش زنزؤن پديكؤن مقصرم 
ــن ؤحزؤم به ؤنعحؤز صفؤهم نؤمه همکؤرش بؤ  ــوؤزه آنهؤ، ؤنجم و خؤن
موسسه آموديش فرهشخصگؤن زؤنيگؤه صهرؤن به عنوؤن شکش ؤد 
موسسؤص معصبر و کشفش زر قوده آمودي دبؤن ؤنگلشسش نموز. 
بر ؤشن ؤسؤس صمؤم ؤعضؤء و بسصگؤن زرجه شك آنهؤ ؤد ۱۵ زرتز 
صخفشف زوره هؤش آموديش آن موسسه برخورزؤر خوؤهنز يز.

زوره هؤ ش ؤشن موسسه به يرق ذشل مش بؤيز:

آمودي دبؤن ؤنگلشسش
بؤ صخفشف وشژه ؤعضؤء

نرم ؤفدؤر جؤمع مزشرشص زنزؤنپديکش 
مؤنشصوث بؤ صخفشف وشژه جهص ؤعضؤء 

é ؤمکؤن خرشز و پرزؤخص هؤش ؤشنصرنصش ؤد طرشح 
ــكؤن عمومش ؤشرؤن نظشر  ــؤشص ؤنجمن زنزؤپدي وب س
ــصرؤك  ــؤلشؤنه ؤنجمن ،پرزؤخص ؤي ــز عضوشص  س صمزش
ــكؤن، ثبص نؤم: بؤدآمودش  ــؤلشؤنه مجله پشؤم زنزؤنپدي س
هؤش مزون، كنگره  هؤ و همؤشي هؤ،خرشز DVD هؤش 

آموديش كؤرگؤههؤ و كنگره هؤش ؤنجمن  و ... .
ــز  ــف خرش ــن ۱۵٪ صخفش ــصفؤزه ؤد مشؤنگش é ؤس
فرويگؤهش زر مرؤکد و فرويگؤه هؤش طرف حرؤرزؤز زر 
قوده هؤش مخصلف و تنوف مصنوع (لشسص فرويگؤه هؤ 

زر سؤشص ؤنجمن موجوز ؤسص)
ــصفؤزه زر کلشه مرؤکد ؤرؤئه زهنزه کؤلا  é حؤبل ؤس

ــبکه  ــصگؤه كؤرص خوؤن زر ي و خزمؤص مجهد به زس
بؤنکش کيور 

ــبکه  ــصفؤزه زر  عؤبر بؤنكهؤش عضو ي é حؤبل ؤس
يصؤب 

é پيصشبؤنش يزه صوسط بؤنک ملش ؤشرؤن
é يختش سؤدش يزه بؤ ميختؤص هر فرز

ــصرؤک ؤمزؤز  ــؤص تزور کؤرص ؤي ــه خزم é ؤرؤئ
ــؤ  ؤنجمن  زؤرنزه  ــوزرو بؤ صخفشف وشژه برؤش ؤعض خ

كؤرص نحزش وشژه زنزؤنپديكؤن
   www.igda.irبرؤش ؤطلاعؤص بشيـصر به

مرؤجعه فرمؤششز.

é حؤبل ؤسصفؤزه زر بشي ؤد بشسص و چهؤر مشلشون 
پذشرنزه کؤرص زر سرؤسر جهؤن

é حؤبل ؤسصفؤزه برؤش خرشز هؤش رودؤنه زر مرؤکد خرشز
ــؤهزه به لقظه پرزؤخص هؤش ؤنجؤم  é ؤمکؤن مي

يزه ؤد طرشح ؤشنصرنص
ــؤل بوزه و هشچ  ــوع  کؤرصهؤ ٥ س ــؤر ؤشن ن é ؤعصب

مقزوزشصش زر صعزؤز زفعؤص يؤرژ کؤرص وجوز نزؤرز.
ــؤمل  ــورهؤ ي ــز بؤ ؤشن کؤرص زر کلشه کي é خرش
مؤلشؤص بر فروي نبوزه و مبلغ مؤلشؤص زر هنگؤم خرشز 

ؤد کؤرص برزؤيص نخوؤهز يز.
é  خرشز بؤ ؤشن کؤرص زر ١٧٠٠ فرويگؤه زر کيور 

ؤمؤرؤص زؤرؤش صخفشف ١٥ ؤلش ٢٥٪ مشبؤيز. 

خرشز هؤش ؤشنصرنصش: 
ؤسصفؤزه ؤد کؤرص ؤشن ؤمکؤن رؤ مش زهز صؤ زر صمؤمش 
فرويگؤه هؤش ؤشنصرنصش که ؤمکؤن پرزؤخص وجه ؤد طرشح 
کؤرص هؤش بشن ؤلمللش وجوز زؤرز، کؤلا شؤ خزمؤص مورز 

نظر خوز رؤ خرشزؤرش نمؤششز.

پرزؤخص زر مرؤکد خرشز: 
مبلغ کؤلا و شؤ خزمؤص زرشؤفص يزه ؤد طرشح پؤشؤنه 
ــگؤهش (POS) حؤبل پرزؤخص خوؤهز بوز .  هؤش فروي
ــصفؤزه ؤد کؤرص يؤمل هشچ گونه کؤرمدزش  خرشز بؤ ؤس
ــز، همچنشن پرزؤخص ؤد  ــرؤش زؤرنزه کؤرص نمش بؤي ب
 (PIN) ــه رمد ــگؤهش نشؤد ب ــح پؤشؤنه هؤش فروي طرش

نخوؤهز زؤيص.
ــؤهزه صرؤکني هؤش ؤنجؤم يزه، موجوزش  مي
کؤرص و ... ؤد طرشح ؤشنصرنص ؤد زشگرش ؤمکؤنؤصش ؤسص 

که زر ؤخصشؤر زؤرنزه کؤرص حرؤر مش گشرز.  

زرشؤفص وجه:
ــصگؤه هؤش  ــه ؤد طرشح کلشه زس ــص وج زرشؤف
ــرزؤد (ATM) پذشرنزه ؤشن نوع کؤرص هؤ زر  خوزپ

سرؤسر جهؤن ؤمکؤنپذشر خوؤهز بوز.

  www.igda.ir برؤش ؤطلاعؤص بشيصر به
مرؤجعه نمؤششز.

ï مكؤلمه دبؤن ؤنگلشسش
 (Top Notch & Summit) 

é TOEFL (iBT)
é IELTS 
é MCHE

ï آمؤزگش دبؤن عمومـش (صؤفل) وشژه آدمون 
زكصرش  

مهلص ثبص نؤم:۳ صشرمؤه ۱۳۸۹
بـرؤش ؤطلاعؤص بشيـصر به وب سـؤشص:
www.farhikhtegan.ir مرؤجعه فرمؤئشز.

بشمه زرمؤن صكمشلش و 
بشمه مسئولشص قرفه ؤش 

زنزؤنپديكؤن

ë بشمه زرمؤن صكمشلش: 
ــصر جهص ؤعضؤء  به منظور ؤشجؤز آرؤمي بشي
ــنگشن زرمؤن،  مقصرم و بؤ صوجه به هدشنه هؤش س
ــكؤن عمومش ؤشرؤن حرؤرزؤزش بؤ  ؤنجمن زنزؤنپدي
ــشؤ به نمؤشنزگش خؤنم نؤطحشؤن (۲۹۷۹)  بشمه آس
ــش منعحز نموزه  ــه بشمه زرمؤن صكمشل جهص ؤرؤئ
ــه بشمؤرش و قوؤزث نؤگوؤر  ــص صؤ حبل ؤد ؤبصلا ب ؤس
ــكش و جرؤقش  جهص برخورزؤرش ؤد خزمؤص پدي
زر بهصرشن بشمؤرسصؤن هؤش ختوتش و سؤشر مرؤكد 
زرمؤنش صقص پويي بشمه آسشؤ، بصوؤنشم آسؤشيش 
ــن و ؤفرؤز صقص صكفل  ــرؤش كلشه ؤعضؤء ؤنجم رؤ ب

(همسر، فردنز، پزر و مؤزر) فرؤهم نمؤششم.
ــخ ۸۹/۳/۳ به مزص  ــرؤرزؤز ؤد صؤرش ــروع ح ي

شكسؤل خوؤهز بوز.
موؤرز صقص پويي زر بشمه زرمؤن صكمشلش 
حرؤرزؤز رؤ زر سؤشص ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش 

ؤشرؤن www.igda.ir مطؤلعه فرمؤششز.

ë بشمه مسئولشص قرفه ؤش:
ــش هؤش به عمل آمزه زر طش  برؤسؤس بررس
ــكؤشص ؤد زنزؤنپديكؤن  ــؤل هؤش ؤخشر مشدؤن ي س
ــؤش بزوش  ــع حضؤئش و هشئص ه ــرم زر مرؤج مقص
ــؤ عنؤشص به  ــص و ب ــي ؤس ــه ؤفدؤش ــش رو ب ؤنصظؤم
ــؤل هؤش ؤخشر، جبرؤن  ؤفدؤشي نرخ زشه زر طش س
ــوش زنزؤنپديكؤن  زيوؤرصر  هدشنه خسؤرص ؤد س
ــه ؤش  ــئولشص قرف ــذؤ بشمه نؤمه مس ــرزز، ل مش گ
ــكؤن مش صوؤنز خسؤرص و دشؤن وؤرزه كه  زنزؤنپدي
ــصبؤه موجب جرق و فوص گرزز  زر ؤثر غفلص و ؤي

رؤ جبرؤن نمؤشز.
ــصؤ ؤنجمن زنزؤنپديكؤن عمومش  زر ؤشن رؤس
ــشؤ صوؤنسصه ؤسص يرؤشط  ؤشرؤن بؤ موؤفحص بشمه آس
وشژه و خؤتش (صخفشفؤص گروهش) رؤ برؤش يمؤ ؤعضؤء 

مقصرم ؤد طرشح نمؤشنزگش فوح ؤرؤئه نمؤشز.

ؤنجمن زنزؤنپد يکؤن عمومش ؤشرؤن برؤش مزشرشص نرم ؤفدؤرش 
مطب هؤش زنزؤنپديکش ؤحزؤم به عحز حرؤرزؤز همکؤرش بؤ گروه نرم 

ؤفدؤرش مؤنش نموزه ؤسص. ؤشن نرم ؤفدؤر زر سه نسخه يؤمل:
۱ - مزشرشص مطب

۲ - مزشرشص مطب + بؤشگؤنش رؤزشوگرؤفش
۳ - مزشرشص مطب + بؤشگؤنش رؤزشوگرؤفش + قسؤبزؤرش

بؤ صخفشف وشژه مختوت ؤعضؤء ؤنجمن آمؤزه عرضه مش بؤيز. 

زوره هؤش آموديش مربوط به ؤشن نرم ؤفدؤر مطب بؤ ثبص نؤم 
حبلش به تورص رؤشگؤن زر مقل ؤنجمن برگدؤر مش گرزز. 


